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Editoriais

El nino atrasa o ZERO

Homem se considera senhor absoluto da Terra. Alids, de todo o

Universo. Se orgulha de colocar a Natureza a seu servico. Mas

agora esta recebendo o troco. O unico bicho que diz nao estar
subjugado as vontades da Natureza enfrenta agora sua ira. El nifio, efeito
estufa, tornados e tufoes estdo nos provando que devemos ser mais humil-
des ao lidar com nosso planeta. E que muito antes do Homem destruir a
Natureza, ela o destruira. Esta edicao do ZERO realmente custou a sair. E
toda a chuva que caiu em outubro também é culpada pelo atraso. Ver o
resultado da destruigdo que estamos causando a Terra, nosso habitat, é
desanimador. Afinal, sabemos que o desequilibrio climatico é causado por
nos. Se pensarmos em nossos antepassados bem remotos, lembraremos que
dia de chuva € para ficar na caverna, e nao para sair e cacar. Sera que te-
remos condigdes no futuro de lutar pela nossa sobrevivéncia, ou sera uma
batalha em condigoes adversas contra o resultado do que estamos fazendo
hoje? EI Nino é sé o comego. Preparem-se para o préxima encrenca que
vem por ai: o Bug do milénio. E hora de resolvermos os problemas que nés
mesmos estamos criando, ou nao haverd quem lembre de nés com a mes-
ma distancia no tempo que podemos lembrar do homem das cavernas.

Culpa nao é s6 dele

ZERO, jornal laboratério do Curso de Jornalismo, chegou a ter

edicdes semanais. Hoje a situacao é diversa: estamos guase no

final do semestre e até agora conseguimos fazer apenas uma edi-
cao, apesar de ter sido criada uma disciplina especifica para esta ativida-
de. Ha algum tempo, o tinico veiculo que os alunos do Curso tinham para
criar, expressar e publicar suas experiéncias era o nosso Jornal Laboraté-
rio. Hoje existem os programas Universidade Aberta e os laboratérios que
criam publicacoes para empresas, entidades ou instituicdes. “E muita con-
corréncia para o ZERO”, disse um professor aqui do Curso, tentando expli-
car a falta de motivacao dos alunos pelo seu jornal laboratério. Admitir isto se-
ria admitir que uma certa forma de jornalismo, militante, engajado, investigativo,
estaria obsoleto - ou que pelo menos ndo consegue mais encontrar seu lugar ao
sol. De certa forma, seria também admitir que estamos perdendo nossa capacida-
de de sonhar e de nos envolver em situagdes e projetos que néo resultem em ren-
da ou lucro. Esta edicao esta aqui para provar que o sonho e a capacidade
de engajamento desinteressado ainda existem, lembrando que varios alu-
nos que participaram desta edi¢ao ndo estao matriculados na disciplina

Jornal Laboratorio. Trabalharam pelo prazer de fazer um jornal.

For

Mande sua carta ou de preferéncia um e-mail

O ZERO esta entrando em uma nova fase. O novo projeto grafico é
s6 o comego. As matérias e as fotografias, além do nome de quem as
fez, traz também o respecti-
vo e-mail, ou enderego eletro-

nico. Queremos facilitar o

ter. Estamos reinaugurando a segao de cartas, agora denominada
Forum. O e-mail da redagao é zero@cce.ufsc.br. Entre em contato
com a gente. Mande uma
mensagem, reclame, faca su-
gestoes ou elogie, o que tam-

zero@cce.ufsc.br

bém é muito importante.

contato do leitor com o repér-

Expediente

Quem fez e quem diz que fez

Jornal Laboratério do Curso de Jornalismo da Universidade Federal de Santa Catarina

Capa, Projeto Gréfico, Editoracao eletrénica: Marco Tilio Briining. Projeto Editorial: Professor Henrique Finco e alunos da disciplina Jornal
Laboratério Zero - semestre 97/2. Edicao e Copidesque: Alexsandro Tamanho Vanin, Deluana Buss, Fabio Luis Mayer, Gustavo Klabunde,
Marco Tilio Briining, Murilo José Farias Dalla Costa, prof. Henrique Finco. Reviséo final: Deluana Buss e Marco Tilio Briining. Edigao de
Fotografia: Samanta Lopes. Coordenacio: Prof. Henrique Finco. Redacio: Curso de Jornalismo (CCE/UFSC), Campus Universitirio da Trindade
- Floriandpolis, SC. CEP 88040-900. Telefones: (048) 331 9215 e 331 9490. Fax: (048) 234 4069. E-mail: zero@cce.ufsc.br Fotolitos:
Lasersul. Impressao: Editora Grafica Agnus. Tiragem: 3.000 exemplares. Distribuicao Gratuita. Circulacio dirigida.
Esta edicdo do ZERO, ano XIV, ntimero 2, é dedicada ao ilustre Senador Xabilson, pelo seu
legado, pela grande obra e contribuicdes inumeriveis a este Curso de Jornalismo. Nio pode-
mos deixar de mencionar também o C.A. Bizarro e os remanescentes da Chapa, Xabilson!
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HERANCA

MALIGNA

Doenca ataca acorianos

afeta coordenacao motora

Sindrome

e repente vocé comeca a desconfiar que seu

vizinho é alcodlatra. Anda cambaleando pela

calcada e ndo consegue articular as palavras.
Calma, ele pode nao estar bebendo e sim ter nascido
com problemas genéticos devido a sua etnia.

Foi o que aconteceu com Joao Ivo Martins, 71
anos, gaucho que reside em Floriandpolis desde 1967.
Descendente de acorianos, ele € portador da Sindrome
Machado-Joseph, ou simplesmente Doenca dos Ma-
chado. “Eu tinha um vizinho que achava que eu esta-
va sempre chapado, por causa da dificuldade para an-
dar. O primeiro sintoma foi ha quinze anos, quando eu
cai na escada. Fiquei alguns anos tratando meu pro-
blema como se fosse labirintite, até meu genro, que é
meédico, me indicar um neurologista, pois me disse que
a doenga era na cabega™.

Joao tem uma doenca tipica de agorianos, que
se manifesta geralimente a partir dos 20 anos. Nele
os sintomas apareceram somente aos 56, mas em seu
filho Ricardo de Solis Nascimento Martins surgiram
ja aos 18. A Doenca dos Machado compromete vari-
os pontos do sistema nervoso, principalmente o
cerebelo, que € responsavel por todo o movimento ar-
ticulado do corpo, como andar, escrever e falar. O
comprometimento do sistema nervoso se deve a ma
formacao de um dos 23 pares de cromossomos que o
ser humano possui, e pode ser passado de pai para
filho. A ataxia - movimentos sem coordenacdo - é pro-
gressiva, com o passar do tempo vai aumen-
tando, até o paciente ficar com a marcha im-

possibilitada, acabando em cadeira de rodas. Até hoje
nao se descobriu a cura.

A Doenca dos Machado foi descoberta ha 20
anos numa colénia acoriana em Massachussets, Es-
tados Unidos. A familia portadora da sindrome tinha
0 sobrenome Machado, e como nao se suspeitava que
pudesse acontecer em outra familia, foi batizada com
este nome. Mas os Joseph também foram atacados
pela sindrome, contribuindo com um segundo nome.
O fato dela existir apenas na etnia acoriana ainda é
estudado.

Hoje a Sindrome de Machado-Joseph aparece
no mundo todo. Santa Catarina tem casos registrados
em 10 familias, e “so nao sabemos de mais casos por-
que ainda existe muito diagnéstico errado por ai”, diz
Dr. Paulo César Trevisel Bitizncourt, unico pesquisa-
dor da sindrome em Santa Catarina. E acrescenta que
a cura estd proxima de ser descoberta, pois muita pes-
quisa esta sendo feita. Ainda assim, o tnico lugar que
realiza testes genéticos para identificar a sindrome é
a Universidade de Montreal.

QO primeiro caso que Dr. Paulo teve conhecimen-
to foi de uma familia de Tubardo. O pai foi internado
com esclerose lateral amiotrofica, uma doenca do
neuronio motor. Pessoas com esse diagnostico nao so-
brevivem mais de cinco anos, mas depois de dez o
Dr. Paulo o reencontrou. Percebeu entao que nao ape-

nas o paciente, como outros membros da familia, apre-

Vitaminas e fisioterapia ajudam pai e

filho a falar, andar e escrever

Isabela Schwengber

a9518319@cce.ufsc,.br

sentavam ataxia. “A Doenca dos Machado comecou a
ser obvia”.

Ricardo, o filho de Joae Ivo Martins, se formou
ha dois anos, esta casado e tem uma filha de seis me-
ses. “Hoje eu seria tenente se tivesse terminado o cur-
so para Oficial de Policia, que iniciei em 1988. Aos 18
anos estava ne primeire ano e fui reprovado em Edu-
cacao Fisica por causa da péssima coordenacao motora.
Caso eu reprovasse pela segunda vez, seria excluido.
Fui entao forcado a pedir meu afastamento e acabei
prestando vestibular para Direito. Hoje trabalho como
Oficial de [ustica no Forum de Palhoga™.

Ricardo nao tardou para comecar o tratamen-
to com o Dr. Paulo, mesmo médico de seu pai, que
56 pode dar o diagnéstico a partir do segundo caso
na familia. Os medicamentos sdo apenas vitaminas.

principalmente vitamina E, e fisioterapia, para aumen-

Hoje a Doenca dos

Machado aparece

no mundo todo

tar a capacidade’ de sustentacao do
corpo. As visitas ao médico sao feitas
bimestralmente, para acompanhamen-
to e pesquisa dos sintomas. Ricardo
faz fisioterapia hé trés anos, das 8h as
10h da manha, e trabalha a tarde. O
maior medo que tem é de nao poder
mais andar e acabar em uma cadeira
de rodas. Hoje consegue, com um pou-
co de dificuldade, falar. andar e escre-
ver, mas ainda dirige bem. O que dei-
xou para tras foi o surf e o futebol.

Seu pai, Joao, percebeu que a
doenga estacionou desde o comego da
fisioterapia, também ha trés anos.
Apresenta um grau de ataxia menor
que o filho, e tem menos dificuldade
nos movimentos. Continua dirigindo,
mas o jogo de dominé na praca, assim
como a pesca e natacao, ja foram dei-
xados de lado.

Isabela Schwengber

a9518319@cce.ufsc.br
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ECONOMIA

POPULAR

Um crime antigo de cara nova

Agiotas modernizam a pratica de usura

ovas formas de agiotagem estao sur-
gindo no mercado. Os cadernos de
classificados chegam a ter uma secao
especial s6 para quem esta interessado em em-
préstimos. E abrir os jornais e escolher entre os
agiotas “tradicionais” ou os que se utilizam de
cartoes de crédito ou ainda compras em super-

Shop nos telefonemas) sabem que estao sendo
palco de extorsées. Claro que os agiotas garan-
tem que ninguém fica sabendo de nada, o que
por si so ja € uma contradicao. Afinal, se ndo é
ilegal, qual o problema de alguém tomar conhe-
cimento? O procedimento descrito é o seguinte:
vocé vai a um supermercado indicado por eles

mercado. e, depois de pa-

Isto pode significar trés coisas: ou o super-
mercado sabe e é conivente; ou participa do es-
quema (se a mercadoria nao sai de 14, pode ser
vendida novamente); ou alguns funcionarios,
sem o conhecimento da diregao, estao facilitan-
do a agiotagem.

Muitos argumentam que a agiotagem nao

deveria ser crime, pois s6

Tradicionalmente, esse

tipo de empréstimo ilegal funci-

Agiotagem € pratica livremente anun-

recorre ao agiota quem
quer. Mas nao é bem as-
sim. Primeiramente, os ju-
ros sao controlados pelo
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prando, tem nota fiscal e tudo®,
justifica. Além de ser o modo de
agiotagem onde os juros sao mais altos (40% em gar a mercadoria com cheques pré-datados, tudo
meédia), ha muitas questoes mal-explicadas. € repassado aos agiotas. No entanto, quando o
Uma delas é até onde as direcoes dos su- professor H.F. recorreu a esse tipo de emprésti-
permercados (foram citados o Comper e o Big mo, nao foi exatamente o que aconteceu. Preci-
sando quitar dividas pessoais, ligou para o fone
971-0243 anunciado num jornal e combinou
que a compra seria no Big Shop. Depois de ter
pago R$ 1.196,00 por mais de mil litros de lei-
te e receber R$ 700,00 em troca, ele se ofere-

“Estou apenas

ceu para pegar a mercadoria no depésito do Big

comprando, tem

Shop, juntamente com os agiotas. “Nao, ndo pre-

cisa, o leite fica ld mesmo”, foi a resposta que

nota fiscal e tudo”

recebeu (nota: a direcao do Big Shop diz desco-
nhecer estes fatos).

pesquisando para entrar com
uma agdo contra o BESC?”, diz

terreno ou casa
pria. Sem burocrs
Tratar fone: (
801-3088

Luis. De acordo com ele, no con-
trato os juros estao de acordo
com a lei (7% ao més). Mas se o
contrato vence e ainda ha divi-
da, os juros passam para 14,7%
mensais, além de uma multa de
20% sobre o valor do contrato e
juros de 2% ao ano. “E um ab-
surdo, num pais onde a inflacao
mensal € menor que 2%”, afirma
o advogado.

O mais curioso disso tudo é que a agiota-
gem € proibida, sendo considerada crime con-
tra a economia popular. S6 que, como em mui-
tas coisas no Brasil, todo mundo sabe mas fin-
ge que nao ve. O PROCON, érgao de protecao
ao consumidor, recebeu s6 em julho deste ano
523 reclamacées em relagao a juros. Foi a mai-
or causa de queixas no més. Mas nao conseguiu
tomar nenhuma atitude eficiente, ja que a agio-
tagem ¢ livremente anunciada nos classificados
de jornais.

Sabrina d’Aquino a9618338Ccce.ufsc.br I
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PENAS

urandir tem 26 anos e € professor de jud6. Em
abril de 1995, atropelou e matou uma pessoa.
Foi imprudente no transito, mas nao teve a in-
tencao de cometer o crime. Poderia ter ficado um
ano e seis meses na prisao, convivendo com delin-
quentes perigosos e privado do convivio familiar. Em
vez disso, passou um ano e meio dando aulas gratui-
tas de judé em um centro comunitario perto de sua
casa. Ainda hoje, mesmo depois de ter cumprido in-
tegralmente sua pena, continua dando aulas no mes-
mo lugar, s6 que cobra uma pequena taxa dos alunos
para cobrir os custos com o material didatico. Total-
mente integrado a sua comunidade, Jurandir hoje di-
rige com mais cuidado.
Quando se fala em cumprir uma pena por al-

gum crime cometido, a idéia que passa pela cabeca

T TR e o Ao

 Daniel Birigo

da maioria das pessoas parece ébvia: prisdo. Celas

apertadas, condigoes desumanas. Mas ha uma alter-
nativa legal a pena de prisao: prestacio de servigos a
comunidade.

De acordo com o cédigo penal, esta pena alter-
nativa pode ser aplicada em dois casos: nos crimes
culposos, quando o sujeito cometeu um crime sem
intengao; e nos crimes dolosos, que tém intencao ca-
racterizada, desde que a pena seja inferior a um ano.

Nesses casos o condenado, que nao pode ter
antecedentes criminais, deve prestar servigos gratui-
tos em alguma entidade assistencial ou piiblica, du-
rante o periodo de tempo em que ficaria preso caso
fosse aplicada a pena de prisdao. As tarefas sio atri-
buidas de acordo com as aptidoes do condenado, que

ALTERNATTIVAS
EEEEEEEEEEEEEENEEEEEEEEEEEETE

A nova justica no Brasil

Evitar encarceramento € o principal objetivo

deve cumpri-las durante oito horas semanais, aos sé-
bados, domingos e feriados ou em dias tteis, desde
que nao atrapalhem a jornada normal de trabalho.
Eficacia questionada

Em Florianopolis, a prestacdo de servicos a
comunidade foi implantada em 1990 pela assistente
social Simone Lisboa Anselmo, com base em um pro-
jeto ja existente no Rio Grande do Sul. Desde entao,
102 pessoas ja prestaram servigos a comunidade
como alternativa a pena de prisao. Atualmente exis-
tem 18 prestadores de servigo na cidade, atuando em
algumas das 60 instituicoes conveniadas, dentre elas
hospitais, escolas, asilos, centros comunitarios, cre-
ches e outras instituicoes assistenciais que nao visem
fins lucrativos.

Para Rui Francisco ffortes, juiz da Vara de Exe-

As tarefas sdo
atribuidas de
acordo com as
aptidoes do
condenado

cugoes Penais de Floriandpolis, a prestacao de servi-
¢os a comunidade € uma boa solucdo. “Us condicoes
dos presidios sao precdrias, ndo hd uma recuperacdo
efetiva”, diz. Mas Fortes questiona a efic4cia da fis-
calizacao do trabalho dos prestadores de servico, ja
que eles cumprem a pena em liberdade.

A fiscalizagao do servigo é feita pela prépria
instituicao conveniada. O responsavel pela entidade
deve fazer um relatério mensal informando as datas
e horarios das atividades cumpridas pelo condenado.
Se o prestador de servicos deixar de cumprir suas ta-
refas por motivo injustificado, a pena alternativa pode
ser convertida em pena de prisao.

Segundo Alessandro Nepomoceno Pinto, ba-
charel em direito pela UFSC, a pena de prisao s6 deve

ser aplicada em crimes de alta periculosidade, quan-

do nao ha outra alternativa a nao ser o isolamento

do individuo. “Nesses casos, o criminoso pode ser wma

ameaca a sociedade. Mas nao acho que a prisdo seja

a melhor solugao para os crimes considerados leves,

culposos, ou cometidos em circunstancias especiais”.
De 3 meses a 100 anos

Para Alessandro, a prisao nao atinge um dos
objetivos principais relativos as penas: o de
ressocializar o individuo. “Normalmente a pessoa sai
da cadeia pior do que quando entrou”, afirma.
Alessandro cita o caso de um criminoso condenado a
apenas trés meses de prisao. Logo no segundo dia,
acabou matando um detento, numa reagao a uma
investida homossexual. Foi imediatamente transferi-
do para a Ilha Grande, presidio de seguranca méaxi-
ma. Foi assediado sexualmente outra vez, e acabou
matando de novo. Mais tarde, aliando-se a outros pre-
sos, participou de uma rebeliao no presidio. Por cau-
sa desses crimes e de outras irregularidades, acabou
sendo condenado a mais de cem anos de reclusao.
Tudo isso poderia ter sido evitado se a pena de pres-
tagao de servicos fosse aplicada logo no inicio.

O Caédigo Penal determina que “o preso conser-
va todos os direitos ndo atingidos pela perda de liber-
dade, impondo-se a todas as autoridades o respeito
sua integridade fisica e moral”. Infelizmente, isso nao
corresponde a realidade.

O censo penitenciario de 1996 mostra dados
alarmantes. O Brasil possui cerca de 150 mil presos,
15% a mais do que em 1994. Para abrigar de forma
adequada toda essa massa carcerdria, seria necessa-
rio dispor de 59 mil vagas extras. Isso significaria a
construcao de mais de 145 novos presidios, a um cus-
to de R$1,7 bilhdo. O Estado gasta em média R$
4.300,00 por ano para cada preso.

Talvez o melhor caminho

A ineficacia da prisao na recuperacio do indi-
viduo é uma realidade admitida. No entanto, se nao
hd outra solugao para os criminosos de alta
periculosidade, que nao podem ficar soltos, os respon-
saveis por crimes leves ou culposos podem vir a ter
outro destino, mais vantajoso tanto para os infrato-
res quanto para a sociedade a qual pertencem. A pres-
tacao de servicos a comunidade parece ser o melhor
caminho, pois cumpre sua funcao essencial: a recu-
peracao do individuo.

Esse tipo de pena alternativa desestimula o con-
denado a reincidir no crime e faz com que ele desen-
volva uma atividade positiva, além de manté-lo inse-
rido na sociedade. Mas a principal vantagem é que a
pena alternativa nao tira a liberdade do infrator. Ele
continua trabalhando normalmente, podendo inclusive

sustentar sua familia.

Daniel Biarigo 29518309@cce . .ufsc.br

ZERDO

NOV. 97

PAG. 05

Acervo: Biblioteca Publica de Santa Catarina



S ANTA

TERESA

Abandonados no ex-leprosdrio

Hospital é palco da histéria de muitas vidas

placa na entrada diz: “REALIZACAO DOS
GOVERNOS DA UNIAO E DO ESTADO,
SENDO PRESIDENTE DA REPUBLICA O
DOUTOR GETULIO VARGAS E INTERVENTOR FE-
DERAL O DOUTOR NEREU RAMOS”. Assim como
o Santa Teresa, muitos outros hospitais deste géne-
ro, conhecidos como “leprosarios”, foram construidos
em quase todos os estados brasileiros por volta da dé-
cada de 40. Varios existem até hoje, embora nao mais
com a finalidade de isolar as pessoas estigmatizadas
pela lepra.
Durante séculos, o termo lepra teve um aspec-
to pejorativo e discriminatorio. Por esse motivo, o Mi-
nistério da Satde sugeriu a mudanca do nome para
hanseniase. A

hanseniase &

te filhos de hansenianos.

O Santa Teresa, assim que foi inaugurado, pos-
suia toda uma infra-estrutura: delegacia, prefeitura,
cinema, teatro e até uma radio difusora. Foi construido
nos moldes de uma cidade para evitar que as pesso-
as - internos, no caso - sentissem vontade de fugir da
colénia. Nesta época, nao existiam funcionarios tra-
balhando no hospital. “As pessoas tinham muito medo
da contaminacao. Tanto que até hoje muitos que mo-
ram aqui na comunidade de Santa Teresa ndo passam
nem pela frente do hospital”, comenta o gerente ad-
ministrativo e financeiro do Santa Teresa, Jodo Luis
Costa Evangelista. Por este motivo, todo o trabalho
dentro da colonia era realizado pelos préprios inter-

nos. Muitos
trabalhavam

uma doenca croé-
nica, provocada
pela bactéria

chl a.m ad 4

Velhinhos curtem a solidio: mundo é da
janela para dentro

Mycobacterium
leprae. O conta-

gio é direto, mas a do-
enca leva de dois a cin-
€O anos para se mani-
festar, atingindo a pele,
os nervos superficiais,
o nariz, a faringe e, oca-
sionalmente, os olhos e
os testiculos. Em uma
de suas manifestacoes,
a pele do rosto fica
grossa e encarocada ou
os lébulos da orelha fi-
cam grossos e se alon-
gam. Em casos avanca-
dos da doenca, as maos
e os pés ficam paralisa-
dos como garras. Os de-
dos dos pés e das maos
aos poucos ficam mais
curtos, como se fossem
tocos.

O Hospital Colé-
nia Santa Teresa. hoje
com o nome Hospital
Santa Teresa de
Dermatologia Sanitaria,
foi construido em 1938 e oficialmente inaugurado em
1940. No inicio, a col6nia chegou a abrigar mais de
600 pessoas, vindas de varios locais do estado, em-
bora a maior parte dos doentes viesse de Laguna e
Itajai. Nesta €poca, o isolamento era total. As pesso-
as eram afastadas de suas familias e os filhos man-
dados para o Educandario Santa Teresa, chamado tam-
bém de preventorio, localizado no Rocado. Os
preventérios eram criados para atender exclusivamen-

na lavoura, no cinema, na delegacia e até fazendo o
servico de enfermagem. como foi o caso de seu Se-
bastido Lourengo, que estd na colénia desde a sua
inauguracao.,

Outra peculiaridade do Santa Teresa foi a exis-
téncia de uma moeda propria, que s6 valia dentro do
hospital. “A criacao de uma moeda prépria dento da
colonia foi uma necessidade. As pessoas que moravam
nas redondezas da colénia nao aceitavam o dinheiro

vindo daqui por causa do medo da contaminacdo”,
lembra o coordenador de enfermagem José Augusto
da Silva Velho. Esta era apenas uma das formas de
rejeicao que os pacientes do Santa Teresa sofriam, e
talvez uma das mais amenas. A maioria das pessoas
que chegavam na Colénia eram trazidas a forga pela
policia. Até as décadas de 60 e 70, quando se des-
cobria que uma pessoa tinha lepra, ela era imediata-
mente afastada de todo o mundo. Geralmente a ini-
ciativa era da prépria familia do doente, que o colo-
cava no Santa Teresa. Hd muitos casos em que o
interno nunca mais teve noticias da familia.

A partir da década de 70, as internagdes pas-
saram a ser provisorias. O doente era tratado e ia para
casa. Mas os que chegaram antes no Santa Teresa

foram obrigados a continuar confinados no hospital:

a96183396cce.ufse,br

Samanta Lopes

as familias destas pessoas ou ja tinham morrido ou
rejeitavam totalmente o paciente. Por este motivo, a
maioria dos que chegaram no Santa Teresa 14 pela
década de 40 passaram a sua vida inteira no hospi-
tal. Muitos morreram e os que ainda continuam na
colénia ja estao velhinhos. Um exemplo é o seu Se-
bastiao Lourenco. Ele chegou na colénia em 1940 e
foi internado juntamente com a irma mais nova, que

morreu ha trés anos. Seu Sebaslido é da cidade de
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“Agora ta tudo jogado, quebrado, abandonado”

Curitibanos. Chegou no Santa Teresa com 20 anos e hoje ja esta com 77. Durante a sua vida na
colonia casou trés vezes, mas nao teve filhos. No comego, o casamento entre os internos era proi-
bido. Mas num ambiente em que viviam mais de 600 pessoas, uma proibicao como esta nao
duraria muito tempo, e os casamentos passaram a ser realizados na capela da prépria colonia.
Quando uma interna ficava gravida, ela ja sabia que nao poderia ficar com o filho. Assim que a
crianca nascia ela era imediatamente separada da mae e deixada no preventério. A crianca nasce
sem a doenca, mas pode contrai-la no contato com a mae.

Até a década de 60, os pacientes eram tratados praticamente com remédios caseiros. Por
este motivo, muitas pessoas sofreram mutilacoes irreversiveis, nao podendo mais trabalhar. Na-
quela década, as freiras da Divina Providéncia passaram a fazer o trabalho de assisténcia de en-
fermagem, indo morar na colénia: foram as primeiras pessoas saudaveis a trabalhar 1a. Porém, a
partir das décadas de 70 e 80, os pacientes comecaram a ser tratados com sulfona, medicamen-
to que, apods trés anos de tratamento, possibilita ao paciente ter uma vida normal, fora da colé-
nia. A partir dai, ocorreu uma queda no numero da populacao hospitalar. Muitos dos que eram
internados, logo iam embora. Outros voltavam para casa de familiares e ainda havia aqueles que
optavam por casar e viver fora da col6nia, na prépria regiao. Este processo provocou o abando-
no de grande parte da infra-estrutura do hospital, como o teatro, a radio difusora e o cinema.
“Sinto saudade do tempo que a gente ia no cinema aqui da colonia. A gente via filmes hons mesmo.
Filmes do Oscarito e tudo. Agora td tudo jogado, quebrado, abandonado”, lamenta seu Joao, na
colonia desde 1942.

Mesmo com a diminui¢ao no numero de internagées e o abandono do hospital, algumas
pessoas ainda se véem obrigadas a se internar no Santa Teresa. “Muitos hospitais gerais se recu-
sam a aceilar este tipo de paciente e acabam encaminhando para cd. Hoje, por exemplo, nos temos
uma moga de 23 anos internada aqui na enfermaria”, fala José Augusto, o cordenador de enfer-
magem. “Até os dias de hoje o preconceito é muito forte contra estas pessoas. Ha pouco tempo, eu
chamei um eletricista para fazer um trabalho aqui no hospital. Ele me perguntou qual era a doenca
das pessoas e eu falei que era hanseniase. Ele continuou a trabalhar, mas quando eu toquei no
nome lepra ele saiu correndo, entrou no carro e nao quis voltar de jeito nenhum. So consegui convencé-
lo depois de uma hora”, conta o gerente administrativo e financeiro do hospital, Joao Evangelista.
Por este motivo estd sendo organizado o GPH - Grupo Catarinense Pré-Hanseniase - formado
por ex-portadores da doenga. A meta do grupo € realizar campanhas contra o forte preconceito
que existe ainda hoje.

Muitas foram as histérias ocorridas nestes 57 anos de existéncia do hospital. Em cada pa-
ciente, um prazer em falar sobre a vida das pessoas que por ali passaram, viveram, morreram.
Seu Nelson, conhecido como Lageano, deu boas risadas contando a historia de Dona Maria do
Galo. Morando no pavilhao masculino com o companheiro Germano, ele conta que um belo dia
0 seu parceiro resolveu casar e “...adivinha logo com quem: Maria do Galo...”. Ele acabou se mu-
dando para uma casinha com a esposa e depois de trés meses encontrou o amigo Nelson. “Eu
perguntei pra ele como tava a vida de casado e ele disse que tava boa. Desde que eles casaram, ele
tava dormindo no sofd com os gatos”, fala seu Nelson, rindo do amigo. E continua: “Aquela mu-
lher é uma porca. Desculpa eu falar assim, mas ela é mesmo. Dois meses atrds, o diretor teve que
arrombar a casinha dela pra limpar, por que o cheiro de podre ja tava incomodando todo mundo na
colénia. Ela tem mais de dez gatos e vive o dia inteiro com eles dentro de casa. E nojento!”

Outro caso ocorrido no comeco da colénia é contado por seu Sebastiao. “No comeco, quem
fugisse aqui do Santa Teresa e fosse capturado, ficava preso na delegacia daqui por 30 dias. A se-
gunda vez ficava 60. Uma vez, um interno fugiu com wma menina que tinha acabado de chegar no
hospital e os dois ficaram presos um ano e trés meses”. *A vida na colénia é assim. Todos se conhe-
cem, falam uns da vida dos outros. Mesmo porque, hoje em dia nao ha mais nada pra fazer por
aqui”, se justifica seu Nelson. Um dos passatempos de seu Nelson é jogar canastra na vendinha
do hospital. “La pelas duas da tarde a turma se reune pra jogar”. Na vendinha, o produto mais
comercializado é o fumo em corda. “Se acaba o fumo na vendinha, ocorre uma rebeliao na colé-
nia”, brinca seu Joao.

Quanto aos sonhos e anseios desta turma, eles sao praticamente zero. A maioria nao tem
mais para onde ir. Passaram a vida dentro do Santa Teresa, conhecem muito pouco do mundo
exterior. O que alguns sentem penosamente € a falta da familia, que nao visita e nao procura.
Uns tém até o timulo pronto e s6 esperam pela morte: “Ja@ t@ na minha hora. A gente queria ter
uma vida diferente, mas nao deu. Meu unico desejo € que ew queria saber ler e escrever, pra poder
anotar tudo o que eu tenho aprendido no rdadio”, lamenta-se seu Sebastiao.

Samanta Lopes a9618339@cce.ufsc.br
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Ta, mas que
doenca’?

o dia primeiro de junho fui convidada por um grupo espi-
rita de Floriandpolis pata visitar um asilo em Sao José.
Como fazem em todo primeiro domingo de cada més, o
grupo, do qual participam mais de 40 pessoas entre 15 e 50 anos,
leva algumas doagdes e principalmente conversa com os velhinhos
que, segundo eles, sao muito carentes. O caminho até o asilo durou
pouco mais de uma hora. Durante o trajeto, muito verde, poucas
casas e um rio seguindo sempre o lado esquerdo da estrada. Quan-
do chegamos tive a primeira surpresa logo na entrada. O asilo na
verdade nao era asilo, mas sim unt')J hospital, Hospital Colonia Santa
Teresa. h
Passeando pelo lugar, conheci a enfermaria. A visao foi um
tanto fora do comum, Camas dispostas uma ao lado da outra, a tunica
luz existente vinha de algumas poucas janelas. Todos os velhinhos
estavam deitados, com excecao de um. Este me chamou muito a
atencao., Com a luz de uma das janelas batendo em suas costas, este
velhinho fumava um cigarro de palha, e a fumacga se espalhava por
toda a enfermaria. A partir dai comegaram as minhas davidas. Ao
perguntar a um enfermeiro se a fumaca do cigarro nao incomodava
os outros pacientes, ele simplesmente me respondeu que, com a
doenca que os velhinhos tinham, proibir o fumo dentro da enferma-
ria seria acabar com o tltimo prazer que a vida lhes tinha deixado.
E, minha curiosidade comecava a se manifestar. Mas que doenca era
essa? Segui meu caminho. Comecei a conversar com aquelas pesso-
as que estavam ali por um motivo ainda desconhecido por mim. Nao
precisei de muito esforco para arrancar alguns sorrisos daqueles ve-
lhinhos. Na verdade, s6 precisei sorrir.
Caminhei para o segundo pavilhao masculino, onde moram
cerca de dez velhinhos. La conheci o seu Nelson, um senhor de 56
anos. Seu Nelson estd na colonia pela segunda vez. “Eu vim pra cd
no comeco da década de 80. Melhorei e voltei pra casa da minha fa-
milia em Lages. Agora faz um ano que eu té aqui de novo. A gente
toma, toma remédio e nunca fica born de vez. Nao vejo a hora de eles
me liberarem pra eu poder voltar pra casa e tomar um cha dos bom.

FEsse sim vai me curar”, reclama seu Nelson em tom de brincadeira.

Ate aqui tudo bem, mas que doenca é essa? E por que as pessoas’

evitam tanto citar o seu nome? No mesmo pavilhao conheci tam-
bém seu Joao. Seu Joao tem mais de 70 anos e esta na colénia des-
de os 20. Me falou da sua vida pessoal, da noiva que teve antes de
ir para o Santa Teresa, da vida no hospital, enfim. falou de tudo um
pouco. Com seu Joao finalmente criei coragem para perguntar qual
era a tal doenca. E ele, até meio espantado, comecou a rir. “Vocé
nao sabe? Nao acredito! Ninguém te falou?” E eu, também espanta-
da, respondi que nao. Ele continuou a rir, ndo sei se para mim ou
de mim, mas de qualquer forma desconversou e nao respondeu a
minha pergunta.

Bem, o horario de visita ja havia acabado e eu voltei para o
onibus. Chegando 14, a primeira coisa que fiz foi perguntar. Assus-
tei com a pergunta, assim como fiquei assustada com a resposta.
“Todas as pessoas aqui tém lepra, vocé ndo sabia?”, me respondeu
Leonardo, um dos participantes do grupo espirita. E, agora eu ja
sei. Porém, outra duvida ronda a minha cabeca. Qual teria sido a
minha reacao se antes de conhecer o lugar eu tivesse sabido do pro-

blema daquelas pessoas? Serd que eu as trataria da mesma forma?
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Ligue-se. Sintonize-se. Delire.

Grandes nomes da musica surgiram no ano de
1967, aditivados pelo acido lisérgico

acifismo, rebeldia e amor. Ha exa- Em Sao Francisco, nos Es- STEREO
tos 30 anos, estas palavras represen- tados Unidos, o Verao do Amor
tavam a sintese de uma geragao. Em foi o auge do movimento hippie.

plena época da guerra do Vietna explodia o Baseado na literatura beat de es-

Verao do Amor - Summer of Love -, enquan- critores como Jack Kerouac,

Allen Ginsberg e
William Burroughs, os
hippies pregavam no-
vas alternativas de
vida. Grateful Dead,
Jefferson Airplane,
Byrds e outras bandas
forneciam o acompa-
nhamento, 17azendo um
som inspirado no
_ rhythm and blues e no
¥ i country, com guitar-

-I-r'/ ras elétricas e

o ¢ experimentalismo. O

‘ , /i J . principal aditivo para
. ! v - i S ' esses grupos era o acido lisérgico, ou Angeles. Entretanto, os trés principais albuns

= o 1A [
L 'p NrrR i LSD. O Grateful Dead chegou a to- psicodélicos, The Piper at The Gates of Dawn,
-4 IEAN

i

L

car nas acid tests promovidas pelo do Pink Floyd, Sgt. Peppers Lonely Hearts

escritor Ken Kensey, que distribuia Club Band, dos Beatles e Are you

ver novos estdgios de consciéncia”. vieram da Inglaterra. A Swinging London,

A droga era o carro-chefe de como era chamada a capital inglesa, viveu

to a musica vivia um ano crucial. Nomes hoje muitos dos lancamentos de 67. A musica também um periodo de psicodelismo, mas
quase mitolégicos como Jimi Hendrix, Pink psicodélica procurava reproduzir as alucina- sem um movimento hippie tao grande. No
Floyd e The Doors, com seu carismatico coes, abrindo espago para o uso de instru- UFO, clube underground londrino, era pos-
vocalista Jim Morrison, entravam em cena. mentos pouco convencionais para o rock da sivel escutar o Pink Floyd improvisando suas

época. Citaras, percus-
soes africanas, flautas,
efeitos como gemidos e
grunhidos e longas im-
provisagoes eram as no-
vidades. Além disso, as
letras passaram a falar
mais diretamente sobre
esse assunto. Na cancao
White Rabbit, do disco
Surrealistic Pillow, o
Jefferson Airplane diz
que “uma pilula te faz
crescer; outra, encolher;
e a que sua mde le da
ndo faz efeito nenhum?.
A trilha sonora do

paz e amor vinha prin-
cipalmente de bandas

— = . o }x‘r!:{;llkf\“\ de Sao Francisco e Los iR
. ANE __'t
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Are you experienced? foi o e ironizou os hippies com a cangao Flower
disco de estréia do guitarrista Punk. Curiosamente, foi Freak Out!, o disco
norte-americano Jimi Hendrix e de estréia de Zappa - o primeiro album du-
sua banda. Ignorado em seu plo da histéria do rock - que inspirou Paul
pais e com poucos recursos de McCartney a fazer Sgt. Peppers.

estidio, Hendrix
mostrou estilo e im-
provisagao. Seu dis-
co € um dos mais im-
portantes da era
psicodélica. Mais
que servir de mode-
lo para a criagao pos-
terior, ajudou a em-
purrar os limites do
rock para novos pa-
droes. Jimi Hendrix,
Deus para qualquer
candidato a guitar
hero, botou energia e

musicas, enquanto membros dos Beatles e crueza no modo de tocar como e e

dos Rolling Stones circulavam entre a platéia. poucas vezes havia sido visto an- Jll“wﬁ‘l'l“'l | Ly s |
Contesequejoimlemioneoyaiade,  1s5 o s e P s s me el |

do Pink Floyd, trocaram idéias durante as Contra a corrente nésat, Fao e snune Vi O, | Those ok b sy bt ko f

gravacoes de Sgt. Peppers e de The Piper. Os Porém, havia quem andasse s erpEaion inio inspiration vy oppoxtunity Kot saucy

dois albuns foram gravados na mesma épo- na contramao do clima pacifista '

ca em salas vizinhas do mesmo estudio, o dos hippies. Os Doors estreavam

Abbey Road. As melodias dissonantes e o com um album em que apareciam versos

experimentalismo das duas obras ainda hoje como “€ o fim de nossos planos elaborados,

causam certa estranheza aos ouvidos. Ambos de tudo que estd em pé” - The End -.

sdo lembrados também como o marco inici- Jim Morrison declarava, por exem-

al do rock progressivo, que se desenvolveria plo, que estava interessado em “tudo ""E uEhuET

na década seguinte. Sgt. Peppers foi o primei- o que diga respeito a revolta, desor-

ro disco da histéria do rock em que um tema dem, caos; especialmente em ativida- “nninnnn“nn
des que parecam ndo fazer & nlnn

i it OUNGer =7z sentido”.
oo \@Satg,day Seguindo uma linha
p o+ m

semelhante, o Velvet
Underground surgia com
The Velvet Underground
and Nico. Seus temas eram
o masoquismo, drogas e
prostituicao, tipicos do
submundo de Nova lorque,
cidade onde o grupo vivia.
O disco foi um fracasso de
vendas, mas hoje é tido
como influéncia dos punks

e de bandas como Echo and . -
The Bunnymen, Sonic _Antly Wm"‘o[
Youth e REM. O vocalista e
letrista Lou Reed chega a
chamar a heroina de “minha queri-
da” na musica Heroin.
Mas ninguém nadou tanto con-

central era desenvolvido em todas as faixas, tra a corrente quanto Frank Zappa. Critico Ivan Jerénimo
como se fossem interligadas. Era o dlbum mordaz da psicodelia e das drogas, em 1967 a94183240cce.ufsc.br

conceitual, um dos principais formatos usa- ele lancou We “re only in it for the money, cuja

do pelos grupos progressivos. capa parodia a do Sgt. Peppers, dos Beatles,
a9518333@cce.ufsc.br
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Chutando o pau da barraca

H& 30 anos, o Tropicalismo propds uma revolugao

com rock e irreveréncia

oi no III Festival de Musica Popular

Brasileira, promovido pela TV Record

em 1967, que Gilberto Gil e Caeta-

no Veloso langaram as sementes do movi-

mento que seria batizado de tropicalismo -

a versao tupiniquim da contracultura, que

entao vivia seu auge na Europa e nos Esta-
dos Unidos.

As cancoées-manifesto Domingo no par-

que, de Gil, e Alegria, alegria, de Caetano -

musicas que inauguravam a participacao de

guitarras elétricas num festival de MPB - di-

vidiram o publico que lotava o teatro Record-
Centro naquela noite de outubro de 67.
Aquela época, grande parte da classe média
universitaria nacionalista - publico cativo dos
festivais - era radicalmente contraria as in-
fluéncias estrangeiras na MPB. Essas influ-
éncias eram vistas como uma espécie de “de-
moénio imperialista”, que utilizava o rock
como linguagem e a guitarra elétrica como
tridente. Resultado: as vaias foram tao inten-
sas quanto os aplausos.

Porém, Gil e Caetano sabiam que a po-
lémica era ingrediente indispensavel a revo-
lucao que propunham. Influenciados pelo
disco Sgt. Peppers Lonely Hearts Club Band,
dos Beatles, descobriram que um dos cami-
nhos que poderiam levar a misica brasileira

a universalidade passava pelo rock e pela gui-

tarra elétrica, pelo visual extravagante, pela
irreveréncia e pela improvisacao.

O auge do tropicalismo ocorreu no ano
seguinte, com o langamento do LP Tropicdlia
ou Panis et Circencis, verdadeiro divisor de
aguas da MPB. Com arranjos do maestro Ro-
gério Duprat, e acompanhados por Gal Cos-
ta, Nara Leao, Tom Zé, os Mutantes, Capi-
nam e Torquato Neto, Gil e Caetano grava-
ram um LP que mesclava influéncias que iam
desde as musicas tipicamente brasileiras,
passando pela bossa-riova e pela musica eru-
dita de vanguarda, até o rock psicodélico
dos Beatles. Sem duavida, uma geléia ge-
ral.

Em 1969, com o exilio de Gil e Cae-
tano, o movimento acabou se esvazian-
do. No entanto, estava langada a propos-
ta. A partir daquele momento a miusica
popular brasileira nunca mais seria a

mesind.

Gustavo Klabunde
a95183170@cce.ufsc.br

Abaixo a
imbecilidade

m setembro de 1968, menos de um ano apos
a con-turbada estréia no teatro Record, os
tropicalistas protagonizaram outra polémi-

ca que entraria para a histéria da MPB. Caetano

Veloso defendia a cancao E Proibido Proibir na eli-

minatéria paulista do Festival Internacional da Can-
¢do quando, em meio as intensas vaias que quase
o impediam de cantar, resolveu atacar o ptblico com
um discurso inflamado. Gravado no lado B do com-
pacto que continha a versao original da cancao, o
discurso feito de improviso por Caetano acabou se
transformando num verdadeiro manifesto estético
dos tropicalistas. A seguir, um dos trechos mais po-
lémicos:

“Gilberto Gil estd aqui comigo para acabar-
mos eom o festival e com toda a imbecilidade que
reina no Brasil. Acabar com tudo isso de uma vez!
INos tivemos essa coragem de entrar em todas as es-
truturas e sair de todas. E vocés? Se vocés em poli-
tica forem como sdo em estética, estamos feitos! E
quanto ao jiri: é muito simpdtico mas incompeten-
te. Deus estd solto!”

sEEH foto reproducdo

Cena de Divino Maravilhoso, programa tropicalista
exibido pela TV Tupi, e que durou apenas dois meses
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Cooperativa do Rock

Bandas de Floripa superam as dificuldades de se

alvo esporadicas iniciativas, as bandas

florianopolitanas nao costumam entrar no

mercado sem apoio financeiro. A estréia
do Dazaranha, por exemplo, foi impulsionada
por R$ 8 mil vindos da Fundacao Catarinense
de Cultura, Mas um projeto da Companhia de
Cultura esta provando que € possivel se lancar
por conta propria.

Em janeiro do ano passado surgiu a Coo-
perativa do Rock, reunindo 10 bandas numa
espécie de selo independente - o Micrdbio
Gravasons. Cada banda se comprometeu em fa-
zer 10 shows e vender 35 unidades de cada CD
langado, convertendo a arrecadacao para a Co-
operativa. “No comeco, a idéia era motivo de pi-
ada, ninguém botava fé na gente. Mas, se nin-
guém se mexesse, muita banda nao entraria no
mercado tdo cedo”, lembra o produtor executivo
Judas Iscariotes. Hoje, o selo conta com quatro
CDs gravados. O Parto, do Primavera nos Den-
tes, e Brasil Papaya, ja foram lancados. O Fim
da Cidade, do Rock’a’Rel, e a coletanea ao vivo
Rock em Movimento sao os proximos da fila.
Segundo Iscariotes, as primeiras 1.800 copias
de O Parto ja esgotaram e o Primavera pediu uma
nova tiragem.

“O maior problema ainda é nao ter um es-
quema de distribuigao. As propostas feitas pelas
grandes distribuidoras sao cretinas”, reclama
Iscariotes. Geralmente, os contratos oferecem
6% das vendagens para as novas bandas; a mai-
or parte dos lucros fica com o selo e a distribui-
dora.

Atualmente, a cooperativa negocia a dis-
tribuicao dos discos do Micrébio Gravasons com
duas empresas. Iscariotes diz que os contratos
s serao fechados se existirem vantagens para as
bandas.

Enquanto as negociagoes nao acontecem de
acordo com os interesses da Cooperativa, seus
integrantes recorrem a formas alternativas de
vendas. Uma delas, o projeto Resgate do
Mecenas, possibilita que os interessados adqui-
ram os 10 CDs e confiram os 10 shows de lan-
camento por R$ 90,00. Além disso, o valor pago
por um titulo do Mecenas pode ser abatido do
Imposto de Renda, de acordo com a Lei de In-
centivo a Cultura.

Papaya para o mundo

Na cola do Primavera nos Dentes, o Bra-

sil Papaya langou seu primeiro dalbum, no dia 8

lancar no mercado

de agosto. Como em O Parto, o CD foi gravado
no estudio Creative Sound e com Philip Colodetti
na co-producgao. Também coincidindo com a es-
tréia dos conterraneos, a variedade de influén-
cias marca essa segunda gravacao do Micrébio
Gravasons. Mas as semelhancas acabam por ai.

Brasil Papaya é um disco instrumental fir-
mado na técnica de Renato e Eduardo Pimentel
(guitarra, violao, cavaquinho e co-produgao);
Adriano Rotini (baixo e violao); e Bruno Ghizoni

A banda Brasil Papaya

Mara Santos

foto divulgacéo

(bateria e pandeiro). O disco traz porcoes de
blues, rock, chorinho e de influéncias do antigo
repertorio de covers da banda, como Joe Satriani,
Santana e Steve Vai. Enquanto o violao de
Caruru do Sul apresenta um som nordestino,
Burst In é uma fusao de bandolins com distorcao
e jazz. Mamdao Blues faz jus ao nome, até sua se-
gunda metade, quando comega um duelo de gui-
tarras inspirado nos anos 70.

A qualidade da gravacao também se dife-
renciou, positivamente, da de O Parto. Renato,
que € engenheiro de som e de gravacao do The
Magic Place Estudio, fez uma visita ao Creative
Sound antes do inicio das atividades. “O fato de
checar o estudio contribuiu. Mas o mais impor-
tante foi ter chegado com o material pronto e os

2

arranjos finalizados”, diz. Segundo ele, estao no
CD as mesmas miusicas da demo da banda.
“Inclusive, Lila e o final de Hello!!! (conversa de
guitarras ao telefone) foram gravados direto da
demo”, completa.

A simpatia do co-produtor Phillip Colodetti

pelo estilo da banda também ajudou. “Apesar de
gostar muito do Def Leppard (!) , ele curtia os dis-
cos de rock que a gente levou para se basear nos
timbres”.

Ano bom

A primeira apresentagao em publico do
Brasil Papaya aconteceu em 94, no 3° Festival
de Bandas New Time/Atlantida FM. Incentiva-
do por amigos, o grupo se inscreveu no evento,
de onde saiu com o segundo lugar. A partir dai,
além de se apresentar
em outros festivais, a
banda passou a fazer
shows em Floriandpolis,
principalmente, e nas ci-
dades vizinhas. Mas 97
esta sendo o ano mais
promissor da carreira
dos quatro.

Além do lancga-
mento do CD, o Brasil
Papaya participa do pri-
meiro clip catarinense a
ser filmado em pelicula
(16 e 35mm). Matando
a Inocéncia é o segundo
video-clip da banda - o
anterior, The Hearts
End... The Dreams
Begin, foi feito em SuperVHS, na FURB.

Realizado pela Mané Filmes, o video con-
tou com a diregao de fotografia de Newland Sil-
va, camara de O Qu4trilho. Segundo a equipe da
Mané, a producgao esta em fase final, restando
somente a edicao, que sera feita na Edit Box
Henry, de Buenos Aires.

Outro acontecimento significante para a
banda foi o patrocinio fechado com a Groove
Tubes. A marca californiana de amplificadores,
microfones e valvulas também é usada por Eric
Clapton, Aerosmith, Kiss e Van Halen. “O pa-
trocinio rolou porque o representante da Groove
Tubes achou que o som proposto pela gente tinha
tudo a ver com os aparelhos da marca”.
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Barbuda faz pornografia na llha

Videos e CDs sao produzidos na praia da Armagao

primeiro e unico filme pornogra-
fico produzido na Ilha de Santa
Catarina surgiu da cabeca de dois
cariocas que moram aqui e estavam queren-
do trabalhar com multimidia. Os irmaos Fon-
seca j4 possuiam uma pousada na praia da

Armacao, no sul da ilha, quando compraram

um computador e o programa Tool Book,
software usado na criagao de CD-ROMs. De-

-
L

(o

pois de um ano para aprender a usar o pro-
grama, decidiram criar a Barbuda Editora e
produzir CD-ROMs. A escolha do tema ficou
entre jogos e erdticos. A escolha se deu pelo
erdtico por ser mais rentavel.

O diretor Vitor Vulcano, pseudénimo da
entidade composta pelos irmaos Fonseca, nao

g AGM rullﬂ_&lll!“ int

tinha nenhuma pratica em direcao. “INos usa-
mos o bom senso e filmamos muita coisa.
Deixamos o pessoal bem a vontade, com uis-
que e musica, pois ndo dd para seguir um ro-
teiro. O filme é feito na edi¢d@o”, conta Mar-
cos. Nas filmagens foi usada uma camara
SuperVHS.

Este trabalho demorou oito meses, e 0

CD-ROM Transe foi lancado no mercado em

L—
—

i
A Barda

outubro de 95, sendo o terceiro CD-ROM to-
talmente nacional a ser langado no Brasil. A

interface do CD foi produzida integralmen-
te pela Barbuda Editora, permitindo a quem
se utilize do CD editar as imagens que quer
assistir, criando o seu préprio filme. Com o

sucesso dessa empreitada, os irmaos Fonse-

ca decidiram produzir outro CD, que teve
suas filmagens feitas em maio de 96, na
praia do Matadeiro. O lancamento deste se-
gundo CD, o Swing it! ocorreu em julho de
96 e vendeu em torno de quatro mil cépias.

Neste embalo, surgiu a idéia de produ-
zir também um video, pois o material de que

dispunham era suficiente para uma fita com

Metade de Vitor Vulcano, a entidade
composta pelos irmaos Fonseca

Daniel Burigo a9518309@cce.ufsc.br

mais de uma hora de duragao. Finalizado e
lancado no final do ano passado, com o nome
de Transe pegando fogo/Swing it!/, o primei-
ro filme pornografico inteiramente produzi-
do na Ilha chegava as locadoras. Com 84
minutos de duracao e sem didlogos, conta

Continua na pagina 23
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Filme revela talentos llheus

Atores da Armacao mostram seus dotes

magine-se lendo em um jornal o seguin-

te anuncio: “Procuro dois rapazes entre

18 e 30 anos que queiram passar dois
dias sendo filmados transando de diversas
maneiras com duas lindas garotas da casa de
espetdculos Queijinho de Ouro. O resultado
serd um CD-ROM porné vendido somente em
Portugal. Pago R$ 600,00 per capita. Tratar
pelo fone...” O que vocé acha da idéia?
Sera que esta oferta teria muita pro-
cura? Embora este anuncio nun-
ca tenha sido publicado, a
mesma idéia, proposta de
forma diferente, ja foi
aceita nesta Ilha de
Santa Catarina.
M.S, 27 anos, tra-
balhador ocasio-
nal - o bico que
mais tem feito
ultimamente é o
de servente de
pedreiro - e
A.M., 23 anos,
pescador, am-
bos residentes
na Praia da Ar-
macao, acharam
a idéia interessan-
te.

No final de 94,
M.S. soube através de
Raquel, sua namorada
naquela época e secretaria
da Barbuda Editora, que esta-
va sendo planejada a producao
de um filme porné na Armacao. Os
proprietarios da editora procuravam ato-
res da regiao, tendo até colocado um antn-
cio em um jornal da cidade. M.S. hesitou,
mas ao saber que a Barbuda iria fechar com
outro, decidiu participar.

Nesse primeiro filme, feito em feverei-
ro de 95, M.S. trabalhou sozinho, ou melhor,
foram dois dias transando alternadamente
com as duas atrizes selecionadas: Roxana,

pseudonimo usado pela morena, e Andrezza,

pela loira. Esta trabalha, com o nome de
Luiza, como prostituta na boate Gruta Dou-
rada, altos da rua Felipe Schimidt, e a mo-
rena exerce suas atividades no bairro Estrei-

to, também como garota de programa, aten-

dendo a domicilio. A gravacao foi feita em

Ator ilhéu em agao

uma casa alugada na Estrada Geral da Cos-
ta de Dentro, sul da ilha, endereco onde por
algum tempo também funcionou a editora.
Uisque e maconha
M.S., que no filme tem o codinome PC
Valente, sentiu-se a vontade, apesar do dire-

tor Vitor Vulcano fazer com freqiiéncia inter-

(oM &MElN Transe pegando fogo/Swing it!

rupgoes para ajustar o enquadramento da
camera e corrigir alguns problemas técnicos.
“Fu fiz um teste com as garotas na noite an-
terior e durante as gravacoes sempre tinha
uisque para a gente relaxar”. O desempenho
sem falhas como ator, e principalmente a téc-
nica apurada de felagao de Andrezza, sao
lembrangas marcantes para M.S., fora o fato
da atriz morena ser casada e o marido
nao ter conhecimento da vida ar-
tistica de sua esposa - 0 que

talvez tenha sido o motivo
dela ter desaparecido an-
tes do final das grava-
coes.
Dessa grava-
gao bruta de
nove horas, os
irmaos Fonseca
editaram o
CD-ROM
Transe, langa-
do em outubro
de 95 e com
cerca de 13
mil cépias ven-
didas em ban-
cas de jornais de
varias capitais
brasileiras, inclusi-
ve Florianoépolis.
Esia venda, segundo
M.S., desrespeitou o
acordo, pois o produto s6
seria comercializado em Por-
tugal. Apesar disso, praticamen-
te nenhum morador da Armacgao
soube da participacao de M.S. neste pri-
meiro CD-ROM, fazendo com que a quebra
do acordo nao o preocupasse tanto naquele
momento. Com o inesperado sucesso , a par-
ceria entre Vitor Vulcano e PC Valente foi
reeditada no inicio de 1996.
Para o segundo CD-ROM, os irmaos
Fonseca contrataram duas garotas em Porto

Alegre (novamente uma loira e uma morena)

Continua na pagina 23
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0 orgasmo

Mulheres e homens em busca frenética

terapeuta sexual Adriana Alves Lunardelli alerta

que quanto mais uma pessoa perseguir o orgasmo,

ais longe ficara dele, pois o relaxamento é essen-

cial. Além disso, se o orgasmo tornar-se o fundamental de

uma relagao, havera perda da espontaneidade, dificultan-

do o prazer. “O corpo é todo erotizdvel, mas nés nao o

erotizamos: limitamos a genitdlia e ao orgasmo, sexo fullgds’.
E uma trepada e ndo uma relagdo”, critica Adriana.

Ela afirma que para muitas pessoas é mais facil che-
gar ao orgasmo por masturbacao do que numa relacao, de-
vido a dificuldade que elas tém em se soltar, mesmo as ca-
sadas ha anos. Para uma vida sexual satisfatoria, Adriana
recomenda a técnica “FF”: friccao e fantasia. “O mais im-
portante é a fantasia, o psicologico. Nao precisa de um clitoris
ou pénis, precisa de um cérebro”.

Ao contrario do que se pensa, a ejaculagao masculi-
na nao significa a obtengao de orgasmo. Para que isso acon-
teca, é necessaria uma ejaculagao com prazer. A ejaculacao
precoce é um exemplo tipico de ejaculacao sem orgasmo, e
sua principal causa é a ansiedade. Por outro lado, muitas
mulheres acreditam na existéncia de dois tipos de orgasmo:
o clitoriano e o vaginal. Esta teoria, formulada por Freud,
ja esta ultrapassada. Adriana diz que nao existe esta dis-
tingao. Orgasmo é um s6, mas algumas mulheres precisam
da estimulagdo direta do clitéris para obté-lo, outras nao.

Adriana é mais procurada por homens do que por
mulheres. A faixa etéria da clientela feminina varia dos 35
aos 55 anos, e os homens geralmente tém entre 20 e 45,
podendo chegar até aos 65 anos. A terapia sexual tradicio-
nal focaliza o problema e nao o paciente. Adriana faz outro
tipo de tratamento, onde trabalha toda a vida pessoal do

Eu, ela e os

unca tive um bom relacionamento com os
finais de semana. As “sextas a noite” mal
me cumprimentam. Os “sabados” s6 encon-
tro de passagem, e de vez em quando. Os “domin-
gos” nao contam, com aqueles seus programas fami-
liares ou televisivos de sempre.
Foi num desses que, com os olhos pregados na
TV, algo me chamou a atengao: os antincios de sexo
por telefone. Dezenas. Sempre com garotas belissimas
e trilhas sonoras nem tanto; os antincios ofereciam
prazer, companhia. E até amor. Sexo virtual, sexo se-
guro, pensei. Sexo sem graga. Continuei a peregrina-
¢ao pelos canais e notei que os anuncios se repetiam
a exaustao. Competiam no mau gosto, na apelacao de
fazer as pessoas acreditarem que aquelas garotas “de-
sejaveis” ganhavam a vida gemendo numa linha tele-
fonica.
Achei aquilo tudo muito ridiculo. E achei ain-
da mais ridiculo quando me vi com o telefone entre
as pernas discando um zero, novecentos sei-ld-o-qué.
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paciente, analisando familia, trabalho, chegando a vida se-
xual. Ela explica que, como sao as crengas que formam os
sintomas, esta é a melhor forma de tratar problemas sexu-
ais. “Os homens véem o sexo como vestibular, que estao ali
para provar para alguém, e ndo para ter prazer. Jd@ a mu-
ther, quando tem uma relagao prazeirosa, estraga a relacao
inconscientemente, porque ndo foi educada a ter prazer. A
quantidade de repressdao sexual da mulher dificulta o orgas-

»

mo”,
A chegada da pilula

O surgimento da pilula anticoncepcional revolucio-
nou a vida sexual das pessoas, principalmente mulheres, e
atacou a ética oficial da Igreja, que afirma que a funcao do
sexo € exclusivamente a reproducao. Deste modo, aquilo que
antes da pilula ja era mais professado do que praticado, fi-
cou menos praticado ainda. O que segurou um pouco a re-
volugao sexual fol o surgimento da AIDS. “Antigamente era
Deus, agora é a AIDS”, comenta Adriana, Mas a atual so-
ciedade capitalista e consumista quer gozo, que passou a
ser um alivio das tensoes e das frustragées. Para o Padre
Agquilino dos Santos, a sociedade de hoje s6 quer “ter; po-
der e prazer”. Tudo que é bom, e mesmo o que nao &, tem
que ter mulher nua. Falar em celibato e dignidade é
babaquice, segundo o padre.

Aquilino se baseia no sexto mandamento para falar
de sexualidade. Nao pecar contra a castidade. E diz que o
sexo fora do casamento estaria agredindo as leis divinas.
“A sexualidade deve ser racional; diante dos instintos € irra-
cional. Sexo faz a vida, e essa vida deve surgir do sexo e do
amor, responsdvel e consciente”. Aquilino acredita que o

amor € racional, sé sendo obtido através do casamento. O

Cronica

sexo seria um complemento do amor miatuo. Deste modo,
a camisinha & um simbolo do edonismo, ou seja, do prazer
pelo prazer, que nao ¢ aprovado pelas leis divinas que re-
gem a Igreja Catélica. “A Imprensa e a maioria das pessoas
ndo conhece a fundo os ensinamentos da Igreja”, acredita o
padre. E afirma que s6 quem tem fé e conhecimento pro-
fundo de Jesus e de sua mensagem podera aprovar ou de-
saprovar os conselhos evangélicos. E.M.A, 18 anos, é uma
das que desaprovou alguns destes conselhos. Criada nos
moldes catélicos e bem informada sobre os ensinamentos
de Jesus, iniciou a vida sexual aos 15 anos, mas o senti-
mento de culpa ndo permitia que ela tivesse prazer. Ha al-
guns meses seu namorado chegou a acabar o namoro por
causa disto. Entao ela descobriu, fazendo uma auto-anali-
se, que a culpa da sua vida sexual infeliz era da educagao
que teve. Depois disso, conseguiu quebrar as barreiras e hoje
se considera feliz na cama e no namoro, chegando com fa-
cilidade ao orgasmo.

A prostituta Tuanny é uma prova de que sexo e ca-
samento nao sao tao intimos assim. Ela conta que 90% dos
seus clientes sao homens casados, que a procuram para gue-
brarem a rotina. Ou, muitas vezes, porque suas esposas nao
fazem tudo o que eles querem. Ao contrario do que se pen-
sa, o trabalho dela nao fica restrito ao ato sexual, pois
muitos dos que a procuram estao em busca de
companheirismo. “E mais fdcil desabafar com quem ndo se
conhece, a relagao nao fica tao fria, e tem uns que continu-
am me ligando. Quanto ao orgasmo, jd aconteceu, mas na
maioria das vezes, sou é obrigada a fingir”.

Sara Stopazzolli a96183408cce.ufse.br I

anuncios de Disque-erotico

Apés duas chamadas, atendeu uma voz aveludada:
“Alo, quem esta falando?” Desliguei. Afinal, liguei para
ouvir, ndo para falar. Se quisesse falar, ligaria para um
amigo. Mas fiquei com aquela curiosidade moérbida
na cabega. So mais uma ligada. Sé pra ver como é que
é. Apertei o botao que repete a ultima ligagao feit8.
Um s6 botao me fazia sentir menos ridiculo.

“Alo, quem fala?”, repetiu a mesma voz
aveludada. Pensei num milhao de nomes e disse um:
Carlos. O meu. Droga, ndo era pra dizer o verdadeiro,
pensei. Mas me trangiiilizei, afinal ha tantos Carlos
quantos servigos de disque-erético. “Carlos, o que vocé
quer que eu faca?”, disse a voz num atendimento nada
personalizado, por sinal. Respondi que nao precisa-
va fazer nada, apenas falar, ja que nao estava a ven-
do, mesmo.

A voz, indignada, perguntou por que eu acha-
va que ela apenas falava, sem corresponder em atos
ao que falava. Respondi o 6bvio. Com centenas de li-
gacoes por dia, € certo que ja la pela quinta, ela esta-
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ria pintando a unha ou tricotando um suéter. “Mas
nao sou s6 eu que atendo™, retrucou. Esperta. Fiquei
sem resposta. E completou: “Vocé liga e tem que usar
a imaginacao, a criatividade”. Criatividade? Se eu ti-
vesse criatividade nao estaria em casa num sibado a
noite.

A palavra criatividade ficou ecoando em minha
cabega até que tocou a campainha. Desliguei o tele-
fone com o susto. S6 entao me lembrei: era ela. Eu a
estava esperando ha mais de uma hora. Minha com-
panhia dos sabados. Quente, gostosa, fazia as noites
de sabado especiais. Dividiamos a mesma cama, o
mesmo tapete. Era um caso de anos. Muzzarela ou
Calabreza, sempre pedi pizza nos sabados a noite. Era
uma forma de quebrar o gelo. E éramos s6 nos trés:
eu, a pizza e os antincios de disque-erético no final
de semana. Nunca tive um bom relacionamento com
os finais de semana.

Allayn Rothermel a9418300@cce.ufsc.br I
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A volta das malditas

Doencas ofuscadas pela AIDS assustam outra vez

arisa tem 35 anos e o virus HIV ha dois.

Apesar de morar com Carlos, sempre teve

diversos parceiros sexuais. E foi com um
deles que acabou sendo contaminada pelo virus da
AIDS. Ja manifesta a doenga, que a fez perder uma
vista e muitos quilos. Marisa s6 descobriu ter o vi-
rus quando contraiu uma pneumonia e sua irma, des-
confiada, exigiu o teste de HIV. Tornou-se evangélica
juntamente com Carlos, um ex-viciado em drogas.
também portador do virus. Ele morreu hd um ano e
Marisa continua fazendo o tratamento com o coque-
tel anti-HIV.

Os nomes sao ficticios, mas a historia é veridi-
ca. Todo ano, milhares de jovens e adultos estao se
infectando atraves de relagoes sexuais, que ja sao o
principal meio de transmissao da AIDS. Contaminam
quase trés vezes mais do que as seringas e as trans-
fusdes de sangue, de acordo com os ultimos dados do
Ministério da Saude. Mesmo sendo considerada a
mais perigosa das DSTs - doencas sexualmente
transmissiveis -, a AIDS nao € a Ginica € nem a mais
comum. Outras DSTs estdo tendo um alto indice de
incidéncia nao s6 em Santa Catarina, mas em todo o
Brasil.

No ano passado, mais de 1300 pes-

soas notificaram seus casos a Secretaria
do Estado de Saude. Mas a maior par-
te dos casos nem chega ao conhe-
cimento da Secretaria. De acor-
do com Nadmari Grimes, do
Controle de DST e Programa Es-
tadual DST/AIDS, as pessoas pre-
ferem procurar consultérios particu-
lares ou farmacias quando desco-
brem algum problema. Isso causa o
que se chama de subnotificacao - ca-
SOs gue existem, mas nao sao comu-
nicados, prejudicando as estatisti-
cas. “A orientacao que nos damos é
que as pessoas devem procurar os
servicos da rede bdsica de satide
onde tem programa de DST. So
assim poderemos fazer um estu-
do maior com dados precisos”,
Nos postos de satde
especializados ha uma ficha que
deve ser preenchida com diversos
dados do paciente e também de
seu parceiro. A ficha faz parte
do novo sistema que foi im-
plantado pela Secretaria no
comeco do ano. Desde en-
tao, de acordo com
Nadmari, houve uma pe-
guena queda no numero
de notificacoes, Mas isso
nao significa que a situ-

familia. E muito importante os pais

coelhofcece.ufse.br

acao esteja melhorando. “A diferenca € que, com o novo
sistema de avaliacao, nos estamos nos preocupando
com a qualidade dos dados e nao apenas com a quan-
tidade, como antes™. O objetivo agora é tragcar um per-
fil do contaminado e também do seu parceiro. “Nos

DSTs podem se
manifestar dias,

S€manas ou

meses «depois

estamos trazendo o parceiro também para ca. Nao adi-
anta tratar um se o outro continua infectado™.

O posto de satide da Avenida Rio Branco, em
Floriandpolis, é especializado no atendimento de do-
encas sexualmente transmissiveis, e considerado um
dos melhores do Estado. A enfermeira Jane Teixeira,
uma das responsaveis, explica que o servico tem pres-

tigio por atender pacientes de forma rapida
e eficiente. “Nos fazemos wm pronto atendi-
mento: aqui se consulta e faz-se os exames.
O resultado sai no mesmo dia e o paciente
ja é medicado. A primeira dose do remedi
ele ja toma aqui”. O servico € totalmentc
gratuito, inclusive os medicamentos.
A enfermeira explica que as pesso-
as ainda tém vergonha de procurar o ser-
vico, jd que para muitos o assunto DST é
um tabu. A maioria chega no posto de sau-
de com alguma queixa, como uma ferida,
dor ou ardéncia. Quando é confirmada uma
doenca, a recomendacdo € a de que o par-
ceiro seja avisado. “Nos ndo vamos chamar
o parceiro para contar, ja que muitos relaciona-
mentos lerminaram por causa de uma DST
contraida por um companheiro infiel. O que
nos queremos e quebrar a cadela de transmis-
sao”.

De acordo com a enfermeira, o publi-
co nao da muita importancia a prevencao
das doencas sexualmente transmissiveis.
Jane explica que a preocupacao maior é
sempre a gravidez e outras questoes aca-
bam sendo deixadas de lado. Por isso,
pensa que a principal arma contra as
DSTs e a informacao: “No colégio, na

Romeu Martins
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orientarem corretamente os filhos, sem questoes mora-
listas. Campanhas de conscientizacao sao fundamen-
tais™.

As doencas sexualmente transmissiveis sao mais
comuns do que se pensa. Muitas delas aparecem e so-
mem sem a pessoa se dar conta. Podem ficar incuba-
das e sé se manifestar dias, semanas ou meses de-
pois. E o contaminado, mesmo nao apresentando os
sintomas, pode estar transmitindo a doenga. O pior
é quando a pessoa percebe algo errado e resolve se
auto-medicar: “Os remédios tomados inadequadamen-
te fazem com que as bacteérias que transmitem essas
doencas figuem cada vez mais resistentes”, alerta Jane
Teixeira.

Mas nem todas as DSTs sao transmitidas por
bactérias. Uma das que aparece com mais frequiéncia
é o condiloma, causado pelo Papilomavirus humano,
o HPV. A doenca. que atinge tanto homens quanto
mulheres, causa lesdes semelhantes a verrugas na
regiao genital ou anal, chamadas de “cristas de galo”.
Se nao for tratada desde o comeco (com cauterizacao
quimica), pode ser necessaria uma cirurgia. Além dis-
so, alguns subtipos deste virus estao relacionados ao

cancer, principalmente do colo de

AfAC utero.

Qutra doenga que tam-

bém aparece com freqiiéncia é

o herpes genital. Ele é causa-

do por um virus e nao fem

cura, Existem diversos re-
médios que sao utilizados
no tratamento do herpes,

a fim de aliviar os sinto-
= _/ 2 mas. Mas a doenca con-
tinua presente, em esta-
do de dorméncia, e é
J desencadeada por uma série de
fatores biol6gicos e emocionais.

Ha ainda diversas outras doencas,
'J causadas por virus, bactérias ou fungos,
) como a uretrite, a tricomoniase, a

candidiase, o cancro mole, além das clas-
sicas sifilis e gonorréia.

Para quem tem vida sexual ativa,
C é praticamente impossivel estar totalmen-
te livre das DSTs, A camisinha nao ga-
rante 100% de eficacia, pois as feridas
podem estar fora da area protegida. De
qualquer modo, ela continua sendo o

melhor método de prevencao.

Camila Manfredini

a%618308@cce.ufsc.br
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CCA: cruzada a favor da fome

Comildes nao conseguem resistir a geladeira

abado, oito horas da manha, Joana vai

para o fogao e comega a rotina de todos

0s sabados: cozinhar e comer, cozinhar
e comer. De la 56 sai as nove horas da noite. S6
que desta vez estava comendo tanto que desen-
cadeou um processo de bulimia, doenca de fun-
do psiquico que faz uma pessoa empanturrar-
se de comida e vomitar tudo em seguida. O pior:
depois de vomitar tudo o que comeu, sentou na
mesa e fez mais uma refeicdo.

Em Florianépolis, algumas pessoas que
admitiram ter o impulso de estar sempre abrin-
do, irresistivelmente, a geladeira, vao toda
quinta-feira nos fundos da Igreja do Rosario,
no centro da capital, onde acontecem as reu-
nides do CCA - Comedores Compulsivos Ano-
nimos. O CCA é uma irmandade que tem como
objetivo dar um basta a compulsao de comer.

A maioria dos frequientadores € mu-

lher, fato que, segundo a psicéloga Marisa
Vieira, se atribui ao rigido padrao estabeleci-
do pela moda, onde ser bonita é sinénimo de
magreza. Mas as gordinhas nao se intimidam:
sao assiduas e suas reunioes tém no minimo
15 participantes em cada uma das trés sedes
na Grande Florianépolis, duas na ilha e uma
em Palhoca. Os Overeaters Anonymous come-
caram a se reunir em 1960, nos EUA, basea-
dos nos Alcoolicos Anénimos. De acordo com
um levantamento recente da propria entidade,
existem hoje no mundo cerca de nove mil gru-
pos OA, sigla internacional. Quando a onda
chegou ao Brasil, ha 12 anos, foram batizados
de CCA, chegando a Santa Catarina em 93.
Hoje, no Estado, o grupo ja esta presente tam-
bém em Blumenau, Tubarao e Criciima.
Domingo, Joana ja tinha perdido toda a

auto-estima. Procurava recompensar com a co-
mida, que agora a dominava. So ela sabia o que
estava passando. Todos os regimes tinham sido
tentados e ela agora dependia de remédios. Co-
mecou a comer e nao parou mais. No final do
dia chegou a uma conclusao: “Vou morrer”.
Decidiu, entao, sair de casa com a intencao de
poupar os trés filhos da situacdao deprimente.
Deu voltas e mais voltas pelo quarteirao. Vomi-
tou duas vezes na rua e resolveu voltar para
casa. O qgue aconteceu? Comeu tudo de novo.
Foi quando percebeu que estava sem controle e
resolveu procurar outro tipo de ajuda que nao
a dos médicos.

Para participar das atividades do CCA é
necessario antes de tudo assumir-se um com-
pulsivo. Ao entrar para um dos grupos, 0 novo
membro escolhe uma madrinha ou padrinho,

Para participar das reunides do CCA, é necessario assumir-se um compulsivo
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pessoas mais experientes que orientam os ca-
louros, explicando como proceder e como se-
guir as regras. Freqiientadora do grupo ha dez
anos, a funcionéria publica Regina, de 28
anos, é uma das madrinhas. Ela comecou em
Porto Alegre e diz que é importante esta figu-
ra para esclarecer alguns fundamentos aos re-
cém-chegados. “Tem gente que chega aqui pen-
sando que vai se deparar com uma dieta e um
monte de balancas”. Na verdade, as pessoas es-
tao no CCA para se libertar da obsessao por
comida e conseguir resolver seus problemas
sem ter recaidas. Regina também lembra que
as madrinhas dao apoio as afilhadas du-
rante'a semana, pelo telefone. Se elas
caem em tentacdo e pensam num pernil
ou numa pizza calabresa fora das reuni-
des, por exemplo, ligam para suas com-
panheiras para esquecer estes objetos de
desejo, pois seu lema é: “BEvite a primei-
ra mordida™.

Joana ficou sabendo do CCA e deci-
diu tentar. Chegou ld, ndo foi pesada nem
medida, entao, perguntou-se como iria perder as
gordurinhas num lugar desses. Quatro reunioes
mais tarde, Joana compreendeu que a comida
lhe tirava o equilibrio a tal ponto que, antes, so
pensava em ir na casa dos parentes para co-
mer as tao proibidas guloseimas. Fora isso, so
saia de casa em dias de chuva: “Eu colocava a
sombrinha na minha cara, assim nao precisa-
va falar com ninguém?”.

Durante os encontros os comedores com-
pulsivos em recuperacao sao proibidos tanto
de falar das tentacoes gastronomicas quanto
discutir tratamentos de saide ou aquela nova
técnica de lipoaspiracao, ja que a associagao
nao se preocupa com os aspectos médicos da
obesidade. No entanto, fora dali, todos sao li-
vres para fazer o tratamento que bem enten-
derem.

Sem fins lucrativos e rejeitando todas as
doacoes de fora, o pessoal da tesouraria ape-
nas “passa a sacola” entre os integrantes e
pede uma quanﬁa de colaboracao de no mini-
mo dois reais, para o pagamento do aluguel da
sala e para a compra de alguma coisa para ser
bebida na hora do intervalo. Nada de milk

shake ou de café: apenas meio copo de cha sem
acticar. Os livros e folders de divulgacao sao
vendidos a parte e podem ser adquiridos na
hora da reuniao. Nos livros estao os principais
textos e oracoes, que nao sao de uma religiao
especifica, mas apenas valores espirituais.
Além disso encontram-se os Doze Passos - que
oferecem sugestoes refletidas na experiéncia e
na pratica de antigos membros -, e as Doze
Tradicoes, - que sao principios sugeridos para
o crescimento do grupo em geral -. Ambos sao
provenientes do AA (pioneiro nesse tipo de as-
sociacdo) e tomados como base de recupera-

Anonimato é fundamental

para grupos de auto-ajuda

cao em todas as outras associagoes andnimas
registradas no WSO - Escritério de Servigo
Mundial -, centro que proporciona um elo en-
tre elas.

Entre imagens de santos e fotos do Papa,
as integrantes do CCA comegam a reuniao. 5ao
cerca de vinte mulheres que se dao as maos e
rezam a oracgao da serenidade: “Concedei-nos,
Senhor, a serenidade necessdria para aceitar as
coisas que ndo podemos modificar, coragem
para modificar aquelas que podemos e sabedo-
ria para distinguir umas das outras”. Depois
da prece, a coordenadora pede para quem esta
participando pela primeira vez que se apresen-
te e conte sua historia, se quiser. Nesta hora,
as debutantes do CCA nao precisam falar seu
nome completo nem sua profissao.

A cada semana um texto relativo ao ob-
jetivo dos comedores compulsivos € lido. A pa-
ciéncia, por exemplo, foi um dos temas discu-
tidos. Para elas, ser paciente é fundamental
para se perder peso e parar de pensar no que
vai comer nas proximas refeicoes. Entao che-
ga o momento das integrantes compartilharem
suas experiéncias. Uma das comedoras em re-

cuperacao, Rute, diz que vem trabalhando sua

paciéncia e que se identificou muito com o tex-
to do dia. “Fechou direitinho com a minha vida,
preciso ser mais paciente”. Ela conta que des-
cobriu recentemente que esta com anemia, re-
sultado de uma alimentacao que, embora vo-
lumosa, é pouco equilibrada e sem horarios.

Ja sua colega Marta se acha paciente até de-

mais e acredita que isso tenha influenciado sua

compulsdo. “Todo mundo reclamava dizendo
que eu ndo reagia a comida, mas depois de en-
trar aqui estou bem melhor”.

Joana, agora com 40 anos, tem outra vida.
Depois de trés anos de convivéncia com
o CCA, ja fundou a associagdo que fica
em Palhoca. Aprendeu a gostar de si mes-
ma, resgatou sua vaidade, - “Um dia fi-
quei com preguica de comer sO para nao
estragar o batom” -, e ainda perdeu vin-
te quilos. “Fiquei tao feliz, naquela sema-
na, quando consegui tirar a alianca sem
passar sabonete”. Para ela, s6 quem pas-
sa por isso sabe o que significa perceber

que os dedos estao magrinhos.

Carmem, coordenadora do CCA do cen-
tro de Florianépolis, diz ter também passado
por uma experiéncia semelhante. “Ontem cho-
rei de alegria ao ver que os dedos do meu pé es-
tao separados”.

Mas quando a tentagao bate a porta das
gordinhas, elas tentam lembrar da filosofia do
grupo: “O dia de hoje é tudo que importa, s6
por hoje eu vou conseguir”, e correm ao telefo-
ne para desabafar suas angustias.

Perto do horario de encerrar o encontro
de uma hora e meia, Carmem lé os informes
gerais que chegam da junta nacional dos CCA,
abordando varios assuntos. No fim, a oracao
da serenidade é rezada novamente e um car-
taz alerta os desavisados: “Quem vocé ve aqui,
o que vocé ouve aqui. Quando sair daqui, dei-
xe que fique aqui”. O anonimato é fundamen-
tal para que a associagao seja dirigida pelos
principios e nao pelas personalidades. La, vocé
€ 0 que é.

Ménica B. Ramos rbramos@matrix.com.brl
Rafael Vieira Sens eduardcf@matrix.com.hrl
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Diario de Bordo

Hoje, perdidos no mundo dos an6nimos

euniao de pauta do jornal. Eu, o

Rafael e a Moénica ficamos com a

matéria sobre os Neuréticos Anoni-
mos. Neuréticos? Que diabo € isso? Foi o que
pensamos... Segundo o Aurélio, neurdtico é
toda pessoa que sofre de tensoes e conflitos in-
ternos de vdrias ordens. Ou seja, um neuro-
tico anonimo é aquele cara que tem vdrios
conflitos internos e ndo quer se identificar, pre-
fere ficar no anonimato. Bem, ter que entre-
vistar um bando de gente que se intitula como
neurético ndo deve ser uma tarefa muito fd-
cil, pensei. E outra:
se insistissemos em
entrevistd-los, pode-
riamos provocar ou-
tro disturbio. Mas
para mim ndo teria
problema algum, eu
era apenas a fotogra-
fa. Isso era, pelo me-
nos, o que eu pensa-
va.

Chegando na
sede do NA, nos de-
paramos com uma
surpresa: a placa
dos neuréticos havia
sumido e no lugar,
outra tinha sido colo-
CCA:

Comedores Compul-

cada.
sivos Anonimos.

Iiithh!!! Onde estavam os Nossos Anénimos?
Serd que eles ja nao existiam mais? Ou re-
solveram virar comilées? Entramos para per-
guntar e um senhor tocando musicas de igre-
ja, num teclado neurdtico, disse que as reu-
nioces estavam sendo realizadas em outro
lugar. Fomos no novo endereco e ja estavamos
atrasados. Perguntamos para o porteiro se o
NA era realmente ali, para ter certeza que des-
sa vez ndo teria erro. Ndo queriamos entrar
sem antes falar com um coordenador do gru-
po, mas o porteiro nos encheu tanto o saco, e
todos jd estavam ouvindo o que ele estava fa-
lando, que resolvemos entrar para ndo pas-

sar mais vergonha. Que coisa horrorosall!
Mais de 30 pessoas pararam de falar e fica-
ram olhando pra gente como se fossemos dois
loucos, ou neurdticos.

" Sentamos e todos continuaram a nos
olhar, até que um rapaz falou: “E 0s nossos
novos amigos, nao vao se apresentar?” Nes-
te momento eu olhei pra frente e li no quadro
negro na parede: “Sé por Hoje - Narcéticos
Anénimos”. Comecel a pirar, estavamos per-
didos no mundo dos anénimos e sé por hoje

eu gostaria de ser um. Eu olhava para o

jifojuloll arquivo ZERO

Rafael na expectativa de que ele explicasse o
que nos, simples mortais ndo-anénimos, es-
tdvamos fazendo ali, mas infelizmente ele es-
perava o mesmo de mim. E numa fragdo de
vdrios segundos ficamos roxos de vergonha.
Poxa, eu era apenas a fotografa e nao tinha
obrigacdo nenhuma de falar. Acho que o Rafa
acabou entendendo e comecou a explicar, mas
a essas alturas todos jd estavam rindo da
nossa cara. E quando souberam da nossa ver-
dadeira identidade ndo-anénima trataram de
nos expulsar rapidinho: “A reuniao de hoje é
estritamente fechada, vocés nao poderiam
estar aqui de forma alguma”. Que vergonha!l!

Todos os anoénimos, sem nenhuma distingao,
sao de dificil convivéncia, pelo menos naque-
le dia. E, acho que ndo era nosso dia de sor-
te.

Voltamos ao CCA, e eu esta com uma
forte crise de personalidade. Nao sabia se era
fotégrafa, reporter, uma perdida ou uma neu-
rética. S6 que, se naquele momento nés achds-
semos o verdadeiro NA, eu com certeza aca-
baria engrossando o corum. Ld perguntamos
novamente e desta vez fomos mais claros:
perguntamos pelo Neuréticos Anénimos e nao
NA. Para felicidade
de todos nés, que a
estas alturas ja ndo
agtientdvamos ouvir
falar de grupos ano-
nimos, as reunioes
do NA haviam sido
suspensas por falta
de publico, que era
em média, de quatro
a cinco pessoas. Na-
quele dia, talvez os
neuroticos tivessem
uma surpresa: dois
novos membros par-
ticipantes.

E, agora estd-
vamos sem pauta e
tinhamos adquirido
uma neurose, a de
procurar neuroticos
desesperadamente. E no final daquele dia
quase perdido ainda tivemos uma outra sur-
presa, desta vez engracada: quando passdva-
mos pela 1°DP da capital, um guarda, em
frente a uma janrela, corria numa esteira de
gindstica. Meu Deus!!! O que uma esteira de
gindstica estd fazendo dentro de uma delega-
cia? Nao sei, acho que ele também é um neu-
rotico porque, ao invés de trabalhar como uma
pessoa comum, fica malhando. Neste caso, ele
tem duas opcoes: NA ou CCA. E, o mundo dos
neurdticos é assim: vocé sempre se identifica

com algum.

Samanta Lopes a9618339@cce.ufsc.br
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Anonimos ao redor do mundo

As associagoes de compulsivos

Alcodlicos Anénimos

Quando o agente da bolsa de Nova York Bill W.
e o cirurgiao Bob S. se juntaram em 1935 para for-
mar o que seria hoje o AA, provavelmente nao imagi-
navam que depois de 60 anos a entidade contaria com
dois milhées de adeptos pelo mundo. Os dois se co-
nheceram no Grupo Oxford, de Akron, no estado
americano de Ohio. O grupo, liderado por religiosos,
ajudou os dois homens a pararem de beber e a perce-
berem que o alcoolismo era uma doenca. Por isso, em
35, iniciaram um trabalho junto aos dependentes de
alcool no Hospital Municipal de Akron. No mesmo
ano, um outro grupo com o mesmo objetivo comegou
a atuar em Nova York e, em 39, também em
Cleveland. Depois de quatro anos os trés ja contavam
com cerca de 100 participantes.

No inicio de 1939, foi publicado o livro .com a
filosofia e os doze passos de recuperacao dos
Alcoholics Anonymous, escrito por Bill W. A distribui-
cao desta verdadeira cartilha dos AA foi um ponto
importante na divulgacao da entidade. Ainda em 39
um jornal de Cleveland saiu com alguns artigos e edi-
toriais favordveis ao grupo, e em poucos meses o
nimero de participantes na cidade aumentou de 20
para 500. Ja em Nova York, foi a revista Liberty que
em 1940 fez os AA nova-iorquinos chegarem a 2 mil
até o final daquele ano. Seis anos depois foram
adotadas as doze tradicGes, também escritas por Bill,
tomando como base os dez anos de experiéncia. Em
1950, haviam mais de 100
mil alcéolicos recuperados
mundo afora. Foi quando
aconteceu a primeira conven-
¢ao internacional dos AA, em
Cleveland. Depois disso, foi
criada a Conferéncia de Ser-
vigos Gerais de AA, que se-
ria um 6rgao que centraliza-
ria a administracao dos gru-
pos de toda parte, cuidando
de questoes mais globais. Na
segunda convengao, em 55,
em St. Louis, foram comemo-
rados os vinte anos dos AA,
e o sucesso da sua difusao
pelo mundo.

Bill W., que fundou o
PIrimeiro grupo e escreveu os
passos e tradigées, morreu
em 71 de pneumonia, em
Miami, depois de ter partici-
pado das comemoracoes dos
35 anos dos primeiros encon-
tros dele com o Doutor Bob
S.. Hoje, os AA estao por
toda parte, inclusive em
Florianopolis, com livros em

Z ERDO

quase todos os idiomas e servindo de modelo para ou-
tros grupos de anonimos que seguem os doze passos,
tradigoes e os mesmos principios criados pelos dois
americanos.
Narcéticos Anonimos

Com o objetivo de reunir dependentes de dro-
gas, o NA comegou em 1947, em Los Angeles, nos
EUA, chegando ao Brasil no inicio dos anos 80. Tam-
bém muito difundido, conta com cerca de 20 mil reu-
nides semanais pelo planeta. Um ultimo levantamen-
to feito pela prépria irmandade indicou que a maio-
ria (64%) dos fregiientadores sao homens, na faixa
etdria entre 30 e 45 anos. Em Florianépolis o grupo
se retine nas dependéncias da Catedral, no centro.

Cocaine Anonymous

Presente apenas nos FUA, Canada e Inglater-
ra, os dependentes de cocaina e outros alucinégenos
comegaram a se reunir em 82, em Hollywood,
Califérnia. Com o lema Esperanca, Fe e Coragem os
CA tém mais de duas mil reuniées semanais, s6 na
Ameérica do Norte, A proxima convencao internacio-
nal acontece no estado de origem e de mesma sigla,
a Califérnia, em maio do ano que vem.

Jogadores Compulsivos Anonimos

Como nos AA. iniciou com dois ex-viciados na
jogatina, em 5%, em Los Angeles. Conhecido na Amé-
rica como Gamblers Anonymous, eles se espalharam
pelo mundo estando em paises como Etidpia, Islan-

dia, Jamaica, Brasil, e é claro, na cidade americana
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de Las Vegas.
F-mail: isomain(@gamblersanonymous.org
Marijuana Anonymous
. Os dependentes anénimos de maconha por en-
quanto s6 se encontram nos EUA, Nova Zelandia e
Austrdlia. O MA nasceu de uma fusao de trés grupos
de apoio a viciados da Califérnia e um: de Washing-
ton DC, entre 86 e 87. No entanto, sé passaram a
adotar os doze passos e tradigoes a partir de 89.
E-mail: info@marijuana-anonymous.org
Nicotine Anonymous
Qutro NA, mas dessa vez para os fumantes
inveterados dependentes da nicotina. Com sede em
Sao Francisco, nos EUA. a associacao conta com cin-
¢o grupos que se retinem no Brasil, dois em Minas
Gerais e trés na capital paulista. O NA mantém uma
publicacao especializada com artigos e cartas falan-
do sobre tabagismo, a revista Seven Minutes, que pade
ser adquirida via Internet por 14 délares. A conven-
gao mundial acontece em abril de 98, em Dallas.
E-mail: jannati@juno.com
Sexhalolics Anonymous
Com sede em Nashville, nos EUA, os SA reu-
nem pessoas que sé pensam em sexo 24 horas por
dia e acham isso ruim. Comecaram a seguir os doze
passos dos AA em 79.

E-mail: saico@sa.org

Ménica B. Ramos rbramos@matrix.com.br
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CONFRARTIA

Clube da garrafa

Grupo de amigos se reline para beber, conversar e rir

onversa alta, palavroes e bebedeira.

O que parece ser a descricao de um

encontro de pedes de obra em um
bar é, na verdade, a reunido de respeitaveis
empresarios, profissionais liberais e pais de
familia, que toda quinta-feira se reinem para
beber e conversar. Eles fazem parte do
Parthenon Whisky Club, a Gnica confraria de
apreciadores de uisque de Florianépolis.

O Parthenon Whisky Club foi fundado
em marco de 1996, por dois amigos,
Humberto Branco, 23 anos, estudante de Ad-
ministragao, e Henrique Osério da Fonseca,
48 anos, diretor regional do Banco Santos,
inspirado nas confrarias inglesas de bebidas.
A idéia era criar um clube onde amigos pu-
dessem beber e relaxar, na companhia de um
bom uisque. “Na verdade, nos fomos os pre-
cursores da idéia”, afirma Fonseca. “O clube
foi fundado por todos os 30 sécios”. Desde
entao, as noites de quinta-feira do bar do
Parthenon, onde acontecem o0s encontros,
tém sido mais animadas. “Esse clube é mui-
to organizado de segunda a quarta e de sexta
a domingo”, diverte-se o sécio Giancarlo
Tomelin, 23 ahos, empresario. “Quinta a noi-
te vira uma bagunca™.

Clube do Bolinha

Como seus membros fazem questao de
exaltar, o bom humor é a caracteristica mais
marcante da confraria. “Aqui a gente se di-
verte muito”, afirma Carlos Renato Cruz de
Lima, 40 anos, administrador de investimen-
tos. As reunides sao muito descontraidas e
informais. Todos os membros dizem se sen-
tir muito a vontade. Depois de algumas do-
ses, piadas sujas e palavroes sao o que nao
faltam. Tanto que a presenga feminina € proi-
bida. Mulheres podem participar dos encon-
tros se convidadas, mas nao sao aceitas como
sécias. Machismo? “E que falamos muita bai-
xaria”, defende-se um dos membros. “Seria
constrangedor se alguma mulher ouvisse as
besteiras que rolam nos encontros™.

Apesar de se atribuir as mulheres a
fama de fofoqueiras, os membros do
Parthenon garantem que entre eles existe

muita fofoca. O fato de todos serem amigos
intimos contribui para o clima descontraido.
“Fofoca €é sinénimo de brincadeira”, explica
Fonseca. “Nao tem sentido negativo”. No clu-
be do uisque, a amizade supera qualquer
coisa. Ao chegar, a maioria dos socios se

cumprimenta com um beijo no rosto.

dos tem o mesmo valor. “No clube somos to-
dos iguais”, acrescenta Tomelin.

Cada membro possui sua propria gar-
rafa de uisque, a qual ele mesmo compra, de
acordo com seu gosto. Cada garrafa possui
uma etiqueta com o nome de seu proprieta-

rio. O membro que trouxer algum convida-

Cada membro possui sua prépria garrafa de uisque

Igualdade

Para fazer parte do clube, o futuro sé-
cio deve ser indicado por um dos membros
e aprovado pelo resto por unanimidade. Na
eleicao, os socios se reinem ao redor de uma
mesa e cada um recebe duas bolinhas, uma
branca e outra preta. Caso alguém solte ama
bola preta sobre a mesa, o candidato propos-
to é automaticamente descartado e nao se
fala mais nisso.

A hierarquia do clube é bastante sim-
ples. A administracao € dividida entre um
presidente, um diretor financeiro e um dire-
tor de eventos. Os mandatos duram um ano
e é proibida a reeleicao para presidente. Para
agilizar o processo de eleicao, um dos mem-
bros desenvolveu um programa de computa-
dor que permite a votagao eletrénica. A hie-
rarquia é apenas simbdlica. A opiniao de to-

do deve oferecer do seu proprio uisque. Os
sécios pagam uma taxa mensal de 25 reais,
e uma parte dela é repassada ao bar do ho-
tel. O restante fica no caixa do clube.
Nababismo

A cada dois meses os membros do clu-
be e suas familias se reinem em um jantar
de confraternizacao. Esses jantares se desta-
cam pela fartura e ostentacao. “E puro
nababismo”, diz Fonseca. Carlos Renato
complementa: “Aqui a gente faz questdo do
bom e do melhor”.

Gabriel Rocha
a9618320@cce.ufsc.br

Malu Echeverria
a9518327@cce.ufsec.br
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LSD ndao causa dependéncia

Medicina nao sabe explicar a substancia lisérgica

onsiderada a mais potente droga conhecida, O LSD

(cido lisérgico) comegou a ser pesquisado ha cin

co décadas pelo quimico suigo Albert Hoffman.
Hoje, a droga é considerada de grande importancia para o
estudo de desordens mentais, mas seu meio de acao no or-
ganismo humano s6 € compreendida, ainda, atraves de hi-
poteses.

Em 1943, Hoffman, que trabalhava para os Labo-
ratérios Sandoz, pesquisava um fungo que atacava o cen-
teio. Ele constatou que o alcaléide ergot, como é conhecido
o fungo Claviceps purpurea, estava presente também nas
plantas Rivea corymbosa e na Ipomea violacea - que eram
usadas como alucinégenos pelos indios Zapotecas na Amé-
rica Central.

Ao fazer experiéncias com o LSD-25
(Dietilamida do acido lisérgico), a vigésima quinta
substancia extraida de uma série de testes com o
ergot, ele ingeriu acidentalmente a droga sinteti-
zada. Como nao estava usando luvas, o acido
fol absorvido em contato com a pele. A partir
de novos experimentos, Hoffman escreveu um
relatdrio cientifico descrevendo as alucina-
¢Oes que experimentou depois das pesquisas.
Este relatério chamou a atencao dos cien-
tistas para a descoberta de uma droga ca-
paz de alterar a percepcao da realidade.

Uso terapéutico

Na década de 60 o acido lisérgico era
usado em psicoterapias nos Estados Unidos.

O uso da droga era legal nesta época. O psi-
cologo Timothy Leary, da Universidade de
Harvard, comandou uma campanha para o uso
do LSD. Ele fazia experimentos com seus alunos,
que participavam voluntariamente de suas sessoes
psicoterapicas onde a droga era consumida. O ator nor-
te-americano Jack Nicholson;, inclusive, chegou a partici-
par das terapias com o psiquiatra Oscar Janiger, famoso en-
tre os atores de Hollywood na época.

Entre os interessados pelo assunto, ha os que acre-
ditam que os seres humanos tém necessidade de vivenciar
os parafsos artificiais ocasionados pelas drogas. E o que diz
em seu livro “As Portas da Percepeao™ o escritor e humanista
britanico Aldous Huxley. “Houve viciados em drogas muito
antes de existirem agricultores (...) a tentacao de transcen-
der a si mesmos, ainda que por alguns momentos, é e sem-
pre foi wm dos principais apetites da alma”.

O LSD, droga sintética moderna, acabou por se tor-
nar um dos marcos das tltimas geracgoes. Influenciou a
misica, o cinema, as artes plasticas e os costumes. Este
grande movimento ficou conhecido como psicodelismo. O
pico do consumo desta droga foi um pouco antes da déca-
da de 70 com a beatlemania e a filosofia hippie. A
contracultura influenciou e demarcou historicamente este
periodo, em diversos paises, inclusive no Brasil.

Uso esporadico

Segundo dados atuais do CEBRID (Centro Brasilei-
ro de Informagoes sobre Drogas Psicotrépicas), esporadica-
mente sabe-se do uso de LSD no Brasil. M.S., 22 anos, gos-
tou de sua experiéncia com LSD. “Foi vdlida pela alegria e
correspondeu a expectativa que eu esperava de sentir tudo
diferente”, afirma. O estudante V.T., 22, diz que “de inicio
achava que teria muitas alucinagées visuais, mas isto ocor-
reu apenas na ultima vez que eu tomei. O mais marcante €

o agucamento dos sentidos e a vontade incontrolavel de rir”.

Para alguns a experiéncia com LSD desorganiza a
mente, jd para outros expande a consciencia. Pesquisado-
res afirmam que muitas das mudancas no estilo de vida de-
pois da ingestao do LSD sao explicadas sociologicamente.

A médica Maria Cristina Pelaez escreve, em sua Dis-
sertacdo No mundo se cura tudo - interpretagoes sobre a cura
espiritual pelo Santo Daime, defendida no mestrado em An-
tropologia da UFSC, que “na nossa cultura, as opinides em

ilustracao:

:
E arquivo ZERO = e i

relacdo aos agentes psicodélicos sao sumamente controverti-
das”.
Atuacao neuroquimica

A hipétese mais aceita até o momento sobre atua-
¢do neuroquimica do écido lisérgico é a que envolve recep-
tores cerebrais (neuroquimicos - proteinas produzidas pe-
los® neurdnios). Segundo Reinaldo Takahashi, professor de
farmacologia da UFSC, o LSD é considerado uma substéan-
cia psicomimética, que simula o efeito de uma outra. Qu
seja, produz uma funcao semelhante a de uma minuscula
proteina do cérebro, chamada de receptor de serotonina
(5HT,). Este receptor neuroquimico € uma das particulas
protéicas pelo qual a droga tem muita afinidade.

O LSD s6 tem efeito quando se liga a estes recepto-
res neuroquimicos. Por isso, ele é chamado de uma toxina
agonista - substancia que se liga a um receptor fazendo com
que ele ative uma série de reagoes.

Segundo pesquisadores da USP, o LSD simula esta-
dos de desordens mentais. Estes cientistas afirmam também
que no futuro a ligacao entre os alucinégenos e as substan-
cias produzidas pelos neurdnios ird determinar a verdadei-
ra funcao destas células cerebrais, o que talvez ajude ain-
da a compreensao das desordens mentais no ser humano.

A atuacao do acido lisérgico no sistema nervoso central pode
explicar a manifestacao destas neuropatologias e com isto
melhorar o tratamento destes doentes.

O LSD permanece no cérebro durante um periodo de
cerca de vinte minutos. Na corrente sangiiinea s6 pode ser
detectado até duas horas depois da ingestao. A maior parte
da droga é absorvida pelo figado e pelos rins. Apesar de fi-
car pouco tempo no corpo, o LSD, em comparacao com ou-
tros alucinégenos, necessita de uma quantidade menor para
ter efeito no corpo humano.

Doses vendidas da droga costumam ter de 50 a 400
microgramas, sendo que estima-se que uma dose faz uma
pessoa “viajar” de oito a 12 horas. A dosagem é um milhao

de vezes menor gue um grama - um micrograma para
cada quilo da pessoa (10°g/kg). Uma pessoa de 70
kg, por exemplo, precisaria ingerir 70 microgramas.
Outras substancias provocam efeitos simi-
lares ao do LSD, mas tém dosagens diferentes.
A dose de psilocybina, por exemplo, - substan-
cia extraida do cogumelo Psilocybe mexica-
na -, & 150 vezes maior (150 microgramas/
kg) que a do acido lisérgico. Porém, a dose
depende da predisposicao do individuo, de
como o organismo reage a droga.

Flashbacks e overdoses

Segundo o CEBRID, o flashback é ca-
racterizado como um efeito téxico psicolo-
gico do LSD-25. Mesmo sem ingerir nova-
mente a droga, depois de passarem semanas

ou meses, a pessoa pode voltar a ter todos os
sintomas psiquicos relacionados com a experi-
éncia psicodélica. Estas recorréncias agudas tém
sido ainda um mistério para os pesquisadores.
Dados recentes fornecidos pelo CEBRID mos-
tram que mesmo doses muito grandes de LSD nao
chegam a provocar uma overdose - este estado € caracte-
rizado pela ingestao de doses excessivas. Porém, a droga nao
chega a intoxicar seriamente uma pessoa, do ponto de vis-
ta fisico. Alguns pesquisadores sugerem que uma verdadei-
ra overdose so € possivel com a ingestao de sete milhoes de
microgramas, isto €, sete gramas. Como para quem vende
é dificil e caro medir a quantidade de acido lisérgico, existe
a possibilidade de vir uma dose maior ou menor, aumen-
tando ou diminuindo o tempo de duragao da “viagem”.

O LSD, por ser um derivado semi-sintético produzi-
do em laboratérios, ao ser sintetizado pode conter impure-
zas. Talvez a pessoa nao sinta o efeito do dcido impuro, mas
pode ocorrer um efeito téxico mais grave.

A substancia pura apresenta-se na forma de cristais,
como capsulas, comprimidos e micropontos. O LSD pode
ser também vendido em estado liquido, na forma de gotas
absorvidas em papel mata-borrao e folhas de gelatina.

Edson Minatti, quimico e doutorando da UFSC, es-
tudou substdncias analogas & mescalina - conhecida

anfetamina alucinégena - com o objetivo de estabelecer re-

lagao entre a estrutura quimica e a agao farmacologica, su-
pervisionado pelo professor chileno Marcos Grolli. Segun-
do ele, sobre as drogas de um modo geral: “Para se poder
falar alge a respeito, € preciso conhecé-las. E como conhecé-

las sem experimentd-las?”

Fabio L. Mayer

a9518316@cce.ufsc.br
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TRAVASSOS

Quem foi Luiz Travassos?

Quase todos o0s alunos da UFSC ja ouviram seu nome

ravassos: esse mogo comandava a agitagao.

Esta foi a polémica manchete da revista Rea-

lidade de julho de 1968, que descrevia Luiz
de Gonzaga Travassos da Rosa, o lider estudantil de
23 anos, presidente da UNE e académico de Direito
na PUC de Sao Paulo, da seguinte forma:

“Luiz Travassos € um moco magrelo, meio alto,
de voz e sorriso muito calmos, mas que numa assem-
bléia ou concentracao de estudantes se transforma.
Falando ele é um ledo, dizem dele. Estd sempre meio
sujo, meio barbudo, so troca de camisa quando @ noi-
va consegue quem vai encontra-lo e manda uma. Di-
nheiro, estd sempre sem nenhum’™.

Travassos vinha de uma familia muito bem
estruturada e com uma historia de educacao bastan-
te formal, que incluia até uma incursao por um semi-
nario. O lider estudantil se entusiasmou pela politica
quando cursava a Faculdade de Direito, onde foi se-
cretario e presidente do Centro Académico. Comegou
ai sua militancia na Acao Popular.

Derrotando José Dirceu. atual presidente do
Partido dos Trabalhadores, foi eleito presidente da
Uniao Estadual dos Estudantes de Sao Paulo. Dai para
a UNE, o caminho foi natural. Em 1968, os estudan-
tes eram bem estruturados e lutavam por ideais que
superavam as questoes académicas. “Na verdade, o
que se discutia era qual a estratégia adequada para ter-
minar com o capitalismo no Brasil” — estas sao pala-
vras do proprio Travassos e que explicam bem que
dimensao tinha o movimento estudantil. Discutia-se
uma forma de revolucao e a melhor maneira de che-
gar a ela. Eram revolucionarios, reformistas, esquer-
distas, conciliadores, as denominagoes eram inume-
ras, mas o desejo era o mesmo: tornar esse pais um
lugar melhor de viver e crescer. Como lider estudan-
til, ainda em 64, Travassos passou a viver na clan-
destinidade.

Em 68, ainda clandestinamente, organizou o

XXX Congresso da UNE, que teria acontecido em
Ibitina, mas nao foi realizado. Neste dia cairam pra-

ticamente todos os lideres estudantis, pelas maos da -

policia da repressao. José Dirceu, Vladimir Palmeira
e Antoénio Ribas sao exemplos. Ribas foi morto pos-
teriormente no Araguaia pelo exércilo.

Travassos ficou preso no Forte Itaipu, sob o co-
mando do entao coronel Erasmo Dias.

Sua libertacao veio através de uma das acoes
mais conhecidas da resisténcia a ditadura: o seqiies-
tro do Embaixador americano Charles Elbrich. Esse
episodio da militancia de esquerda ficou muito conhe-
cido no pais pelo livro de Fernando Gabeira, O que &
isso, eompanheiro?, que conta toda a histéria do se-
qgiiestro e libertacao do embaixador, e que recentemen-
te virou um filme de Bruro Barreto. Travassos foi um
dos libertados em troca do diplomata.

Foi uma libertacao de fachada, pois na verda-
de eles foram banidos do pais. Sairam da cadeia di-
reto para o aeroporto onde. algemados, foram exila-
dos para o México. No avido, a todo momento eram
ameacgados de serem jogados no mar. Quando chegou
no exilio. Travassos mandou um telegrama para a fa-
milia que dizia apenas “LIVRE — Abracos Luiz”.

Mesmo no exilio no México, continuou a ser
perseguido por elementos da repressao brasileira e sis-
tematicamente ameacado de morte.

Procurou refigio entao em Cuba. Ele, e outros
lideres em situacao igual foram recebidos pessoalmen-
te por Fidel Castro e puderam entao gozar de liberda-
de. La Travassos trabalhou no corte de cana e quan-
do chegou o fim do prazo que tinham para decidir so-
bre a permanéncia optou por ir para o Chile, onde
pode depois de dois anos rever sua familia.

No Chile casou-se com uma antiga namorada
e trabalhou como fotégrafo no jornal El Merciirio.

Na ocasiao do golpe militar contra Allende, pe-
diu asilo a embaixada do México, de onde viajou para

a Bélgica e depois para Berlim,

Travassos empresta 0 nome ao nosso DCE

WWwW.Source.com.br

na entao Alemanha Ocidental,
onde conseguiu asilo permanen-
te.

No exilio foi pai pela pri-
meira vez, com o nascimento de
Barbara. E no exilio também se
formou na Faculdade Livre de
Berlim, em Economia.

Foram dez anos fora de
seu pais. S6 pode retornar em
79 com a anistia geral e pode
entao ter um filho brasileiro —
Carlos.

Como nao poderia deixar
de ser, o revolucionario
retornou diferente. Afinal, dez
anos tinham se passado e a luta
tinha ficado muito distante.

Pode perceber que algumas analises feitas na época
nao estavam corretas, como o fato de nao reconhe-
cer a importancia das frentes legais de luta, como o
MDB, O que importava para eles era fazer a revolu-
cao e nao discutir sobre ela.

Nao viveu para ver seus amigos de luta
engajados na politica partidaria. Hoje quase todos os
seus companheiros militam no Partido dos Trabalha-
dores e em outros partidos de esquerda. Morreu aos
37 anos numa colisao no Riode Janeiro, numa terga-
feira de carnaval. Uma morte absurda para quem se
arriscara tanto pela revolucao e em funcao dela tinha

articulado sua vida.

Nunca Saberei

onheci o Luis umimés antes dele

morrer. Eu tinha 17 anos e nao podia

fazer idéia de quem ele era. Para
mim, apenas o filho de seu Geraldo e dona
Cibele que havia retornado do exilio.
Nossa primeira'ponte de relacionamento
foi um vicio em comum - o cigarro. Todos
os dias quando me acordava achava uma
carteira do cigarro que fumava escondida
atrdas de um biombo na casa em que passa-
vamos férias no Guaruja.

A partir desse pecadinho comparti-
lhado comecamos uma amizade que dura em
minha lembranca até hoje. Dividimos cer-
vejas e conversamos muito nos embalando
nas redes que ficavam ma varanda. Era uma
pessoa de uma dogura incrivel e tinha os
olhos mais expressivos que ja vi. Nunca
falamos sobre a luta, sobre o exilio, ou
sobre alguma coisa que me fizesse descon-
fiar da importéncia daquele homem gentil
e atencioso. S6 quando ele morreu & que
aos poucos fui descobrindo o revolucionia-
rio que me dava cigarros. Quanto mais eu
conhecia sua vida, mais crescia em mim a
admiracao por ele, principalmente por sua
imensa simplicidade.

Fui com ele a um show do Ivan Lins,
na areia da praia. Calado, ficava dige-
rindo aqueles momentos e, com um sobrinho
nos ombros, comentava nao se conformar
com a recente morte de Elis Regina. Ela é
que deveria ter feito aquele show, mas
morrera antes, LEle achava uma verdadeira
sacanagem talentos morrerem jovens, por-
que empobreciam intelectual e sentimen-
talmente o pais. Ironia. Em menos de um
més ele proprio seria vitima desta
sacanagem. Até hoje tento imaginar o que
estaria fazendo ele hoje. Ja pensei tanta
coisa! Nunca saberei. '

Lastimo nao ter podido fazer-lhe
vdrias perguntas. Gostaria de saber mais
sobre suas idéias. Nao tive tempo, Infe-
lizmente. Tento lhe cultivar na memdria
das ‘pessopas. Esta é minha maneira de
dizer-lhe da minha admiracao por ele.

Liacia Silveira a8418315@cce.ufse.br
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Barbuda faz pornografia na llha
Continuacao da pagina 12

com a trilha sonora instrumental da banda
Os Garmos, uma reuniao de musicos de ban-
das aqui de Florianodpolis. Este filme chegou
a ser eleito um dos melhores do ano pela
revista Guia do Video Erético, concorrendo
como melhor filme, melhor diretor e ator re-
velagao, além de ganhar resenhas elogiosas
das revistas especializadas.

Para Marcos, a experiéncia foi interes-
sante, embora pouco rentavel. “Enquanto
vocé compra os direitos de um filme ameri-
cano ou europeu por mil délares, para produ-
zir um vocé gasta de cinco a seis mil”. A di-
ficuldade maior esta na distribuicao do video,
feita quase exclusivamente para as locado-
ras, enquanto o CD-ROM é vendido em ban-
cas de revistas diretamente ao consumidor

final, o que eleva o numero de vendas.

A Regiao Sul, segundo Marcos, tem um
potencial enorme na drea dos filmes eréticos
e poderia ser um grande centro produtor. O
problema, diz, é que ndo hd quem se inte-
resse por este tipo de industria. Os grandes
centros produtores sao hoje Sao Paulo e Rio
de Janeiro, além de alguns estados do Nor-
deste, que contam com uma pequena fatia.

A Barbuda vendeu os direitos para a
Sexxxy Editora, uma das grandes do merca-
do de filmes eréticos no Brasil, e pretende
trabalhar somente com CD-ROMs. Quatro ja
foram lancados e outros trés estao previstos,
todos da Série Mufn'ple;:xx. Os CDs, em mé-
dia com uma hora de duragao, sao vendidos
em bancas de jornais e tém agora uma em-
balagem mais simples, o que permite

comercializar o produto pelo acessivel pre-

go de R$ 11,90. “Com essa possibilidade de
baixar o custo para o consumidor final, eles
vdo se tornar a revistinha de sacanagem do
século 217, profetiza Marcos. A Barbuda pro-
duziu também o CD Planeta Surf, lancado
pela revista Inside, o que lhes deu uma refe-
réncia entre a facilidade de comercializagao
de produtos eréticos e a dificulade de ven-
der outros tipos de CDs. “Sobre este CD, o
planeta Surf, que vendeu no mdximo cinco
mil copias, sairam matérias e mais matérias,
em vdrios jornais e revistas, enquanto que dos
CDs erdticos pouca coisa foi divulgada e ven-
deu-se bem mais”, conta ele, embora nao pre-
tenda desistir de outras formas de CDs. “A
idéia agora é diversificar a linha com infan-

tis e educativos.”

Bruno Dorigatti a9618307@cce.ufsc.br I

Filme revela talentos llheus
Continuagao da pagina 13

que vieram acompanhadas da cafetina Débo-
ra. M.S. indicou um amigo seu para comple-
tar o quarteto, o pescador A.M.. Ele recebeu
dos irmaos Fonseca o nome de Rocky Alexan-
dre. Tatiana foi o nome dado a loira e Tabata,
a morena. Débora e suas “filhas” chegaram
numa sexta-feira de maio de 96 e, na manha
seguinte, comecaram as filmagens, em uma
casa alugada na Praia do Matadeiro, ao lado
da Armacao. M.S. conta que transava com
as atrizes somente durante as gravagoes. Nos
intervalos, as energias restantes eram gastas
com a cafetina Débora. Rocky e PC afirmam
que ficaram bem descontraidos. Para isso nao
faltaram uisque, maconha e muita comida,
para matar a dupla fome. A.M. lembra que
achava graca do fato de “PC Valente e eu
transar com elas de dia e ver o Marcelo (um
dos irmaos Fonseca) beijd-las a noite”.
Fala Rocky Alexandre!

Terminada a edigao, em julho de 96 a
Barbuda langava seu segundo CD-ROM,
Swing it!, que vendeu em torno de quatro mil

cépias. Nao rendeu tanto quanto o anterior,
e as despesas com o elenco foram maiores:
cada ator recebeu R$ 600,00; as atrizes,
além da passagem e hospedagem, receberam
R$ 1500,00 cada, descontando-se dai a co-
missao da cafetina, por volta de 50%. Para
arrecadar mais dinheiro, os irmaos Fonseca
resolveram juntar o material dos CD’s e lan-
car uma fita de video. Assim, chegava as lo-
cadoras - inclusive na PCS Video, com loja
na®Armacao - o filme Transe pegando fogo/
Swing it!

Gragas ao rapido sucesso da fita na Ar-
magao, PC Valente e Rocky Alexandre torna-
ram-se o centro das atengdes na comunida-
de. “Eu passava e as pessoas me cumprimen-
tavam: ‘Fala Rocky Alexandrel’, e sempre
vinha uma gozacao junto, mas recebi também
muitos elogios™, conta A.M.. “Até no norte da
ilha a galera me chamava de PC Valente”,
lembra M.S. Mas, para ele, o pior foi enca-
rar a familia. “No comeco a barra pesou, prin-

cipalmente para mim que tenho um familia

religiosa”. A.M. lembra o episédio com um
sorriso no canto da boca. “Tem parente meu
que viu a fita, gostou da minha atuagao e elo-
giou dizendo que pelo menos fiz o trabalho
direitinho”. O tempo foi acalmando a situa-
¢ao, mas nao acabou com a revolta contra
os irmaos Fonseca, que deveriam ter langa-
do os produtos apenas em Portugal. “A gen-
te ndo fez nada porque nao tinhamos cépia do
contrato. Marcos Fonseca defende-se das acu-
sacoes: “Eu avisei que eles iriam se tornar fi-
guras publicas fazendo o filme, e que teriam
que conviver com isto.”

Mesmo com estes percalcos, os dois
atores afirmam que nao se arrependem do
que fizeram. Muito pelo contrario: “Se fosse
so CD, até hoje eu estaria fazendo”, diz M..S.,
que em 96 foi eleito ator revelagcao pela re-
vista Guia do Video Erético. A.M., que tam-
bém tinha planos de seguir carreira, reco-
menda: “Para quem gosta, o filme é um pra-

to cheio; para quem ndo sabe, é uma aula”.

Matheus Boing a9618330@cce.ufsc.br
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O Direito evoluiu ou esta faltando lugar

nos presidios? As penas alternativas sao

realmente eficientes?

Luiz Travassos é o nome do DCE da
UFSC. Quem foi e o que fez este “mocgo

magrelo e de sorriso muito calmo”

A lepra ja foi motivo para isolar pessoas

do convivio social. O que restou dos

leprosdrios e das pessoas que la estavam?

Uma doenca étnica que s6 ataca agori-
anos, a Doenca dos Machado é uma

heranca indesejavel

Executivos descobrem a bebedeira e a

conversa fiada na nica confraria de

apreciadores de uisque de Florian6polis
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