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5:cí':: pCq";f 1(f!3 i'tJfeiçõ.:s por dia silo meUto.

'If'S (}o q"Hé"!.; rrfe{có:2s tri{{_/.Qs ••• não sobre ...

C'�r1'.çi1nnf. o I?si(..mago 1

"Quaisquer que sejam as suas preOCUp,la
ções,deixe-as aos cuidados do seu médlco"1

:f:iC'" (_!lH: fl.S n:t�dicns dGf."!;obriran'l que
8S 1,.-:'j:h re� Hl;);el'Crfí Eluito an�lido

Pergunte ao seu médico o qUQ
esperar, eXlltamente, durante us

próximos meses, Então, você pode
descansat' sem receio. O médico
ocnnheGe inúmeros meios para maÍl°

tê-la em sa(<::]e perfeita durante li

gravide;,;. E êIe tornar-Lhe-á ()

p<>rto mais fácil graças a novas téc­
ni('as. Portanto, em vez de pedi!.'
conselhos n parentes ri amigos, peça­
os ao seu médico. Não tenha receie>
de LeZel' perguntas! Se sofrer aIgu�
ma dor, !;lerda de sangu.e, Derturba�
ÇOf.>6 1'los olhos ou dentes, cOl'.t,,·lhQ
�pao! X"iQ é (J,\le bllportf:!,
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