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descansar sem recelo. O médice
ennhiege inGimeres meios para mari-
té-1a em sande perfeita durante a
sravidez B &le tornar-lhe-a o
parto mais facil gracas a novas téc-
niras, Portanto, em vez de pedir
conselhos & parentes € amigos, pega=
0s aoe sen meédico, Nao tenha recels
de fazer perguntas! Se sofrer algi-
ma dot, perde de sangue, perturba-
cbes tios olhos ou dentes, conte-lhe
isgo! Iste ¢ -gue imperia
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