Sobre os estudos da mﬂtda. :
Pelo ¥ u A
Camroeac J. S. Genois,

Conlinuacio do n. anterior.

Nio se julgue porem, que seja meo proposito
tornar escabroso e difficil 4 mocidade estudiosa
o caminho das sciencias, e bellas arles; antes
quercria que mais suave se fizesse e agradavel.
Mas, comn suecede que nos exercicios physicos
de torneios, de sallos, ou da carreira sabem os
habeis professores exercitar os mogos em fazer
cousas diflicaltosas, e em fazel-as com prazer;
assim creio qua se deva ordenar de tal sorte o
curso dos estudos que 0s moeus tenhio de afa-
digar-s2 e industriar-se, e a0 mesmo lempo ex-
perimentem gosto e satisfagito no trabalho ; sen-
do o mais importante da obra, ndo remover as
difliculdades, mas collocal-as sob tal ponto de
Vista, que n'elles se excile o desejo e a esperan -
¢a de superal-as,

E'inexplicavel a satisfagio que o espirito hu-
mano sente em vencer os obstaculos, que se op-
poem ao insaciavel ardor de saber,e a alegria in-
terna que naturalmente se ex:ita n'elle, quando
cunsegue desembaracar algum né enredado em
argumentos difliceis e abstrusos. Escolha-se
pois um corpo de doutrina solida e ulil, feita po-
rem a escolha, convem proceder com exaclo e
severo methodo dos principios ds consequencias
alim de acostumar os animos juvenis nio a reu-
nir simplesmente noticias & noticias, mas a de-
senvolve-las com justas combinacoes de ideias,
¢ a deluzir induslriosamente umas das oulras.

A’ respeito desta escolha de materias, e da
maneira de tratal-as referirei um arguto pensa-
mento de Bacdo de Verulamo, Depois de ter
comparado d'uma parte aquelles que chama em-
pyricos, isto ¢, os puros experimentadores, ds
lormigas, as quaes vio recolhendo grdos de Lri-
€U, para o accnmular, e ajunlar em simples mon-
10es ; e de outra, 0s puros especulativos que se
envolvem unicamente em suas abstracoes, as
aranhas, as quaes formilo tdas de sua propria
substancia ; acerescenta que o verdadeiro modo

~nha, téas

pproximar-se aquelles

por meio de pequenos ¢ dios offer
Juventude o conhecimento das cousas antes
accumulados que unidas, -ou combinadas.
Aquelles philosophos escolasticos, aos quaes
algum poema ‘acha de puros abstraeta espe~

- culalivos (lacha que certamente ndo merecem
- 0smais celebres| trabalhando sobre as proprias
—e ara-

ler, e

abslraccoes formavao, se a 1
‘transparentes 8 44 p

firmeza, mas propriamente tea
lho’a'lé&ig::'l or'?gm.a | onhe
mento das cousas, convem seguir o conselho de
Bacioe imitar as abelhas, extrahindo das eousas
mesmas, methor que de phantasticas ideias, a_
maleria d tratar-se,ndo para accumulal-a a
maneira de armazem na memoria, porem para
preparal-a, medital-a e ordenal-a com arli
e (rabalho intellectual.

( Contintia. )
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O Rise,

O riso ¢ um phenomeno nervoso, durante o
qual inchio-se os musculos da cara e beigos,
seguindo-se expiragoes breves e incompletas
mais ou menos sonoras devidas a uma longa
inspiracio.

Se o riso for descomedido os musculos do
baixo ventre tormio-se doridos na insersio ex-
terna delles, e isto obriga a pessoa que ri-se a
extorcer-se e comprimir os lados.

Sa o riso for prolongado a accumulacdo de
sangue venoso produz a turgencia cerebral, e a
cor roxa nas faces com ameagos de apoplexia,
Daqui provem a expressio : rir até o deliquio.
Casos ha (ainda que mui raros) em que a um
Tir exCessivo § a morte, esta enldo ¢ cau-
sada pela apoplexia ou pela delaceracio do co-
ragio ou de outro grande vaso.

« 0 riso do idiota nio apresenta perigo al-

um,diz o professor Rostan. O que sobrevem no
Eacurso deagudas doencas cerebraes ou das me-

ninges ¢ fatal, porem infinitamente menos no

~ bysterismo, na hypocondria, na mania.
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0 riso sardonico ¢ ,' rentemente symptoo

n

1 o do dia| e de doencas a-
fae:i;?; ;"i"f.':f: es?ocio de contracgio espasmo=
dica dos beigos e faces, ngmmda la por s:r-
observado, dizem, nos individuog que comiac
cerla especie de ra mui communs nd
Sardenha. y

* o riso uma expansio do coracdo reyestida
d. Ea:aﬂelzor;om arm ¢ benevolos, ora de u-

ma satisfagio maligna e chocarreira, devendo- |

se 20 mesmo tempo confessar ser esla ultima
especie de riso a mais frequente.

anm’ e alegria niio.sb produz uma
actgl odo sanguag:ls causa lambem a cer-
tos musculos tal abalo que torna-se &s vezes
um curativo. Narra Pechlin que um mogo gra-
vemente ferido no peito fora abandonado pelos
medicos que julgavio moribundo. :
 0s companheiros que o assislido diverlido-
se em lingir com um coto de velia o mais moco
d'clles, adormecidc aos pés da cama. Abriado
neste ponto o enfermo os olhos, soflreu tal sen-
sagdo por aquelle grulesco esnectaculo que rin-
do-se por esle. motivo lhe sahiu da ferida mais
de duas libras de sangue pisade e mui breve
reslabeleceu-se perfeilamente. Todos sabem que
emquanto Erasmo lia as cartas de homens obscu-
ros arrebenlou-se-lhe a vomica que o ia soffo-
O muilo rir salvou-lhe a vida.

 Conta-se que  Corinjo ficou livre de uma obs-
tinada terca pelo muito gozo que experimen-
tou conversando com meibonio.
Ha, diz Iypol, muilos casos em que meninos
tristes, amarellos e raquilicos pruvocados a0
riso pelas cocegas obtiverdo felizes resultados.

E'certo que uzando eu, escreve Tissot desle
modo tdo simples e por isso mesmo lio dema-
siadamente esado, alcancei dissipar in-
farte lymphaticos que havido resistido a um
porfiado curalivo de remedios tanto internos co-
mo externos. Repetindo-se este medicamento
de manha e de tarde por algunsminutos, pro-
duz ordinariamente depois de quinze ou vinte
dias uma melhoria sensivel em sua compleixio;
a pelle ndo ¢ mais amarella, o rosto especial-
mente he mais corado, a phisionomia torna-se
mais e mais jovial e animada, o abalo geral
prodazido gelo riso, tem por assim dizer reani-

mado a vida nos vasos capillares que estavdo
sem ella.

_ Porem uma alegria muito improvisa ¢ um
rir descomedido podem ftrazer consequencias
funestissimas, especialmente na cura de doen-
casagudas, na cura da hernia, das fracluras ¢
das feridas em geral ; porisso deépende da pru-
dencia do medico o usar deste estimulante com
moderagdo, e depois de estar seguro que ndo
poderd produzir aiguma funesta reacio,

(Contiudia, )
D
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"+ Indahoje eu sou @ viv0 .
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Do solio eterno o ﬁivq s
Aos hymnos matutinos e e
'l': imu. 6 Dart::'. que as Ifgnm?l by

Terminas do mortal. Ousl gronde SN RN
A terra e 0 c€o s apre
As morlas cousas lornio-sg
Ao brilho nllu:al.. e

0 ouro, a rosea fronle Serdl
Muda a nimosa aurora, : ol
De colle em colle 0 monte : 1
Sa vesta, su colora ; QR -
Co’as aguas brinca 0 _zephyro
Cu'as arvores, co’a flor.

Um vago senso i r‘
De juventade e mi
Pelas cidades ergue-s

: Nos bardos do pastor.

0" prole destemida R sl

De fortes genitdres, '

(O sol ja le convida

Aos leus uleis lavdres.

Sahe: do homem que canga-se

Mais doce ¢ o comer.

Sobre a familia immensa
O eterno Rei dispensa
A fartura, us divicias,
0 engenho v 0 poder.
F vz, da alva o canlo ™
No altar propiciado
Filhos de Levi, ao Santo,
Erguei, ao Increado.
Do tabernac’lo move-se
A vida de Israel. .
" Do imigo em zombaria
Anjo do réo nos guia:
Asobras do homem integro
Nola no céo fiel. s
Mas quem, por impunida R
Culpa, s'endura n’ells !
Das pagioas da vida
Com justica o cancella ;
Na coma o agarra Lucifer -
Meridiano algoz. e
—Da infernal corrente
Dos males co'a enchen
Noafllicto mundo o espirilo

* Subio (remendo, atroz.
Onde, 6 irmios, onde -

Yos vejo despenhados ?
Aqui o furor responde -
De Ppovos obstinados, 4
Warmdo-sy em exlerminio '
Do sceptro que os guiou, g
Mas o luclo acabado,
Do sulio derribado
Nasceo ultriz potencias
Da dor no bergo avito e tevpins ool :
Dos Bozos, dos afangs, b
70 MISeros ag grilo X
Se endurio os tyrannos
Farcos de ouro, prodigos .
De sangue cidadao, e
Mais honra ndo cultiva
A mocidade altiva :
velho junlo ao tun
~50 anbela perve



(o'as nuvens a o i ey
uem ¢ que arrosty improvido.
gstullo coatuclor! . e
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Tuqueo im odo desejas ey M
Da tristo homanad raga, Pt
As onidas malfazejas Ay
Enfréa ; cuida a desgraga ; T ared
Modera 6 Deus, os animos 4%
E a trabalhosa mio. _
Se 4 tua prole agoen
Concedes nova aurora, |
D que ndo contamine-se

Que ndo se gaste em vio
Tu dis leis e assento

As obras do teu brago ;

A terra, o firmamento ,

Of n e o salsoespago, . . e
E a:ielm,;&os que alterndo-se xegt by
E 0 anno que passou, %
Da matta o bruto.o alado
Rebanho, e 0 ealado -
Respondem aos designios

Que o teu querer firmou.
Sa eu n'esta jornada, -

Seohor da minha mente,
Conlra a veréa marcada
Riecalcitrei frequente ;
Ali ! baste 6 Deus, a insania
D'um dia que mais nao é,
P’ra 0 bem valor me apresta
No tempo Jue mo resta ;
Cerlo, visinhu mostrasme
O premio a minba fe.
Dos trabalhos ao duro
Twperio sio affectos,
 quem possue seguro
lics, marmoreos teclos,
E quem ja no defende-se
Da estagdo brumal,
Assim quizesle quando
0 avjo lulminando
O peccador primeiro,
_ Vibrou golpe falal.
Eu'sob a carga rude
émer porém nio ouso,
Mas s6 ng tgq virtude
oufio ¢ me repouso :
A carne, o sinto, ¢ invalida,
% aalma tem valor,
El, oh ! vem, tu digas,
Ao (riste nos fadigas !
Eu doce refrigerio,
Sou eu o teg vigor !
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— Nio

and licou bruscaments Etienge,
qu‘nd‘?u" 1 “;ﬂll ﬁ!ﬂ“ﬂl, ariuleganw -;.

— Ha quinse dias que deixomos o malvado capitio
2 jd juntamos 109 ongas de ghingan. ‘

— Sim | porem qae vila | Dormir as mais das
Veses a0 relento com uma dusia de tigres e ledes que
rugom ao redor de nossa cama ; comer milho socado
‘:::;e duas pedras, o mandioca cusida com pimenta

- I .
fer— Silenm ! di:lermmpau Riou, sis que se nos of-
©Co nrea - m’g alimento.

’-m' o 1;”_ -' 2 , i y

—Nio vés tu li om baixo, sob a sombra d'aquel-
les biscalos um bando (e negros ?

— Sim, disse Miguel, . "

— Acheguemo-nps, talyez possdmos obter alguns
refrescos, MY o ey

0s dous marinhelros derigiram-se para as arvores
@ reconhecaram approximanda-se uma familia do Ma-
rabus ; tal é v nomo dado pelos negros aos seus pa-
dres que sy maliomelanos,

Estes Marabiis vam de aldeia em aldeia, instruin
do 0s meninus na religiio da Mahomet, ¢ vendendo
inscripgoes extractas do aleordo, qne os negros fe-
chio em bocetas como lalismans soberanos.

Cada uma d'essas inscripgOes,is quaes tem o nome
de gris-gris, tem a sna influencia especial, pois 0s Mas
rabus os vendem — adt [ihitum— quer para 08 peri-
BUS, quer para os desejos,

Quando Rioa e Loriol chegaram perto dus arvores
ende o padre negro linha acarm do, estava elle oceu~
rado em fazer escrover os meninos sobre tabuiuhas
de pdo braneo, com tragos langados a pincel.

Varios burros pastavam 4 s0ga a pouea distancia.
Os Marabiis gossm fama do ledas no commereio, por
€3sa rasio os preferem om qualquer negacits, ’

Seu caracter sugrado os poo 4 abrigo de qualquer
insullo mesmo em tom po de gaerra.

A’ vista dos dous estrangeiros o padee se levanton,
Miguet depois de sau<ial-o com benevolencia, lhe per-
guatou, so lhe podia arranjar algumas provisoes. ()
Marabout langou os alhos para as bagagens que. es-

lavam & garipa dos burros.

— Os homevs do nassa profissio sio pobres, o
lem mais necessidade do receber que de dar,

Ndo esteja ahi a davida ! pagar-se-te-ha os yvie-
res, porem moslra-nos o que nos podes vender.

0 Marabt chamou as mulheres, que abriram uma
canastra do coure, d'onde tiraram um quarto de ele~
phanle, porém ao felido d’essa carne meig podre,
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Mignel, mdo grado 4 fome voltou a cabega com Bojo.

'g':lo emﬁms;:‘:’ pralo de cusciis que va de
ser proparado ¢ algumas espigas de milho assadas
nas brasas. a3

As mulheres do Marabi serviio sos visjanles em
vasos de barro uma cerla bebida chamada Bultp o
alguns favos de mel que havido descoberto na cavida-
de de um sandra.

Acabada a refeicio, Etienne remexeu em uma de
suas malas para pagar ao seu hospedeiro.

O Murabid approximosse ; e 4 vista das mercado-
rias scus olhos accenderdo-se,

— Vede como o cura negro olha o nosso basar ; e
vem approximando-sé. Y i

— Fecha tudo, replicoz Riou com intengdo. Mi-
goel quiz collocar a mala.i garupa do burro, porém
com a pressa ella escapou-lhe, e uma parte das mer-
cadorias cahin no chao.

~— () céo le coufunda ! exclamou Etienne n'om lom
de exprobacio.

— Com mil diabes | replicou Riou furioso. El-
les comegaram a junlar as mercadorias debaixo de
descomposturas de parte § parle.

O Marabi apressou-se, para os ajudar ; porém
Loriol o afastou com um signal de ameaga.

— Vai comer teu sanglet, (*) cura, disse elle bras-
camenle, ndo carecemos de teus servigos.

O Marabi se mostrou offendida e lhes proteston
suas boas intengdes ; porém vendo-0s entrelidos em
juntar as meocadorias, adiantou-se devagar para umas
pulseiras de coral, que eslavam occultas debaixo de
uma moilinha d*herva.

Elle as agarrou com o dedo grande do pé, re-
tirou lentamenle a perna para traz, e achou meio pa-
ra introdusil-as nas dobras de juba.

lufelizmente Etienoe tinha visto o mosimento e le-
vanlando-se, veio 4s mios com o Marabu e conseguio
tomar-lhe as pulseiras.

— Al ! ladrdo ! exclamou elle, ousas roubar-nos
no momento em que fallas da tna probidade !

Boem me ham dito que é pecessario tomar mais
cuidado nos vossos pés que nas mios.

—>Safa ! depressa Loriol sendo essas harpyas nos
deixdo sem nada. Miguel acabou de juntar os objectos
cabides, e fechou a mala.

;Porém o imporle da comida ? perguntou o Ma-

vaba.

—Ta jé te pagaste por tuas mios, disse Miguel.

—Comeo ?

—Tu paluraimenle ndo roubaste somente a pul-
ceira.

—Nada mais tirci ; exclamon e negro.

—Pois bem isto te servird de ligho para que ootra

vez le portes com mais lisira.

E sem m2is palavras montardo nes burros ; o ne-
gro 0s quiz reter pelas redeas de couro, porem Elien-
ne o repellio ; o marabi irritado arrancou uma faca,
porem os marinheiros travardo das pistolas.

—Toma sentido! degenerado viburno que contra
puffs x _de nada valem os grisgris ; v0s mesmos
impostorais por ahi que em tempos de Mahomel pa,
haviam deslas urmas,que por essa razio elle nio pou-
de fazer lalismans preservalivos : sé peis prudente ¢
deixa-nos que em sucego fagamos a nossa viagem.

O pegro que & vista das pistolas tinha recuado,
largou as redeas porem apenas aquelles afastaran<se,
este [hes fez um gesto de ameago, murmuroy algumas
palavras ivintelligiveis e dirigio-se para as arvores 4
Jjonlar-se com suas mulberes,

{ Contintla, )

(") Carne cusida,
# 32 stolas,
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Parte m 2 s' .. ':_ f 2] .
Nailhada Anteparos do archipelago
acub: de ser feita uma curiosa descuberta
uma caverna bastante vasla , contendo
de objectos de marmore r

stos, plantas, elc. etc. .
ME'mp‘:: jardim subterraneo, onde

cada repuxo, ?;adfmlo. sdo oulras tantas |
vegeloes pelri as. -
E‘“‘;odau p:sm vegetalisagdes sio de m TMON
transparente crystallisadas. e '
Nota-se no chio (a caverna leivas, florese ca
de exiraordinaria Eyandelsn- :;0 admiravelmente
vradas que dir-se-hia naturaes. '
Aquii alli pedagos adberentes 4 parede do '“,
¢ columnas com eslrias que tnn_mr—se-hlam f‘: ro
cos d'arvores, trabalhadus verlicalmente palo core
mento das aguas. , d 2.
0 que ¢ ainda mais de admirar n'esle subterrans
é vma pyramide de varios metros de altura, perfel
tamente direita , coroada de um capitel com forma de
ramagem, "
Esﬁl pyramide assim ornada é a mais bella arvore
que s¢ pode imaginar. A ’
0Os lavores miudos d'esta maravilhosa cbra, sie o
dalicadamente foitus, e bem conservades que se di=
rido apenas acabados pelo esculplor. A
~—Ld-se no « Jornal de Roma : » A
Em Dezembro S. Santidade dirigio-se ao jardim
bolanico deslinado ao ensino pratico da sciencia bt
nica, ensino que dd-se na Universidade Romana. Pio
IX tinha sobretudo deszjo de visitar o salldo restaus
do e embellecido 4 sua custa pelos cuidados do Pt
fessor, architecto Virginio Vespagnani, afim de col
car ahi o gizantesco esqueletto da baléa que em M
co de 1866 foi botada na praia de Santa Maring
perto de Civité Vecchia. Gracas a uma accio contit
do vapor, os ossos da baléa fordo retluzidos a uma al=
vura estupenda e despidos de toda parte cartilaginosa,
Esles 0ssos junlos entre si segundo sua natural corres
lagio vem a formar um desmedido esqueletio, ¢
comprimenlo ¢ de 22 metros e @ largura quasi de
5. Verificou- se que a baléa perlence a uma ~'5.
cie que ndo lem sido deseripta, nem pertence a moséo
aignm. Pclo que o professor que poz em ordem este
trabaiho colossal deu-lhe o nome Rosqualus Pianus
tomando esta altima qualificagdo do nome avgusto 4o
suberano pontifice que gloriosamente reina, Um ap-
parelho engenhoso que imita a articulacio natural das
queixadas as faz mo+er como se tivesse vida, .
O parocho substitue 0 juiz.—Sio corioses
a’sun;-'- costumes de certos habitante da Baixa-Beeta=
nha Franga). Tém invencisel horror pelos advogo-
d"s: Juizes, escrivies e meirinhos ; herdaram de sets
malores uma confianga sem limites em Dous. Quando
doas aldedes tem um pleito, antes querem submetté-lo
ao cura da sua freguesia do que ao juiz. Vio 4 igreja®
';,l'[':‘lﬂ"Ta:ma o b s [rmderemus chamar do Es=
. : + U5 partes confessam-se, depois © -
r'fv:r!‘:rslt:;;o snc'elrdole faz-1he yma cuﬂTl;rm y
-0s em seguida para traz da i ena
'(“'}5‘;'“““‘13 que doasie 0 cemilf.:lrgi:::iz “ﬁg'ﬂnﬁ :
]e ende a sua Causa ; o cura pronuncia a sentenca, o8
ous adversarios voltam 4 igreja, ouvem a missa @
c{r:‘r:mlungnm. e esly o negocio concluido, 4%
um'?dm f“mplo de que tenka deixado de cumprir=§ 1
nenhury eri VE0¢38.05 contendentes nao ficam com="
. s;l-:l;:;i animosidude, e 1odas a5 despezas do proces=
Ands uzem Ii eésmula ‘Jue a0 passar deitam na caisd
PE21ES. pois o cara diz sempre gratis estas missask
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