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A partir das 19h de Segunda

a sabado

Rua Des. Pedro Silva, 3130
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Transito dominou o ano

hegamosaofinalde2019.Um

ano, para nés moradores do

Continente, que exigiu muita

paciéncia, especialmente no
que se refere ao transito. Inclusive,
um dos assuntos que deminou as
reunioes do Conselho de Seguranca
de Coqueiros (Conseg 31) (foto). A
comecar pelo congestionamento pela
manhd até a implantacao de ciclo-
vias, ciclofaixas e ciclorrotas o tema
virou polémica e dividiu opini6es.
De um lado, o pessoal que defende o
uso de outros modais para reduzir as
filas de veiculos como a bicicleta, e
do outro o pessoal do comércio que
depende de vagas de estacionamento
para manter os negocios.

Mas uma coisa é certa e todos
comungam a mesma opiniao: tem que
haver educagdo no transito para res-
peitar os pedestres e o limite de velo-
cidade, melhorar o transporte coleti-

vo e conviver em harmonia. Algumas
conquistas tiveram sucesso: o fecha-
mento no horario de pico do Parque
de Coqueiros que estava servindo de
rota de fuga para os motoristas mais
apressados. Outras demandas como
o também fechamento do acesso ao

Distribuicao gratuita - Abrado - Bom Abrigo - Itaguacu - Coqueiros - Vila Aparecida - Capoeiras - Estreito
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bairro Abrado para veiculos que vém
de outros municipios e a interdicao
da rétula da Rua Savio Gonzaga em
frente ao Parque de Coqueiros fica-
ram para 2020. Lutas que devem ser

-travadas pelas entidades comunita-

rias.
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JUNTOS SOMOS
MAIS FORTES QUE

0 sarampo voltou com forga total este ano. E o virus, que e altamente trz
sequelas ou ser fatal. Por issa, se vocé e a sua familia nao tém certeza de g
avacina contra o-sarampo ou nao tém comprovacao, procurem o centro de

com a carfeirinha de vacinagao e vacinem-se. Junios nos somos muito mais

nsmissivel, pode deixar
estao em dia com
roximo

PREFEITURA DE
FLO OPOLIS

Em se tratando de conquistas, o
Centro Cultural do Continente e o
Parque do Abrado foram reivindica-
cOes antigas que safram do papel e
devem ser festejadas. Resultado, é
verdade, da mobilizacdo comunita-
ria, uma caracteristica dos morado-
res da regiao que sempre vestem a
camisa quando se trata de brigar por
melhorias locais. Naos, da Folha de
Coqueiros, estaremos sempre ao lado
das entidades e em defesa da quali-
dade de vida da nossa regiao.

Gostariamos de agradecer aqui
nesse: espaco a confianca deposita-
da no jornal pelos nossos clientes,
parceiros, leitores e colaboradores.
Em 2020 estaremos completando

25 anos e esperamos comemorar ao

lado de todos.

Um Feliz Natal e um Ano Novo
cheio de coisas boas.

Para mais informagdes, scesse: pmf.sc.gov.br
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Escola classica de barbeiros

esde o ano passado, o bairro de
Coqueiros dispde de uma escola de
barbearia classica, a OldSchool Bar-
"ber. Localizada no Posto Shell de
Coqueiros, a escola é uma boa pedida para
quem quer cortar o cabelo e fazer a barba sem
pagar nada. Isso porque as aulas sdo praticas
e os alunos, depois de dominar as técnicas,
atendem ao piiblico supervisionados pela pro-
fessora Aline Machado. “80% dos alunos sao
empregados em barbearia e se inscrevem no
curso para especializacao e atualizacao do seg-
mento’, explica. Além do classico, outros estilos
fazem parte do curso: afro e degradé, esse tlti-
mo ganhando a preferéncia em 90%.

“Eu tinha um certo medo de cortar o cabelo
em estilo degradé”, observa a aluna Vera Trupel
que, embora com experiéncia de oito anos em
salao de beleza, ndo se sentia preparada para
atender a clientela masculina. “Agora perdi o
medo e ja estou dominando a técnica’, acres- Ao todo o curso retine 200 horas/aulas, em
centa. No curso, os alunos também aprendem  trés turnos — manha - tarde e noite — e para se
a fazer a barba, uma tendéncia que continua inscrever os interessados podem acessar o ins-
em alta. De acordo com Aline Machado, o esti- tagram @oldschoolbarber ou pelo whatsApp
lo lenhador predomina entre os clientes, mas 4899141-5767. A escola funciona de segundaa
outras também sdo mantidas como a estilo sexta das 9h ao meio dia e das 14h as 21h.
viking e barba executiva.

mural COQUEIROS
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Acessibilidade nos 6nibus

0 Procon Estadual esta notifican-
do as empresas de transporte coleti-
vo intermunicipais da Capital. A acao
tem como objetivo a verificacdo da
acessibilidade para cadeirantes e pes-
soas com mobilidade reduzida, nos
coletivos que circulam pela cidade .
“E o primeiro levantamento realizado
pelo Programa de Protecio e Defesa
do Consumidor frente as condicoes
precarias e da falta de acessibilidade
dos transportes ptiblicos 9 diz o dire-
tor do Procon Tiago Silva. Plataformas

elevatorias quebradas (video) e falta
de manuten¢ao foram os principais
itens encontrados pela fiscalizacdo do
orgao. No Terminal de Integracdo do
Centro de Florianépolis- TICEN-, por
exemplo, foi observado que a maioria
dos coletivos que possui plataforma
elevatéria com acessibilidade para
cadeirantes precisa de algum tipo de
manutencao.

“Nos proximos meses, estare-
mos com o levantamento concluido
e as empresas devem apresentar as

melhorias’, adianta Tiago, afirmando
que as empresas estao sendo multa-
das ja que os coletivos ndo estao de
acordo com a Lei N° 10.098 de 19
de dezembro de 2000, que em seu
artigo 16 diz que todos os veiculos de
transporte coletivo devem cumprir os
requisitos de acessibilidade estabele-
cida nas normas técnicas. “Sao quase
20 anos de descumprimento da lei.
Entdo, ndo temos outra alternativa a
nao ser multar as empresas’, observa
o diretor: ¥

Desejamos um Najal repleto

de Amor. Que a FEe

GRATIDAO esteja presente

em todos os lares.

LAO Feliz Natal e Um Prospero

I
&Fno Novo!

Sao s votos do Sato Cris.

VETERINARIA

QC) VANZELLA PET SHOP

Bercario
Maternal, Jardim
e Recreacao

matriculas abertas

Fone: 3241-9632

e Plantdo de Férias
S WONHVNOOIVISH R,2 Marqués de Carvalho, sin - Coqueiros
Nao fechamos nas férias

CADA ALUNO,
UMA GRANDE
HISTORIA

DA EDUCACAD INFANTIL £ 5V SESEEES @ . i
AOENSINOMEDIO & SSEFs ..M

COLEGIOVISAD.LOM.BR

BANHO E TOSA HOTEL E LOJA

¢ 3028-7321-98860-7390©

REDE DE ENSINO

MATRICULAS ABERTAS

ABMINISTRATIVOCOQUEIROS@CUL EGIOVISAD.COM.BR
(48) 3248.3307 (48) 99112.3332
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NOVO ONIX HATCH 2020 TuRBO
A PARTIR DE

"55.590,

0 CARRO MAIS ECONOMICO, SEGURO
E INOVADOR DA CATEGORIA

NOVO ONIX PLUS 2020 TuRBO

58, 790,

1007% FINCANCIADO OU ENTRADA
+ PRIMEIRO PAGAMENTO PARA 2021

CRUZE rurso

M. R AMA nnnnn
UL. T 93.9390,

POR:*82.780,”

SuvV TRA CKER TURBO

DE-94:990 raxa 0%
POR: ’“85 690,"

Tracker LT, ano 19/19, pacote 1SB, na cor vermelho, com prego promocional a vista de R$ 94.990,00 por R$ 85.690,00 na troca do usado. Cruze Sport6
LT, ano 19;‘19 pacote R7J, na cor Cinza Satin Still, com preco promocional a vista de R$ 89.390, 00 por R$ 82.780,00. Novo Onix Turbo Hatch, pacote R7B,
na cor preta ou laranja, com preco a vista a partir de R$ 55.590,00. Novo Onix Plus, pacote R8B, na cor preto, com preco a vista a partir de R$ 58.790,00.

Capoeiras: 48 3281 5555

Av. Ivo Silveira, 2056, Florianopolis

BHEVRDLETSEHVI 0s a - A . .
cnevrorer | FINANCEIROS ¢ No transito, dé sentido a vida.
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Comegam as festas de Natal

omo faz ha 29 anos, a familia

Vieira ja se prepara para a festa

de Natal. Filhos, netos, bisnetos e

a matriarca dona Maria reservam
um pouco do seu tempo diariamente para
se dedicar a criancada. Desde a confeccao
e distribuicdo das senhas nas comuni-
dades da Vila Aparecida e do Morro da
Caixa, até a separacdo dos brinquedos em
sacolas - respeitando a preferéncia das
meninas e dos meninos - tudo é feito com
muito amor e organizagao.

Cada membro da familia fica respon-
savel por uma tarefa: um recebe a senha
e entrega o presente; o outro distribui o
cachorro quente e o refrigerante e o outro
organiza a foto com o Papai Noel. Afinal,

dona Maria, que vai completar 89 anos, e
seu Moacir - o conhecido seu Cici, ja faleci-
do - formaram uma familia numerosa: sao
oito filhos — seis mulheres e dois homens
— 18 netos e oito bisnetos. “Ano que vem
estaremos completando 30 anos de festa,
e vamos resgatar o trend, com musica ao
vivo, e circular pelo bairro de Coqueiros
distribuindo balas como fazia o nosso pai’,
diz Maureci Vieira, o Pato, que festeja a
chegada da sua primeira neta, Isis.

“E uma histéria de dedicacio da Fami-
lia Vieira, que durante todos esses anos
tem procurado levar alegria as criangas de
Coqueiros e regido, recuperando brinque-
dos e distribuindo a garotada. Serao muito

bem-vindas as contribui¢des dos amigos

|r_n'2 "

COQUEIROS
JA TEM LOJA DE
AVIAMENTOS

Av. Engenheiro Max de Souza, 1468. Loja 5. Em frente ao Itaq.

FOTOS PAULO CAPOCCI

Dona Maria com os oito bisnetos e o filho Maureci

que puderem nos ajudar com brinquedos,
balas ou qualquer outra colaboragéo’, diz
Pato. _

Com expectativa da presenca de 400
criangas, a Festa de Natal da Familia Vieira
acontece dia 23, as 18h, em frente 2 casa
266 da Servidao Papa Joao Paulo . Vai ter
cachorro quente e refrigerante, além de

-brinquedos.

NATAL DA VANIA: Na Vila Aparecida
outra tradicao sera mantida: a festa da
comerciante lvanete Aparecida Venancio,
a ‘Vania, que pela 172 vez consecutiva
prepara um evento para a garotada da

DE SEGUNDA A SEXTA,
DAS 9H AS 19H,
SABADO, DAS 9H AS 12H.

SessesssasEsEsesERaRY

comunidade. Se depender dela, nenhuma
crianca vai ficar sem brinquedo e tampou-
co sem um pedaco de bolo. Vania preten-
de repetir a festa que costuma interditar
a Rua da Fonte e reunir a criancada do
bairro dia 22, a partir das 8h30 até o
meio-dia.

Mas para promover o evento, ela estd
precisando de doacoes. Doces diversos,
brinquedos, refrigerante, copos, guarda-
napos, salsicha para o cachorro quente,
além de ajuda financeira para preparar
um bolo de 20 metros. Quem quiser cola-
borar, pode entrar em contato com a Vania
pelos telefones 3249-9628 e 998640998.
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Aula de Inglés e Futebol

Bercario a Pré-Escola

Little Kickers

Aula de Culindria

COM A CHEFE DE COZINHA E NUTRICIONISTA
MNICOLE VICENTE BORSA - CRN 10 5818

Rua Doutcr Abel Capela, 149
Coqueiros - Fioranopoiis | SC
CEP: B8080-250

(€:(48) 3348-6577
1@ novageracaoflonipa
www.novageracaofioripa com.br

Awendimento das 07.0{{'&3 19:00 h

ABERTAS! 2.
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Edinho faz balanco da gestio

secretario do Continente, Edinho
Lemos, faz um balanco do-ano
de 2019 e aponta algumas obras
implementadas pela Secretaria
Municipal do Continente. Entre elas, cabem
destacar demandas antigas dos moradores
da regido como o Centro Cultural do Con-
tinente, o Parque do Abrado e a creche da

contas a comunidade que tem sido nossa
parceira durante os trés anos de administra-
cao’, avalia. Para 2020, o secretério diz que
ficaram obras que ja estdo licitadas, outras
que estao aguardando liberacdo da Caixa
Econémica Federal como a Revitalizacao
da Orla e do Trapiche da Praia da Saudade.
Confira abaixo as principais obras realizadas
no Continente.

Foi assinada, dia 30 de
setembro, pelo prefeito Gean
Loureiro e secretdrio do Conti-
nente Edinho Lemos, a ordem
de servigo para o inicio da
obra com previsdo de entrega [ _: -
para marco de 2020. A revi- T e
talizagdo do antigo prédio da '
Casan estd em andamento e

CENTRO CULTURAL DO CONTINENTE
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Vila Aparecida. “E uma forma de prestar
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Com mais de 45 mil atendimentos em apenas oito meses de abertura e um

melhores indices de satisfacao do Brasil, a UPA Continente se tornou a principal

unidade municipal de saiide da regido Continental,

i IF‘.__-' % A .l e =

Dentro do Programa Praga Viva, 43 pragas serdo completamente
revitalizadas em todos os bairros da regido Continental. As obras
contemplam a recuperagio das calgadas, paisagismo, cercas,
reforma e padronizagdo dos parques infantis, manutengdo das
academias ao ar livre, campos de futebol e as quadras polies-

portivas serdo revitalizadas com pintura e instalagdo de bicicle-
tarios, mesas e bancos. A Praca do Monte Cristo jd foi entregue a
comunidade e vem muito mais por ai!

reche & Arena de Esportes da Vila Aparecida

dos

o projeto de reforma atende
todas as normas de aces-
sibilidade, sendo um salédo
para atividades diversas e no
segundo piso um saldo para

Em breve serd entregue
mais um espaco de lazer
para o Continente. 0

> Parque do Abrado com

. uma drea com total de 20
mil metros quadrados que
terd pista de caminhada,
bicicletdrio, mesas para
Jogos de tabuleiro, campo
de futebol, quadras de
areia, parque infantil,
academia ao ar livre, ban-
heiros e estacionamento.

No dia 9 de abril foi inau-
gurado o Centro de Satide
do Abrado. O espago foi 1 .,
totalmente revitalizado e
ampliado, de 281m? pas-
sa a ter 545m?, Agora sdo
trés novos consultérios W
médicos, sala de procedi-
mento, sala de curativo e |
sala para acolhimento.

No dia primeiro de dezembro foi
entregue a Arena de Esportes de .
Praia da Beira-Mar Continen- :E_..—
tal. Além de seis quadras para ®-~
a prdtica de vélei, futvélei e ¥
beach tennis, o espago também §
contempla um pet place, drea de
piquenique e banheiros.

Duas grandes obras entregues a comunidade da Vila Apa-
recida neste ane, primeiro foi a creche Antonieta de Bar-
ros que numa drea de quase 1700 m? dois pavimentos e
Jfuncionamento em regime integral atende 240 criancas
distribuidas em 13 salas. E também a Arena de Esportes da
Vila Aparecida que recebeu um espago de lazer com uma
quadra de futebol de areia, vélei e basquete, parqite infan-
™ til e academia ao ar livre.
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om a aproximacao das festas

de final de ano, o comércio da

regiao de Coqueiros ja se pre-

para para atender a clientela.

Lojas de roupas, de artesanato, saloes

de beleza, barbearias, floriculturas, além

de outras, reinem dicas de presentes e

o melhor-da moda para passar o Natal e

o Réveillon. Sem contar, é claro, com os

servicos tradicionais da variada culina-
ria da Via Gastronomica de Coqueiros.

Alguns bares e restaurantes fecham

nos feriados, mas abrem na véspera

de Natal e de Ano Novo com cardépio

especial. Outros estdo trabalhando com

encomendas para os clientes que ndo

AATSATYAT
A
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tém tempo de preparar a ceia. E alguns
emporios oferecem um leque de opgoes
de produtos nacionais e importados
para aqueles que gostam de colocar a
mao na massa e montar uma saboro-
sa refeicao. Para ajudar nesta tarefa,
a Folha de Coquerros foi no comércio
conferir.

Veja na pagina 8 a Promocao de Natal
lancada pela Casa Mendong¢a. Também
na pagina 8 saiba os combos montados
pelo Restaurante Imigrante. E na pagina
9 uma boa dica para fazer um happy
hour e como participar da Campanha
Ganhe um carro 0 km. Conheca ainda na
pagina 10 o Brecho LaMe Petit.

ir
P e T

MACOES E RESERVAS: s 3771-53 .,c

AV DESEMBARGADOR PEDRO DA SILVA, 2314
COQUEIROS, FLORIANOPOLIS-SC

OSTRA ANAT
DSTRADAMI

A [.__ .' i,fh { ( ) .'\.""'l_ {x .. J
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Casa Mendonga - que acaba de
completar 13 anos - vai encerrar

2019 com um novo visual. O res-

urante passou por uma ampla

reforma que modernizou tanto o ambiente
interno como o externo. Desde a logomarca
até a protecdo de vidro acomodada ao longo
do deque, as novidades deram um charme
todo especial 3 casa. Entre as novidades, os
clientes ganharam mais visibilidade a praga
e a praia, receberam um espaco reservado
no banheiro para troca de fraldas para as
criancas, além de o restaurante entrar para
a lista de locais Pet Friendly. Agora quem
quiser levar o seu cachorrinho para o res-

taurante, pode aproveitar o espago ao ar
livre do deque em frente a calgada.

“Mas a comida caseira continua a mesma,
como também nossa chef e saladeira que
estdo com a gente hi 13 anos”, observa a
empresaria Marina Mendonca. De novidade
no cardapio, Marina anuncia pratos varia-
dos nos sabados, dia em que o advogado e
marido, Fabricio Volpato, se dedica a sua
segunda paixao: a culindria. Risoto de lingui-
¢a Blumenau, entrevero e Pad Thai estio na
lista do menu.

NATAL: A Casa Mendonga esta aceitando
encomendas para ceia de Natal. Os clientes

E sO colocar na mesa

Restaurante Imigrantes, famo-

so pela costela servida aos

sabados, também vai receber

a clientela com um novo deque
que acaba de ser reformado. Ao invés de
madeira, agora com piso mais moderno
e mais apropriado para a temporada de
verdo. Além disso, o restaurante montou
um cardapio completo para as datas.

Na ceia de Natal e de Réveillon, dois
combos: a primeira serve de seis a oito
pessoas e retine peru ou chester decora-
do; arroz a grega; farofa natalina; salpi-
cao de frango; bacalhau 2 Gomes de S4 e
empadao de frango com requeijao.

A segunda sugestao que serve de oito

a 10 pessoas é composta por peru ou
chester decorado; arroz a grega; farofa
natalina; salpicdo de frango; bacalhau a
Gomes de Sa; empadéo de frango com
requeijdo e lombo recheado a Califérnia.
E para quem quiser pratos especiais, o
restaurante tambem dispoe de opgbes
com filé mignon; camarao; Paella e baca-
lhau.

O atendimento serd normal nos dias
24 e 31 para o almoco. |4 as encomendas
poderdo ser feitas até o dia 22 (Natal)
e 29 (Réveillon). O Imigrantes, que fica
na Avenida Almirante Tamandaré, em
Coqueiros, possui estacionamento e um
ambiente climatizado.

M' aé/ e
M’wmm/

COMBO 1

serve b a 8 pessoas

1 - Peru ou Chestier Decorado +/- 3KG
1 KG - Arroz a Grega
500g - Farofa Natalina
1 KG - Salpicao de Frango
KG - Bacalhau a Gomes de Sa

3
E

Com um novo visual

podem escolher bacalhau, lombinho, pernil,
salpicdo, farofa natalina, arroz a grega, além
das classicas sobremesas de pudim de leite
e de sagu. De promogio, o restaurante
em parceria com as empresas Myah Store,
Salao La Belle, Jacquebach Estetica, Acade-
mia Top One, Bardo da Navalha, Albanos
Produtos Naturais, Juca Pato Pizzaria, Decor
Blind, Wizard e Orsegups - estara sorteando
uma cesta de Natal com produtos de cada

_ FOTOS PAULO CAPOCCI

segmento, O sorteio sera dia 23 de dezem-
bro, as 14h30, entre todos os clientes que
almogam no restaurante e depositarem um
cupom na urna.

Atendimento é de segunda a sexta-feira
das 11h as 14h30, e sabado até as 15h.
Encomendas podem ser feitas até dia 20
e retiradas dia 24. O restaurante também
estard aberto na véspera de Ano Novo e
aceita encomendas para o Réveillon.

I'ncomendas

Natal - Até o dia

29012

et i f

Reveillon - Até o dia 29/12
COMBO 2

serve 8 a 10 pessoas
1 - Lombo Recheado a Califérnia +/- 3KG

1 - Peru ou Chester Decorado +/

3KG

1 KG - Arroz a Grega
500g - Farofa Natalina

1 KG
1 KG - B:
1 KG - Empat

Salpicao de Frango
ihau a Gome
do de Frango ¢/

‘equeljao

RS 640,00
Rua Ahmirante Tamandaré, 98 - Coqueiros - Fpolis/SC - (8 3091-5922




NOVEMBRO/DEZEMBRO / 2019

« www.folhadecegueiros.com.br

gastronomia EPlEa

Happy hour a beira-mar

e

uem também esta preste a come-

morar aniversario é o Ostrada-

mus Coqueiros. Inaugurado dia

4 de fevereiro do ano passado,

o restaurante — que fica na charmosa Via

Gastronémica — estd com novidades. Para

apreciar o pér-do-sol em frente a Praia do

Meio, bater papo com os amigos ou com

a familia, as socias Juliana Sales e Luciana

Barcelos resolveram promover um happy

hour das 17h as 20h com chope e drinques
pela metade do preco.

Acompanhados de pastel de camarao

e bolinhos de siri, é uma boa dica para os

feriados de final de ano. A casa vai estar

aberta nos dias 25, Natal, e dia 12 de janei-

naugurada em outubro do ano passado
com um leque de produtos naturais,
a Cia da Saude Coqueiros tem varias
opgoes para quem gosta de preparar
as ceias de Natal e Ano Novo e receber
a familia. S3o frutas cristalizadas, nozes,
castanhas, damasco, graos, sementes, entre
outros, além de uma variedade imensa de
temperos, especiarias e snacks saudaveis.
Tudo isso num ambiente agradavel, organi-
zado e com um bom atendimento.
Aloja esta com uma Campanha de Natal:
a cada R$ 50,00 em compras o cliente ganha
um cupom para concorrer ao sorteio de um

Para preparar a ceia

FOTOS DIVULGAGAQ
ro. Outra novidade é a criagao do espaco
Kids, um ambiente pensado para receber as
criangas, com TV, brinquedos e recreacionis-
ta nos feriados e finais de semanas. O espago
sera inaugurado dia 17 de dezembro.

0O Ostradamus Coqueiros atende de
segunda-feira a-sabado das 11h30 as 23h
e domingo das 11h30 as 17h. Como suges-
tio do cardapio, a empresaria Juliana Sales
indica o prato que homenageia a Via Gastro-
némica de Coqueiros: o Cocoqueiros. Criado
pelo chef Jaime Barcelos, ele une toda a bra-
silidade em um prato s6: camardes grelha-
dos, abacaxi, manga, gengibre, queijo coalho,
castanha do Par3, e arroz de coco.

carro 0Km, valida até 24 de dezembro. Além
do mix de alimentos para montar a ceia, a
loja também possui uma variedade de pro-
dutos especiais para presentear neste Natal.
Cestas personalizadas, chocolates e biscoi-
tos sem gliten, sem lactose e/ou sem aguicar.
Montagem de kits adaptados para celiacos,
diabéticos e intolerantes em geral.

A Cia da Saide Coqueiros fica no Cen-
tro Comercial Gualter Tibaux, e atende de
segunda a sexta-feira das 9h as 20h e e saba-
do das 9 as 13h. Saiba mais no Instagram:
@ciadasaudecoqueiros e Facebook: www.
facebook.com/ciadasaudecoqueiros/

LOJA DG
{AO LADO DO SUBWAY,

- PRESEMIAC | W
ENATAL £

2 {9) 489 9808.8445 €Y G ADASAUEECORUTRGS

A CADA RS 50 EM COMPRAS,
YOCE CONCORRE A UM MOBI OKM.

PARTICIPE!
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Dicas para o Natal das criancas

a onda do consumo consciente,

uma boa dica para o Natal é o

Breché LaMe Petit, especializado

em itens infantis. Sdo pecas usa-
das em 6timo estado de conservacio, pecas
novas com etiquetas, brinquedos, fantasias,
artigos para praia, como maids e sungas e
roupas de festas. S3o opcoes para meninos e
meninas, com bastantes opcoes de calcados
e itens para bebés.

Para festas de final de ano, como come-
moracoes natalinas, réveillon e casamentos,
uma diversidade de vestidos para criancas
de todas as idades, além de camisas sociais
para meninos. Pecas novas como camisetas,
maids, sungas e acessorios de cabelo sdo
ideais para presentear no Natal e festas de
aniversario.

As pecas do LaMe passam por um rigo-
roso padrao de avaliagdo antes de irem para
as araras do espaco, que fica na rua Abel

_Capela, na Galeria das Flores. “Em dezembro

Di Miami

o LaMe realizara oficinas criativas de Natal,
para as crian¢as confeccionarem enfeites
para arvores e biscoitos para presentear a
familia e amigos”, anunciam as sdcias Maria-
na Goulart e Natasha Damiani.

~ BRECHO LAME PETIT

Endereco: Rua Abel Capela, 195- Galeria
das Flores, Coqueiros

Telefones: 99932-6562 e 98421-6415
Mais informacoes: Facebook Lame Petit
Brecho e no Instagram @lamepetitbrecho

FOTOS DIVULGACAQ

Presentes artesanais

nova loja de Aviamentos de

Coqueiros ja esta funcionando e

estd localizada no mesmo lugar

nde, anos atras, existia um esta-

belecimento comercial do mesmo ramo. 0

armarinho Dona Linha & Seu Botao preten-

de ser também um espaco de valorizagio
das artes manuais.

Além davendade produtos e oferta de cur-
sos de croché, trico e bordado, entre outros, a
loja ainda mantém um espago para a pratica
do artesanato e troca de experiéncias.

“Nossa intengao € possibilitar encontros
e compartilhar saberes’, explica a proprieta-
ria Tamara Hauck. “Também estaremos ven-
dendo presentes artesanais para o Natal’)

acrescenta a comerciante.

Linhas, botGes, ziper, rendas e demais
produtos de armarinho podem ser encon-
trados no local que, na verdade, vem suprir
a falta do segmento na regiao. “Estamos pes-
quisando a preferéncia dos moradores para
abastecer a loja com novos artigos, novas
cores, novos tamanhos”, diz Tamara.

___Dona Linwia & SEy Botao
Endereco: Avenida Engenheiro

Max de Souza, 1468. Loja 5. Coqueiros
Telefone: 3050-0261

Atendimento: de segunda a sexta,

das 9h as 19h

Sébado das 9h as 12h.

O CYBER MAIS COMPLETO DA REGIAO
Encadernacgéo - Impresséo - Internet
Fax - Scanner - Cartuchos - Plastificagéo
Transforme seu VHS em DVD
AGORA COM SERVICOS GRAFICOS

A Padaria Di Miami deseja a
todos os seu clientes, parceiros
e colaboradores um Feliz Natal

SHOPPING CHAMONIX
' Coqueiros
Seg. 2 Sexta 8:30 as 18:45hs

P@RTAL

portal.coqueiros@hotmail.com

e um Prospero Ano Novo. T e
TS IOE portalcoqueiros@yahoo.com

30288138- 30252933

a Sex das 8:30 ias 20:30
Sib das 8:00 as 16:00

Coqueiros Atendimento de Seg

Aceitamos encomendas para eventos, et X

©(48) 3365-4948
(O (48) 99868-2187
Rua Desembargador Pedro Silva, 2678

aniversidrios e casamentos.

Vamos no local preparar a Festa!

Também temos opgdes para almocgo.
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“Foi nesta data em
1726 que a entdo
Freguesia do Desterro

foi elevada a categoria
de Vila”

Por um projeto de lei N% 11 de maio
de 1957, que se encontra nos arguivos
da Camara Municipal de Florianépolis, ja
procurava regulamentar a denominagao
dos logradouros publicos da cidade. Ele
ainda se encontra la datilografado e diz
0 seu texto, com grafia da época que a
homenagem somente poderd recair em
pessoas ja falecidas e que tenham presta-
do relevantes servicos a cidade, ao Estado
ou ao Pafs ou de destaque internacional,
ou que represente datas que nos remetam
a nossa histéria, ou a eventos importantes
por ela vividos.

Assim é que foi escolhida a data de 23

“Rua 23 de Marco

de Margo para nomear uma rua no nosso
bairro de Coqueiros.

Para tanto, a Lei de N2.1955 datada de
23 de novembro de 1983 denominou Rua
23 de Margo, a rua que compreende parte
do trevo da Rua Joao Meirelles; em Itagua-
cu, e sobe perpendicularmente desse trevo
até cortar a Rua Capitdo Savas e terminar
em uma propriedade particular. Sancionou
essa lei 0 entio prefeito Francisco de Assis
Cordeiro.

Assim sendo a 23 de Marco € uma rua
sem saida, como falamos nés os manezi-
nhos da cidade. Apareceram até projetos
para a sua continuidade, mas nunca saiu
do papel.

Com mais de 54 domicilios, é caracteri-
zada somente por edificagdes constituidas
de casas, sobrados ou similares. Ela é total-
mente residencial. E registrada com o CEP
88085-440.

Mas por que 23 de Marco? O que essa
data simboliza para nossa cidade?

Em 23 de Marco de 1726 a peque-
na Pévoa e entdo Freguesia de Desterro,
fundada pelo bandeirante Francisco Dias
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Velho, foi elevada a categoria de vila e
denominada Vila de Nossa Senhora do
Desterro. Foi nessa mesma data que foi
realizada a primeira eleicio do poder
publico da Camara do Desterro.

Narrada por nossos historiadores,
sendo veridica ou apenas fazendo: parte
do folclore histérico de nossa Ilha, que o
ouvidor Lanhas Peixoto determinou que
se colocasse em um chapéu o nome dos
“homens bons” que aqui viviam para que
um garoto, de sete anos, procedesse o sor-
teio dos nominados.

Assim, foram eleitos para toda a exten-
sao da colonia, os primeiros representan-
tes oficiais da Camara da nova Vila. Foram
eles: o juiz Domingos Lopes; o procurador
Antdnio de Castilho; o vereador Francisco
Martins; o escrivao Sebastido Rodrigues
Camacho; e o capitdo mor Sebastido Rodri-
gues de Braganga.

No Brasil Col6nia, o poder politico era
dividido em vilas e cada uma delas tinha a
sua autonomia. Esse poder se concentrava
nas Casas de Camara, que se localizavam
em edificacées proximas a Igreja Matriz e

defronte ao Pelourinho, que representava
a justica local. =

Munidos de ampla autoridade de toda
a Vila e com amplos poderes para deter-
minar postura e costume dos habitantes,
suas leis eram lidas para o povo ao som de
tambores na rua em frente a entao recém
criada instituicao, ou seja a Camara.

Anos mais tarde, a elei¢do de vereador
ainda se fazia de maneira peculiar. Na oita-
va de Natal, os moradores eram convoca-
dos a comparecer a Camara, onde perante
0 juiz mais velho, secretamente e em Voz
baixa, exerciam seus direitos de cidadaos.

Foi assim que em 23 de Marco de 1726,
por uma votagao muito peculiar, oficial-
mente se escolheu os primeiros manda-
tarios do poder puablico de nossa hoje
Florianépolis.

Maria Helena Meira Luz - Pesquisa-
dora do INGESC (Instituto de Genealo-
gia de Santa Catarina - Cadeira N%.15
da ASAJOL (Academia de Letras de Sdo
José).
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Saudade - Fone: 3024-5800

Lanches

ACESSORIOS PARA LOJAS

PRO-LOJA

Manequins e Acessorios para lojas
De segunda a sexta das 8h as 12h e
das 14h as 18h

Rua Des. Pedro Silva, 1990

Fone: 3244-4877

ANIMAIS - PET SHOP

VANZELLA PET SHOP

Banho e tosa; médico veterinario;
medicamentos; acessorios e ragoes.
Dentes escovados, unhas cortadas,
ouvides limpos e higienizados e tosa

CATARINA

Agua Mineral Natural
.

A°. |

AGUA MINERAL

0de

JIiperatr

Pursi come Sempre.

higiénica.

Rua Capitao Euclides de Castro, 344-
em frente ao Pargue de Coqueiros.
www.sites.google.com/site/vanzella-
petshop

COSTUREIRA

BOUTIQUE DA COSTURA ATELIE
Boutique da Costura Atelié
Cursos:

Costura para artesanato

Artes em tecido

Nogdes de Patchwork
Patchcolagem (Apligué)
Inscrigdes: Fones/\Watssap

(48) 99948-8390 — Zevani
Facebook:boutiquedacosturaatelie
Rua Santos Lostada, 31

CHAVEIRO

CHAVEIRO COQUEIROS

Senvio de chaveiro em geral.

Copia controle de garagem;

Afiacao de alicates, facas, tesouras
Carimbos

Atendemos no domicllio

Av. Max de Souza, 1048

Anexo & Farmacia do Sesi e Imperatriz
(® o 9980-9827/3244-7563

TELE PLANTAO 24 HORAS

CONFECCOES

CONFECCOES BETTIO

Meda em malha em geral

Masculina, feminina, infantil, unifor-

mes escolares, presentes, aviamentos,
_ utilidades em geral.

Av. Des. Pedro Silva, 1840 — Praia da

FARMACIAS

GOLD FARMA

Excelente atendimento, diariamente,
inclusive feriados e domingos.

Das 7h as 23h

Av. Dés. Pedro Silva, 2668- sl 03-
Coqueiros - Fone: 3249-0498

FRUTEIRA

FRUTEIRA PAULI E MERCEARIA
Atendimento: seg & sexta das 7h as
18h 30/ sdb das 7h as 16h

Rua Joao Meireles, 345
Tele-entrega: 3249-1095

GALETERIA

GALETO DA MAMMA

Galeto ao Primo Canto, melhor polenta
e tradicional rodfzio.

Tele-entrega. Confira o cardapio no
www.galetodamamma.com.br

Rua Placido de Castro, 201- Bom
Abrigo - Fone: 3249-6028

DANDOG'S

Agora tambem Lanchonete: salgados,
pastel, sucos, café e Lanches.
Oferece

Hot Dog

Hot Dog Vegano

Almoco

Janta

X Vegetariano

Av.Desembargador Pedro Silva,
2703 - Coqueiros

3288-0019

Wats 991573115

LAVANDERIAS

TA LIMPO

Supermercados Angeloni e

Bom Abrigo- Rua Joao Meireles, 523
Busca e entrega

Fone: 3249-6407

OFICINA

MECANICA MULTIMARCAS
VASEL

BY DIPLOMATA

048 32492707

048 999631950
www.mecanicavasel.com.br
mecanicavasel@gmail.com
Senvidéo José Henrigue Gonzaga 29
Atrés do Hippo de Coqueiros

RESTAURANTES

RECANTO DAS PEDRAS
Especializado em frutos do mar

Rua Dés. Pedro Silva, s/n — Itaguacu
Fone: 3249-0766

VALORIZE O BAIRRO

ANUMNCE MA FOLKA AMARELA UN GUIS RAPDO £ PRATICO DECO RS E REGIAD

ANUNCIE

UGUEPARA3249 0163
FOLHA. _ |
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Cérebro também

precisa de exercicio

uita gente se preocu-

pa em ir a academia

para malhar os mus-

culos do corpo, mas
esquece que o cérebro também
precisa ser exercitado. Os cha-
mados exercicios estimulantes
ajudam a melhorar habilidades
como memoria, concentracao,
raciocinio e criatividade. E agora
é possivel encontrar tudo isso em
Coqueiros: acaba de inaugurar a
unidade Supera — Ginastica para o
Cérebro, que estava funcionando
ha dois anos no Estreito.

“Sao turmas para criancas,
adolescentes, adultos e idosos,
pois os beneficios da metodologia
sao exclusivos para cada faixa etd-
ria”, diz o especialista em ginas-
tica para o cérebro e diretor da
unidade do Continente, Hélio Tei-
xeira. Segundo ele, os moradores
da regidao poderao aproveitar as
primeiras semanas de reinaugu-
racdao para conhecer mais sobre
o funcionamento do cérebro atra-
vés de palestras, aulas demons-
trativas e interagindo com jogos e
outras ferramentas para exercitar
o cérebro. E necessario apenas,
agendar um hordrio com antece-
déncia pelos telefones (48) 3209-
0902 ou (48) 98801-0352.

POR QUE PRATICAR?

De acordo com a neurocién-
cia, 0s exercicios para o cérebro
aumentam a reserva cognitiva,
deixando o cérebro mais agil para
encontrar os caminhos necessa-
rios para nossas atividades dia-
rias. “Gracas a neuroplasticidade
- capacidade do cérebro em se
modificar de acordo com esti-

mulos -, essa ginastica fortalece
as conexoes entre os neurdnios,
desenveolvendo seu potencial e
melhorando as habilidades cog-
nitivas, como memearia, concen-
tragdo, raciocinio, criatividade”,
explica Helio Teixeira.

0 cérebro é um dos orgdos
mais importantes e essenciais
para a sobrevivéncia. Sem ele.nao
terfamos a capacidade de racio-
cinar, pensar e ter sentimentos.
Além disso, o funcionamento do
corpo também depende dele.
“Para ter uma vida saudavel, nao
se pode deixar o cérebro nem o
corpo de lado. E preciso praticar

atividades fisicas regularmente,
dormir bem, beber muita agua,
ter uma alimentacdo balanceada
e ndo se esquecer do 6rgido mais
importante do nosso corpo. Exer-
citd-lo com desafios na medida
certa é o grande segredo para a
longevidade”, completa Hélio.

A unidade Supera do Conti-
nente fica na Rua Marques de
Carvalho, 73, em Coqueiros. Os
telefones para contato sdo (48)
3209-0902 ou (48) 98801-
0352-. Para saber mais, aces-
se www.metodosupera.com.br
ou http://superaflorianopolis.
com.br/.

futuro
Clinica Santa Helena

Maternidade & UTI Neonatal.

garinho

PILATES - OSTEOPATIA - RPG - FISIOTERAPIA
CLINICA ATIVA - COQUEIRDS FLORIANGPOLIS

Av. Almirante Tamandare 94- $alas 307 e 309 - Coral Center

affva 48 3348-4843

Vocé pode aliar satde e
2 belezo ao seu sorriso

Dra. Eulina Osério da Silva
CRO 7569

e Tratamentos:
»Estético ® Clinico
* Preventivo *® Prétese Dentdria

(48) 3240-1205

Avenida Desembargador Pedro Silva, 2876, sala 02 - ltaguagu

seguranca

¢5Sant:Helena

|ﬁ
e

Ea

=) Clinica Medlca

Telefones 3244-0188 e 3244-0139

Especialidades: Alergia Clinica - Clinica Médica - Dermatologia

_Dr. Luiz Fernando Menegotto - CRM-SC 1218

Geriatria
Diretor e Responsavel Técnico:

s - Sala 805 - Bairro Agronémica.

Emall polimedcoqueiros@gmail.com
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Ultima reunido do ano do Conselho de Sequranga de Coqueiros reuniu entidades comunitdrias, moradores e representantes de orgdos ptiblicos e privados em encontro festivo

FOTOS SIBYLA LOUREIRO

Escola Almirante
Carvalhal deu exemplo
de sustentabilidade na

Mostra Cientifico Cultural,
Nas fotos, professora
Matilde e o aluno Emanoel
destacam a importdancia
- de preservar o Tamandud-
Bandeira. [d Beatriz, aluna
do terceiro ano, participou
da homenagem dos 50
anos da viagem do homem
a lua

L = = Destaque: Padre Jair José - § == = |
o Jornalista Bruno Pereira, da Paréquia Nossa Casal Carlos e Rita |
. W Oliveira e sua Senhora do Carmo, de prestigiando o Festival |

o : ,{f‘z companheira Coqueiros, abengoa os animais da Via Gastronémica |

) aproveitando o final de no dia do padroeiro Sao de Coqueiros. Evento {\l|
* semana para curtir o Francisco de Assis, que também aconteceu no pdtio da \{
Festival da Primavera € conhecido por proteger a Globovel e sé recebeu
no Parque de Coqueiros. natureza elogios. Na espera do

. Momento também para proximo
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oradoresdaregidode Coquei-
ros ja dispdem de novos ser-
vicos voltados ao lazer e aos
negocios. Desde junho deste
ano estd funcionando a agéncia Viva
Turismo, que tem como proposta aten-
der e orientar clientes que desejam rea-
lizar viagens nacionais e internacionais.
Na loja, localizada préxima ao Parque de
Coqueiros, é possivel elaborar roteiros,
pacotes de viagens, reservas de hotéis,
emissao de passagens aéreas, Cruzeiros
maritimos e seguros viagem. :

“Estamos a disposicao para planejar,
grientar e contratar os services adequa-
dos para viagens seguras e proveitosas’,
diz Giovanni Annichini Flores, profissio-
nal de Marketing e com larga experiéncia
no setor. Depois de abrir a agéncia no Rio
de Janeiro com o irmao e socio Vinicius,
ha 10 anos, e morar por algum tempo
em Orlando, na Florida, Giovanni resol-
veu investir no potencial de Coqueiros
e inaugurou uma filial da agéncia no
bairro.

Entre as vantagens; apesar de recente
na cidade, a Viva Turismo tem a cober-
tura da matriz, que é uma operadora
de turismo. “Com isso, temos capaci-
dade para montar pacotes personaliza-
dos para variados destinos. Ou seja, o
cliente escolhe o seu roteiro ao invés de

ORLANDO - USA

. - - - 1; :l.‘\
. . eSS

+55 48 3028.3869

Av. Engenheiro Max de Souza, 998 Loja 102 - Coqueiros - Florianopolis - SC

comprar pacotes prontos que, muitas
vezes, ndo atendem aos seus objetivos’,
aponta Giovanni, lembrando também a
importincia da orientacdo do operador
na hora de executar a venda: deve-se
pensar em itens como o tempo de deslo-
camentos, hotéis, encaixes de voos, entre
outras indicacoes.

“A empresa Viva Turismo se solidifi-
cou no mercado, sempre pautada na qua-
lidade do atendimento, responsabilidade
e honestidade nas suas operacgoes, pro-
curando oferecer aos seus clientes cre-
dibilidade e o melhor custo-beneficio’,
observa. Atualmente, além da matriz, a
Viva Turismo mantém trés filiais: duas
em Niter6i, uma em Floriandpolis, além
da implantacao de vendas on-line.

Ser\rlqos loteuos pacote'; de via-
gens, reservas de hotéis, emissao de
passagens aéreas, cruzeiros mariti-
Mos e Seguros viagem.
Atendimento: de segunda a sexta
das 9h as 19h e sabado das Sh as
14h

Endereco: Avenida Engenheiro Max
de Souza, 998 - loja 102

Contatos: 48 3028-3869 e
99186-7476

SR

(O+5548 99186.7476
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NAVIO MSC 7 NOITES SAINDO DE ITAJAI PARA
MONTEVIDEO E BUENOS AIRES EM:
DEZEMBRO, JANEIRO E FEVEREIRO

PAGAMENTO EM ATE
10X SI JUROS
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@ MSC

| floripa@vivaoperadora.com,br
"'www.vwaoperador._a_._mm.br _
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CAMPEIRD ASSADOS

Buffet com churrasco livre e a quilo
Aos sdbados, com tradicional churrasco, galinha Caipira e Rabada.
Atendimento de 32 a Domingo.

3269 3081 - Ingleses 3249 5220 - Abrado

PROVE ESTE SABOR

X Galinha X Egg

X Bacon X Dog

X Salada X Burger

X Mignon Misto Quente -
X Calabresa Queijo Quente

X Coragao Porgoes Variadas

Bebidas em Geral :
Tele Entrega: 3249-8262
Aberto de Segunda a Sabado das 18:00 as 1:00hs
Rua Vereador José do Vale Pereira - Esquina

Préximo a Igreja de Coqueiros

3
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Confeiteiras Leticia, Lailane e Luana se conheceram no curso do IFSC.

Um doce de menlna

Sibyla Loureiro

epois de formadas no Curso de Confeiteiro do
IFSC/Continente (Instituto Federal de Santa
Catarina), as confeiteiras Leticia Macario, Lailane
Lima e Luana Vicente resolveram trabalhar jun-
tas. Diploma na mao, receitas na bagagem e muita vontade
de empreender. Assim comegou a Confeitaria e Cafeteria
Doce de MeNina, casa aberta faz um ano na Via Gastroné-
mica de Coqueiros e com muitas novidades. Entre elas, o
preparo de bolos personalizados para ensaio de fotos, ani-
versarios, batizados e festas tradicionais como o Natal.

Para tanto, a confeitaria estd aceitando encomendas para
ceia natalina que podem ser tortas, docinhos, e lembranci-
nhas de cupcakes, além
de bolachas com moti-
vos de Natal. Os pedidos
devem ser feitos até os
dias 19 e 20 de dezem-
bro, e os doces serdo
entregues dia 23, data
em que a casa fecha para
férias coletivas. De acor-
do com a proprietaria
Leticia Macario, a confei-
taria volta a atender dia
6 de janeiro.

Além das festas, os
clientes podem sabore-
ar as delicias da casa no
proprio ambiente. Acom-
panhados de um bom café, a torta alem3, a torta de limZo,
0 pudim de leite e os bolos confeitados sdo uma boa opgao

para o lanche da tarde. “Sempre
gostei de fazer doces, um costume
que adquiri da minha mae Nina,
falecida ha trés anos. Por isso, resol-

4 vi homenagea-la batizando a confei-
taria com o seu nome e para manter
ela perto de mim’, diz Leticia.

& A casa também estd servindo

almoco executivo e ainda trabalha
na promog¢do de cofee break para
empresas e publico em geral. O pré-
ximo passo da empresaria é abrir
um curso de confeitaria no local.

A Doce de MeNina fica na Ave-
nida Desembargador Pedro Silva,
2678, e funciona de segunda a
sexta das 8h30 as 20h30 e sibado
das 8h até as 16h. Encomendas pelos telefones 3365-
4948 e 99868-2187.

Venha saborear o melhor
da gastronomia!

- Aberto diariamente para almoco, aos sabados feijoada!

Rua Des. Pedro Silva, 2578 - Coqueiros - Fpolls/SC
Espaco para eventos: reservas (48) 3248. 1420
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