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Ret do
Bacalbaw

Cozinha portuguesa feita por
portugueses, com certeza.
A partir das 19h de Segunda
a sabado

Rua Des. Pedro Silva, 3130
Fone: 3348-0716 Reservas: 3244-1387

REDE DE
VIZINHOS

Moradores
inauguram praca

FOTO ROSANE LIMA Prefeitura altera o fluxo de 1
veiculos em ruas de Coqueiros. d_la 1g de dezembro
Pascoal Simone (foto) e Sao Cris-
tévao com sentido tinico. Abel com festa
Capela e Bayer Filho estaciona-
mento so de um lado.

FOTO TEREZA GARCEZ
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CULTURA E LAZER

Biblioteca Parque é a nova atrago
do Parque de Coqueiros. Confira
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EDITORIAL

Vizinhos se unem para se proteger

o0 proximo dia 1° de dezem-

bro, as 11horas, sera inau-

gurado mais um espaco de

lazer em Coqueiros. E a
pracinha do final da Rua Doutor Abel
Capela que ganhou um novo visual:
recuperacdo dos brinquedos do par-
quinho; limpeza e reparo dos bancos
e mesas; flores e lixeiras. “S6 faltam
agora a iluminagao publica e uma aca-
demia de ginastica, acdes ja prome-
tidas pela Secretaria do Continente’,
aponta Tereza Garcez, que abragou a
causa e movimentou a comunidade
durante todo o ano. A inauguracao
vem acompanhada de um bom café da
manhd, musica e confraternizagdo da
vizinhanca.

A'iniciativa, a exemplo da Rua Sena-
dor Milton Campos, recebeu uma fer-
ramenta indispensavel para a unido
dos moradores. A criacdo da Rede de
Vizinhos no inicio do més de agosto.
Comecou com 14 moradores e hoje
ja sao 80 integrantes. Ja na Senador
Milton Campos, a Rede, instalada em
parceria com a Policia Militar, iniciou
em maio com 30 moradores e hoje ja
sdo mais de 100 pessoas residentes
em quatro ruas préximas. Comao na
Rua Abel Capela, a Milton Campos ndo
tem saida e, no final da via, uma gran-
de area, antes abandonada, ganhou
vida e se tornou um lugar de encontro
dos moradores.

FOTOS DIVULGAGAD

como no bairro Abraao, atras da Aca-
demia Atlas, mostram que terrenos
abandonados que servem para dep6-
sito de lixo e para abrigo de usuarios
de droga podem se transformar em
belas areas de lazer. Assim, além de
estimular a convivéncia entre os vizi-
nhos, traz mais seguranca e reduz a
criminalidade. O assunto foi, inclusive,
tema de reportagem da RIC TV Record
no sabado, dia 17 (foto). Ainda ha
muito o que fazer, com certeza, espe-
cialmente quando se trata de leis. Pois
de nada adianta a comunidade ficar de
olho, a policia prender e o judiciario
soltar. _

Mas a mobilizagdo da comunida-

de conquistar antigas reivindicagoes.
Matéria de capa dessa edigdo, a pre-
feitura atendeu aos apelos dos mora-
dores e alterou o transito em quatro
ruas do bairro. A matéria esta editada
na pagina 8.

Nesta edicao, os leitores também
poderdo conferir a abertura de uma
nova casa de produtos naturais, a Cia
da Saide, e de loja de presentes com
objetos originais e de muito bom gos-
to, a DecorrAma. Uma atragao cultural
no Parque de Coqueiros e um pro-
grama de saude voltado so para as
mulheres também estao incluidos na
edigdo. Além, é claro, dos registros de
personagens e fatos nas paginas 6 e 7.

Exemplos como esses, que ja se :
espalham em outros locais da regido, de ndo para por af. Coqueiros acaba = |~

EXPEDIENTE

Distribuiio gratuita - Abrado - Bom Abrigo - Itaguagu - Coqueiros - Vila Aparecida - Capoeiras - Estreito
Diretor Comercial: Silvino Bardo Goulart - Jornalista responsavel /Edi¢do: Sibyla Loureiro Goulart -
Editoracio/Diagramacio: Edson Egerland - Departamento Comercial: [lsa Ruzicki e Silvino Barao Goulart - Impressao: Didrio Catarinense
Cartas e artigos para Redagdo: folha@folhadecoqueiros.com.br - Redagio e Comercial: Rua Abel Capela, 243, - Coqueiros - Florian6polis/SC- CEP 88080-250 - Fone (48) 3249-0163

www.folhadecoqueiros.com.br
Os artigos assinados nao refletem necessariamente a opinido do jornal, sendo de inteira responsabilidade de seus respectivos autores.

RESTAURANTE -
IMIGRANTES BUFFET

Todos os sabados a irresistivel feijoada.
Acompanha costela de novilho precoce e molho de gorgonzola.

Todas as quartas-feiras, Costelada.

Aberto para almogo de segunda a sabado das 11h as 14h30.

Avenida Almirante Tamandaré. 85 - Cogueiros - Em frente ao Banco do Brasil

(48) 3091 5922 | 99982-2946
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Presentes mais perto de casa
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mimos para a familia e amigos.

A boa sugestao é que abriu em
Coqueiros uma loja de presentes com
opgdes para todos os gostos e bolsos. E
a Decor.Ama Store, que inaugurou dia 30
de agosto, proximo a Padaria di Miami.
No local, é possivel encontrar porta-retra-
tos, canecas, utensilios de cozinha, vasos,
capachos ecologicos, lumindrias e ainda
varias pecas de artesanato feitas por um
grupo de mulheres que reside em Coquei-
ros. Destaque para os Filtros dos Sonhos,
Bastidores, Bolsinhas Térmicas de semen-
tinhas, entre outros.

“A proposta da loja é trazer mais faci-
lidades para os moradores da regido’, diz
Andressa Andrade. Filha de comerciantes,
donos de loja, Andressa resolveu seguir o
caminho dos pais e, ao lado da sécia Mari-
na Schneider, apostou na boa recepgdo
do bairro e trouxe também- para a Decor.
Ama objetos funcionais como a Adega de
Vinhos, em estilo retrd, com capacidade
para quatro garrafas e com porta rolhas.

A loja fica na Avenida Engenheiro
Max de Souza, 1468, lj 01, e atende de
segunda a sexta-feira das 10h as 19h
e sabados das 9h as 13h. Informacdes
pelos telefones 48 3206-6950 e 99181-
6020.

T o~P

VENHA CONHECER A NOVA LOJA
CIA DA SAUDE EM COQUEIROS

DESCUBRA O UNIVERSO DA ALIMENTACAQ SAUDAVEL
E OS MELHORES SUPLEMENTOS ESPORTIVOS DO MERCADO

ESPERAMOS VOCE!

AV. ENGENHEIRO MAX DE SOUZA, 1302, LOJA 09
COQUEIROS | FLORIANOPOLIS - SC
TEL.43065.6411 (2) 9.9808.8445

COQUEIROS - FLORIANG
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SA0 MAIS DE

'EMBRO" 150 SEMINOVOS
IMPERDIVEL ABAIXO DA FIPE

N l
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0 MAIS VENDIDO DO BRASIL COMPLETACO

60X »::989,00

NOVO SUV

TRACKER TURBO
isavoess. 5 MIL

NOVO

CRUZE TURBO

A PARTIR DE R$

89.990,00 %5510 MIL
Capoeiras: 48 3281 3955 1 98452 9055

P o N I o Av. Ivo Silveira, 2056 - Florianopolis :
n /pontoumautomoveis

su@ CHEVROLET  gac0 Grande: 48 3238 4499 , .
www.pontoumveiculos.com.br Rod. José Carlos Daux, 3522 - Floriandpolis [OOSR

Respeito no Transito. Uma via de mao dupla.

Onix Joy (config. 5L.48UJ — R7D), 4 portas, ano/modelo 2018/2019, pintura Preto Ouro Negro, em 60 parcelas mensais de R$ 989,00 sem entrada, taxa de 0,99% a.m., plano de financiamento especial Santander, sujeito a aprovacao
de crédito e elegivel a classificagéo do CPF do cliente. Cruze Sedan e Sport6, motor turbo (conf. 5B68SH e 5B69SH), pacote R7C e R7J, ano/madelo 2018/2018, pintura Vermelho Edible Berries, com taxa de 0% a.m. em 24 parcelas,
com entrada de 60%. Bonus de até R$ 10.000,00 referente ao Cruze LTZ pacote R7F (conf. 5N69SJ), ano/modelo 2018/2018. Condigoes vélidas para veiculos Chevrolet 0 km disponiveis nos estoques, exceto importados, nao
validas ou cumulativas com a modalidade de venda direta da fabrica, taxistas, produtor rural e qualquer outra promogéo e condicdo especial anunciada. Tracker LT 1.4 Turbo (conf. 3NJTTJ), 4 portas, pacote 1SB, ano/modelo
2018/2018, pintura Vermelho Glory, com prego promocional  vista a partir de R$85.790,00 ou através de plano de financiamento FDU com 79,00% de entrada mais 30 prestag@es mensais com taxa de juros de 0,00% a.m. e CET
de 5,36% a.a. Bonus de até R$ 5.000,00 vélido somente na compra de um vefculo Tracker 1.4 Turbo LT (mod. 3NJTTJ), pacote 1SB, ano modelo 2018/2018 mediante a entrega de um veiculo usado de qualquer marca e modelo como
parte de pagamento. 0 veiculo usado deve estar no mesmo nome do comprador do veieulo Okm, sendo elegivel (pai / mae / filho (a) / c6njuge) bem como para CNPJ desde que o comprador faca parte do contrato social da
Empresa. A avaliacdo do velculo usado é de responsabilidade de cada Concessionaria, os valores de avaliagdo podem variar conforme cada Concessionaria e também de acordo com Marca / Modelo / Opcionais / Estado Geral do
Velculo, sendo facultativo a aceitacdo do vefculo usado por parte da Rede de Concessiondrias Participantes. Condigao ndo aplicavel para TAXI, carros importados, veiculos comerciais e modificados. Os vefculos usados acima
mencionados devem necessariamente enquadrar-se nos seguintes critérios: o veiculo deve ter ano de fabricag&o a partir de 2015 com ano modelo até 2016 e observar os seguintes limites de rodagem: ter até 10.000 Km rodados
por ano (considerandose a média da quilometragem). Devem ainda preencher todas as seguintes condigdes: todas as revisGes feitas na concessionaria credenciada da marca, com manual, chave reserva com pneus em bom
estado e itens de seguranca de fabrica, sem avarias ou reparos a efetuar, e com pericia aprovadas sem restricdes, sem ocorréncias de sinistros, com IPVA e DPVAT 2018 e anteriores pagos, entregues como parte de pagamento
na concessionaria no ato do fechamento do negécio. 0 veiculo usado devera estar com toda a documentacdo regular, em dia e livre de quaisquer onus e/ou pendéncias. 0 velculo deve ser de tnico dono e estar na garantia de
fabrica. Condicéo limitada ao recebimento de umvefculo usado como pagamento para cada Tracker LT adquirido. Promog&o para primeira parcela com vencimento em margo de 2019 com entrada de 31% e saldo em 33 ou 42
vezes, sendo a primeira parcela para marco de 2019. Taxa de juros a partir de 1,29%. Crédito sujeito a aprovacao. Plano de financiamento junto ao banco Itai e Safra. Planos de financiamento direto ao usuario (FDU) sujeitos a
prévia aprovagdo de crédito. Tarifa de Cadastro de Cliente no valor de R$ 690,00 incluida nos calculos financeiros. Os valores nao contemplam custos e taxas de registro de contrato, que variam de estado a estado. Ofertas validas
de 07/11/2018 até 30/11/2018, apenas para velculos Chevrolet 0 km. Ofertas ndo validas ou cumulativas com modalidade de venda direta da fabrica, taxistas e produtores rurais, Consuite condictes em sua concessiondria
Chevrolet. Os veiculos Chevrolet estdo em conformidade com o PROCONVE - Programa de Controle da Poluigdo do Ar por Vefculos Automotores, www.chevrolet.com.br - SAC: 0800 702 4200,

Acervo: Biblioteca Publica SC - Hemeroteca Digital Catarinense

Quaden



NOVEMBRO /2018 FOLHA DE

» www.folhadecoqueiros.com.br

Saude

COQUEIROS [§
Cefid lan(;a programa para mulheres

FOTO DIvu LGA(; AO

Da Redacao

epois de promover um estudo
com mulheres idosas portadoras
§ de incontinéncia urindria por dois
- anos * o Grupo de Estudos da
Terceira Idade (Geti), do Cefid/Udesc, esta
desenvolvendo uma nova pesquisa. Desta
vez, trata-se de um estudo com mulheres
entre 60 a 75 anos e que nao apresentam
nenhum tipo de disfun¢ao pélvica como
incontinéncia urindria e incontinéncia fecal
(perda de urina e de fezes), bexiga caida,
entre outras. “A proposta é verificar os
beneficios do exercicio fisico na musculatura
pélvica (perineo) e atuar na prevencdo’, diz
a coordenadora da pesquisa Giovana Zar-
pellon Mazo.

Para participar; as interessadas devem
agendar uma entrevista e, apos seleciona-
das, fazem uma avaliagao com fisioterapeuta
e médica ginecologista. O programa envolve
atividades de musculagio- duas vezes por
semana - durante trés meses. De forma gra-
tuita, o atendimento é feito na academia do

Proposta é prevenir as disfungdes pélvicas com exercicios
cas na mulher idosa por meio de exercicios

Cefid de Coqueiros, na Rua Pascoal Simone,
358.

Participante do programa, a aposentada
Vera Micia Fortkamp de Aratjo, 69 anos,
diz que os exercicios de musculacio lhe
trouxeram grandes beneficios. “Na parte
fisica, fortalecimento do corpo, desde o gli-
teo, coxas, pernas e bragos’, opina Vera.

fisicos como a musculagdo. Ela traz varios
beneficios para a satide da mulher idosa,
dentre eles o fortalecimento da musculatura
em geral, diminuicdo da fragilidade, melho-
ra da capacidade funcional, do nivel de
independente, melhora sono e humor, entre
outros”, destaca Enaiane Menezes, douto-
randa do programa.

- Como PARTICIPAR

¢ Agendar entrevista pelos telefones 3664-8611 ou 3664-8659;

« WhatsApp (48) 99972-9925

» Endereco: Centro de Ciéncias da Satide e do Esporte — CEFID da Universidade do
Estado de Santa Catarina - UDESC - Rua Pascoal Simone, 358, Coqueiros - Sala do GETI
(Grupo de Estudos da Terceira [dade).

Ja na parte social, ela diz que o programa
estimula as novas amizades, traz alegria e
descontragao.

*A Incontinéncia Urindria é um problema
de satide publica que acomete em torno
de 30% das mulheres idosas. E definida
como perda involuntaria de urina que ocor-
re mediante esforgos ou urgéncia. Pode ser
prevenida com exercicios de fortalecimento
da musculatura do assoalho pélvico (peri-
neo) e tratada por meio do Treinamento
dos Misculos do Assoalho Pélvico (TMAP)
(fisioterapia).

Estudo realizado pelo Laboratério de
Gerontologia (Lager) verificou que apods
trés meses de TMAP mais musculacdo teve
melhora dos sintomas de incontinéncia uri-
naria de 75% das participantes. Apds dois
anos do término do programa, manteve-
se 38,5% das mulheres sem incontinéncia
(curadas). As mulheres que voltaram a per-
der urina relataram os seguintes motivos:
preguica para fazer os exercicios recomen-
dados; achou que estava curada e ndo preci-
sava mais fazer os exercicios; e nao priorizou
fazer os exercicios periodicamente.

“Por isto é importante a prevengdo da
perda urinaria e de outras disfuncoes pélvi-

.-_-.g Clinica Médica l

Vocé pode daliar saide e
beleza ao seu sorriso

PILATES - OSTEOPATIA - RPG - FISIOTERAPIA
CLINICA ATIVA - COQUEIROS FLORIANGPOLIS

Dra. Eulina Osério da Silva
CRO 7569

« Tratamentos:
sEstético * Clinico
*Preventivo * Prétese Dentdria

(48) 3240-1205

las 307 e 309 - Coral Center
48 3348-4843

Av. Almirante Tamandaré, 94- Avenida Desembargador Pedro Silva, 2876, sala 02 - Itaguagu

Especialidades: Alergia Clinica - Clinica Médica - Dermatologia
- Endocrinologia - Geriatria - Neurologia - Nutricdo - Psicologia
Diretor e Responsavel Técnico:

D[. Luiz Fernand_o Menegotto - CRM-SC 1218

I"

mond Busmeg Sa1a 805 IBa‘l 'ro Agror
Email; Qollmedcoguenos@gmcil com

Telefones 3244 0188 e 3244 0139

Acervo: Biblioteca Publica SC - Hemeroteca Digital Catarinense



. UEIROS pelo bairro

Fatos que marcaram o ano

FOTOS PAULO CAPOCCI

FOTOS DIVULGAQAO

Mais um imével tradicional do bairro foi demolido. E a casa onde func:onou
durante quase 15 anos o Pappatore Forneria. O prédio, antes de propriedade da
familia do chef Fedoca, foi restaurado para abrigar o restaurante que fez historia
pela excelente gastronomia italiana e pelo bom atendimento dos empresdrios
Fernando e Marusa. Ao que tudo indica, serd erguida uma nova farmdcia.

Dia 21 de outubro, a professora apo-
sentada Dulce Pedroso completou 90
anos. Moradora de Coqueiros, dona

H@@ > - Amigo Lico, que antes circulava pelo Dulce deu aulas no Colégio Presidente

QRIS CABELEIRE

Av. Engenheiro Max de Souza, 1498 '
Esquina com a Igreja de Coqueiros

le» 3248 7180

bairro sozinho ou com os amigos ou Rossevelt, Escola José Boiteux e se

com a esposa, agora passeia com a sua  aposentou na Secretaria de Educa-

nova companheira: a linda filha Maria |, ¢do. Também frequentou a Igreja de

Clara, de dois anos. Coqueiros, onde foi catequista. Na foto,
ao lado da cuidadora Sirlei .

Conselho de Segu-

| ranca de Coqueiros
visitou a nova titu-
lar da 42 Delegacia
| de Policia: a delega-
da Giovanna Depiz-
zolatti. Na foto (da
esquerda para a
direita), Manon

| Machado; delegada
Giovanna; Sibyla
Loureiro; delegada
Tatiana Klein; e
Airton Farias.

Reforco na segu-
ranga: Soldados
Piazza e Rafa-
ella vao atuar no
recém-langado
Rede de Vizinhos
Comercial, pro-
grama que vai
atender o comér-
cio da drea conti-
nental.

ALONGUE SUA QUALIDADE DEVIDA

Venha saborear o melhor
da gastronomia!

Aberto diariamente para almoc¢o, aos sabados feuoada'

‘Rua Des. Pedro Silva, 2578 - Coquelros Fpolls/SC ;

CA ﬁfMENDONCA & 2 Espago para eventos: reservas (48) 3248.1420
Restaurante e Grill e i !

Acervo: Biblioteca Publica SC - Hemeroteca Digital Catarinense
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FOTO PAULO CAPOCCI

FOTO FRED SCHAUFFERT

Moradores de Coqueiros protestaram
contra a falta de educagdo no transito
=T - = l v no domingo, 23 de setembro. A mani-
0 Restaurante By Cuca estd completan- FOTO DIVULGAGAO festacdo se deu apds a morte do aposen-
do 33 anos dia 26 de novembro. Para R - tado Darci Motta, atropelado na faixa de
celebrar a data, a empresdria Maria | a2 ' seguranga. Ciclistas e pedestres pediram
de Lourdes, a Cuca, estard recebendo mais paz no transito, menos carros nas
os clientes no sdbado, dia 24, com bolo, ruas e reducdo no limite de velocidade
docinhos e espumante. Quem quiser nas principais vias do bairro.

almocgar ou jantar, o local oferece um
belo visual da orla de Coqueiros. O By
Cuca fica na Praca da Praia do Meio e
funciona das 12h a meia noite.

Quem também comemorou
idade nova foi o Saldo Kaeté. Sdo
25 anos de trabalho e profission-
alismo em Coqueiros. Na foto, a
empresdria Ivonete com as cli-
entes e amigas Paola e a nossa
querida vizinha Myrian. Para-
béns Ivonete. Sucesso sempre!

AULAS DE MUSICA E EDUCACAQ FiSICA

AULAS DE JUDO EBALE €)

Espoce Saude

NUTRICIONISTA E SOCIA  Femipeige Educagao Infantil
AGENDA DIGITAL ~ smansig) - de 03 meses a 6 anos

CriBrte

: gy Rua Emilia Boos Schmidt, 182 Centro de Educaggo Infantil
AULAS DIARIAS DE INGLES \g! Bom Abrigo | Florianépelis - SC @K @ceicriarte
(48) 3028 - 7473 | (48) 3248 - 2332 www.ceicriarte.com.br

ALMOCO |
EXECUTIVO cp N

DE TERCA A SEXTA U =

Além do cardépio que vocé ja conhece, também apresentamos um menu executivo
com 6timo preco. Venha conhecer! Funcionamento: terca a sexta das 11h30 as 14h30.
Acompanhe as novidades em nossa pagina no Facebook: Jhycucarestaurante

Acervo: Biblioteca Publica SC - Hemeroteca Digital Catarinense
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Ruas de Coquelros sofrem mudancas

FOTOS PAULO CAPOCCI

Sibyla Loureiro

po6s estudos técnicos realizados

na area pelo Departamento de

Operacoes de Trinsito de Flo-

riandpolis (Diope) e atendendo
reivindicacdo antiga da comunidade, a
prefeitura da Capital promoveu mudan-
cas no transito em quatro vias do bairro
de Coqueiros. Desde segunda-feira, dia
12 de novembro, as ruas Pascoal Simo-
ne e Sio Cristovao passaram a operar
com mao unica. Além delas, as ruas Abel
Capela e Bayer Filho tiveram o estacio-
namento proibido em um dos lados das g8
vias. Na Abel Capela, do lado direito, e na -,,;,ﬁ'_,
Bayer Filho, do lado esquerdo. =y

A medida foi anunciada durante reu- [ 2
nido mensal do Conselho de Seguranca
de Coqueiros, dia 31 de outubro, pelo
diretor de Operacoes de Transito da
Capital, Fabricio Justino. “As alteracdes
contemplam pedidos de varios anos dos
moradores através de oficios enviados
: pelo Conseg 31. Encontramos, inclusive,
abaixo-assinados de tempos atras”, disse
Fabricio. De acordo com os moradores,
as solicitagbes se baseiam no grande flu-
xo de veiculos que circula nesses locais
em mao dupla. Como as vias sdo estrei-
tas, a ultrapassagem entre dois carros se
torna praticamente impossivel.

Um dos abaixo-assinados foi organi- _ _
zado pela sindica do Condominio Abel | | :  J
Capela, Kenya Bilbao Machado Schwabe. | | L+t +
“Fizemos o documento ha dois anos
pedindo melhorias na via. Por isso,
acredito que a alteracdo sera excelente, 4 . o
principalmente pelo lado direito, onde . L 2

1 e

AT

Prefeitura implanta um bmdno na Pascuaf Simone - que apenas sobe - e Sdo Crmdvao que dd acesso G Desemba:yador Pedro Silva

tem as saidas para as ruas transversais. - - o
ey 1 = |
Assim, as colisdes serdo evitadas” avalia. = I . }
15 <] .
O contador Ivan Azevedo, que também = = Bl
mora na Rua Abel Capela, diz que a = J . |

proibi¢do do estacionamento vai ajudar,
principalmente, os moradores que preci-
sam guardar os veiculos nas garagens. “A
dificuldade, todos os dias, é justamente
manobrar o carro com veiculos parados
_ do outro lado da via’, explica.

Jodo Serra diz que o principal problema é o excesso de carros estacionado ao longo da via
Mais de 50 placas foram instaladas

MAIS SEGURANCA: Para os morado-
res da Rua Pascoal Simone e do entor-
no, a troca para apenas um sentido da
via vem contribuir para a seguranca
de pedestres e dos préprios motoristas
que acessam a Avenida Desembargador
Pedro Silva. “S6 posso agradecer pela
iniciativa, especialmente pela seguranca
das criancas da Escola Presidente Roo-

sevelt que, devido as condigées das cal-

cadas, se arriscam diariamente entre os
carros no meio da rua’, comemora Cacil-
da Justino, integrante da Associa¢@o dos
Amigos do Coragdo (Amcor). Ha varios
anos ela pede, nas reunides do Conseg,
providéncias para a prefeitura.

“Aprovo as mudangas porque ja
presenciei muitas batidas de carros na
saida darua, em frente ao Trintao, ja que

o cruzamento nao oferece visibilidade
aos motoristas’, diz o pintor Lico, que faz
o percurso diariamente com a filhinha
Maria Clara, de dois anos.

Assim como Lico, o bancario aposen-
tado Jodo Serra também aprova a inicia-
tiva da prefeitura. “Moro na Rua Pascoal
Simone desde 2011 e vejo o movimento
intenso de veiculos causado, especial-
mente, pelos estudantes e funcionarios

do Cefid/Udesc. Como eles ndao tém esta-
cionamento, os carros ocupam os dois
lados da via atrapalhando quem reside
no local. Ja fiquei sem poder tirar ou
entrar com 0 carro na garagem por
varias vezes. Outro problema sdo as
calcadas estreitas, fato que obriga os
pedestres a andar fora do passeio prbli-
co e se arriscar no meio do transito’,
aponta.
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Em frente ao Parque de Coqueiros Rua Capitdo Euclides de Castro,
Horario de Funcionamento: De Segunda a Sexta de 8:00 as 19:00 h | Sabados de 8:00 as 17:00h
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ESTACOES

Quatro Estacoes
Bercario

Maternal, Jardim
e Recreacao

matriculas abertas

Fone: 3241-9632

Plantdo de Férias
Rua Marqués de Carvalho, s/n - Coqueiros

N3o fechamos nas férias

Hemeroteca Dlgltal Catarlnense
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Cultura e diversao no Parque

Sibyla Loureiro

FOTOS ROSANE LIMA

esde o dia 12 de outubro,

Dia das Criancas e de Nossa

Senhora Aparecida, padro-

eira do Brasil, a regido de
Coqueiros conta com mais uma atracao
cultural e de lazer. E a Tenda Biblioteca
Parque Comunitaria que estd sendo
montada quinzenalmente no Parque
de Coqueiros. Varias atividades sdo
oferecidas para a criangada como:
empréstimo de livros; recreagdo com
pintura de rosto; oficinas: contacao de
historia; filmes; teatro; musica. “Temos
no local almofadas e tapetes para o
pessoal sentar e ler um livro e curtir as
demais atividades”, diz a bibliotecaria
e pedagoga Monica Barreto, uma das
coordenadoras do projeto e ja conheci-
da no Parque pelo tradicional Piqueni-
que dos Livros, que ela organiza todos
0S anos.

A Biblioteca Comunitaria faz parte
do Projeto de Extensdo da Udesc e
estda vinculade ao departamento de
Biblioteconomia do Centro de Ciéncias
Humanas e da Educagéo (Faed). Como
parceiros, o projeto conta com o apoio
da Associacdo do Bairro de Coqueiros
- Pro Coqueiros - e da Folha de Coquei-
ros, entre outros.

Conforme a professora Ana Maria
Pereira, coordenadora do projeto, uma
Biblioteca Parque vai além dos livros.
“Ela propoe oferecer um espaco que
viabilize a aproximacdo da comunida-
de ao mundo das artes e cultura em
geral, como cinema, fotografia, miisica,
teatro, danca, artes pldasticas, artesana-
to, e a conhecimentos transformadores
de sua realidade”, explica, ao afirmar
que o objetivo é justamente dissemi-
nar informacao, conhecimento, lazer e
diversao.

SERVICO

Préximos encontros:

Dias 24 e 25 de novembro;

Dias 8 e 9 de dezembro.
Horario: das 9h as 17h30

Local: Parque de Coqueiros,

Av. Engenheiro Max de Souza, s/n.
*A Biblioteca Comunitaria
retorna em fevereiro.

cEra@lE ~ BRINCAR, APRENDER E CRESCER
SRS - EDUCACAO INFANTIL
2. Dx. Abel Coptls, 149 - Capteiee / Fooli COLONIA DE FERIAS

(48) 3348-6577

omsongreadoiponie . BERCARIO A PRE-ESCOLA -
Do a2 MATRICULAS ABERTAS 2019, 02 5 anos-

Acervo: Biblioteca Publica SC - Hemeroteca Digital Catarinense
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ACESSORIOS PARA LOJAS

PRO-LOJA

Manequins e Acessorios para lojas
De segunda a sexta das 8h as 12h e
das 14h as 18h

Rua Des. Pedro Silva, 1990

Fone: 3244-4877

ANIMAIS-CLINICAS
VETERINARIAS

FLORIPA PETSHOP

O Shopping do seu Bicho
Acessdrios; Medicamentos

Diversas Marcas de Ragoes
Magquina de Cartdo a Domicilio

Av; Engenheiro Max de Souza, 790
- Loja 02- Coqueiros

E-mail: floripapetshop@hotmail.com
Tele-entrega: 3039-4010

VANZELLA-.EI_:"I SHOP

Banho e tosa; médico veterinario;
medicamentos; acessorios & ragoes.
Dentes escovados, unhas cortadas,
ouwvidos limpos e higienizados e tosa
higiénica.

Rua Capitao Euclides de Castro, 344-
em frente ao Pargue de Coqueiros.
www.sites.google.com/site/vanzella-
petshop

CATARINA

Agua Winera) Natural

PEr cfmTo SeTEETe

Asua minewar . OO8

. mperatn

COSTUREIRA

BOUTIQUE DA COSTURA ATELIE
Boutigue da Costura Atelié

Cursos:

Costura para artesanaﬁ

Artes em tecido *

Nocoes de Patchwork

Patcheolagem (Apliqué)

Inscrigoes: Fones/Watssap

(48) 99948-8390 - Zevani
Facebook:boutiquedacosturaatelie
Rua Santos Lostada, 31

CHAVEIRO COQUEIROS

Sernvico de chaveiro em geral.

Copia controle de garagem;

Afiacao de alicates, facas, tesouras
Carimbos

Atendemos no domicilio

Av. Max de Souza, 1048

Anexo a Farmécia do Sesi e Imperatriz
3 9 9980-9827/3244-7563

TELE PLANTAO 24 HORAS

CONFECCOES

CONFECCOES BETTIO
Moda em malha em geral
Masculina, feminina, infantil, unifor-
mes escolares, presentes, aviamen-

tos, utilidades em geral.
Av. Des. Pedro Silva, 1840 — Praia da
Saudade - Fone: 3024-5800

CORRETOR DE SEGUROS

JORGE D.HEXSEL
Automével,Residencial, Condominios,
Empresarial, Vida

Fones: 9907-7055 (Vivo)
98429-6299 (01) 3028-8138
e-mail:jhexsel2004@yahoo.com.br

CUIDADORA DE IDOS0OS

ILZA RUZICKI

Profissional com Certificado da
Unimed

Companhia; preparacao de refei-
coes; higiene pessoal; controle de
sinais de vida; controle de medica-
cao; avaliacao junto a familia.
Tratar: 99968-8978

FARMACIAS

GOLD FARMA

Excelente atendimento, diariamente,
inclusive feriados e domingos.

Das 7h as 23h

Av. Dés. Pedro Silva, 2668- sl 03-
Coqueiros - Fone: 3249-0498

FRUTEIRA

FRUTEIRA PAULI E MERCEARIA
Atendimento: seg a sexia das 7h as
19h 30/ sab das 7h as 16h

Rua Joao Meireles, 345
Tele-entrega: 3249-1095

GALETERIA

GALETO DA MAMMA

Galeto ao Primo Canto, melhor polen-
ta e tradicional rodizio.

Tele-entrega. Confira o cardépio no
www.galetodamamma.com.br

Rua Placido de Castro, 201- Bom
Abrigo - Fone: 3249-6028

INFORMATICA

INFO BUSINESS

Infb.com.br [Selugcoes em Tecnologia
& Informatica] Atendemos em domici-
lios e empresas.

Servicos em manutencdo de compu-
tadores, redes, aulas de informatica,
softwares, websites, recuperacao de
arguivos e projetos em tecniologia.
Informe-se: www.infb.com.br / Fone:
(48) 3244.6302 / 99998.7277

: LANCHES _

DANDOG'S

Agora também Lanchonete: salgados,
pastel, sucos, café e Lanches.

Hot Dog e Laniches

Prensado / Tradicional / Vegano

Dog Vegano

Dog Doce

X Salada, etc

= LAVANDERIAS

Novidade: Hambiirguer na Brasa
Tele Entrega

3288-0019

Pedido Também no

WhatsAp 98450-7415

Des. Pedro Silva, 2703

SANCLER LANCHES

Aberto de seg. a sabado das 18 as
24h

Rua Ver. Jose do Valle Pereira, esq.
Eng. Max de Souza - Cequeiros
Tele-entrega: 3249-8262 (ate 1h)

TA LIMPO

Supermercados Angeloni e

Bom Abrigo- Rua Joao Meireles, 523
Busca e entrega

Fone: 3249-6407

PILATES IVANA HENN

A maior rede de Pilates do pais.
Pilates, Power Pilates, Suspension
Pilates,Plataforma Vibratéria, Osteo-
patia,

Metodo Busquet, confecgao de
palmilhas posturais,

Dry Needing, Bandagens Terapéuticas,
Massagens, Acupuntura.
Desembargador Pedro Silva, 2988.
Fone: 3024-2676

whatsapp: 98404-6163.

RECANTO DAS PEDRAS
Especializado em frutos do mar

Rua Dés. Pedro Silva, /n — Itaguagu
Fone: 3249-0766

JM HAIR DESIGN

Especialista em Penteados e Maguia-
gem ]

- Dia da Noiva e Formanda - Cortes
masc/ferm/infantil

Rua Des. Pedro Silva, 2677, loja 3
Terca a sabado das Sh as 20h

(48) 3209-1235

www.jmhair.com.br

VALORIZE 0 BAIRRO

ANUNCIE NA FOLHA AMARELA, UM GUIA RAPIDO E PRATICO DE COQUEROS E REGIAO

4§ 3243163
911

45 99990-A74T
48 9998-8078

future
A Clinica Santa Helena «

IMaternidade = UTI Neonatal

carinho

segurancal

Acervo: Biblioteca Publica SC - Hemeroteca Digital Catarinense
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Resgatando a historia: Ruas do meu bairro

A coluna que ora inicio-é bem familiar e
proxima de onde resido. Escrever sobre ela
me deixa muito & vontade. E a Rua Capitio
Savas que comeca na Rua Desembargador
Pedro Silva e termina na Rua Joao Meirelles.

Por lei municipal de n® 2612 de 1987 fica
denominada Rua Capitdo Savas, a via publica
Il do Loteamento n? 8193, conhecida por
“Avenida Itaguacu”, partindo da Rua Desem-
bargador Pedro Silva até seu prolongamento
atingir a Rua Jodao Meirelles, Itaguagu, nesta
Capital.

A sua denominagao provavelmente foi
para homenagear a comunidade grega que
imigrou para Florianépolis.

Segundo Déspina Spyrides Boabaid, filha
de imigrantes gregos, que em setembro de
2014 para comemorar 0os 130 anos da che-
gada dos imigrantes gregos, lancou sua obra
“Meghisti - [lha Grega entre trés continen-
tes”, relata a chegada desses imigrantes a
nossa Ilha.

Proveniente de Kasteldrizon, também
chamada de Meghisti, aqui aportou o Capi-
tdo Savas Nicolau Savas, no século XIX, e em
Florianopolis ele é considerado o pioneiro e
o fundador da comunidade Helénica entre
nos catarinenses.

Meghisti: significa “a maior”. Apesar de
ter pouco menos de 12 mil quilémetros
quadrados, Meghisti é a maior das ilhas do
sudeste grego. No Mar Egeu. No final do
século XIX, a ilha chegou a ter mais de 10 mil
habitantes. Hoje a populagdo é de apenas
492 pessoas.

Veio como Capitdo do veleiro mercante
“Lefki Peristera” (“Pomba Branca”). Teve que
suspender, por algumas semanas, sua via-
gem com destino a Buenos Aires em fungao
de avarias sofridas causadas por uma tem-
pestade proxima ao Farol de Santa Marta,
em Laguna, Santa Catarina.

A embarcagdo retornou a antiga Desterro,
atualmente Floriandpolis, para fazer repa-
ros no mastro danificado. Neste momen-

to, alguns dos tripulantes da embarcacdo
resolveram instalar-se definitivamente nesta
Ilha.

Diz Déspina: “Por conta de avarias na
embarcacao, o navegador precisou aportar
as pressas no litoral catarinense no ano de
1883. Encantado com a beleza do local, ele
voltaria & Ilha de Santa Catarina seis anos
depois para fixar residéncia; no ano seguin-
te, faz nova viagem a Grécia para buscar
outras familias”

Ao chegar a Florianépolis - como qual-
quer imigrante - encontrou aqui a diferenca
no idioma, nos costumes, na religiao, mas
procurou manter aqui o que costumava fazer
em sua terra natal. Dedicou-se ao comércio e
a navegacao.

Por ser uma ilha, de certa forma Dester-
ro/Florianépolis em muitos pontos se asse-
melhava a sua terra natal. O mar; a aragem
marinha, e o cheiro do peixe fresco, foram
coisas que a nossa ilha o fez sempre pensar
na ilha em que nasceu.

Uma de suas atividades ligada a sua lide
maritima foi a de implantar na época o ser-
vigo de diligéncias que ligava Florianépolis a
Palhoga e a travessia maritima entre a ilha e
o continente. Com os recursos que adquiriu,
o Capitdo Savas também arrendou grandes
propriedades de terra, entre elas a entdo
fazenda do Tabuleiro, onde desenvolveu a
criacdo de gado.

No centro da capital também teve loja
de secos e molhados e uma grande clientela
para comprar seus produtos importados.

Como todos os gregos que aqui se fixa-
ram, Savas Nicolau Savas criou e educou
seus filhos em Florianépolis, que muito con-

tribuiram para o progresso de nossa ilha -

capital.

Maria Helena Meira Luz - Pesquisado-
ra do INGESC ( Instituto de Genealogia de
Santa Catarina - Cadeira n® 15 da ASAJOL
(Academia Sdo José de Letras).
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Novos abrigos de 6nibus
Os usuarios do transporte coletivo ganharam novos abrigos de 6nibus em
Coqueiros. Um em frente a Igreja Nossa Senhora do Carmo, e outro nas ime-
diagdes do Shopping Chamonix. A instalagdo veio em boa hora, ja que os dois
estavam em péssimo estado e ameacando desabar. O da lgreja, inclusive, ja tinha
sido removido ha mais de um més para evitar acidentes.

Para comemorar os 45 anos de sua
formatura, os Engenheiros da Turma
-de 1973 da UFSC realizarao Jantar Fes-
tivo com som ao vivo, inicio as 20h30,
no dia 1° de Dezembro (sabado) na
Associagdo Catarinense de Engenhei-
ros, localizada em frente ao Parque de
Coqueiros.

Encontro 45 Anos de Formatura

Na oportunidade, recepcionarao os
colegas com um coquetel de boas vin-
das, e depois sera servido o Jantar.

A Comissdo aguarda a adesao de
seus colegas engenheiros com suas
acompanhantes, que devera ser feita
pelo WhatsApp (48)984035184 com
Alvaro.

Atraves do Programa Se Liga na Reds, a Prefeitura de
Florianopolis vem ampliando a cobertura'de esgoto.

Ate 2020, vamos investir RS 417 milhoes e pularde 63% =
para 72% de cobertura na cidade. Junto coma Casan,

a Prefeitura orienta as obras de ligagdo a rede em

residéncias

& pontas comerciais. E pra facilitar ainda mais, oferece o

FLORIPA
SE LIGA NA

a Digital Catarinense

~. ; i i
A Prefeitura esta fazendo |

'PREFEI ! E DE
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CAMPEIRO ASSADOS

Buffet com churrasco livre e a quilo
Aos sabados, com tradicional churrasco, galinha Caipira e Rabada.
Atendimento de 32 a Domingo.

3269 3081 - Ingleses 3249 5220 - Abradao

D'SANCLER
LANCHES

PROVE ESTE SABOR
X Galinha X Egg
X Bacon X Dog
X Salada X Burger
X Mignon Misto Quente
X Calabresa Queijo Quente
X Coracado Porcoes Variadas
Bebidas em Geral

o Tele Entrega: 3249-8262

Aberto de Segunda a Sibado das 18:00 as 1:00hs
Rua Vereador José do Vale Pereira - Esquina
Préximo a |greja de Coqueiros

) Tarons
Tratboria

VIA GASTRONOMICA DE COQUEIROS
Av. Eng. Max de Souza, 730

3249-2040 - 3240-2931
\ v ditaronitrattoria.com.br - e-mail: di_taronitrattoria@hotmail.com

0 ©: puertoescondidokios

Coquelros
.com.br

Rua Bent 102
puertoesco

Nova opcao na gastronomia

FOTOS DARLINE SANTOS.

Sibyla Loureiro

uidar da saude

tem sido uma das

principais preo-

cupagoes das pes-
soas. Para tanto, promo-
ver uma boa alimentacdo
e estimular a pratica de
exercicios fisicos sdo con-
digdes basicas para man-
ter a qualidade de vida.
Pensando nisso, a empre-
saria Bruna Sedrez resol-
veu apostar no potencial
do bairro de Coqueiros e
abriuuma franquia darede
Cia da Saude. A loja, que
fica no Centro Comercial
Gualter Tibaux, foi inau-
gurada dia 25 de outubro
com um leque de produtos
naturais.

Empresdria Bruna Sedrez e o marido Iramar de Souza Jiinior-

“Sempre fui apaixonada por Coqueiros, especialmen-
te pela drea gastronémica. E acredito que uma das carac-
teristicas do bairro é justamente a oferta de alimentacao
saudavel e locais para estimular o lazer a exemplo do
Parque de Coqueiros’, avalia Bruna, ao destacar o padrao
da rede que é proporcionar um ambiente agradavel,
limpo e organizado, além de investir em um completo
mix de produtos e na capacitagao da equipe de colabo-
radores. Desde o conhecimento técnico dos produtos até
a manipulacdo adequada dos alimentos.

Na loja, os clientes vao encontrar uma linha de tem-
peros, de Gleos, de azeites e de aperitivos - amendoim,
milho espanhol, chips de aipim, grao de bico torrado e
salgado, e muito mais. Nas prateleiras, também ¢é pos-
sivel encontrar um mix de castanhas (do Pard, de Caju,
noz pecan e nozes mariposas); mix de frutas desidrata-
das, lentilhas tradicional e vermelha; biscoitos sem gli-
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Cia da Saiide inaugura loja com coquetel para amigos e colaboradores

i 8

ten e sem lactose, chocolates, patés com
biomassa de banana verde, paes, geleias
organicas e bolos sem gliten e sem lac-
tose. E ainda um freezer com sucos de
uva integral, e varios sabores do kombu-
cha, “o refrigerante natural do momento”.
Trata-se de uma bebida probidtica obtida
tradicionalmente a partir da fermentacdo
do cha.

Para o Natal e Ano Novo, as opcoes
para preparar as ceias sao as frutas cris-
talizadas, as nozes, castanhas, damasco,
griaos, sementes, entre outros, além de
uma variedade imensa de temperos e
especiarias. A loja estd com uma promo-
cao de 10% de desconto em todos os pro-
dutos até o dia 24 de novembro, data em
que sera realizado sorteio de uma cesta
de produtos da marca. Para participar, os

clientes devem preencher um cupom na hora
da compra e depositar na urna que fica nas dependén-
cias da loja. Durante todo esse més também haverd sor-
teios semanais de brindes de parceiros como consulta
com nutricionistas, desconto na mensalidade do pilates,
entre ouftros. E quem quiser presentear com uma cesta
nas festas de final de ano, a Cia da Satide Coqueiros esta-
ra aceitando encomendas.

Cia da Satide Cogueiros

Endereco: Avenida Engenheiro Max de Souza,

1302, loja 9

Atendimento: de segunda a sexta-feira das 9h as 20h
e sabado das 9 as 13h

Telefones: 48 3065-6411 e 9 9808.8445

Saiba mais no :

Instagram: @ciadasaudecoqueiros

Facebook: www.facebook.com/ciadasaudecoqueiros/





