FOLHA DE

PAULO CAPOCCI
3 .\‘.rJ" e =

EDUCACAO
Escola Estadual
Presidente Roosevelt
pede socorro

.25
Sl

i

FOTOS DIVULGAGAO

0 WW
d ;{_ —J

Ret do
Bacallbau

Cozinha portuguesa feita por

CULINARIA
Confira as novidades & = V. 7 At i1 4o Sagus
: v ' Il 3 _ ; : a sabado
da Via Gastronomica

ir Y j Wy, Rua Des. Pedro Silva, 3130
de Coque 0S = 2 - : ' Fone: 3348-0716 Reservas: 3244-1387

AT ORI ey e e Erl

©)(® YUKUSUE SUSHI

sushiis, sashimis, temakis o prates quendes z )
RUA HERMINIO MILLIS, BOM ABRIGO, FLORIPA | 48 3240.0358

Acervo: Biblioteca Publica SC - Hemeroteca Digital Catarinense




COQUEIROS

PAGINA 2

MARCO/ABRIL / 2018
» www.folhadecoqueiros.com.br

EDITORIAL

Vamos defender o Roosevelt

ao é de hoje que a comunidade
de Coqueiros se une para defen-
der uma causa. Capa da edicao
de fevereiro da Folha de Coquei-
ros, o corte de trés pés de Jamboldo gerou
uma comogao entre os moradores que
acabou salvando as drvores. Manchete da
Folha deste més, o assunto mostrou a forga
de um bairro quando a questdao atinge,
principalmente, a qualidade de vida de
seus habitantes.
No més de marco, foi a fez de defender
o Parque de Coqueiros. Motoristas mal-
educados e apressados resolveram “cortar
caminho” - por dentro do parque - para
fugir do engarrafamento da Avenida Enge-
nheiro Max de Souza. Através do Canal
Conseg, grupo de pessoas que se utilizam
do aplicativo WhatsApp para se comunicar;
moradores do bairro denunciaram a imo-
ralidade e chamaram a Guarda Municipal.
Pois bem, policiais e agentes se postaram
na saida do Parque e acabaram com a
bagunca.

0 assunto foi discutido no Conselho
Local de Saude, entre outros problemas
na area de lazer como: manutencao, entra-
da e saida de veiculos, estacionamento
exclusivo para funcionarios e usudrios da
unidade de satide. Na ocasido, foi entregue
aos responsaveis pelo transito da Capital
um abaixo-assinado pedindo melhorias no
local. O resultado pode ser cobrado na
proxima reuniao do Conselho - aberta ao
publico - que é dia 12 de abril.

Matéria editada na pagina 4, exibe mais
uma luta a travar: Comunidade educacional
da Escola Presidente Roosevelt esta pedin-
do ajuda para salvar o tradicional colégio
de Coqueiros, fundado em 9 de novembro
de 1949,

Lutas a parte, a edicao traz um Suple-
mento Especial da Via Gastronomica de
Coqueiros que ganha, a cada dia, um novo
restaurante e novidades nas casas mais
antigas.

Boa leitura
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E assim, garantindo
a qualidade de vida da
sua familia, que a
Casan conquista o principal
reconhecimento de todos:
a sua confianca.

Sao mais de R$ 2,2 bilhoes
em investimentos, sendo
R$ 1,6 bilhdo em esgoto

e mais de R$ 600 milhdes

em sistema de &gua.

Esgotamento
Sanitario

45 oBrAs

EMMAIS DE

30 cibapes

Na Ultima década a CASAN vem
alcangando os primeiros lugares do
ranking nacional de cobertura de
esgoto, trazendo mais satde e
qualidade de vida até a sua casa.

Foram implantados 84 reservatarios,
modernizadas ou adquiridas mais de
40 estacoes de tratamento, abertos
150 novos pocgos e instalados
300 km de novas adutoras.

Informagoes sobre
abastecdmento,
alteracges cadastrais
e solicitacao de ligacao
de rede, ligue:
0800 643 0195
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GOVERNO
—_— DE SANTA
Casan CATARINA
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m assembleia ocorrida dia 13 de

margo, os condéminos do Edificio

Forest Park, de Coqueiros, decidi-

ram manter os trés pés de Jam-
boldo que seriam cortados. A decisdo foi
tomada apds o diretor da Floram, Marcos
Leandro da Silva, garantir aos moradores
a realizagdo de uma poda nos galhos mais
altos das arvores. “Cabe, agora, a Floram
preservar a seguranca de pedestres e vei-
culos que trafegam no local. O principal é
manter os galhos mais baixos para evitar
possiveis quedas com vendavais’, afirma o
sindico Carlos Alberto Lima, que resolveu
fazer o corte das arvores com base no lau-
do de um bi6logo da Floram condenando
0s pés de Jambolao.

0 assunto foi capa da edicdo de feverei-
ro da Folha de Coqueiros e acabou gerando
uma grande mobilizagdo da comunidade
em torno da permanéncia das arvores. Na
pagina do Facebook do jornal, quase duas
mil visualizacoes e varios comentarios
protegendo a natureza (veja o box). Pode-
se dizer, com certeza, que a repercussao
foi negativa e acabou salvando os pés de
Jambolao. “Desta forma, vamos conservar
os passaros que ali encontram abrigo e
alimento, além de manter a sombra que as
arvores produzem’, defende o sindico. Para
ler a matéria da edi¢ao de fevereiro aces-
se http://www.folhadecoqueiros.com.br/
noticias/detalhe.aspx?id=69542.

EM TEMPO: No fechamento desta edi-
¢do, a Floram fez uma poda nos galhos
mais baixos para evitar risco aos morado-
res do prédio.

Natureza preservada

COMENTARIOS DO FACEBOOK

Tania Maestrelli: tdo linda esta
arvore, mas faz uma sujeira.

Jaqueline Viana: o6bvio que toda
arvore frutifera faz “sujeira”, basta lim-
par. Esta fruta é tdo gostosa e estd af a
tantos anos, faz uma sombra deliciosa,
por isso que aos poucos vao acabando
com tudo por capricho de alguns

Alexandre Richter: melhor arvore
fazendo sombra do que concreto.

Priscilla M. Echeverria: Deixem as
arvores em paz!

Gustavo Klabunde: “cortar o Jam-
bolao para garantir a seguranca” ah
claro. Os frutos sdo assassinos e ao cair
espalham acido que retarda a cabeca de
alguns moradores de Coqueiros.

Sandra de Souza Pimenta: Queria
entender a “sujeira” que uma arvore
faz.

Marcia Quartiero: s6 quero o pare-
cer técnico da Floram dizendo que o
Jambolao esta condenado e precisa ser
cortado. Se ele nao estiver condenado,
pode haver outras formas de resolver o
problema.

Rosana Maria Prazeres: pena ter
a retirada da arvore. Porém, quando
uma arvore esta condenada, pode cau-

D8

sar acidente aos pedestres. Segundo
o sindico, serao replantadas arvores e
plantas mais apropriadas e sera refeito
o calcamento para facilitar as pessoas
com deficiéncias e idosos que transitam
diariamente pelo local. Tudo tem um
onus e um boénus ... esperamos ter mais
onus!

Ana Destri: retirada das arvores?
Piada né? Coqueiros esta virando uma
selva de pedra. Estdao acabando com as
arvores.

Luiza Filippo: apoio o questiona-
mento da jornalista Marcia Quartiero. A
imprensa tem que ter acesso ao laudo
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antes do corte da arvore e outros técni-
cos devem dar suas opiniges. Creio que
os moradores do prédio querem o corte,
mas a arvore esta numa via publica. E
mais: ndo existe arvore velha. O que
existe sdo drvores mal cuidadas.

Rodrigo Kiko Bungus Ferreira: com
certeza uma arvore sé adoece ( como
nos) se ela esta crescendo em local ina-
dequado, esta em situagdo de estresse
ou mal cuidada. Existem espécies com
ciclo de vida muito variado que pode
ser de poucos anos a varios séculos e
as espécies do género Ficus sdao conhe-
cidas por sua longevidade, passando
facilmente dos 100 anos.
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EDITAL DE CONVOCACAO

O Presidente do CONSELHO COMUNITARIO DE CAPOEIRAS, em Confﬁrmidade

K2 i EDITAL DE CONVOCACAO
Sape

Pelo presente Edital, fago saber a todos os Moradores do Bairro Abrado, que no
dia 27 de Maio do ano de 2018, no horario compreendido entre 08:00 e 17:00
horas, serdo realizadas as elei¢des para escolha da Diretoria Executiva e Conselho
Fiscal, nos termos do capitulo V do Estatuto da Associacdo dos Moradores do
Bairro Abrado - AMBA, para o biénio 2018/2020.

Florianopolis, 02 de abril de 2018.
Vera Regina Arsénio
PRESIDENTE DA AMBA

com o Estatuto Vigente, CONVOCA todos os membros para ASSEMBLEIA GERAL
ORDINARIA, programada para o dia 23 de abril de 2018, em sua sede, a Rua Santos
Saraiva n® 2011, (Fundos, na lanchonete do CCC.) Bairro de Capoeiras, nesta cidade
de Florianopolis, com a 12 Convocacao as 19:30 Horas e a 22 Convocacao as 20:00
Horas, para deliberarem sobre a seguinte PAUTA:

» Prestacdo de Contas 2017
» Relatérios Gerais 2017
« Outros temas de interesse gerais
Florianopolis, 04 de abril de 2018,

Vanderley Osvaldo de Carvalho - Presidente

UNIDADE COQUEIROS

RUA DESEMBARGADCRFPEDRO SILVA, 2274

L s L

ACOUGUE GOURMET

| LE CAVALCANTE

RESTAURANTE

"ESCOLHA
COMER BEM"”

ATENDIMENTO DIFERENCIADO
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Um mutirdo para salvar a escola

Por Sibyla Loureiro

rofessores e coordenadores da

Escola Estadual Presidente Roo-

sevelt, de Coqueiros, montaram

uma comissao de pais em prol
da reconstrugao do colégio. A proposta
é mobilizar a comunidade escolar para
levar os problemas estruturais e pedagé-
gicos a Secretaria Estadual de Educacio,
Ministério Piiblico e Assembleia Legis-
lativa de Santa Catarina. “O colégio estd
despencando e passando por um proces-
so de estrangulamento lento. Temos que
nos unir antes que a escola seja demoli-
da’, proclama Silvio Romero, integrante
do Conselho Deliberativo da Escola. O
pedido foi feito em reunido realizada nas
dependéncias do Presidente Roosevelt e
contou com um grande niimero de pais e
professores.

Na oportunidade, Silvio fez um relato
aos participantes da atual infraestrutura
da escola que envolve o rodizio de direto-
res, a falta de professores e precariedade
nas instalacoes fisicas. Desde meados de
2016, quando a ex-diretora se afastou por
motivo de aposentadoria, ja assumiram
mais de trés diretores, comprometendo
o funcionamento da escola. Sé para citar
um exemplo, a unidade educacional ini-
ciou o ano letivo de 2018 sem diretor, sem
falar da das oito vagas de professores em
aberto.

Passados quase um més, a escola fez
uma nova reunido, dia 3 de abril, desta
vez para apresentar aos pais a diretora
Adriana Valim. Moradora de Coqueiros,
Adriana aceitou o desafio de conduzir o
processo de reconstrucdo por acreditar
na importancia da educacao e na forga
de uma escola de bairro. “Vamos nos unir
por uma causa tinica que é resgatar o Ros-
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sevelt. Nao queremos mais reparos, mas
sim uma reforma geral. E uma realidade
que afeta nao s6 os alunos, mas toda a
comunidade educacional”, desabafa, ao
destacar sua atuacdo em outras unidades
‘do estado.

Para tanto, Adriana falou aos pais das
verbas que conseguiu, desde que assumiu
em 19 de marco, para implantar projetos
em 2018. Entre eles, um programa para
Escola Sustentavel, outro de oficinas, e
verba para a contratagio de uma empresa
terceirizada para fazer a limpeza do colé-
gio, além do retorno da Internet para ati-
var o laboratério de informatica. “Temos
a garantia ainda da Coordenadoria Regio-
nal de que ja existem recursos para uma

Pais e professores do Presidente Roosevelt se reiinem para discutir solucoes

grande reforma no Roosevelt’, garante.

INSTALAGOES PRECARIAS: Na ocasio,
o professor de Artes, Jacques Galheigo,
exibiu varias fotos sobre a real situacao
da escola. “Foram realizados alguns repa-
ros no final do ano passado, mas parece
que nada foi feito’, argumenta o professor.
As imagens mostram goteiras nas salas e
refeitdrio, paredes com mofo, banheiros
quebrados, falta de lampadas, arquivos de
metais condenados e uma sala com gran-
de acervo de mdveis totalmente inutiliza-
dos. “Ja perdemos mesas, cadeiras e outros
objetos de valor devido a falta de manuten-
¢do da unidade”, lamenta Jacques.

'NOVO ENDERECO
Rua Idalir

‘ _ lﬂ* Clinica Médica II

 Pereira dos S‘aﬂms 67 Edificio Blue Diamond Busines - Sala 805 - Bairro Agronvcmtca.
Telefones: 3244-0188 e 3244-0139

Especialidades: Alergia Clinica - Clinica Médica - Dermatologia
- Endocrinologia - Geriatria - Neurologia - Nutrigdo - Psicologia
Diretor e Responsavel Técnico:

Dr. Luiz Fernando Menegotto - CRM-SC 1218

Email: polimedcogueiros@gmail.com
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NOVIDADES NA COZINHA

Via Gastronémica de Coqueiros ganha novas casas e traz cardaplos variados
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mas novidades que moraderes* e ¥
encontrar na Via Gastronémica de Coqueiros. Além dISSO, ¢ meares 4o capd
bares e restaurantes tradlcmna;s da Via ja preparam o car- ; R
dépio para receber a temporada de outono.

Confira as opgdes nas paginas 6,7 e 8.

#CERVEIAS ARTESANAIS
CARNE E MALTE BURGER BAR #HAMBURGUERES CASEIRDS
Horério de Funcionamento #AUTENTICO E SABORDSD
Terga a Buinta: 18h30 & Oh #SEM FRESCURA
S Sabado: 18h30 a 1h =
exlgz;in;o? 18130 3 Oh #0PCOES VEGAN
#5EM GLUTEN
#5EM LACTOSE

\\ Rua Desembargador Pedro Silva, 1972 - Coqueiros, Floriandpalis Lemniivon N

| EXCELENCIA fEXCELENC!A )

_ - (48) g |
K ) Telefone; (48) 3091-5935 \ BXo) y

www.carnemalte.com.br

tripadvisor’ tripadvisor
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Carnes, hamburgueres e comida caseira

Por Sibyla Loureiro

esde 0 ano passado, a Via Gastro-
nomica de Coqueiros ganhou um
novo estilo de comercializar car-
nes. E o Le Cavalcante Casa de
Carnes, um acougue gourmet que divide
espago entre um agougue tradicional e um
restaurante. Aberto das 9h as 20h em dias
de semana e aos sabados e domingos até

Sécio do Clube e empresas tém desconto,
Facd o sua reserya paraeventos.

(© (48) 98454 1973
Clube Doze de Agosto

Av. Eng. Max de Souza; 1615~ Cogueiros

L3

as 16h, o agougue oferece cortes bovinos,
suinos e aves. “Além de escolher um corte
de carne para preparar em casa, os clientes
também podem escolher qualquer tipo de
carne na expositora para comer no res-
taurante. Acrescentamos 50% na etiqueta
e colocamos na hora na brasa’, diz o socio
Tairone Cavalcante.

Ja o restaurante, que atende de terca
a sexta-feira das 18 as 23h e sabados e
domingos das 12 as 16h,
dispée de um cardapio
com varios tipos de carnes
e acompanhamentos como
legumes grelhados, faro-
fa, pao com alho, queijo
coalho, molhos diferencia-
dos e, nos fins de semana,
uma saborosa maionese.
A sugestao do sécio Lucas
Martins, é experimentar o
Prato da Casa Le Cavalcan-
te que é o T-Bone, uma
chuleta dupla acompa-
nhada de molho, farofa
e legumes grelhados. De
sdbremesa, um cremoso e
delicioso mousse de cho-
colate na colher.

Quem quiser aproveitar
as promog6es, nas quin-
tas-feiras tem caipira em
dobro, nas quartas-feiras
balde de cerveja compra
quatro e ganha mais uma,
e nas sextas-feiras musica

£

NATURA

ao vivo. O Le Cavalcante fica na Avenida
Desembargador Pedro Silva, 2274, na
Praia do Meio.

Ja na Praia da Saudade, a dica é o Carne
e Malte Burger Bar que tem como princi-
pal destaque no cardapio uma variedade de
hambitirgueres caseiros e cervejas artesa-
nais. Ao todo, sdo 10 tipos de hambiirguer,
com opgoes veganas, sem gliten e sem
lactose, quatro sobremesas e acompanha-
mentos. Entre eles, a tradicional batata
frita cortada a mao, a batata doce frita, o
Nuggets de frango caseiros, fritos e bem
temperadinhos, além da salada Caprese
para quem ndo quer comer fritura.

No menu de bebidas, figuram o chope da
Cervejaria Faixa Preta, de Santo Amaro, e da
Cervejaria Sunset, de Tijucas, além de cer-
vejas artesanais em garrafa. Taca de vinho,
caipirinhas, sucos naturais, Pink Lemonad,
refrigerantes e dgua com gds completam a
lista de bebidas. De sobremesa, sorvete de
gorgonzola com calda de goiabada, Ches-
secake com calda de morango, Brownie
recheado com brigadeiro e sorvete, torta e
mousse de cacau veganos.

A sugestao do empresario Rodrigo Velas-
€O para a nova estacao sao as cervejas escu-
ras, mais alcodlicas, e os hambiirgueres de
sabores mais intensos, como bacon e o de
queijo gorgonzola, que harmonizam bem
com as cervejas mais encorpadas. Além da
recente reforma feita no ambiente, Rodrigo
prepara mais uma novidade: servico de
tele-entrega para breve, O Carne e Malte
fica na Avenida Desembargador Pedro

Trabaihamaos com produtos
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COMER BEM
PARA VIVER MELHOR
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Silva, 1972, e funciona de terca a quin- .
ta e domingo das 18h30 as Oh; sexta e
sabado: 18h30 a 1h.

Inaugurado em julho do ano passado, o
Gusto’s Restaurante é mais uma opgdo na
Via Gastronomica de Coqueiros para quem
almoga no bairro. Localizado nas depen-
déncias do Clube Doze de Agosto, a casa
oferece um buffet com 15 tipos de saladas,
17 pratos quentes, peixes e carnes nobres
diariamente. Os que apreciam frutos do
mar podem aproveitar nas quartas-feiras
e sabados quando tem no cardapio pratos
como camardo na moranga, paeja ou torta
de siri.

Para os amantes da carne, a sugestao é
almogar no restaurante nas quintas-feiras
quando se destacam no menu os cortes
grelhados e assados como maminha e con-
trafilé. O destaque também fica por conta
das massas caseiras, preparadas no local:
lasanhas e nhoque de vérios sabores. O
empresario Clovis Albarello recomenda o
filé mignon ao molho de champignon.

Tudo isso pode ser acompanhado do
belo visual da Praia da Saudade ja que o
restaurante dispoe de um deque de frente
para o mar. Um otimo lugar também para
organizar eventos. A casa tem capacidade
para abrigar 200 pessoas, com estacio-
namento para 100 carros. Para quem fre-
quenta o restaurante, a cortesia € de uma
‘hora. Outra promocao é o convénio com
empresas: a partir de 10 funcionarios, des-
conto de 5% no almogo.
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Cafés e produtos naturais

epois de 10 anos afastadas do

comeércio local, as irmds Marileia

e Marilete de Melo voltaram 2

ativa. Elas estdo a frente do Pop
Natural, casa especializada em produtos
saudaveis e recomendados para uma boa
satide e qualidade de vida. Localizada no
bairro Abraao, a casa oferece um leque de
produtos naturais: farelos, graos e congela-
dos: pizzas, queijos veganos, escondidinho,
panquecas, lasanhas, empadao, bolinho de
bacalhau, casquinha de siri, estrogonofe e
risoto de camardo. Todos congelados, sem
gliten e sem lactose, com embalagens de
300 gramas cada.

Entre os farelos, cabe destacar a farinha
de centeio integral, amaranto em flocos,
quinoa, farinhas de linhaga, de berinjela,
de maracuja, de améndoas, batata doce,
entre outros. Também é possivel encontrar
sementes de quinoa, de chia, de abdbora,
grao de bico, goji berry, 6leo de coco, geleias,

MISTURA
CAFE

Rua Jodo Alcantara da Cunha
Coqueiros, Florianopolis - SC

sucos, castanha de caju, castanha do Para.

Mais conhecidas por “Manas’, em refe-
réncia ao nome da loja que tinham no
bairro Abra3o, Marileia e Marilete ficaram
por 12 anos vendendo material escolar
e produtos de R$ 1,99, quando o sistema
surgiu e virou febre no comércio. Profes-
soras, as irmas, agora, resolveram apostar
nas tendéncias de mercado e abriram o
Pop Natural no antigo endereco: Rua Joao
Meireles, 784.

Ja em Coqueiros, o endereco é o Sabores
Light. Para marcar o aniversario de seis
anos de atuagao no bairro, a casa comecou
2018 com novo visual. A empresdria e
nutricionista Ana Andréia Nascimento pro-
moveu uma reforma na loja e mudou a logo-
marca. E para o final de abril, as mudancas
vao envolver o carddpio com pratos mais
voltados a nova estacao: sem lactose e low-
carb (baixo carboidrato). Para quem esta

_ (48)3030-8624
© (48) 99172-0234

fazendo dieta e nao quer comer carboidrato
a noite, € uma boa sugestao, Afinal, segundo
Ana, é sempre mais saudavel fazer uma
refeicdo a noite do que comer lanche,
Localizada na Rua Desembargador
Pedro Silva, 2692, a Sabores Light mantém
uma variedade de pratos congelados, todos
com baixo teor caldrico. Entre salgados,
doces, pratos quentes e lanches, a priori-
dade é oferecer uma alimentacao saudavel
e pronta para o consumo. Uma boa opgao,
portanto, para quem nao dispoe de tempo
para cozinhar e pretende manter a salide
e a boa forma. “Nossa proposta é reduzir
as- calorias, mas sempre preservando os
sabores”, diz Ana Andréia. A loja atende
de segunda a sexta-feira das 9h as 19h e
sabados das 9 as 13h. Fone: 3371-4090.

A Via Gastrondmica de Coqueiros tam-
bém se destaca pelas cafeterias. Uma delas
é o Mistura Café, aberto em dezembro na

Alex Odorico

Rua Jodo Alcantara da Cunha. Para os
apaixonados pela bebida, a casa é o ende-
reco certo para saborear os mais diversos
tipos. Sdo cafés tradicionais, os mais elabo-
rados, os gelados e os alcoolicos, que podem
ser com vodka, rum, conhaque e também
uma deliciosa caipirinha.

Para acompanhar, salgados assados,
waffle de pao de queijo com coberturas que
podem ser de requeijao, manteiga, pesto
de manjericdo, goiabada, Nutella, chocolate
meio amargo, doce de leite e mel. Torkas,
sucos naturais, tigela de agai, quindins, bri-
gadeiro e sorvete também fazem parte do
cardapio. “As tortas sdo totalmente caseiras
e menos decoradas para aprimorar mais
o sabor”, diz a arquiteta Maici Silvério. Ela
e a economista Cristina Jacobsen sentiram
a necessidade de uma cafeteria com graos
diferenciados e resolveram apostar no
potencial do bairro.

“Temos refeicoes para atender do café
da manha até o jantar A
préxima novidade do menu
serdo as sopas que devem

o,

BOTECO & MERCEARIA

Os melhores pastéis
da regiaol
Bebidas em geral.

De Segunda a Segunda
_Das 06:30 as 24:00 h

Ambiente Climatizado

chegar com os dias mais
frios”, completa Maici, lem-
brando que os pratos sio
todos elaboradas por uma
nutricionista. 0 Mistura
Café funciona de segunda
a sexta das 8 as 19h e aos
sabados das 11h as 18h.

Rua Joao Meireles, 1153 - Abraao - Tel. 3249 5972

Awamgz Almicards Tamandane, 25 -

Todos os sabados a irresistivel feijoada.
Acompanha costela de novilho precoce e molho de gorgonzola.

Todas as quartas-feiras, Costelada.

Aberto para almogo de segunda a sabado das 11h as 14h30.

Caneinos - Em frenle a0 Banco 0o Brasl

(48) 3091 5922 | 99982-2946

RESTAURANTE
IMIGRANTES BUFFET

Acervo: Biblioteca Publica SC - Hemeroteca Digital Catarinense
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Para agradar a todos os gostos |
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radicionalrestaurantede Coquei-
ros, a Casa Mendonga, que fica
na Praia do Meio, ja é conhecida
pela saborosa feijoada. Servida
aos sabados, é uma boa sugestdo para
degustar na nova estacdo. Aos sabados
também tem peixe ao molho de camarao
e salmado ao molho de maracuja. Para dei-
xar os clientes bem informados, a gerente
Marina Mendong¢a coloca na pagina do
Facebook e Instagram do restaurante o
cardapio do dia, pela manha.
0Os destaques na semana sdo: segunda
tem carne de panela com batatas assadas
e costela bovina sem osso no forno; terca
buffet de massas; na quarta, galinha cai-
pira com polenta e bife a milanesa; nas
quintas-feiras, comida drabe e frango a
milanesa e nas sextas-feiras tem dobradi-
nha, medalhao de javali e moqueca. Todos
os dias também sao servidos peixe grelha-
do, frango e contra filé grelhados na hora,
sushi e mais de 30 tipos de salada. Além
dessas opgdes que sao fixas, o restaurante
mantém uma variedade de pratos quentes
que vao se alternando na semana. A Casa
Mendonga - Restaurante e Grill - aten-
de de segunda a sexta-feira das 11h as
14h30. E sabados até 15h.

Sabado também € dia de feijoada no
Restaurante Imigrante. Localizado no
centrinho de Coqueiros - em frente ao
Banco do Brasil da Avenida Almirante
Tamandaré, a casa oferece ainda uma
Costelada aos sabados e nas quartas-fei-
ras. Como de costume, o restaurante sem-

Sabado é dia de feijoada. Prato ja é tradicional nos restaurantes do bairro

pre tem novidades todos os dias no car-
dapio, além do buffet: na segunda-feira, é
dia de grelhados; na terca-feira é a vez da
comida italiana; na quarta-feira, a famosa
costela; na quinta-feira o destaque fica
para a cozinha alema e na sexta-feira o
atrativo sdo os frutos do mar.

Para quem procura um local com
espaco suficiente para realizar eventos e
festas, o Restaurante Imigrante trabalha
com o segmento e aceita reservas. Com
capacidade para 200 pessoas sentadas,
a casa possui um deque e um saldao que

acomoda 50 mesas. O Imigrante aten- -

de de segunda a sabado das 11h as
14h30.

Na Praia do Bom Abrigo, pode-se sabo-
rear o famoso galeto ao Primo Canto. Ele
é servido num farto rodizio no restau-
rante Galeto da Mamma, que tem um
dos pratos mais tradicionais da estagao,
a sopa de capeletti. Ao lado do galeto e
da sopa, figuram a costelinha de porco, a
polenta frita, o nhoque, o tortéi ac molho,
a salada de maionese (batata), o coragao

o WWW. casamendonca com.br contato@casamendonca.com.| br %

- Venha saborear o melhor
da gastronomia!

-Aberto diariamente para almogo aos sabados feuoada‘

Rua Des. Pedro S:Iva, 2578 Coquelros Fpohs/SC
~ Espaco para eventos: reservas (48) 3248.1420

de frango, a salada de radicci com bacon,
0 espaguete ao sugo e alho e dleo e a
lasanha.

Aberto de terga a domingo para
almoco e jantar, o Galeto da Mamma
também trabalha com porg¢oes individu-
ais de cada prato. Lembrande que nos
finais de semana e feriados no periodo
do almogo € servido somente o rodizio. E
quem gosta de fazer as refeicoes em casa,
pode optar pelo sistema de tele-entrega
pelo fone (48) 3249-6028. O restauran-
te também faz reservas para festas.

Ainda na Praia do Bom Abrigo, outro
restaurante atrai um grande niimero de
clientes. E o Yukusue, restaurante espe-
cializado na gastronomia japonesa em
combinados ou duplas, a la carte ou no
rodizio. Com novo visual depois da recen-
te reforma, a casa também acrescentou
novidades no cardapio: o rodizio agora é
livre. A pedida sdo os sushis, sashimis e
os seis tipos de djow.

Teppan de frango, de anchova e de
salmado, lula adoré, rolinho primavera de
chocolate, harumaki e um bolo de sushi
sao os novos destaques do restauran-
te. Adaptado as pessoas com deficiéncia
fisica e idosos, o Yukusue possui um
elevador interno que facilita o acesso
de moradores e visitantes. Além do belo
jardim, a casa retine - ao lado da boa culi-
naria - a bela paisagem da Praia do Bom
Abrigo. O Yukusue atende de segunda a
domingo para almog¢o das 1Zhas 15he
para o jantar, das 19h as 23h. Domingo
das 19h até a meia noite.

Serve Tradicional
Rodizio de Galeto e Massas

Aberto para Almogo e Jantar.

Acefflamos
reservas p/
evenfos

Tele-entrega (48) 3249-6028

Av. Placido de Castro 201- Praia do Bom Abrigo - Coqueiros

www.galetodamamma.

Terca a sexta: 11h30 as 14h - 19h as 23h
Sexta e sabado a noite: 19h as 23h30
Sabado, domingo e feriado: 11h30 as 15h
Domingo: 19h as 22h30 e feriado 19h as 23h

com.br
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UMA UNICA CERTEZA:
PEUGEOT E NA FLORENCE.
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ACESSORIOS PARA LOJAS

PRO-LOJA

Manequins e Acessorios para lojas
De segunda a sexta das 8h as 12h e
das 14h as 18h

Rua Des. Pedro Silva, 1990

Fone: 3244-4877

ANIMAIS-CLINICAS
VETERINARIAS

FLORIPA PETSHOP

O Shopping do seu Bicho
Ficessorios; Medicamentos

Diversas Marcas de Ragoes
Maguina de Cartao a Domicilio

Av. Engenheiro Max de Souza, 790
- ‘Loja 02- Coqueiros

E-mail: floripapetshop@hotmail.com
Tele-entrega: 3039-4010

ANIMAIS - PET SHOP

VANZELLA PET SHOP

Banho e tosa; médico veterinario;
medicamentos; acessorios e ragoes.
Dentes escovados, unhas cortadas,
ouvidos limpos e higienizados e tosa
higiénica.

Rua Capitao Euclides de Castro, 344-
em frente ao Parque de Coqueiros.
www.sites.google.com/site/vanzella-
petshop

.
SHEKINAH

Consertos de Roupas em Geral
Rua Videira, 27, sala 6, Abraao
Fone: 4141-3311 / 98449-
6897

BOUTIQUE DA COSTURA ATELIE
Boutique da Costura Atelié

Cursos:

Costura para artesanato

Artes em tecido

Nogoes de Patchwork

Patchcolagem (Apliqué)

m 5 m] g
AuEng?Max de an_za 1S4

Inscrigoes: Fones/Watssap

(48) 99948-8390 — Zevani
Facebook:boutiquedacasturaatelie
Rua Santos Lostada, 31

CHAVEIRO

CHAVEIRO COQUEIROS

Servigo de chaveiro em geral.

Copia controle de garagem;

Afiacao de alicates, facas, tesouras
Carimbos

Atendemos no domicilio

Av. Max de Souza, 1048

Anexo a Farméacia do Sesi e Impe-
ratriz
99809827/84007804/3244-7563

CONFECCOES

CONFECCOES BETTIO

Moda em malha em geral

Masculina, feminina, infantil, unifor-
mes escolares, presentes, aviamen-
tos, utilidades em geral.

Av. Des. Pedro Silva, 1840 - Praia da
Saudade - Fone: 3024-5800

CORRETOR DE SEGUROS

JORGE D.HEXSEL
Automével,Residencial, Condominios,
Empresarial, Vida

Fones: 9907-7055 (Vivo)
98429-6299 (0I) 3028-8138
e-mail;jhexsel2004@yahoo.com.br

CUIDADORA DE IDOS0OS

ILZA RUZICKI

Profissional com Certificado da
Unimed

Companhia; preparacao de refei-
coes; higiene pessoal; controle de
sinais de vida; controle de medica-
¢ao; avaliacao junto a familia.
Tratar: 99968-8978

Acervo:

ESTETICA

FARMACIAS
GOLD FARMA
Excelente atendimento, diariamente,
inclusive feriados e domingos.
Das 7h as 23h
Av. Dés. Pedro Silva, 2668- sl 03-
Coqueiros - Fone: 3249-0498

FRUTEIRA

FRUTEIRA PAULI E MERCEARIA
Atendimento: seg a sexta das 7h as
19h 30/ séb das 7h as 16h

Rua Joao Meireles, 345
Tele-entrega: 3249-1095

GALETERIA

GALETO DA MAMMA

Galeto ao Primo Canto, melhor polen-
ta e tradicional rodizio.
Tele-entrega. Confira o cardapio no
www.galetodamamma.com.br

Rua Placido de Castro, 201- Bom
Abrigo - Fone: 3249-6028

INFORMATICA

INFO BUSINESS

Infb.com.br [Solugoes em Tecnologia
& Informética] Atendemos em domici-
lios e empresas.

Senvicos em manutencao de compu-
tadores, redes, aulas de informatica,
softwares, websites, recuperacao de

arquivos e projetos em tecnologia.
Informe-se: www.infbo.com.br / Fone:
(48) 3244.6302 / 99998.7277

LANCHES

DANDOG'S

Agora também Lanchonete: salgados,
pastel, sucos, café e Lanches.

Hot Dog e Lanches

Prensado / Tradicional / Vegano

Dog Vegano

Dog Doce

X Salada, etc

Novidade: Hambirguer na Brasa
Tele Entrega

3288-0019

Pedido Tambem no

WhatsAp 98450-7415

Des. Pedro Silva, 2703

SANCLER LANCHES

Aberto de seg. a sabado das 18 as
24h

Rua Ver. José do Valle Pereira, esq.
Eng. Max de Souza - Coqueiros
Tele-entrega: 3249-8262 (até 1h)

LAVANDERIAS

TA LIMPO

Supermercados Angeloni e

Bom Abrigo- Rua Joao Meireles, 523
Busca e entrega

Fone: 3249-6407

PILATES

PILATES IVANA HENN

A maior rede de Pilates do pals.
Pilates, Power Pilates, Suspension
Pilates,Plataforma Vibratéria, Osteo-
patia,

Metodo Busquet, confecgao de
palmilhas posturais,

Dry Needing, Bandagens Terapéuti-
cas,

Massagens, Acupuntura.
Desembargador Pedro Silva, 2988.
Fone: 3024-2676

whatsapp: 98404-6163.

TEKNE STUDIO DE PILATES

Av. Engenheiro Max de Souza, 1615
Anexo ao Clube Doze -

Fone: 3025-5822 e 99963-2892

RESTAURANTES ~
RECANTO DAS PEDRAS
Especializado em frutos do mar
Rua Dés. Pedro Silva, s/n — ltaguacu
Fone: 3249-0766

JM HAIR DESIGN

Especialista em Penteados e Maquia-
gem

- Dia da Noiva e Formanda - Cortes
masc/fem/infantil

Rua Des. Pedro Silva, 2677, loja 3
Terca a sabado das Sh as 20h

(48) 3209-1235

www.jmhair.com.br

VALORIZE O BAIRRO

ANUNCIE NA FOLHA AMARELA, UN GULA RAPIDO £ PRATICO DE COQUEIROS E REGIAQ

1§ 3249163
991212121
48 900081747
4§99068-8078
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bl % " HOTEL
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17 futuro,
Blimca Santa Heiena

Maiermﬁade UT] Neunatal

" carinho = seguranca!

RACOES
MEDICAMENTOS

(48) 3028 7321199630-9656 | 98860-7390

Em frente ao Parque de Coqueiros Rua Capitao Euclides de Castro, 344 - Coqueiros -Fpolis

Horério de Funcionamento: De Segunda & Sexta de 8:00 as 19:00 h | Sabados de 8:00 as 17:00h

¢ SiaHelena

Biblioteca Publica SC - Hemeroteca Digital Catarinense
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s
Pascoa

Dia 12 de abril a ONG Juntos
Somos Mais Fortes, presidida pelo
amigo Dalton Santos, realizou na
comunidade Vila Aparecida a Fes-
ta de Pascoa. No evento, foi apre-
sentado o grupo de capoeira do
mestre Polegar Siof, pinturas de
rosto, musicas e teatro com a ONG
Movimento Um e camas elasticas
que entreteram as criangas durante
toda manha. Também foram dis-
tribuidos 600 cachorros quentes e
refrigerantes para todas as criancas
e acompanhantes, além de 572 kits
de Pascoa.

FOTOS DIVULGAGAQ

Posse

Presidente da Associagao
dos Moradores e Amigos do
Bom Abrigo (Amaba), Sid-
ney Krueger, e presidente
do Conselho Comunitario de
Capoeiras, Vanderley Carva-
lho, tomaram posse dia 28
no Conselho da Cidade. As
entidades vao representar a
regiao continental em ques-
toes relacionados ao plane-
jamento urbano, habitacgao,
saneamento e transporte da
Capital. Primeira tarefa sera
arevisao do Plano Diretor.

FOTOS CRISTIANO AN DU}AWPMF

Amizade

Empresdrios antigos de Coqueiros,
Cris e Sancler dao uma pausa no tra-
balho. Ela, faz a cabega da clientela, e
ele faz os melhores lanches da cidade.
Hora de celebrar a vida.

Encontro

____ Naofechamos nas férias

Bercario
Maternal, Jardim
e Recreacao
matriculas abertas
Fone: 3241-9632

Plantdo de Férias
Rua Marqués de Carvalho, s/n - Coqueiros

Nao foi s6 a década de 60 que fez
histéria em Coqueiros. Os anos 90 tam-
bém marcaram época no bairro. Um
bom exemplo foi o encontro que acon-
teceu no Clube Doze de Agosto, onde a
~; turma que morou na Rua José do Vale
. Pereira se reuniu pararecordar os bons
\_ tempos.

Vocé pod

Encadernacao - impressao - Internet
Fax - Scanner - Cartuchos - Plastificacao

belezo a0 Seu SOITiSO

Dra. Eulina Osério do Silva

e aliar salde e

== N -_:

CRO 7569

SHOPPING CHAMONIX (48) 3240-1205 |

Coqueiros
Seg. a Sexta 8:30 as 19h
3028 8138 - 3025 2933

P®ORTAL| | o=
Cyber P

portal.coqueiros@hotmail.com
cafeportal@terra.com.br

M

Avenida Desembargador Pedro Silva, 2876, sala 02 - ltaguagu
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CAMPEIRO ASSADOS

* 0 TIRICO CHURRASCO ¢

Buffet com churrasco livre e a quilo
Aos sabados, com tradicional churrasco, galinha Caipira e Rabada.
Atendimento de 3* a Domingo.
3269 3081 - Ingleses 3249 5220 - Abrado

D'SANCLER
LANCHES

PROVE ESTE SABOR

X Galinha X Egg

X Bacon X Dog

X Salada X Burger

X Mignon Misto Quente

X Calabresa Queijo Quente

X Coragao Porcoes Variadas

Bebidas em Geral

A3

Aberto de Segunda a Sabado das 18:00 as 1:00hs
Rua Vereador José do Vale Pereira - Esquina
Proximo a Igreja de Coqueiros

, Tele Entrega: 3249-8262

@L Tarona
Trattordia

VIA GASTRONOMICA DE COQUEIROS
Av. Eng. Max de Souza, 730

3249-2040 - 3240-2931
pr- e-mail: di_taronitrattoria@hotmail.com Y,

Mai» saude poic
0 seu dia adia
Refeigoes congeladas, com alimentos frescos
e seim conservantes, especialmente

preparadas para vocé manter a formae a
satude com muito mais sabor e praticidade!

Rua Desembargador Pedro Silva 2692 - Coqueiros - Floriandpolis/SC
* (48) 3371.4090 (© 996874090
sabores floripa@gmail.com | (G} sabores_hightfloripa

Por Sibyla Loureiro i

o proximo més de maio, o Res-
taurante Puerto Escondido, de
Coqueiros, completa seis anos.
Para marcar a data, o empresa-
rio Rodrigo Kiko Bungus anuncia varias
novidades que vao desde a eliminacao
de canudos de plastico e pazinhas usadas
para molhos até outros materiais des-
cartaveis utilizados no bar. "A proposta é
transformar o Puerto Escondido em um
restaurante totalmente sustentavel”, afir-
ma Kiko ao destacar que a casa ja nasceu
com esse conceito, especialmente com a
preocupacao na separacao do lixo.
Como bidlogo, Kiko pretende assumir
a postura de ser referéncia no assunto
sustentabilidade e dar o exemplo para outros restauran-
tes. O primeiro passo sera abolir os canudos de plastico,
artefato que acaba contribuindo para a polui¢do dos
oceanos e, em consequéncia, provocando a morte de
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Puerto Escondido lanca campanha para reduzir a poluicdo nos mares

Um restaurante sustntéel

FOTOS PAULO CAPOCCI
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“Ndo” aos canudos de pldstico

animais marinhos. De acordo com o Greenpeace, a polui-
¢ao gerada pelo plastico é uma das maiores ameagas aos
oceanos. E os canudinhos sao um dos itens mais comuns
encontrados nas praias. Ele ndo se degrada, mas é divi-
dido em pedacos cada vez menores e sdo engolidos por
aves marinhas, tartarugas ou peixes.

Além dos canudos e das pazinhas, a outra iniciativa diz
respeito as garrafas de dgua de plastico. Para reduzir o
consumo, Kiko vai colocar uma bambona no bar e, quem
quiser beber agua, podera se servir no copo ao preco de
R$ 1,00. “S6 vamos deixar as garrafas para os clientes que
usarem o sistema delivery do restaurante’, garante. Como
exemplo na reducao do volume de lixo reciclavel, Kiko
cita a op¢do de implantar chope no restaurante. Segundo
ele, houve uma economia de 50% nas garrafas de vidro
de cerveja. "Antes, eram quatro sacos de garrafas, hoje
cairam para dois sacos de lixo", comemora.

Para o ano que vem, a proposta é usar energia solar e
aproveitamento da agua da chuva para fins nao potaveis.
E assim, reduzir os impactos ambientais.

Especializado em comida mexicana, o Puerto
Escondido fica na Rua Bento Goid, 102. Atende de
segunda a sabado das 18h as 23h e trabalha no sis-
tema delivery. Fone 48 3364-1586. Mais informagées
no endereco puertoescondidokioske.com.br






