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Um ano

ode- se dizer que o ano de 2015,
ara nés Folha de Coqueiros, se
resumiu em superar dificuldades.
Nao foi uma tarefa facil colocar na
rua, todos os meses, uma edicao com boas
noticias e reportagens aos leitores. Tivemos
que enfrentar o aumento significative do
papel, a inadimpléncia e a crise politica e
financeira que atravessa o pais. Mas resis-
timos e chegamos aos 20 anos de circula-
¢ao, completados no més de setembro. E
foram justamente os desafios que levaram
a Folha, junto com moradores, entidades
comunitarias, comércio local e Conselho de
Seguranga, a alcancar varias conguistas.
Um bom exemplo foi a permanéncia
da 42 DP na regiao, depois de uma ampla
mobilizagdo. Ao lado da delegacia, outra
conquista histérica marcou o ano de 2015:
a instalagdo do semaforo no cruzamento
das avenidas Engenheiro Max de Souza e
Almirante Tamandaré.
Na lista de conquistas, a Folha de

Coqueiros foi contemplada com
duas honrarias. Uma delas
dedicada a esta editora; o titulo
de Cidadao Honorario de Floria-
nopolis, no més de marco, em
cerimonia na Assembleia Legjs-
lativa. Quatro meses depois, 0
diretor comercial, Barao Gou-
lart, recebeu o titulo de Cidadao
Catarinense, homenagem tam-
bém realizada na Assembleia de
Santa Catarina.

Em se tratando de reco-
nhecimento dos leitores, o que
mais comoveu esta editora foi, sem dUvida,
0 agradecimento do aposentado Sebastido
Walter dos Santos, o Tiao. Na edicao de 20
anos do jornal, ele foi destague ao dar inicio
a Campanha de Vacinagao contra a polio,
no Posto de Salde de Coqueiros. Tal gesto
Ihe rendeur elogios de varias partes da Capi-
tal e até de fora do Estado: a Revista Veja,
inclusive, |he procurou para fazer parte de
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uma matéria sobre a poliomielite, doenca
que Tido contraiu aos quatro meses. “Vocés
nao tém nogao do nlimero de pessoas que
me abordou na rua, me telefonou e me
reconheceu em eventos depois da matéria”,
retribui Tido.

Para 2016, o desafio, mais uma vez,
sera a reforma do prédio da Casan, local
onde sera instalado o Centro Cultural
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de superagao e conquistas
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Coqueiros. Pedido foi entregue
ao prefeito César Junior, em
1° de’ dezembro, através de
abaixo-assinado (foto). Pro-
jeto arquiteténico ja esta no
setor de anadlise da Secretaria
do Continente e tao logo seja
aprovado, segue para assinatu-
ra do prefeito.

No entanto, diante do aban-
dono do prédio, a Justica deter-
minou que as aberturas fossem
lacradas para evitar novas inva-
soes. Matéria editada na pagina
5. Confira ainda, nas paginas 3, 6 e 7 0
trabalho de voluntarios em favor de causas
sociais.

Um Bom Natal e um 6timo Ano Novo
para os nossos leitores, parceiros, for-
necedores, colaboradores e amigos.

Da editora

MAIOR QUEIMA DE FOGOS
COM DURAGAO DE 22 MINUTOS

PROGRAMAGAD SUJEITA A ALTERAGAD. LIVRE PARA TODOS DS FUBLICOS.

BRASS GROOVE BRASIL

« DJULYSSES DUTRA + ENTRE ELAS CONVIDA SABARAH, JEISSON DIAS ELUIZ MEIRA + MERCA MARUK = NELSON VIANA = BRUNA GOES
« MARJORY PORTO * GUSTAVO BARRETO » DESTERRO BATERIA SHOW E CONVIDADOS: LUCIANO BILU £ ANDRE CALIBRINA,

* FLORIANOPOLIS
United Natians + City of Gastronomy
Scientifloand + Designated UNESCO

Cultural Organization + Croative City in 2014
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' Natal da solidariedade

clima de Natal
tomou con-
ta da regiao
de Coqgueiros.
Moradores, voluntarios e
instituicoes estao fazendo
acoes em prol das pes-
soas mais carentes, prin-
cipalmente as criangas.
Um bom exemplo é do
Lions Clube Floriandpolis
Cogueiros, Na guinta-feira,
dia 10, cinco membros da
Organizagéo Nao Gover-
namental (foto), foram a
Escola Rosinha Campos,
no Abraao, e levaram pre-
sentes para a alegria de
aproximadamente -~ 200
alunos, entre 6 e 14 anos.
“Esta é a terceira vez que
participamos do Natal na
escola. Mas também ja colaboramos na Pascoa e em
outras datas,” destaca a presidente da entidade, Albertina
Barbosa Dias.

As criancas receberam kits do Papai Noel com balas,
chocolates e pipocas doce. Além disso, trés alunos
ganharam também um bringuedo. Eles foram os primeiros
colocados no evento Cartaz da Paz, o qual criangas entre
11 e 13 anos devem desenhar o que representa a paz em
um cartaz.

CONFIRA OUTROS EVENTOS

* O qué: Festa de Natal do Conselho de Apoio a

Comunidade Carente

* Quando: dia 20, as 14h

+ Onde: Vila Aparecida, préximo a Capela, Rua da

Fonte

* Doacgoes: até o dia 19. Falar com Luiz Gonzaga

(48) 9101-0905

* 0 evento, realizado pelo morador Luiz Gonzaga,
acontece ha 14 anos. Serdo distribufdos barras de cere-

FOTO DIVULGAGAO

ais, sucrilhos, guloseimas, roupas, brinquedos, além de
cachorro-quente e refrigerante para as criangas.

+ 0 qué: Festa da Familia Vieira

» Quando: dia 23, as 18h

* Onde: Senvidao Papa Jodo Paulo |

+ Doacoes: até dia 20 pelo fone (48) 3248-3817

* O evento, realizado pela familia Vieira e amigos,
acontece ha 25 anos. Serao distribuidos brinquedos, gulo-
seimas, além de cachorro-quente e refrigerante para cerca
de 300 criancas.

* 0 qué: Festa de Natal da Vila Aparecida

* Quando: dia 23, as 8h

+ Onde: Rua da Fonte, Vila Aparecida

* Doagoes: até o dia 22, na Academia do Corpo, junto
a AABB, em Coqueiros. Telefone: (48) 9935-1308

* 0 evento, organizado pela moradora Vania, aconte-
ce ha mais de 15 anos. Serdo distribuidos brinquedos,
roupas, calgados e alimentos para as criangas da comu-
nidade.

FOTO MARCOS GONGALVES
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P Nova direcao

A Associacao de Moradores e Amigos do Bom
Abrigo esta com nova diretoria. A chapa Reconstrugao
assumiu a AMABA com varias propostas: melhorar a
seguranga, monitorar terrenos baldios e casas aban-
donadas, propor a criagao de um parque, e promover
a integracao da comunidade, proposta colocada em
pratica no domingo, dia 13, com a realizacao da 12
Caminhada do Bom Abrigo (foto). O presidente é
Sidney Krueger; vice-presidente, Roberto Ceriotti, 1°
secretario José Menezes, 2° secretario Henrigue Mau-
tone, 1° tesoureiro, Jane Cherem e 2° tesoureiro, Silvia
Boing. No Conselho Fiscal: Vera Licia Farias, Nancy |
Gomes, Rita Malucelli, Luiz Carlos Luz, Isete Althoff e |
Silvia Lenzi.

Entre em contato: (48) 8811 67470
& www.astro.tur.br astrotransporteturismo

Acervo: Biblioteca Publica SC - Hemeroteca Digital Catarinense

Educacao financeira

O Comité de Defesa do Consumidor Organi-
zado de Florianépolis (Deconor) promoveu, no
‘més de novembro, o Programa de Educagdo
Financeira: parcerias para multiplicacao, atraves
de oficinas educativas. Uma delas aconteceu nas
dependéncias da lgreja Nossa Senhora do Car-
mo, de Coqgueiros. O objetivo era conscientizar os
cidadaos sobre a importancia do planejamento
das finangas pessoais e do orgcamento domes-
tico, alertando sobre os riscos das ofertas de
crédito oferecidas no mercado. Para tanto, o pro-
grama se baseou na orientagao das familias, de
modo que elas se organizassem financeiramente
para evitar o superendividamento. Morador do
bairro e vice-presidente do Deconor, Paulo Zol-
dan, dé algumas dicas aos lejitores da Folha de
Cogueiros. Confira abaixo:

Sinais do endividamento
V' Incapacidade de pagamento da fatura do
cartao de crédito integralmente no vencimento;
v Uso regular do limite do cheque especial;
v Atraso do pagamento da prestacao do camno;
v Tomar crédito para pagar outro crédito;
v Pedir dinheiro emprestado para parentes

€ amigos;
v Uso do cartao de outra pessoa para realizar
'suas compras.

O que significa o Natal?

Natal € mais que um dia pra se dar presente, &
um dia pra reunir quem ama a gente.

Também & mais que uma data mundial, € uma
data muito especial.

E nascimento de Jesus gue nos ama e gue nos
tras nesta data a-sua luz.

E um dia de unido, de comemoragao e de
compaixao.

Devemos praticar a caridade, pois este € o
caminho da pura felicidade.

E nao sé na ceia, lembrar de Cristo, é um
| momento de prestar uma homenagem.

E na@o de falar bobagem e sim transmitir para
ele o que aprendemos lendo essa mensagem.

Silvio Dagoberto Orsatto Filho

DISK AGUA

EELIEP
8490-9852 (4
9630-5180%rh
Tele entrega

QUE A NOSSA DOCURA
SEJA CONTAGIANTE

TS e
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Moradores querem espaco para 0s animais

Por Sibyla Loureiro

m grupo de moradores do

Edificio Villagio di Capri esta

se mobilizando para mudar o

Regimento Interno. A principal
reivindicacgao é incluir uma clausula que
dé direito aos moradores a transitarem
com seus caes na area externa do
prédio bem como conduzir os pets nos
elevadores. “Pago R$ 800,00 de con-
dominio e nao tenho direito a nada, s6
deveres”, diz Clenilse Gomes da Rosa,
gue tem dois caes, um da raga Yorkshi-
re e outro vira-lata.

A exemplo de Clenilse, Luciana Sou-
za também quer mudancas. Ela mora
no quinto andar € como nao pode tra-
zer o caozinho no elevador — um Lhasa
de 15 anos chamado Cacau — é obri-
gada a descer as escadas com o pet.
“Estou com problemas de coluna, com
atestado do fisioterapeuta proibindo a
atividade de subir e descer escadas”,
diz Luciana. Ela ja ganhou duas adver-
téncias por conduzir seu cachorro no
chao ao invés de carrega-lo no colo. A
multa custa cerca de R$ 500,00.

lolanda Fernandes, que reside no
edificio ha 15 anos, é uma das inte-
grantes do grupo que defende a pro-
posta de conduzir os caes no chao
tanto no elevador quanto no pétio.
“Sofro de problemas de varizes e ja
estou com dores nos bragos de tanto
carregar os cachorros”, desabafa. Ela
tem trés caes de porte pequeno e diZ
que, inclusive, esta sendo ameagada
por um vizinho, situagdo gue ja gerou
um boletim de ocorréncia.

Eni Lemos, que mora ha 14 anos
no local, acredita que os gestores do
condominio deveriam ser mais flexiveis

Y Servigo
de Leva

R L,

Tutores de caes defendem o direito de circular com cachorros nas areas comuns do condommlo

e promover algumas benfeitorias para
0s pets. “A convivéncia com 0S animais
traz mais responsabilidade as criangas
e serve de terapia aos idosos”, defen-
de Eni. “Ja criamos até um grupo no
watsApp — chamado Villagio di Capri
- para discutir o assunto”, destacam
as moradoras Rita Paulino e Marielli
Prestes. Também fazem parte do grupo
a funcionaria publica Ingrid Taparello e
o empresario Eduarde Romero.

DOCUMENTO: A moradora e advo-
gada Nadia Dimitruk preparou um
documento - baseado em decisoes de
tribunais e jurisprudéncias - mostrando
que, em geral,

a clausula que proibe
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Banho e Tosa
Veterindrio
Exames
Ragao

Hotel
Medicamentos
Acessorios

¥ (48) 3028 7321 | 3028 7318 | 8463 2996
Rua Capitao Euclides de Castro, 344 - Coqueiros -Fpolis

Agora estamos servindo
almoco Buffet Executivo

Das 11 as 14 horas
De Segunda a Sabado
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a presenca de animais é invalida. O
requerimento sera entregue ao sindico
com a assinatura dos proprietarios de
animais.

Sindico ha 14 anos do condominio,
Luiz Frantz diz que nao tem nada contra
os cachorros, mas que apenas cumpre
as determinacoes do Regimento Inter-
no. E cita um artigo: “Os animais de
pequeno porte serao tolerados desde
que nao perturbem o sossego dos
demais moradores. Sejam vacinados,
nao transitem pelas areas comuns,
podendo ser transportados no colo do
dono e pelas escadas caso contrario,

serao aplicadas adverténcia e multa”.

Para seu Luiz, trata-se de uma situ-
acao extremamente delicada — ja que
dos 170 moradores, somente 22 sao
proprietarios de caes. Na tentativa
de resolver o impasse, ele pretende
convocar uma assembleia geral, apés
o Carnaval. “O maior problema é que
temos que ter um quorum de 2/3 dos
moradores para alterar a Convencao e
o Regimento Interno. Se a assembleia
autorizar os tutores a conduzirem seus
caes no chao, o condominio tem que
acatar”, adianta. Localizado na Rua
Estilac Leal, o Villagio di Capri foi inau-
gurado em agosto de 2000 e possui
cinco blocos de apartamentos.

EMERGENCIA 24 HORAS! (48) 9961-2128
Rua Flavia T. C. Mallo; 145 - Coqueiros Fpaﬂs -5C - mmma

FELIZ NATAL
‘E Paésmzo ANO NOVO C U rta
Eodesefo da SOS Animais zos | [ef0]g) partllhe
- seus eﬁenﬂss funcionarios,
fomaoadores € amigos.
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[folhadecoqueiros
(48) 3249-0163
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Praca do Meio

A Comcap esta cobrando da Asso-
ciagao de Moradores das Praias de lta-
guacu, do Meio e Saudade (AMPIMS)
R$ 180 mil em impostos atrasados
com a Uniao (laudémio), referentes
aos Ultimos cinco anos. Dona da area,
a Companhia cede ha varios anos, por
meio de um contrato de permissao de
uso, a administracao da Praca do Meio
para a Associacao, gue e responsavel
por gerir a forma de utilizagao do espa-
co pelo restaurante e pelos ranchos de
pescadores, por exemplo.

Junto com a cobranca, a Comcap
também formalizou o interesse pela
retomada da area, cuja propriedade
detém desde 1999.

Apbs reunides, em que compare-
ceram o presidente da AMPIMS, Mar-
quinhos da Silva, a proprietaria do
restaurante Maria de Lourdes Sa Sal-
gado, a Cuca, o presidente da Comcap,
Marius Bagnati, e a assessoria juridica
da Companhia, foi apresentada uma
proposta em que o Fedoca by Cuca
pagaria os atrasades, bem como os
impostos a vencer. Os valores futuros,
explicou Marquinhos, seriam abatidos
do aluguel pago hoje pelo restaurante a
Associagdo. “Sobrariam uns R$ 1 mil,
insuficientes para a AMPIMS manter o
seu trabalho de melhoria do espago”,
reclamou. Para ele, a Associagdo nao
deveria pagar laudémio, principalmente
porque no local passa uma rua. ‘Até
cinco anos atras, quando o valor anual
era de R$ 10 mil estavamos em dia.
Mas de um ano para o outro, a soma
subiu para R$ 30 mil”, lembra.

O presidente da Comcap garante
que tudo sera feito de acordo com a
lei. Ele informa que néo recebeu, até
agora, nenhuma proposta formal para
0 pagamento dos atrasados.

Rua Fernando Ferreira de Mello - Bom Abrigo

19

mquartiero@gmail.com

Casas abandonadas
na mira do MPSC

O Ministério Publico de Santa Catarina
(MPSC) quer dar um basta aos imoveis
abandonados da regiao, gue atualmente
servem de abrigo para moradores de rua
e, tambem, local de acUmulo de lixo e
entulhos. Numa acao coordenada pelo
promotor de Justica Daniel Paladini, foram
mapeados e visitados quatro imoéveis. O
mais “famoso” é o prédio do antigo almo-
xarifado da Casan, gue vai se tomar o
futuro Centro Cultural de Coqueiros, caso
prevaleca a vontade dos moradores.

Até a obra sair, porém, Paladini deu um
prazo até 10 de janeiro para a Secretaria
Municipal do Continente lacrar a edifica-
cdo, 0 gue significa nesse caso fechar
com alvenaria todas as aberturas e com
madeira a frente do prédio, bem como
limpar semanalmente o terreno. O acordo
extrajudicial foi firnado com o atual secre-
tario do Continente, engenheiro Aurélio
Rocha dos Santos, Case nao seja cumpri-
do, o pedido sera feito Jud|0|almente sob
pena de multa.

OUTROS IMOVEIS - Os outros trés
imbveis sao bastante conhecidos dos

moradores, que ja se cansaram de pedir
providéncias que pudessem acabar com o
ambiente insalubre provocado pelo aban-
dono. Dois ficam numa das areas mais
nobres do Bom Abrigo: na Rua Femando
Ferreira de Mello, em frente ao condomi-
nio llha do Sol, e o outro na Placido de
Castro, em frente ao mar e ao parquinho
infantil. Em ambos, as aberturas estio
escancaradas, permitindo o acesso de
qualquer pessoa.

0 quarto imovel esta localizado na subi-
da da Rua Senador Milton Campos, em
Coqueiros, e surpreende pela quantidade
de lixo acumulada no que seria a garagem
da casa. Conforme um morador, a situa-
¢ao se estende por mais de cinco anos,
época em gue 0s proprietarios foram noti-
ficados pela prefeitura de que a reforma
estava iregular e o imoével seria demolido.
Os donos desapareceram e todos os
moveis e utensilios que estavam na casa
aos poucos foram sendo sagueados.

Paladini informa que todos os proprie-

tarios serao intimados e terao um prazo
para regularizar a situagao.

FOTOS MARCIA QUARTIERO
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Rua
Senador
Milton
Campos -
Coqueiros

I Rua Placido
de Castro
- em frente
~ ao mar do
A\ Bom Abrigo

O maior peixe
do Abrado

Um grande contador de historias —
como comprova o filime Big Fish, de Tim
Burton — € alguém que merece ser guar-
dado “no lado esquerdo do peito”, prin-
cipalmente se uma de suas proezas foi
ter conseguido pescar um peixe de cinco
metros (“era tao grande que dois metros
ficaram para fora da cacamba do cami-
nhao”). O barquinho quase ndo resistiu,
0 irmao disse “desiste, corte o cabo e
vamos embora”, mas ele continuou a
segurar o “bicho”. “Tinha cara de cavalo”,
garante Jodao Machado, encostado no
freezer de sorvete colocado na entrada
da Mercearia Bastista, a mais tradicional
do bairro Abrado. “Mas o que foi feito do
peixe?”, pergunto meio incrédula. Sem
hesitar, responde: “Foi oferecido para
o Manoel Menezes (pai do Cacau, que
morava na Praia da Saudade), s6 que
— por ser muito grande — demorou o trans-
porte e a came acabou se estragando.
Nao teve outro jeito sendo enterrar no
cemitério de Coqueiros”.

Em meio a essas histérias ndo perde
a oportunidade de cantar de improviso,
atazanando a vida do amigo e proptietario
da Mercearia: “Joao, uma coisa eu vou
contar: vocé tem um nariz torto / e um
focinho de gamba. Tem também a orelha
torta / de quem mora no Abraao”.

Aposentado pela prefeitura de Flo-
rianépolis, Jodo Machado, de 78 anos,
sempre pescou e se orgulha de suas trés
filhas e trés netas, ao mesmo tempo que
sente saudades de Maria, sua esposa,
que na época em que a conheceu hamo-
rava um “valentao” do bairro. Assim como
hoje acontece com muitos de seus ouvin-
tes, ela ndo resistiu ao assédio do nosso
contador de histdrias.

reiki e medi
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Atitudes que fa

Maos que amenizam a fome

Por Marcia Quartiero

odas as quartas-feiras no inicio da

noite, a sede da Associagao de

Moradores e Amigos do Bom Abri-

g0 (Amaba) é “invadida” por um
‘grupo de pessoas que, de forma rapida e
precisa, comega a picar e cortar tempe-
ros e alimentos. Colocados em um pane-
lao, eles vao ao fogo e, aos poucos, um
aroma gostoso se espalha no ambiente.
E o sopdo que ira amenizar a fome ¢ a
caréncia por apoio e atengdo de aproxi-
madamente 200 moradores de rua, no
centro de Florianopolis & na comunidade
Chico Mendes.

A frente do Projeto Resgate, o morador
Bruno Becker explica que a ideia nasceu
ha dois anos, junto com alguns amigos. ‘A
proposta nao € apenas distribuir comida,
mas aproveitar esse momento para dar
orientacées, ajudar no que for possivel,
bem como mostrar aocs moradores de rua
que eles nao estao sozinhos, procurando
dessa forma resgatar a autoestima e a
cidadania”, explica Bruno.

Aos poucos o projeto foi juntando
noves voluntarios e recebeu um impor-

tante impulso quando a moradora Vera
Farias, da Amaba, ofereceu as depen-
déncias da Associacao para o preparo do
sopao. Também tem sido fundamental

0 apoio recebido de empresas parceiras,

como um frigorifico, um fabricante de
embalagens e revendedores de verduras
e hortalicas.

“Hoje, sao 40 voluntarios, de 8 a 75
anos, que estao envolvidos no projeto. A
distribuicdo da sopa é feita pelos préprios
moradores em seus carros particulares”,
observa Bruno, que tem orgulho de dizer
gue desde o inicio do projeto sete pesso-
as deixaram a rua, para se desintoxicar
OU porque conseguiram emprego.

RESGATE SORRISOS — Neste Natal, o
grupo esta promovendo uma arrecadagao
de brinquedos, novos e seminovos, para
serem entregues as criangas da Chico
Mendes. Quem quiser participar pode
entrar em contato com Julia (99719749)
ou Bruno 9128-5017. O local da coleta é
Avenida Rubens de Arruda Ramos, 1540/
apto 903.

Doacoes para o sopao especial de
Natal também sao bem-vindas.

m
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FOTOS MARCIA QUARTIEROQ

Grupo de mlunténos do Projeto Resgate prepara sopao para alfmentar moradores de na

Criancas em local seguro

uem passa pela frente do nimero
78, da Rua Joaguim Fernan-
des de Oliveira, no Abrado, pode
pensar que ali funciona uma sim-

ples e modesta escola. Talvez o equivoco
ocorra porque nao ha uma placa chama-
tiva mostrando que - naquele espaco — é
desenvolvido um dos projetos sociais mais!

relevantes da regiao: o Centro Valorizagao

Humano Moral e Social (Cevahumos), idea-

lizado pelo Coronel Valmor Machado.
Neste projeto sao atendidas cerca de
120 criangas e adolescentes, de 6 a 14

"ﬁ"" ————

! Pateacinio:

1
‘\'l o

‘l FLORANDEOLIS
Y °'°""
II

TR
e
T

—er—

Apalo Cultural;

Digitro.

anos, nos periodos em que eles nao se
encontram na escola. Dessa forma, as
maes vao ao trabalho com a certeza de
seus filhos estarem em um local seguro,
que oferece apoio pedagogico e psicologico
e atividades lUdicas, bem como oficinas de
informética, juddé e musica, em parceria
com a Escola Rosinha Campos.

“Sentimos que os moradores do Abraao
e regiao nao conhecem o nosso trabalho,
apesar de contarmos com alguns importan-
tes parceiros, como a Mademaco, Padaria
Lisboa, Imperatriz e Fruteira Grilli, e a
ajuda da dentista e moradora Zeneide”,
constata Ana Cristina Raimundo Kruscinki,
coordenadora da unidade. Ela acrescenta
que estao sendo estudadas formas de
incentivar a participagao voluntaria da
comunidade: “Nossas portas sempre esta-
rao abertas para quem quiser conhecer a
nossa proposta e nossos projetos”.

CASk MENDONCA

Restaurante e Grill

"Uma horta
na calcada

Por Sibyla Loureiro

Avenida Almirante Tamandare, em
Cogueiros, esta com novo visual.
dotada por duas moradoras do

imo, a rua virou um verdadeiro
canteiro de ervas aromaticas e plantas que,
em breve, vao dar frutos e muita sombra
aos frequentadores do local. A iniciativa
partiu da aposentada Ivete Nunes que, até
0 més de novembro, contava com a cola-
boracao da amiga Zenita. “Ela apostou no
projeto e me ajudava a manter os canteiros
limpos. Mas, como nada é para sempre,
ela mudou-se para o baimo Trindade e
agora estou tocando o trabalho sozinha”,
diz Ivete.

Ao todo, estao espalhadas pela avenida
20 espécies de plantas a disposicao do
publico: pimenta, cidré, maracuja, funcho,
erva cidreira, feijjao de corda, tomates,
amora, guaco, manjericao, hortela, babosa,
camomila, girasséis, fava, malva do reino,
penicilina, losna, jild, alfavaca e alecrim.
Algumas, usadas no preparo de chas, foram
cultivadas num canteiro reservado. Ja os
pés de maracuja e guaco estao plantadog
nos pergolados. ‘A proposta € transformar o
local num espaco de lazer para a comunida-
de”, afirma Ivete.

Tudo comegou em dezembro de 2012,
quando Ivete mudou-se para Coqueiros
com 6 marido Fernando. Ao transitar pela
avenida, onde mora, percebeu varias flo-
reiras vazias, usadas para depdsito de lixo.
“Tive um turbilhdo de boas ideias ao ver,
depois de cada chuva, sacos e gamafas
pets boiando por falta de escoamento. Foto-
grafei e enviel com e-mail as fotos para a
Floram, Comcap, Prefeitura de Florianopolis
e deputados pedindo que providenciassem
a terra para que eu e minha amiga Zenita
plantassemos sementes e mudas de ervas
aromaticas, além de canos para escoar a
.agua da chuva”, explica lvete.

BANCOS COLORIDOS - O préximo
desafio sera colorir os 23 bancos da Aveni-
da Almirante Tamandaré, tarefa que ja esta
agendada a partir da entrega de lixas e tin-
tas solicitadas a Secretaria do Continente.

g W __'_w.casamendonca.com br contato@casamendonca com.
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em a diferenca

FOTO MARCOS GONGALVES

Ivete Nunes cultiva varias espécies de plantas nos canteiros onde jogavam lixo

tenham sempre o sabor do novo!

Aos amigos leitores, desejo a vocés e a suas
familias um Natal repleto de unido, paz e felicidade!

Oue 0 Novo Ano seja marcado por novas béncaos, novos
sorrisos e que as conquistas ja realizadas

Feliz 2016!

eds

Venha saborear o melhor

da gastronomia!

Aberto diariamente para a[mogo aos sabados feljoada'

Rua Des. Pedro Sllva 2578 - Coquetros - Fpolls/SC
Espaqo para eventos: reservas (48) 3248. 1420
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fim de ano se aproxima, e ao terminar de digitar
essa frase, é bem capaz de estarmos celebran-
do 0 ano novo. Sim, guando vemos, o tempo
acabou. E tao rapido, gue mal fazemos um
balanco dos acontecimentos do breve espago percorrido
em um ano. “Balango”, o velho termo cliché anual que
nos leva a refletir... e como instrutora de yoga ha trés
anos morando aqui em Cogueiros, penso: no oriente, a
flor de l6tus (padma) ao desabrochar da agua lodosa sem
macula, limpa e branca, com o incrivel poder de repelir os
microrganismos, simboliza a ideia de pureza espiritual e
de clareza mental.

Tradicionalmente, o yegui se senta com as pemas
cruzadas (padmasana ) ao meditar, imergindo assim, no
significado. Trazendo & tona o ser renovado e fortalecido,
depois de silenciar e recolher os burburinhos mentais, de
destruir as aflicdes e impurezas, permitindo, enfim, o cul-
tivo da sabedoria mais elevada.

E por isso que, em tempos de grandes provagoes
econdmicas e sociais, degradacoes éticas e politicas, s
quais, nds brasileiros sofremos durante o ano de 2015,
em segredo ou em protesto, no lamagal coletivo, que
temos a oportunidade de nesta época do ano, assim eu
sugiro, de nos voltarmos para dentro. E procurarmos com
coragem e sabedoria a emersao como um I6tus branco.

Quando praticamos Yoga, nos permitimos dar um
tempo a nos mesmos para a auto-observacao e limpeza
interior, para o recolhimento e a apreciagao do siléncio.
Para desintoxicar, repor as energias, buscar o equilibrio e
Nnos prepararmos para iniciar um novo ciclo, assim suces-
sivamente.

Um grande pensador indiano e mestre do Yoga Integral,
Sri Aurobindo , citado no tftulo acima, contemporaneo de
Gandhi, se referia ao mundo da época e, incrivelmente o
atual parece o mesmo, a um enorme caldeirao de Medéia
- “no qual todas as coisas estao sendo jogadas, cortadas

Vocé pode aliar satdde e
beleza ao seu sorriso

Dra. Eulina Osério da Silva
CRO 7569

& 3240-1205

«Trafamentos:
I ]olifnEd

*Estéfico * Clinico * do Gengive
= Praverifivo. * Préless Dentbria
Responsavel 1&cnico: Dr. Luiz Femando Menegotio - CRM -SC 1218

Rua Ver. José do Vole Pereira, 59 = Coqueiras, Florianépolis / SC

<

em pedacos, combinadas e recombinadas, seja para pere-
cerem, ou emergirem rejuvenescidas para um novo tempo
de existéncia. O Yoga indiano, que é em sua esséncia uma
acao ou formulacao especial de certos poderes da natu-
reza, sendo ele préprio especializado, dividido e formulado
de varias maneiras, é potencialmente um destes elemen-
tos dinamicos da vida futura da humanidade.”

Como o létus branco, a vida toda, quando olhamos por
tras de suas aparéncias, é um vasto - “yoga da natureza -
tentando realizar sua perfeicédo numa expressao sempre
crescente de unir-se com sua propria realidade divina.

Bercario
Maternal, Jardim
e Recreacao

a flor, o animal,

A vida toda é Yoga. O cristal,
o ser humano

(Sri Aurobindo)

No ser humano, seu pensador nesta terra, ela (natureza)
vislumbra meios autoconscientes pelos quais este grande
proposito (yoga — unir) pode ser poderosamente atingido”
( Sri Aurobindo ).

0 titulo posto acima, apreende uma grande visao: que
os diferentes yogas propdem ( agao, conhecimento e
devogao ) - que é a divindade imanente em todos nés, o
poder despertador em toda existéncia, na vida toda, na
natureza toda e no universo inteiro. E como podemos ver,
“0 yoga vai além da salde e firmeza do corpo, pois se
aprofunda com a estabilidade emocional, leva a clareza
intelectual e, finalmente ao vislumbre da alma” (lyengar).

E dentro de cada um de nos, temos o depositério do
mais elevado de toda a natureza para pensarmos a melhor
acao, e com vontade, amor e sabedoria realizar a melhor
escolha para um mundo mais feliz.

*Artigo escrito por Raquel Luz, instrutora de yoga
no Clube Doze de Agosto de Coqueiros

Transforme seu VHS em DVD

Seg. 4 Sexta 8:30 as 19h
3028 8138 - 3025 2933

portal.coqueiros@hotmail.com
cafeportal@terra.com.br

Telefone: (48) 3244-0188 / 3244-0139

- llanl

B COQUEIROS

Consultas méedicas nas
diversas especialidades

Fisioterapia
Eletrocardiografia

Pequenas Cirurgias
Oftalmologia completa
Exames anatomo-patologicos

&

G B ESEL
K €

ATENDIMENTO PARTICULAR E CONVENIOS

Comodidade, seguranca e tranquilidade na sua comunidade

‘Rua Vereador José do Vale Pereira, 50 Coqueiros - Florianopolis - SC

Responsavel técnico: Dr. Luiz Fernando Menegotto - CRM - SC 1218

Biopsias

Preventivo ginecolégico
Psicologia

Dentista

Nutricionista

e-mail: polimedcogqueiros@gmail.com.br
CNES 3719367

Atendimento de 22 a 62 feira das 7:30 as 21:00hs

Fones: (48) 3244-0188 / 3244-0139 / 3248-0841 (fax)

3
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ram nove meses de trabalho frente
a Secretaria do Continente. Duran-

Goulart (PMDB), juntamente com
sua equipe, pode realizar diversas obras e
agoes na area Continental de Florianépolis.
Com um contingente populacional de apro-
ximadamente 150 mil habitantes, a regiao,
segundo o vereador, exige muito esforco
para atender as demandas dos 1.1 bairros
que integram o Continente.

Ao fazer um balanco da sua gestéo,
desde que assumiu em 23 de fevereiro,
Deglaber disse que o setor operacional
da secretaria, que conta com 17 funcio-
narios, finalizou o periodo com cerca de
900 atendimentos. Entre os servicos exe-
cutados, estao recu-
peragao  asfaltica,
recuperacao de cal-
cadas, pavimentagao
de ruas, recolocacao
de lajotas, servicos de
pedreiro, capina, roca-
gem, operacao tapa
buracos, limpeza de
meio-fio, recuperacao
de drenagem e senvi-
cos de jardinagem e
podas de arvores.

Deglaber também
teve uma atuacao
destacada na recu-
peracdo e revitaliza-
¢ao de varios espagos
publicos no Continen-
te, como, pragas, par-
ques infantis, recu-
peracdo de deques,
implantacéo de pergolados em toda orla
de Coqueiros, Beira-mar continental e Par-
gue de Coqueiros. Além de instalagdo de
equipamentos de ginastica (rés novas
academias) e colocacao de diversos ban-
cos e lixeiras.

No total foram seis pragas gue passa-
ram por restauragao, reforma ou revitaliza-

te este tempo, o vereador Deglaber -

' “*"Academia Ginastica - Praga Jodo Batista Vieira

cao: Praca Jodo Batista Vieira - Coloninha,
que recebeu implantacéo de academia de
ginastica, sistema de iluminagao, parque
infantil, pintura geral e nova quadra de
futebol de areia.

Praca Amo Shaffer, Estreito, também foi
beneficiada -com academia de ginastica,
parque infantil e colocacao de bancos e
lixeiras.

Na comunidade Chico Mendes e Novo
Horizonte, no bairro Monte Cristo as obras
nas areas de lazer foram amplas com a
construgao de quadra de grama sintética,
reforma na quadra esportiva e de areia,
instalacao de academia de ginastica, par-
gue infantil, colocagao de bancos, lixeiras e
feita pintura em geral.

O " e

Inauguracao Praca Arno Shaffer- Estreito

Outro espaco que também recebeu
equipamentos esportivos e de lazer foi a
Beira- Mar Continental com a instalagao
de academia de ginastica, parque infantil e
brinquedos para criangas com deficiéncia
fisica.

Além destes locais, a Praga Nagb Jabor,
em Capoeiras, também recebeu melhorias

Acervo: Biblioteca Publica SC - Hemeroteca Digital Catarinense

Vereador Deglaber faz balanco dos nove
meses a frente da Secretaria do Continente

Entre as diversas obras e acoes que realizou esta a recuperacao de seis pracas, a instalagéo
de equipamentos de ginastica, implantacao de pergolados e recuperacao de deques.

=

e revitalizacao.

Além disso, deu inicio a diversas obras
importantes, como a constru¢ao do mer-
cado publico do Continente, reforma da
Biblioteca Municipal Professor Barreiros
Filho, do Cemitério Sao Cristovao, reforma
do Bosque Pedro Medeiros, entre outros.

Como secretario, Deglaber Goulart
atuou também no trabalho de Abordagem

Nova iluminacdo Praca Joao Batista Vieira

. zadas sete operagdes. Muitos aceitaram o

Pergolado Parque de Coqueiros

FOTOS DIVU

#l

LGACAO

de Rua, atividade que consiste em tentar
encaminhar 0s moradores que se encon-
tram em locais como casas abandonadas,
viadutos, passarelas, pragas € logradouros
publicos na regiao continental aos servigos
sociais da prefeitura. No total foram reali- |

apoio e encontraram uma nova oportuni-
dade de vida.
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ACESSORIOS PARA LOJAS

PRO-LOJA -

Maneguins e Acessdrios para lojas

De segunda a sexta das 8h as 12h e
das 14h as 18h

Rua Des. Pedro Silva, 1990

Fone: 3244-4877

ANIMAIS -CLINICAS
i VETERINARIAS
CLINICA ANIMAL
Hospedagem diferenciada para gatos.
Fanmécla veterinaria

Clinica veterinaria e pet shop

Rua Joaguim Femandes de Oliveira,
153 - Abrada - Fone: 3025-5835

FLORIPA PETSHOP

0G-Shopping do seu Bicho

Acessorios; Medicamentos

Diversas Marcas de Racoes

Méquina de Cartao a Domicilio

Av, Engenheiro Max de Souza, 790
- Loja 02- Coqueiros

E-mail: floripapetshop@hotmail.com
Tele-entrega: 3039-4010

: ANIMAIS - PET SHOP

VANZELLA PET SHOP

Banho e tosa; médico veterinario;
medicamentos; acessorios e ragoes.
Dentes escovados, unhas cortadas,
ouvidos limpos € higienizados e tosa
higiénica.

Rua Capitao Euclides de Castro, 344-
em frente ao Parque de Coqueiros.
www.sites.google.com/site/vanzella-
petshop

' BARBEARIA

RENATO BARBEARIA

Salao masculino adutto e infantil

Av. Max de Souza, 751, lj 102 —
Coqueiros

Fones: 8445-4445 - 8400-6830

- BRECHO
LIS DE FLOR BRECHC

Roupas, Acessorios, Sapatos

Pecas Novas e Semi-novas

por um preco super especial.

Rua Santos Lostada, 31, Cogueiros
Fones: 3209-3224 - 9948-8390
WatsApp 8436-3865
facebook.com/lisdeflorbrecho
@lisdeflorbrecho

CHAVEIRO COQUEIROS
Senvico de chaveiro em geral.

Copia controle de garagem;

Afiacao de alicates, facas , tesouras
Carimbos

Atendemos no domicllio

Av. Max de Souza, 1048

Anexo a Farmécia do Sesi e Imperatriz
B9809827/84007804/3244-7563

CONFECGOES BETTIO

Moda em malha em geral

Masculing, feminina, infantil, uniformes
escolares, presentes, aviamentos, utili-
dades em geral.

Av. Des. Pedro Silva, 1840 — Praia da
Saudade - Fone: 3024-5800

CONTABILIDADE
0 CONTABILISTA
Contabilidade de empresas e de con-
dominios. Imposto de Renda.
Rua Des. Pedro Silva, 2596 — 1° andar-
sl 1- Cogueiros
Fones: 3024-4728 - 9112-9930

8408-8625.
JORGE D.HEXSEL
Automdvel,Residencial, Condominios,
Empresarial, Vida
Fones: 9907-7055 (Vivo)
8429-6299 (0I) 3028-8138
e-mail:jhexsel2004@yahoo.com.br

CURSOS DE LINGUAS

KUMON COQUEIROS

Cursos de Portugués, Matematica e
Inglés para todas as idades.

Av. Eng® Max de Souza, 1451

Mini Shopping Chamonix - Sala 06
www. KUMON.com.br
kumoncogueiros@gmail.com

(48) 3240-9998

ELETRONICA
ITALY ELETRONICA
Manutencdo em equipamentos de
audio, video e periféricos de
Informética, nacionais e importados.
Comércio de pecas e acessorios
Av. Eng. Max de Souza, 1451
Mini Shopping Chamenix, lj 6
Fone: 3348-4327

ESTETICA
] FARMACIAS
FARMACIA ESSENCIAL
Excelente atendimento, diariamente,
inclusive feriados e domingos.

Das 7h as 23h

Loterica

COK 80P
milionaria
A sua parceira da sorte

Lotérica Coq Shop deseja que o Amor e a Paz estejam
presentes no Natal e que o Ano Novo traga muita sorte
aos clientes e-amigos

3025-5444

Av. Eng. Max de Souza, 1387 - Anexo ao Posto Coqueiros
lot.cogshop@terra.com.br

Av. Dés: Pedro Silva, 2668- sl 03-
Coqueiros - Fone: 3249-0498

FEMININA

M.S. MODA INTIMA

Venda de roupas Intimas em geral
Rua Videira, 27, sl 04- Abraao
Fone: 3348-9702

Montamos e desmontamos seus
moveis
48 9992-0220 - 48 9983-7080

FRUTEIRA

FRUTEIRA PAULI E MERCEARIA
Atendimento: seg a sexta das 7h as
19h 30 / sab das 7h as 16h

Rua Joao Meireles, 345

Tele-entrega: 3249-1095

GALETO DA MAMMA

Galeto ao Primo Canto, melhor polenta
e tradicional rodizio.

Tele-entrega. Confira o cardapio no
www.galetodamamma.com.br

Rua Placido de Castro, 201- Bom Abri-
g0 - Fone: 3249-6028

INFORMATICA

INFO BUSINESS

Infb.com.br [Solugdes em Tecnologia &
Informatical

Atendemos em domicilios € empresas.
Servicos em' manutencao de compu-
tadores, redes, aulas de informatica,
softwares, websites, recuperacao de
arquivos e projetos em tecnologia.
Informe-se: www.infb.com.br / Fone:
(48) 3244.6302 / 9998.7277

LANCHES

DANDOG'S

Hot Dog e Lanches

Prensado / Tradicional / Vegano
Dog Vegano

Dog Doce

X Salada, eic

Novidade: Hambiirguer na Brasa
Tele Entrega

3288-0019

Pedido Também no WhatsAp 8450-
7415

Des. Pedro Silva, 2703

Rua Ver. José do Valle Pereira, esq.
Eng. Max de Souza - Cogueiros
Tele-entrega: 3249-8262 (até 1h)

LAVANDERIAS
TA LIMPO
Supemmercados Angeloni e
Bomn Abrigo- Rua Jodo Meireles, 523
Busca e entrega
Fone: 3249-6407

LOCADORAS

PRIME VIDEO LOCADORA
Locagao de jogos playstation, conver

(i futuro,
A Clinica Santa Helena cor

Mate.r-nida[.ie ) 'tJTl Nenﬂal.ai,

7 carinho = seguranca!

sao de VHS para DVD, e locacéo de
filmes blue-ray — Horario diferenciado:
das 13h as 24h

Av. Almirante Tamandaré, 233

Fones: 3024-3136 e 9913-2738

MERCEARIAS

MERCADO FREITAS
Av. Dés. Pedro Silva, 2187
Fone: 3028-8818

DECOLOR MOLDURAS

Colocagao de molduras, espelhos,
tampos de vidro

Venda de quadros

Rua Jodo Meirelles, 896- Abraao
Fone: 3249-5858 — 8422-4816
e-mail: pmmolduras@yahoo.com.br

PANIFICADORA PRINCEZINHA
Av. Max de Souiza, 1468 - Cogueiros
Fone: 3244-0911

UNITE PILATES

PILATES+ PLATAFORMA VIBRATO-
RIA+ TRX+ TREINAMENTO FUNCIO-
NAL+ TRABALHO AEROBICO INTE-
GRADO.

Av. Aimirante Tamandaré, 94 sala 608
Ed. Coral center

Fones: 3240-2323/ 9151-6903

PILATES IVANA HENN

A maior rede de Pilates do. pals.
Pilates, Power Pilates; Suspension
Pilates,Plataforma Vibratoria, Osteopa-

| tia, Método Busquet, confeccao de

palmilhas posturais,

Dry Needing, Bandagens Terapéuticas,
Massagens, Acupuntura.
Desembargador Pedro Silva, 2988.
Fone: 3024-2476

whatsapp: 8404-6163.

TEKNE STUDIO DE PILATES

Av. Engenheiro Max de Souza, 1615
Anexo ao Clube Doze -

Fone: 3025-5822 e 9963-2892
PISOS MIX - PISOS E REVESTIMEN-
TOS ESPECIAIS

Pisos atérmicos e antiderrapantes para
areas extemas;_piso drenante; bordas
para piscinas.

Fulget e cimento queimado.

Produtos para limpeza, conservacao e
manutenc@o de porcelanatos, granitos
€ manmores.

Rua: Des. Pedro Silva, 2668 - loja 01
- Coqueiros - 48 32447761
WWW.RISOMIXPISOs.com.br.

RESTAURANTES

RECANTO DAS PEDRAS
Especializado em frutos do mar

Rua Dés. Pedro Silva, s/n — ltaguagu
Fone: 3249-0766

RESTAURANTE AVENIDA
Saboroso buffet a kilo

Acervo: Biblioteca Publica SC - Hemeroteca Digital Catarinense

Segunda a sabado: das 11h as
14h30
Av. Eng. Max de Souza, 1048 (em cima
do Sesi Farmacia)
Fone: 3248-6752

SALAO DE BELEZA
S ART HAIR CABELEIREIRO
Especializado em tratamentos capila-
res, guimica, cortes unisex, progres-
sivas.
Manicure e depilacao.
Rua Silvio Possobon, 70, sala 01,
Abrago - Edificio Porto dos Corais
Das 9h as 20h de segunda a sabado
- Fone: 3025-4147

SANDRA BEAUTY CENTER
Atendimento: de seg. a sabado das
8h as 1Sh

Ed. Coral Center, sala 402

Av. Almirante Tamandaré, 94 - Coquei-
ros - Fone: 48 3304-7702

Venha conhecer o Nesso espaco.

JM HAIR DESIGN

Especialista em Penteados e Magquia-
gem - Dia da Noiva e Formanda - Cor-
tes masg/femyinfantil

Rua Des. Pedro Silva, 2677, loja 3
Terca a sabado das 9h as 20h

(48) 3209-1235

www.jmhair.com.br

CITE - SALAO E ESTETICA
Cabelos: Quimicas, cortes, penteados
Depilacao

Manicure

Estetica Facial

Horéario: Sh as 18h de seg. a séb.

Av. Eng. Max de Souza, 790, SL3
Fone: 3248-0669

MUSAS

Cabeleireiro Unisex

Mega Hair-Vip- Técnicas de Keratina
Microlink

Entrelac. p/colocacao de telas ou redes
com pontos italiano e americano.
Horario de atendimento:

das 9 as 19h — de terga a sabado

Av. Des. Pedro Silva, 2079

Fone: 3248-4209

SOLUCOES EM
INFORMATICA

Montagem e manutencao de com-
putadores e notebooks; Instala-
cao, configuracao e manutencao
de hardware e software; Remocao
de virus; Recuperacao de arquivos
perdidos; Instalacao e configura-
cao de redes; Instalacao e expan-
sao de internet sem fio;
RETIRADA E ENTREGA
DE EQUIPAMENTOS A DOMICILIO

MICHEL LUCENA
Técnico em Informatica
e-mail: michel.flucena@gmail.com
48 3207-9836
48 9602-6534

¢ StaHelena



Elevado de ; e Centro de"ﬁ“ﬂf;_r_’_tos
Canasvieiras ; do Norte dallha

DE SANTA '
CATARINA poFuUTURO.

E o maior investimento em obras e acgdes ja realizado na regido. Conheca essas e outras realizacdes, por todo o estado, em: sc.gov.br.

Acervo: Biblioteca Publica SC - Hemeroteca Digital Catarinense



FOLHADE

COQUEIROS

'Que a luz do Natal

PROVE ESTE SABOR

X Galinha X Egg

X Bacon X Dog

X Salada X Burger

X Mignon Misto Quente

X Calabresa Queijo Quente

X Coragao Porgdes Variadas

Bebidas em Geral

Tele Entrega: 3249-8262

Aberto de Segunda a Sabado das 18:00 as 1:00hs
Rua Vereador José do Vale Pereira - Esquina
Proximo a lgreja de Coqueiros

[OA

Horario de funcionamento
Segunda — fechado
Terga a sexta —19h as 00
Sabado — 12h as 23h30
Domingos e feriados — 12h as 23h

Tarona
Trattoria

Tele- entrega

Via Gastronémica de Coqueiros
3249-2040 — 3240-2931
\ www.ditaronitrattoria.com.br e-mail: di_laronitrattoria@hotmail,curi])

Bem vindo ao Emporio Kretzer

* Cortes de Carnes Tradicionais e Nobres
= Temperos e Condimentos
« Variedades de Bebidas
= Bazar de Utensilios

www.emporiokretzer.com.br

Hordrio de atendimento:

Segunda a sexta: 9h as 20h
Sabados: 9h as 19h
Domingos ¢ feriados: 8h as 13h

(ag) 3206 2012

VE_l_‘_IE_. Max Souza, 1302 - 1j 09 Ed: Gualter de Freitas Tibau - Coqueiros

mesa farta
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Prepare a sua ceia

or conta das datas festivas, bares e restauran-
tes da regiao de Coqueiros ja se preparam
para receber a clientela com um cardapio
diferenciado. Alguns fecham nos feriados e
abrem na véspera de Natal e de Ano Novo. Outros
estao trabalhando com encomendas para os clientes
que nao tém tempo de preparar a ceia. Para ajudar
nesta tarefa, a Folha de Cogueiros foi no comeércio
conferir.

A Padaria Atelié do Pao montou um cardapio
para as datas. Na ceia de Natal, opcoes de trés tipos
de saladas, salpicdo de frango, arroz a grega, baca-
Ihau com nata e peru’ com ou sem recheio. J& para o
Réveillon, pernil de porco a pururyca e lentitha com
defumados completam o menu. Para sobremesa, tor-
tas, pudim e chescake de amora e de frutas verme-
Ihas. Sem esquecer, € claro, das tradicionais rabana-
das. As encomendas podem ser feitas até sexta-feira,
dia 18. Quem gosta de preparar as rabanadas em
casa, também pode encomendar 0s paes especiais.

Ha cinco anos administrada pelo casal Marcos e
Fernanda, a Atelié do Pao ganhou um novo visual. De
uma simples padaria, transformou-se em um ambien-
te acolhedor e com vérias opgdes. Hoje, além dos
paes, doces e salgados, é possivel tomar um café da
manha, almocar e saborear um café colonial.

A exemplo de outros anos, o Rei do Bacalhau
também estd aceitando encomendas, até dia 23,
para o Natal, e dia 30, para o Réveillon de pratos a
base de bacalhau.

No Restaurante Casa Mendonca a sugestao da
empresaria Marina Nunes é encomendar: lombinho,
chester ou Peru & Califérnia, escalope ao molho
madeira, farofa natalina, salpicdo de frango, pernil
desossado com ervas finas, lentilha e rabanada para
o Réveillon. “Nos dias 24 e 31 vamos servir no buffet
escalope ao molho madeira, farofa natalina, salpicao
de frango e pernil desossado. No Réveillon todos
esses pratos mais a rabanada e lentilha", adianta.

No Restaurante Di Taroni, o cardapio sera normal
no dia 31, com atendimento das 19h as 22h, e dia 1°
das 19h até meia noite. O Campeiro Assados estara
funcionando normalmente nos dias 24 e 31.

E guem nao abre mao de preparar a ceia .em
casa, junto com a familia, a dica é visitar o Empdrio
Kretzer. Para o Réveillon, a casa tem a disposicao
da clientela os seguintes cortes: pernil, paleta suina,
lombo: recheado e leitao. O Kretzer funciona nos dias
24 e 31 até 17horas.

ANIVERSARIO: Antes das festas de final de ano,

.O't'la:r perder pesa?

Experimente o kit 1000 hkeal
. da sabores Light
Elimine até 3 kg em 1 semana.

Nossa Loja; Q X

Rua Desembargador Pedro Silva 2692, {
CoionFttyl 9ab0res Liht
Tel: (48) 3371-4090 ¢ (48) 9687-4090 wwwisaboreslight.com.br

Acervo: Biblioteca Publica SC - Hemeroteca Digital Catarinense

outro programa promete esquentar a Via Gastronémica
de Coqueiros. A Cervejaria Cozalinda, na Praia do
Meio, completa um ano de existéncia no domingo, dia
20, com novidades: a estreia de Guilherme Schwinn
a frente do menu do Coza Bar, nova denominagao a
casa. “Ele vem somar ainda mais ao nosso time com
a proposta de criar pratos que devem ser degustados
com cervejas artesanais, o carro-chefe da casa. Muito
se fala sobre harmenizagcao com vinhos, mas combinar
alimentos com cerveja ainda é novidade. Queremos
Jevar esta opcao ao publico, j&é gue nossa paixao € cer-
veja”, explica o empresario Diego Rzatki

Para comemorar a data, Guilnerme, catarinense de
Chapec6 e com larga experiéncia em cervejas espe-
ciais, apresentara um “churrasco mané”, que sera har-
monizado com os quatro chopes produzidos pela marca
e acompanhado pelas outras 13 variedades de chope
de oufras cervejarias que estarao como convidadas no
evento.

*Rei do Bacalhau
Endereco: Av. Des. Pedro Silva, 3130
Telefones: 3348-0716 e 3244-1387

*Di Taroni Trattoria
Endereco: Rua Eng. Max de Souza, 730
Telefone: 3249-2040

*Campeiro Assados
Endereco: Rua Rosinha Campos, 90
Telefone: 3249-5220

*Mendonga Restaurante e Griil
Enderego: Av. Des. Pedro Silva, 2578
Telefone: 3248-1420

*Atelié do Pao
Enderego: Av. Des. Pedro Silva, 2242
Telefone: 3028-5383

*Coza Bar

Enderecgo: Av. Des. Pedro Silva, 2406
Site: www.cozalinda.com

Telefone: 9164 9292

*Emporio Kretzer
Enderego: Rua Eng. Max de Souza, 1302
Telefone: 3206-2012
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