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CORAÇAO DE ISA BATE PELO
BRASIL E SEU FILHO MAICON
FOTO MARCOS VINíCIUS

Ola dos Namorados
Comércio se prepara para celebrar a data n9·dia 11 de

junho. Veja as opções da região de Coqueiros.

Cozinha portuguesafeitapor
portugueses, com certeza.

A partir das 19h de segunda a

sábado

Rua Des. Pedro Silva: 3130
Fone: 3348-0716

Reservas: 3244-1387

B 3244-6385
Av. Eng. Max de Souza, 1158· Coqueiros

Educacão
r

Alunos do Carvalhal vão'

lançar jomal em julho J

PÁGfNA 11 PÁGINA 3

www.yukusue..com.brll 48 3240 0358
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de Maicon, Manoel, também estava

em Coqueiros. Um prato cheio para
a reportagem. Matéria e foto podem
ser conferidas na página 6.

No rastro do bom astral da família
Sisenando, é que a equipe da Folha
de Coqueiros acredita que é hora
de vestir a camisa e dar exemplo
de civilidade. Respeitando parte da

população contrária à realização da

Copa do Mundo no Brasil - afinal
vivemos numa democracia - tam­

bém respeitamos o povo brasileiro

que vai agitar a bandeira verde e

amarela e vibrar pelo hexa campeo­
nato. Agindo assim, podemos mos­

trar às criançàs nossa maior paixão
que é o futebol, sem brigas e sem

violência nos estádios.
Em se tratando de vestir a camisa,

outro personagem do bairro que dia-

• www.folhadecogueiros.com.br

Hora de vestir a camisa
FOTO ANTENOR CIRTOLl

riamente dá exemplo de, educação e

simpatia é o Nela, frentista do Posto

Shell. Com 23 anos de casa, ele é
o mais antigo funcionário do esta­

belecimento que completa 30 anos

no mês de maio. Para mostrar seu
'

engajamento com a comunidade de

Coqueiros, ele serviu de modelo para
a campanha itinerante do Conseg ,

(foto). Trata-se da Urna projetada
para acolher denúncias, críticas e

sugestões relativas à segurança dos
bairros Coqueiros, Vila Aparecida,
Itaguaçu, Bom Abrigo e Abraão.
.

Participe. É' só preencher, de
forma anônima, o formulário em

anexo à Urna que ficará acomo­

dada no Posto Shell durante o

mês de junho.

E'
com fé em Deus e no

desempenho do lateral
direito da Seleção Brasi­

leira, Maicon Douglas, que
Anísia Rocha Sisenando, a Isa, vai
torcer pela vitória do. Brasil. Desta

vez, em casa. Matéria de capa desta

edição, dona Isa recebeu a reporta­
gem da Folha - com muito carinho
- na sua aconchegante cobertura
em Coqueiros. A pauta foi sugeri­
da pelo diretor comercial do jornal
que, volta e meia, a encontrava na

vizinhança. Não deu outra. Bastou
o Felipão escolher Maicon para -

junto com os demais 22 jogadores
convocados para, vencer o Mundial

,

- para esta editora sair a campo.
Com a ajuda dó Toninha Gente fina
e da Laci, da Padaria Princezinha,
encontrei dona Isa. Por sorte, o pai Da editora

Distribuição gratuita - Abraão - Bom Abrigo - ltaguaçu - Coqueiros - Vila Aparecida - Capoeiras - Estreito
Diretor Comercial: Silvino Barão Goulart - Jomalista responsável/Edição: Sibyla Loureiro - 782/DRT/SC - Textos: Sibyla Loureiro -

Editoração/Diagramação: Edson Egerland - Departamento Comercial: lisa Ruzicki e Silvino Barão Goulart - Impressão: Diário Catarinense
Cartas e artigos para Redação: foiha@fóllladecoqueiros.cQm.br -

Redação e Comercial: Rua Abel Capela, 195, sala 12 - Coqueiros - Florianópolis/Se- CEP 88080-250 - Fone (48) 3028-0162 - 3249-0163
•

www.folhadécoqueiros.com.br '
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Os artigos assinados não refletem necessariamente a opinião do jomal, sendo de inteira responsabilidade de seus respectivos autores.

Acervo: Biblioteca Pública SC - Hemeroteca Digital Catarinense



"-

MAIO/JUNHO / 2014 ,

• \;v)l'\CJ)(V;;t:§),Im:a'íit�Qíjl\;leil;'(Q�{�l§lm\u�r

, I

3ma

Um bom exemplo
FOTOS DIVULGAÇÃO

A turma 81 do oitavo ano

do Colégio Municipal Almi­
rante Carvalhal está dando
um bom .exernplo. Desde o'
ano passado, os 25 alunos
da turma estão preparando
um jornal para circular den­
tro da escola. Batizado de

.

"De Olho no Carva", nome

escolhido por votação, o

jornal terá quatro editarias:
Bairro, Escola, Esportes e

Entretenimento. "Principal
objetivo é incentivar 'él lei­
tura e estimular o hábito de

escrever", atestà Rosilane

Mary dos Passos. Profes­
sora de Português, Rosila­
ne diz que a ideia surgiu
depois que dois professores
da UFSC a procuraram para
desenvolver o projeto. "Sempre tive vontade
de montar um jornal nas escolas, mas as

tentativas foram frustradas devido à falta de

condições. para bancar a impressão", relata
ao afirmar que os primeiros exemplares deve­
rão circular no início do mês de julho. "É um

trabalho ,de formiguinha porque os alunos têm
muitas dificuldades de escrever", destaca a

professora, ao lembrar que a iniciativa tam­

bém pretende abrir novos caminhos para o

mercado de trabalho.
'

Entre os assuntos escolhidos para figurar
ria publicação, está a entrevista com a editora
da Folha, jornalista Sibyla Loureiro. Para tan­
to, os alunos da Editaria Bairro (foto) visitaram
a redação da Folha de Coqueiros, na Rua Dr.
Abel Capela, e fizeram várias perguntas relati­
vas à profissão. "Com certeza, a iniciativa da

professora Rosilane merece aplausos. Uma
boa ideia que deve ser seguida, principalmen­
te para tirar a gurizada da rua' e promover o

, conhecimento", diz a jornalista.

Flores no parque
Os frequéntadores do Parque de Coqueiros pude­

ram conferir no domingo, 18 de maio, o pré-lança­
mento de mais um residencial na região. A comuni­
dade foi presenteada com a entrega de mil flores Mini

Kalachoen, mais conhecida como Flor da Fortuna,
em uma ação promovida pela Rodes Engenharia. A

intenção foi apresentar o novo. empreendimento da

construtora, o Caminhos das Rores, que será erguido
na Rua Patrício Caldeira de Andrada, no bairro Abraão.
Para a empresária Luise Descharnps, a ação foi um

sucesso, principalmente devido à receptividade do

público. "Estou contente em saber que todos gos­
taram da nossa ideia.' O Caminho das Rores é um

empreendimento modema e que visa à qualidade de

vida dos nossos clientes", declarou. Além das flores e materiais informativos, também circulou

pelo bairro quatro Bike banner com a comunicação dó empreendimento.
L_

CrVf o&®".C3ne�
Floripa

RESTAURANTE E CHURRASCARIA

Buffet livre ct churrasco* R$ 16,90
Buffef a quilO R$ 29,90
Carne assada para viagem
Servimos Marmitex plem'lIItf!48 3364 5101

Avenida Governador Ivo Silveira, 1833

Capoeiras (ao lado da Phipasa) Reservamos espaço pI eventos

o homem e .sua

produção de lixo
O "lixo" tem a sua origem desde a intervenção do

homem na terra. Definido como resíduo sólido" o mes­
mo surge para nós e tem sua implicância na atualidade
e importância política não .só quando se' acumula nas

áreas públicas e privadas, mas também quando cria

impactos ambientais e custos elevados à administração
pública e aos contribuintes. Através de leituras, temos os
registros de que somente a partir da segunda metade do
século XIX que os grupos sociais passaram a distinguir
claramente "lixo" e águas servidas (fezes, urina, etc.),
período quando, foi dado início 8,0 tratamento do esgo­
tamento sanitário. Hoje podemos nos reportar à história
através da arqueologia e afirmarmos que na pré-história o
homem já fazia o uso da queima do "lixo", provavelmente
para eliminar o mau cheiro, o que denota que desde os

tempos remotos já tínhamos dificuldade em corwvermos
com este resíduo, com'os restos que cheiram mal.

O problema do homem com a produção deste-mate­
rial - hoje considerado reciclável - se dá com a cons­

tituição de suas aldeias e principalmente das cidades.
Nestes tempos originários da convivência do homem em

seu meio já havia registros da sua ambiguidade com os

'dejetos. Nos tempos atuais ainda não é corrente se tra­

tar com profundidade a questão fora do âmbito técnico.
O' nosso olhar para o nosso resíduo está anelado ao de.
finitude de nossas produções, o ciclo r;ratural de vida e

morte e com os sinais de precariedade. Estes sentimen­
tos são geradores de tabas e interdições que dificultam
a discussáo e a análise do tema "lixo", a despeito de sua

importância e universalidade.
Temos então que' a constituição dos resídups sofre

influência sobre suas características e sobre a forma
como que lidamos com ele: posição geográfica, clima,
disponibilidade de água, tipo de solo, modo de produção,

,

distribuição de riquezas, 'religião e concepção de vida de
morte e as implicações culturais e psicológicas com a

,

posição que tomamos com nossos restos.

Nara Larroyd Bifencourt
Especialista em Educação Ambiental

Quatro Estações
B
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para você a

seu 3 dorrnit
Palazzo Di V

3 DORMITÓRIOS COM 2 SUíTES
Estrutura de lazer supere

São mais de 20 ítens, como fi
garage tena, pei care e

Nesta Copa, a Álamo vai dar um bônus especial para você adquirir o seu imóvel.

E-ele pode chegar até R$ 50 mil, se a nossa seleção vencer o mundial.
_

Aproveite! Pois outra chance como eSla, só vai aparecer na próxima Copa no Brasil. âl
construtora

Acervo: Biblioteca Pública SC - Hemeroteca Digital Catarinense
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marcia quarnero 5
rnquartleroésgmall.com

FOTOS MÁRCIA QUARTIERO

com o estacionamento "expandido", mas
que cabe aos órgãos públicos tomar as

providências necessárias para coibi-lo. Na
sua 'avaliação, problemas de ocupação de
área pública não se restringem à Praça
do Meio, envolvendo vários outros esta­

belecimentos da orla, como o Bolhas e o

Recanto das Pedras. Em 14 de dezembro
de 2009, a fiscalização da Secretaria do
Continente embargou as obras de amplia­
ção do Fedoca. Como cabe recurso e recai
o caso para Justiça, a reforma não foi
demolida na época.

De quem é a praça, afinal?

Belos atos, grandes atitudes ...

Publicado na fanpage da Secretaria Municipal
do Continente, um relato da jornalista Aline Rebe­

qui, assessora de imprensa do órgão, sensibilizou
muitas pessoas. No texto, ela contou o resgate de

11 cachorros recém-nascidos, feito pelo grupo do

Corpo de Bombeiros do Estreito e o Bem-Estar Ani­

mai da Prefeitura de Florianópolis. Todos se mobi­

lizaram para resgatar os filhotes que nasceram no

meio de um bananal de difícil acesso, no bairro

Jardim Atlântico.

'Segundo informações dos moradores da locali­

dade, para proteger os filhotes, a cadela deu à luz

em local escondido na mata, em um terreno baldio

com muita vegetação. Sem conseguir sair do local,
os cãezinhos não teriam condições de sobreviver
por muito tempo. Os bombeiros tiveram de forçar a
entrada no terr.eno e cortar a vegetação para chegar
até os filhotes. .

O; animais, seis machos e cinco fêmeas, já
estão no Bem-Estar Animal. Alimentados e castra­

dos, estão prontos para a doação.

A Secretaria Municipal do Continente
protocolou-no Ipuf, dia 15 de maio, um

ofício direcionado ao superintendente do

órgão, o arquiteto Dalmo Vieira Filho, soli­
citando a instalação de placas "Proibido
Estacionar" em uma área da' Praça da
Praia do Meio que vem há algum tempo
sendo utilizada como uma extensão do
estacionamento já existente. Em finais de
semana e em dias de maior movimento, o
espaço é ocupado por clientes do restau­

rante Fedoca by Cuca, que contam com

os serviços de um guardador de carro..

Apenas após ser colocada a sinalização
é. que a Guarda Municipal ou a Policia
Militar terá condições de atuar e multar
os infratores. Procurada pela Folha de

Coqueiros, a proprietária do restaurante,
Maria de Lourdes Sá Salgado, a Cuca,
afirmou que a ocupação daquele espaço
não beneficia apenas o seu estabeleci­
mento e conta com o apoio dos vizinhos
e também da Associação dos Moradores
da Praia do Meio, Itaguaçu e Saudade
(AMPIMS). "Cuidamos dessa área, evitan­
do a presença de vândalos e drogados",
justifica ela.

O presidente da Ampims, Marquinhos
Silva, diz que, em princípio, não concorda

Centro de convivência
Mais um passo foi, dado para viabilizar

o centro de convivência de Coqueiros e

região, ao lado do antigo almoxarifado da
Casan. Em reunião com a superintendente
do Patrimônio da União em Santa Catarina,
Silvia Beatriz Rizzieri De Luca, ficou acer­

tado que as .áreas jurídicas do órgão e da
Procuradoria do Município vão trabalhar em

parceria, buscando uma solução mais céle­
re possível para concretizar o projeto, de

forma a utilizar ainda este ano os recursos

já assegurados (R$ 200 mil por emenda do

vereador Pedrão e R$ 2;50 do orçamento
participativo).

.

UM POUCO DE HISTÓRIA - Descobrir

quem efetivamente responde hoje pela
Praça da Praia do Meio é uma tarefa que
exige paciência e algum esforço. Confor­
me registro' feito no 30 Cartório da Capital

. (matrícula nO 17.211, datado de 16 de
setembro de 1999), todo o espaço é de

propriedade da Comcap que - ao invés
de usufruir de seu direito àquela área
- preferiu repassá-la (por meio de um ter­

mo de permissão de uso) paraa AMPIMS,
entidade que hoje, conforme o documento
de cessão, teria a responsabilidade de

gerir o espaço (restaurante, ranchos de

pescadores, etc), recebendo o aluguel

pago pelo Fedoca, bem como o ônus de

quitar os impostos federais que incidem
sobre a propriedade.

O mais interessante é que, bem antes

disso, uma lei municipal, de número 998,
datada de 1971 (anterior, portanto, à

instalação do Fedoca, ocorrida em 1985), .

autoriza o município a receber, em doa­

ção, a área da Cibrazem (Com­
panhia Brasileira de Armazena­

menta), que tinha a proprieda­
de da Salga, antiga fábrica de

salgarnento de pescados, um

empreendimento inicialmente

privado e que posteriormente foi absorvido

pela estatal. O texto da lei é bem claro
sobre a destinação do local: construir o

Museu do Mar e o Aquário Municipal, que
segundo justificativa do então prefeito Ary
Oliveira eram antigas reivindicações da
comunidade local. Nem o museu nem o

aquário saíram do papel...

De terça à sábado das 9h às 19hs
Rua Eng. Max de Souza, 1458 1(48) 3248 7180

Mais informações sobre
a Orla de Coqueiros

1 - Todas as construções feitas na orla con­

tinental de Coqueiros, mais especificamente nas

chamadas praias do Riso, do Meio e da Sauda­
de estão na mira da Ministério Público Federal.
Elas foram objeto do Procedimento Investigatório
Criminal nO 1.33.000.001299/2012-65, pre­
sidido pelo procurador Eduardo Barragan . Em

janeiro do ano passado, este feito foi convertido
em inquérito' policial, que vem sendo coman­

dado pela Polícia Federal (lP nO 5004326-
43.2013.4.04.7200) e tem investigado cada
uma das edificações erigidas nessas áreas,
ouvindo os seus responsáveis, coligindo docu­
mentos e elaborando laudos ambientais.

O inquérito corre sob segredo de Justiça

FOTOALlNE REBEQUI

2) No dia 20 de maio, o Ministério Público
'Federal ingressou com uma Ação Civil Pública
requerendo a proibição do acesso, do trânsito e

da permanência ilegal de veículos automotores
em todas a áreas sensíveis da zona costeira do
município de Rorianópolis; tanto no Continente
quanto na Ilha de Santa Catarina. Tendo como

réus o município de Rorianópolis, a Roram, o
Ipuf e a União, a ação requer a elaboração de
um estudo ambiental cujo escopo seja caracteri­
zar ambientalmente os locais públicos e privados
da zona costeira.

Se você quer adotar vá até o Bem Estar Animal

(Rodovia SC-401, 114 - Itacorubi, telefone 3237-
6890). A bicharada agradece.

-Obs: não é papel da Secretaria do Bem- Estar
Animal recolher cães, gatos e outros animais aban­
donadas (ela só faz isso em casos excepcionais).

Vale lembrar que o Secretário do Bem Estar Ani­

mai, Eduardo Cavallazzl, é morador de Coqueiros
desde que saiu da maternidade. Na foto, com o

veterinário Renê Eduardo Kitzig.·

Piano)
Teclado I

t-· ,
ecnica Vocal J

Violão )'
Violino)
Baixo)

Guitarra)
SaXOfone)
Flauta)

Percussão;
Bateria;TeOria MUSiCal J
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Uma torcedora especial

Dançã Circular
"Tu, que moves o mundo, moves também a mim.
Tu me tocas profundamente e me elevas alto, a ti.

Eu danço a canção do silêncio, segundo uma música cósmica.
Coloco meu pé ao longo das bordas do céu e sinto como teu

sorriso me faz feliz ".
Bernhard Wosien

Por Sibyla Loureiro·

Quando
o técnico Luiz Felipe

Scolari anunciou o grupo da

Seleção Brasileira que joga­
rá o Mundial, um grito forte

ecoou na vizinhança da Rua Abel Cape­
la, em Coqueiros. Era a ilustre morado­
ra do bairro Anísia Rocha Sisenando,
mãe do lateral-direito Maicon, um dos
23 convocados para disputar a Copa
do Mundo no Brasil. "Até o Maradona

escutou", brinca dona Isa, como é
carinhosamente. chamada, ao referi r­
se ao Toninha Gente Fina, da Padaria
Princezinha.

Em Criciúma, a cerca de 200 quilô­
metros dali, um gesto semelhante levou
os moradores do entorno da Praça do

Congresso, no Centro do município
catarinense, a festejar nas janelas dos
prédios. Eles compartilharam a alegria
do ex-craque de futebol, Manoel Sise­

nando, pai do jogador. "Meu filho vai",
celebrou seu Manoel, grande inceritiva­
dor da ca.rreira de Maicon.

"Ele merece brilhar na Seleção. É
um ser humano maravilhoso, simples e

BAIRRO: Bom Abrigo
QUARTAS-FEIRAS: 15h30 e 19h30
PROFESSORA: Virgínia Shinzato

TELEFONE: 9101-2360
FAÇA UMAAULA EXPERIMENTAL

um grande profissional. Tenho certeza

que não vai ficar muito tempo no ban­
co* e lutará pelo hexa", diz dona Isa

que também torceu pela convocação
do catarinense Ramires.

Há cinco anos morando em Coquei­
ros, dona Isa é uma figura carismática,
alegre e de bem com a vida, apesar
dos problemas de saúde. E foram jus­
tamente as cirurgias no coração e na

coluna que a trouxeram para o bairro.

"Aqui tenho mais qualidade de vida,
adoro meus vizinhos e. amo caminhar,
conversar e abraçar os amigos", cele­
bra dona Isa, 62 anos, que faz seus

passeios pelo bairro acompanhada da
colaboradora Eva.

Casada há 43 anos com Manoel
Sisenando, hoje ela se divide entre o

apartamento de Criciúma e o de Flo­

rianópolis, além de curtir a casa na

Praia do Rincão, primeiro presente que
recebeu de Maicon. "O Manoel é quem
fica mais em Criciúma pára cuidar dos

negócios", explica, lembrando que o

filho montou uma imobiliária para os

parentes. Além do marido, a filha mais
velha Erla Carla, e o genro Edmilson

Romão tocam a atividade
recente da família. Mas
o futebol está no san­

gue. Manoel, 62 anos,
fez carreira em times do
interior do Rio Grande do
Sul. "Consegui sustentar
meus três filhos no fute­
bol", conta.

Entre os times que
marcaram a trajetória da

família, um deles é o

Novo Hamburgo. Afinar,
foi na cidade gaúcha que
nasceram os gêmeos
Marlon e Maicon, hoje
com 32 anos. Maicon

Douglas, assim batizado
em homenagem ao ator

Michael Douglas, e Mar­
lon em referência ao ator

Marlon Brando.
Assim que os filhos

nasceram, ela disse para
o marido enterrar os

umbigos no estádio da

Manoel e Isa Sisenando, pais do jogador Maicon, celebram a escolha do filho

para jogar o Mundial

cidade. "Leva no campo do Novo Ham­
burgo e planta lá no meio, na saída
da bola", disse a mãe, já profetizando
a carreira dos gêmeos no futebol. Ao
contrário de Maicon, que está a cami­
nho da segunda Copa do Mundo, Mar­
lon não chegou a se profissionalizar.
Resolveu seguir carreira também no

esporte, mas como professor de Edu­

cação Física.

deslanchou. Depois de dispensado das
divisões de .base do Grêmio, onde joga­
va na posição de meio-campo, o pai,
que era técnico do juvenil do Criciúma,
vislumbrou sua verdadeira vocação e o

colocou na lateral-direita do time cata­
rinense.

Do Criciúma foi para o Cruzeiro, time
que conquistou um Campeonato Brasi­
leiro. Foi para Europa e, praticamente,
ganhou tudo no novo Continente. Na
Inter de Milão, foi oinco vezes campeão
italiano. Titular da Seleção na Copa da
África em 2010', fez o primeiro gol da

competição. "Esta honra eu carrego
comigo", atesta dona Isa, que, agora,
pretende cumprir sua profecia: "Falta
só uma coisa na vida dele: ser cam­

peão do mundo":

Jogador do Roma, Maicon é casado
e tem três filhos. Dona Isa tem mais
três netos do filho Marlon e dois da
filha Erla Carla, além de um bisneto.

O COMEÇO' - Criado no bairro de
Vila Zuleima, em Crtclúrna,' Maicon já
gostava de uma pelada aos quatro anos

de idade. Ele e o irmão costumavam

jogar no tradicional campo da Vila. Aos
10 anos, fez um pedido especial para
mãe: queria ganhar de presente de
Natal uma bola e uma chuteira, mas

exigiu que fosse de "boa marca". "0-
neguinho já era fino", brinca dona Isa.
Já Marlon foi mais prático: pediu um

ventilador para "dormir tranquilo" nas

noites quentes de Criciúma. Mas foi a

partir dos 14 anos que a vida do atleta *Máicon é um dos 12 reservas.
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SUPLEMENTO ESPECIAL - FOLHA DE COQUEIROS - MAIO/JUNHO/2014

Dia dos Namorados

CONSUMIDOR .VAI GASTAR
MAIS EM COMPRAS

O
gasto com o Dia dos Namorados
neste ano será maior que em

2013, que foi de R$ 151,19.
Conforme a pesquisa da Fede­

ração do Comércio de Bens, Serviços e

Turismo de Santa Catarina (Fecomércio
SC) e da Federação das Câmaras de

Dirígentes Lojistas de SC (FCDLJSC), os

catarinenses devem gastar a média de
R$ 171,70. Os dados foram obtidos nas

cidades de Blumenau, Chapecó, Cnciú­
ma, Florianópolis, Joinville, Lages e Itajaí
com 2.871 pessoas entre os dias 14 e

16 de maio.
As mulheres (58%)' são a maioria na

disposição em presentear o amado. A
cidade com maior número de catarinen­
ses dispostas a gastar com o romance

é Lages (73% ), seguida de Chapecó
(64,5%) e Criciúma (58,5%). Já a cidade

que lidera no gasto médio é Itajaí que,
neste ano, é o município com' a maior

expectativa de compras por consumidor

(R$ 224,13), seguida de Criciúma (R$
187,68) e Florianópolis (R$ 175,76).

O crescimento nominal da expectativa .

de gasto médio no Estado é bastante

considerável (13,6%), acima da inflação

do período (6,2% segundo o IPCA do

IBGE), trazendo um crescimento real de

7,4%. Na 'origem de tal incremento real
está outro dado levantado pela pesquisa:
a evolução da situação financeira das

famílias. Pelo menos 48,8% das famílias
de Santa Catarina declararam estar em

situação melhor do que a do mesmo

período do ano anterior, 33,8% aponta-:
ram que sua situação permaneceu igual
e apenas 15,8% afirmaram que estão em

pior situação.

Texto: João Paulo Borges, PalavraCom
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PAGAMENTO SERÁ À VISTA
Como no ano passado, a forma de

pagamento que vai prevalecer no pró­
ximo Dia dos Namorados é o dinheiro,
com 65,7% dos entrevistados decla­
rando preferir quitar a compra à vista.
O cartão de crédito parcelado ficou
com a segunda posição, com 12,4%
de preferência para o pagamento.

Mesmo com boa intenção de ir às
ruas gastar com presentes, 63,1%
dos càtannenses disseram que íráo
realizar pesquisa de, preço antes de
bater o martelo na hora da compra.
Itajaí é a cidade com maior número
de pessoas com a pretensão de pes­
quisas (70,7%), seguida de Chapecó
(67,8%)'e Lages (63,8%).

A exemplo de 2013; o comércio
de rua vai ser a opção da maioria dos
catarinenses (62,4%) para as com­

pras de Dia dos Namorados, seguido
pelos Shoppings Centers (30,8%).
Entre as opções de presentes lide­
ram as roupas (45,4%), perfumes
(18,7%), calçados e bolsas (10%).

Serviços:
• Conveniência
·GNV
• Chaveiro
• Lotérica
• Borracharia

'. Farmácia
• Restaurante
• Banco 24 Horas
• Caixa Eletrônico
do Banco do Brasil

Av. Engenheiro Maxde Souza, 1387
Coqueiros - Fone: 3244-6666

Venha saborear omelhor'
da gastronomia!

Aberto diariamente para almoço, aos sábados feijoada!
- -�----��_ ••��--- -�- ---��- �_� __ � __ M

Rua Des, Pedro Silva, 2578 - Coqueiros � Fpolis/SC
Espaço para eventos: reservas (4.8) l248�1420

y
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.

DONÇA
Restaurante ti GriIl
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ACESSaRiaS PARA LOJAS

Pró-Loja
Manequins e Acessórios para lojas
De segunda a sexta das 8h às 12h
e das 14h às 18h
Rua Des. Pedro Silva, 1990
Fone: 3244-4877

ADVOCACIA

Zago & Zago Advogados Asso­
ciados
Direito administrativo, civil e traba­
lhista.
Av. Max de Souza, 1451- Shopping
Chamonix- Coqueiros
Fone: 3348-0066

ANIMAIS -CLINICAS
VETERINÁRIAS

Clínica Animal

Hospedagem diferenciada para
gatos. Farmácia veterinária
Clínica veterinária e pet shop
Rua Joaquim Fernandes de Oliveira,
153 - Abraão
Fone: 3025-5835

FLORIPA PETSHOP
O Shopping do seu Bicho

Àcessórios; Medicamentos
Diversas Marcas de Rações
Máquina de Cartão a Domicílio
Av. Engenheiro Max de Souza, 790
- Loja 02- Coqueiros
E-mail: f1oripapetshop@hotmail.
com

Tele-entrega: 3039-4010

ANIMAIS - PET SHOP

Bicho da Casa
Produtos e serviços de Pet Shop
Rações, Medicamentos, banho e

tosa, consultório veterinário, tele­

entrega gratuita.
Rua João Meirelles, 794 - Abraão
Fone: 3348-5334

Vanzella Pet Shop
Banho e tosa; médico veterinário;
medicamentos; acessórios e rações.
Dentes escovados, unhas cortadas,
ouvidos limpos e higienizados e tosa
higiênica.
Rua Capitão Euclides de Castro,
344- em frente ao Parque de

Coqueiros.
www.sites.google.corrvsite/vanzella­
petshop

BARBEARIA

Renato Barbearia
Salão masculino adulto e infantil
Av. Max de Souza, 751, Ij 102
- Coqueiros
Fones: 8445-4445 - 8400-6830

BARES

CONVERSA FIADA
Aberto de segunda a sexta-feira a

partir das 18h
Sábado das 19h até lh30
Av. Des. Pedro Silva, 2274 - fundos
- Coqueiros
Fone: 3025-1417

CHAVEIRO

Lele Chaves

Serviços de chaveiro em geral, auto­
motivo e residencial. Cópias de con­
trole. Atendemos em domicílio.
Av. Max de Souza, 1387 - Coquei­
ros - Posto Shell
Fones: 9952-1898 e 3028-5697

CONFECÇÕES
Confecções Bettio
Moda em malha em geral
Masculina, feminina, infantil, unifor­
mes escolares, presentes, aviamen­
tos, utilidades em geral.
Av. Des. Pedro Silva, 1840 - Praia
da Saudade
Fone: 3024-5800

CONGElADOS

Magazzino Di Massa

Canelones, empadões, lasanhas,
conchas recheadas, pizzas, massas
cruas, molhos e carnes. Sobreme­
sas.

Av. Max de Souza, 790, ti 05-

Coqueiros
Fone: 3879-7949

CONTABILIDADE

O Contabilista
Contaóilidade de empresas e de
condomínios. Imposto de Renda.
Rua Des. Pedro Silva, 2596 - 10
andar- si 1- Coqueiros
Fones: 3024-4728 - 9112-9930
- 8408-8625.

CORRETOR DE SEGUROS

Jorge D.Hexsel
Automóvel,Residencial, Condomí­
nios, Empresarial, Vida
Fones: 9907-7055 01ivo)
8429-6299 (OI)
3028-8138·

e-mail:jhexseI2Ll04@yahoo.com.br

COSTUREIRAS

Consertos Shekinah

Internet
Conversão de VHS pI OVO

Fax· XelOX • Scanner· Gravação CO e OVO

Cópia colorida· Recarga de Cartuchos

P&RTAL
Cyber

cafeportal@terra.com.br

30288138·30252933
'

-..

SHOPPING CHAMONIX

Coqueiros

GAlETERIA

Conserta-se roupas .em geral- bai­

nhas- zipper jaqueta, ajuste, etc.
Rua João Meireles, 1067- sala 5

-Abraão
Fones: 4141-33111 8423-7012

ELETRONICA

ltaly Eletrônica
Manutenção em equipamentos de

áudio, vídeo e periféricos de
Informática, nacionais e irnportacos,
Comércio de peças e acessórios
Av. Eng. Max de Souza, 1451
Mini Shopping Chamonix, Ij 6
Fone: 3348-4327

FARMACIAS

Farmácia Essencial
Excelente atendimento, diariamen­

te, inclusive feriados e domingos.
Das 7h às 23h

.

Av. Dês. Pedro Silva, 2668- si 03-

Coqueiros
Fone: 3249-0498

FEMININA

M.S. Moda Intima
Venda de roupas íntimas em geral
Rua Videira, 27, si 04- Abraão
Fone: 3348-9702

ASIOTERAPIA

FISIOTERAPIA HOME CARE

(DOMICIUAR)
Rsioterapeuta Geam Pedro Ham-

.

mes - Crefito 167009-F
Rsioterapeuta e Instrutor de Pilates,
com experiência em atendimento

domig§r,_ nas mais diversas pato­
logias neurológicas, orto-traumato­

lógicas e reumáticas. Fisioterapia
Geriátrica.
Venha conferir as vantagens de um

atendimento exclusivo.
Atendimentos todas as tardes de

Seg� à Sexo
Fones: (48) 9809-57951 8446-
3026
e-mail: geam.hammes@hotmail.
com

Ativa Fisioterapia
Fisioterapia, pilates, RPG, osteopa­
tia, drenagem linfática e atendimen­
to domiciliar.
Atendemos convênios.
Av. Almirante Tamandaré, 94
Ed. Coral Center- sala -307 e 309
Fone: 3348-4843 .

FRUTEIRA

Fruteira Pauli e Mercearia
Atendimento: seg à sexta das 7h às
19h 30 1 sáb das 7h às 16h
Rua João Meireles, 345
Tele-entrega: 3249-1095

Galeto da Mamma
Galeto ao Primo Canto, melhor

polenta e tradicional rodízio.

Tele-entrega. Confira o cardápio no

cwww.galetodamamma.com.br
Rua Plácido de Castro, 201- Bom

Abrigo
Fone: 3249-6028

INFORMÁTICA
Info Business
Infb.com.br [Soluções em Tecnolo­

gia & Informática]
Atendemos em domicílios e empre­
sas.

Serviços em manutenção de com­

putadores, redes, aulas de infor­

mática, softwares, websites, recu­

peração de arquivos e projetos em

tecnologia.
Informe-se: www.infb.com.br 1 Fone:
(48) 3244.6302/9998.7277

LANCHES

CLERI LANCHES
Esse você conhece!
Café - Sucos - Refrigerantes
Vitaminas - Salgados
Bolos e Empanados
Tele-entrega de lanches
a partir das 17h
3241-8280 - 8474-4099
Servo Manoel Ezidoro Araújo, 14·

Sancler Lanches
Aberto de sego a sábado das 18
às24h
Rua Ver. José do Valle Pereira, esq ..
Eng. Max de Souza

Tele-entrega: 3249-8262 (até lh)
- Coqueiros

LAVANDERIAS

Tá Umpo
Supermercados Angeloni e
Bom Abrigo- Rua João Meireles,
523
Busca e entrega
Fone: 3249-6407

Prime Vídeo Locadora

Locação de jogos playstation, con­
versão de VHS para DVD, e locação
de filmes blue-ray - Horário diferen­
ciado: das 13h às 24h
Av. Almirante Tamandaré, 233
Fones: 3024-3136 e 9913-2738

Mercado Freitas
Av. Dês. Pedro Silva, 2187
Fone: 3028-8818

Vó Marcília

Cachorro-quente, cafés e tortas.
Mercearia e frango assado.
Cerveja em garrafa bem gelada.
Diariamente das 8h às 23h
Av. Max de Souza, 1149 - Coquei­
ros

Fone: 3244-1525

MOTOBOY COQUEIROS

Transporte de documentos, peque­
nos e médio volumes.
Coqueiros: R$ 6,00 1 Centro: R$
10,00
Disponível das 13h às 18h
Nelson F: 9818-3754

)1-

Restaurante Moca
Aberto de 3a a domingo a partir das
10h até OOh
Verão e Inverno

PADARIAS

L 'EPAN PADARIA E CAFÉ
Av. Almirante Tamandaré, 106 -

Coqueiros (ao lado do Teddy Bear
e do novo.Banco do Brasil)
Um espaço super aconchegante
com deliciosos pães e bolos arte­
sanais.
De segunda a sábado, das 7:00
às 20:30
Fone: 48 3024-7212

Panificadora Princezinha
Av. Max de Souza, 1468 - Coquei­
ros

Fone: 3244-0911

PILATES

UNITÉ PILATES
Pilates+ Plataforma vibratória+
TRX.+ treinamento funcional+
trabalho aeróbico integrado.
Av. Almirante Tamandaré, 94 sala
608 Ed. Coral center
Fones: 3240-2323/9151-6903

Equipe Ivana Henn
A maior rede de Pilates do Brasil

agora também na Desembargador
Pedro Silva, 2988, Itaguaçu. Fone
3024-2676.

Tekné Studio de Pilates
Av. Engenheiro Max de Souza,
1615
Anexo ao Clube Doze -

Fone: 3025-5822 e 9963-2892

PISOS E REVESTIMENTOS

Pisos Mix - Pisos e Revestimen-
tos Especiais

.

Pisos laminados e em madeira

maciça; fulget e cimento queima­
do.
Pisos atérmicos e antiderrapante
para áreas externas; piso drenante;
bordas para piscina.
Produtos para limpeza e manu­

tenção de mármores, granitos e

porcelanatos.
Rua: Des. Pedro Silva, 2668 -

loja 01 - Coqueiros - Fone 48-
32447761

lfWjW.pisomixpisos.com.br

PODOLOGA

BELPÉ PODOLOGIA

Correção de unhas encravadas,
.

calos, verrugas, fissuras e rachadu­
ras, micoses, joanetes, calosidades
e pé diabético. Atendimento com

hora marcada.
Rua São Cristóvão, 221 - Coquei­
ros

Facebook: BelPé Podologia
Telefones: 32443888/84195164
196535714

RESTAURANTES
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Especializado em frutos do mar:

Camarão na moranga, à grega; lin­

guado à moda da casa com molho

branco; pastel de camarão, de ber­

bidão, aperitivos e porções.
Aceitamos cartão de débito e crédi­
to. Fazemos reserva.

Rua das Palmeiras, 136- Itaguaçu­
de frente para o mar

3240-2331 e 8465�5830

Restaurante Lai Lai
Comida Chinesa
"Comida típica chinesa.
Aberto diariamente. A Ia carte e

buffet. Aberto para almoço.
telefone/Iele-entrega: 3249-2728
Rua Dês. Pedro Silva, 2330
Aproveite as promoções diárias

para almoço e jantar

casa Meodonça
Almoço diariamente, inclusive

sábados, domingos e feriados .

Eventos e ambiente climatizado
Av. Des. Pedro Silva, 2578
Fone: 3248-1420

Fedoca By Cuca
Frutos do mar, música ao vivo,
estacionamento, 'à beira-mar, espe­
eialidades: camarão à mílanesa e

moquecas.
Ter/sexta- 18h - sab/dom - 12h

Praça Praia do Meio - fundos
Fone: 3249-0402

Pappatore Fomeria
Massas e pizzas
,Rua Dês. Pedro Silva, 2450-
Coqueiros
Fones: 3249-0990 e 3249-0011

Récanto das Pedras
Especializado em frutos do mar

Rua Dês. Pedro Silva, S/n - Ita­

guaçu
Fone: 3249-0766'

Rei do Bacalhau
Especializado em comida portu­
guesa
Rua Dês. Pedro Silva, 3130 - lta­

guaçu
Fone: 3348-0716-
Reservas: 3244-1387

Restaurante Avenida
Saboroso buffet a kilo

Segunda a sábado: das llh às
14h30
Av. Eng. Max de Souza, 1048 (em
cima do Sesi Farmácia)
Fone: 3248-6752

SALÃO DE BElEZA
.

Salão Ismenia

Tudo em Cabelos

Manicure, pedicure, depilação.',
Temos Estética, massagem rela­

xante, limpeza de pele, design de

sobrancelha e drenagem linfática.
Horário de atendimento
Das 9 às 19h - de terça a sábado
Agende seu horário
Fone: 3244-1231 /9997-4207

S ART HAIR CABELEIREIRO

Especializado em tratamentos capi­
lares, química, cortes unisex, pro­
gressivas.
Manicure e depilação.
Rua Silvio Possobon, 70, sala 01,
Abraão
Edifício Porto dos Corais
Das 9h às 20h de segunda a

sábado
Fone: 3025-4147

Sàndra Beauty Center
Atendimento: de sego a sábado das
8h às 19h
Ed. Coral Center, sala 402
Av. Almirante Iarnandaré, 94 -

Coqueiros
Fone: 48 3304-7702
Venha conhecer o nosso espaço..

JM hair design
Especialista em Penteados e

Maquiagem - Dia da Noiva e For­
manda' - Cortes masc/fem/infantil
Des. Pedro Silva, 2649 - Coqueiros
(48) 3209.:1235
www.jmhair.com.br

CITE, Salão e Estética

rj.
Bronze a jato, estética corporal Pinturas, Costuras, Alças, Bolsas,
e facial, sobrancelha de henna e Solas, Tacos, etc

.

peeling de cristal. Depilação cera Fone 9606-5655

egípcia. ' Galeria das Rores
Av. Max de Souza, 790-SL3 Rua Abel Capela, 195- sala 16
3248-0669 .; Coqueiros

Atendimento: Segunda à sexta das
8h30 às 18h

Cris Cabeleireira
Temos agora Radiofrequência,. um
tratamento indolor para o reju­
venescimento facial, estimula a

produção de colágeno e minimiza

rugas e iinhas de expressão. Para
o corpo, a radiofr'equência auxilia
no combate à flacidez, celulite e

gordura localizada.
Atendimento: de terça a sábado
das 9 às 19h

-

Av. Eng. Max de Souza, 1458
Fone: 3248-7180

Erta Salão de Beleza
Unisex e kids - Massoterapia
Rua Des. Pedro Silva, 2692, Piso

Superior - Coqueiros
Fone: 3249-5362

Musa's
Cabeleireiro Unisex
Horário de atendimento:
das 9 às 19h - de terça a sábado
Av. Des. Pedro Silva, 2079
Fone: 3248-4209

'. S�PA-TARIA
Sapataria Rápida Adri Show
Consertos em geral

SERVIÇOS EM GERAL

Manutenção Residencial e

Predial

Instalação elétrica e hidráulica
Tv e Telefone
Pintura Montage� Equipamentos
Elétricos

Orçamento sem compromisso
Falar com Marcelo �

48 9955-0099 (Tim) e 8494-
2180 (Oi)

SURF .

Iguana Su� SerVice
Pranchas novas e usadas
Consertos de pranchas de surf e

roupas de borracha,
Acessórios e roupas de borracha.

Aluguel de equipamentos
Rua Bento Goiá, 102
.www.iguanasurfboards.com.br
Fone.: 3364-1586.

Restaurante Lai - Lai contrata
Auxiliar de Cozinha com

experiência.
Tratar: 3249-2728 .

""
Q

o
a:
....
VI

�
a:

""
c

o

VISITE APTO DECORADO

(48)3028·6999

RESIDENCIAL
92 --.r-....,..��-.,-.. •

De_SCOVltOS especiais!
ULTIMAS UNIDADES N

, '"
co

z

o
Q
<C
>

";.0
a:
c;
""

o

:;:;
;:;
ex:
c,

Rua \João Batista D'Alascio - Coqlleiros

MAIORES INFORMAÇÕES ACESSE: (,
'Coralcoralconstrutora. com. br

A cada projeto nasce

um novo sonho.
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Horários com saída de Capoeiras:

Horários com saída do Terminal
Cidade de Florianópolis (Centro):

- 07:10 - 07:30 - 07:50M - 08:10
- 08:30 - 08:50M - 09:10 - 09:30
- 09:508 - 10:10 - 10:30 - 10:50B
- 11:10 - 11:30 - 11:50B - 12:10
- 12:30 - 12:50B - 13:10 - 13:30
- 13:50B - 14:10 - 14:30 - 14:50B
- 15:10 - 15:30 - 15:508 - 16:10
- 16:30 - 16:5QMB - 17:10 - 17:30
- 17:50MB - 18:10M - 18:30M - 18:50MB
- 19:10M - 19:30M - 19:50M - 20:10M

- 06:30 - 06:50 - 07:10 - 07:30B
- 08:208 - 09:�OB - 17:30

Legenda:
B = viagem via Bom Abrigo
M = Meia Viagem, não retorna ao seu ponto
de origem, termina no bairro

.

Rua José ilomeno
Rua Josué di Bernardi
Rua Acácio Moreira
Rua Professor Egídio Ferreira
Rua Pedro I
Rua Prefeito Dib Cherem
Avenida Patrício Caldeira de Andrade
Rua Professora Rosinha Campos
Rua João Meirelles
Rua Fernando Ferreira de Mello
Rua José Lins do Rego
Rua Hermínio MiHis
Rua Plácido de Castro
Rua Fernando Ferreira de Mello
Rua José Lins do Rego
Rua Antenor de Moraes
Rua João Meirelles
Avenida Pedro Silva
Avenida Engenheiro Max de Souza
Rua Capitão Euclides de Castro
Ponte Governador Pedro Ivo Campos
Rua Antônio Pereira Oliveira Neto
Avenida Paulo Fontes
Avenida Hercílio Luz
Rua José Jacques

,
Rua Artista Bittencourt

... Avenida Santos Dumont
Rua. Arcipreste Paiva

Praça Xv de Novembro

Praça Fernando Machado
Avenida Paulo Fontes
Terminal Cidade de Florianópolis
Praça Fernando Machado

Praça Xv De Novembro
Rua Teneate Silveira
Rua Pedro Ivo

Avenida Paulo Fontes
Rua Pedro Bittencourt
Ponte Governador Colombo Salles

Alça De Saída da Ponte (Colombo Salles)
Rua 14 de Julho
Rua Capitão Euclides de Castro
Avenida Engenheiro Max de Souza
Avenida Pedro Silva

.

Rua João Meirelles
Rua Antenor de Moraes
Rua José Lins do Rego
Rua Hermínio Millis
Rua Plácido de Castro
Rua Fernando Ferreira de Mello
Rua João Meirelles
Rua Silvio Possobon
Avenida Patrício Caldeira de Andrade
Rua Prefeito Dib Cherem
Avenida Governador Ivo Silveira
Avenida Presidente Kennedy
Rua Altamiro Di Bernardi
Rua José Filomeno

Rua José Filomeno
Rua Josué Di Bernardi
Rua Acácio Moreira
Rua Professor Egídio Ferreira
Rua Pedro I
Rua Prefeito Dib 'Cherem
Avenida Patrído Caldeira de Andrade
Rua Professora Rosinha Campos
Rua João Meirelles
Rua Fernando Ferrelra de Mello'
Rua José Uns do Rego
Rua Hermínio Millis
Rua Plácido de Castro
Rua Fernando Ferreira de Mello
Rua José Uns do Rego
Rua Antenor de Moraes
Rua João Meirelles
Rua Capitão Savas
Rua Aldo Luz'
Rua Deputado Francisco Mascarenhas
Coronel João Cândido Alves Marinho
Rua Ivo Reis Montenegro
Rua léo Vitor

-

Rua Capitão Savas
Rua Desembargador. Pedro Silva .

Rua Fritz Muller
.

Rua Coronel Ivan Dentice Unhares
.

Rua São Cristóvão
.

Rua Santos Lostada
Avenida Almirante Tamandaré
Avenida Engenheiro Max de Souza
Rua Capitão Euclides de Castro .

Ponte Governador Pedro Ivo Campos
.
Rua Antônio Pereira Oliveira Neto
Avenida Paulo Fontes,
Avenida Hercílio luz
Rua José Jacques

tosD

Praça Xv de Novembro

Praça Fernando Machado
Avenida Paulo Fontes
Terminal Cidade de Florianópolis
Praça Fernando Machado .

Praça Xv de Novembro
Rua Tenente Silveira
Rua Pedro Ivo
Avenida Paulo Fontes
Rua Pedro Bittencourt
Ponte Governador Colombo Salles
Alça de Saída da Ponte (Colombo Salles)
Rua 14 de Julho
Rua Capitão Euclides de Castro
Avenida Engenheiro Max de Souza
Avenida Almirante Tamandaré
Rua Santos Lostada
Rua São Cristóvão
Rua Coronel Ivan Dentice Linhares
Rua Fritz Muller
Avenida Pedro Silva
Rua Capitão Savas
Rua Léo Vitor
Rua Ivo Reis Montenegro
Coronel João Cândido Alves Marinho
Rua Deputado Francisco Mascarenhas
Rua Aldo Luz
Rua Capitão Savas
Rua João Meirelles
Rua Antenor de Moraes
Rua José Lins do 'Rego
Rua Hermínio Millis
Rua Plácido de Castro
Rua Fernando Ferreira de Mello
Rua João Meirelles
Rua Silvio Possobon
Avenida Patrício Caldeira de Andrade
Rua Prefeito Dib Cherem
Avenida Governador Ivo Silveira
Avenida Presidente Kennedy
�ua A 'ro Di Bernardi'
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Por Mariana Goulart

ODia
dos Namorados. este ano cai­

rá na data que vai agitar o país,
dia da estreia do time do Brasil
na Copa do Mundo, 12 de junho.

Muitos casais vão comemorar no dia 11, e
o comércio está se adaptando à mudança.
Não só os namorados comemoram, mas

os casados aproveitam para presentear seu
amor com mimos especiais. A região de

Coqueiros conta com uma grande variedade
de presentes, e com a comodidade de com­

prar algo pertinho de casa.

A Arguto Fashion tem opções de rou­

pas com as últimas tendências da moda,
atendendo um público bem diverso, que
vai do tamanho PP ao GG. Calças coloridas
e quentinhas de veludo são boas opções
para os dias frios, assrn como casacos

longos. O couro predomina a moda nessa

estação, e "aparece misturado' ao jeans
em peças metalizadas. Tricôs elaborados
também enchem os olhos, com fios meta­

lizados, paêtes, que podem ser usados até
mesmo para festas. Vestidos formais para
festas estão nas araras da Arguto, além de

bijuterias e acessórios para compor um look

formal. Maxi brincos e colares ainda estão
em alta no Inverno, assim como o tule ilu­
sione em vestidos e tops de festa. ;>,

Na Boutique do Sono os kits de Dia dos

Namorados estão. 'conquistando
as clientes. Calcinhas e sutiãs

iguais e também fronhas deco-
.

radas, máscara para dormir e

. canecas romance, produtos sen­
.

suais, como lingeries e cosméti­
cos eróticos. Pijamas masculinos
em são ótimos presente para
os homens, tanto em algodão,
quanto viscose. Além de cuecas,
chinelos masculinos para usar

em casa. Para as namoradas

atletas, a Bouticjue do Sono tem
linha fitness, com calças, ber­

mudas, tops e blusas especiais

para malhar, correr e caminhar. t; para os

dias de frio intenso, pijamas bem quen­
tes, pantufas, meias mais grossas. Peças
de loungewear são boas dicas para quem
curte o aconchego de casa, quentinhas e

estilosas.
FOTOS MARIANA GOULART

A Lara Rosa aproveitou a data para
fazer uma promoção de Inverno, com

até 40% de desconto. As araras estão
recheadas dé tendências atuais: con­

juntinhos de calça e blazer estampa­
dos, calças coloridas, calças de monta­

ria, coletes de pele sintética. Camisas
e blusas com aplicações de metais,.
franjas, pérolas se misturam às trans­

parências, peças ideais para usar em

festas e eventos, com calças sociais
ou saias longas. E para ocasiões espe­
ciais, que pedem traje
esporte chique, vestidos

estruturados, com recor­

tes inusitados e singula­
res. Na -t.ara Rosa você
também encontra bolsas,
clutches, acessórios como
colares, pulseiras, anéis e

cintos. A camisaria é um

ponto alto da loja, com

peças clássicas ou com

pegadas modernas.

A Ewem Meias, tradicional no bairro,
aposta nas lingeries sensuais para o Dia
dos Namorados.' Com coleções feitas

para comemorar a data com muita sen­

sualidade, as 'cores de destaque são o

preto e o vermelho. Para compor uma

superprodução para o namorada, cinta­

liga, meia 7/8, corseletes e robes.de seda
ou cetim, transparentes e com detalhes

poderosos. E para presentear os namo­

rados, pijàmas, cuecas e meias, aquêles
itens que todos os homens precisam dia­
riamente. Na Ewem Meias você encontra

também cosméticos eróticos e conjuntos
de calcinha e cuecas cornbinando, para
aproveitar a data em sintonia.

Acervo: Biblioteca Pública SC - Hemeroteca Digital Catarinense
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Comodidade, segurança e tranquilidade na sua comunidade

4'

Rua Vereado.. Jo&é do Vale Pereir-a, 59 Coqueiros - Florianópolis - SC

�-mail: pollmcdcoquo/roatalqm.lI.r:om.br �

CNES 3719367

I I ,

•

•

ativa
fisioterapia

Você pode aliar saúde e·

beleza ao seu sorriso

Ora. Eulina Osório da Silva
CRO 7.569

';;tP 3240-1205
•Traktmentollu
• EsMtfoo • Clinico � de; G\�mgiv.tl
."Pr(}V(}f)tiv(j • P(6tos� D�fiifJf!(1 t:;'1allft·
_..SEU _ da 3_.
Responsável técnico: Dr. Luiz Fernando Menegotto - CRM -SC 1218

Ruo Ver. José do Vale Pereira, 59 • Coqueiros, Florianópolis í se
Telefone; (48} 3244-0188! 3244·0139

.

II

FOLHA DE

12 COQUEIROS saúde
• www.folhadecogueiros.com.br

CEFID oferece tratamento

para incontinência urinária
.

.
FOTO DIVULGAÇAO/GETI

Pesquisadores
estimam que

até 30% das mulheres com

mais de 60 anos perdem uri­
na involuntariamente quando

fazem algum esforço físico, às vezes

mesmo pequeno, como tossir ou espir­
rar. Esse problema, conhecido como

incontinência urinária, afeta a quali­
dade de vida dessas pessoas. Muitas

deixam, por exemplo, de fazer uma

viagem mais longa ou de frequentar
eventos sociais, com medo de urinar
involuntariamente e passar por algum
constrangimento.

O risco de sofrer com o problema
é maior para mulheres que já tiveram

filhos, apresentam excesso de peso,
são sedentárias, têm casos seme­

lhantes na família, sofrem de prisão
de Ventre ou tomam medicamentos
diuréticos. Com o avanço da idade, as
queixas também aumentam.

Em muitos casos, há indicação médica de cirurgias
para corrigir o problema. Mas o tratamento cirúrgico, além
do alto custo, acaba submetendo a paciente a efeitos
colaterais como dores e necessidade de repouso após a

operação. Algumas mulheres relatam ainda o retorno dos
sintomas depois da cirurgia.

Diante disso, o Grupo de Estudos da Terceira Idade
(GElI) do Centro de Ciências da Saúde e do Esporte
(CEFID) da Universidade do Estado de Santa Catarina
(UDESC) está oferecendo tratamento gratuito para mulhe­
res com idade acima de 60 anos que perdem urina quan­
do tossem, espirram ou fazem algum esforço.

O tratamento conservador proposto pelo GElI é com­

posto de sessões em grupo de fisioterapia para os
músculos do assoalho pélvico e prática de musculação.
"A terapia combinada, com o apoio de profissionais de

Fisioterapia e Educação Física, possibilita melhora dos
sintomas em cerca de três meses", diz a fisioterapeuta
Janeisa Virtuoso.

As mulheres interessadas devem procurar o Grupo de
Estudos da Terceira Idade (GElI) que localiza-se na Rua

Atendimento: gratuito
Quando: duas vezes por semana, nas quartas
e sextas-feiras
Herárío: 9h ou 15h

Duração: 60 minutos cada sessão
.

Endereço: Rua Pascoal Simone, 358, Coqueiros
Telefone de contato: (48) 3321-8659 (GEl!)

.�:::�.. •.. � ?��/�
.

,

Musculação e fisioterapia podem melhorar os.
sintomas em três meses

Pascoal Simone, no bairro Coqueiros, ou pelo telefone
3321-8659. Os atendimentos são realizados pela manhã
e à tarde, duas vezes por semana (veja o quadro).

O projeto Prevenção e Tratamento das Disfunções do
Assoalho Pélvico, que existe desde 2013, é uma das
16 ações do Grupo de Estudos da Terceira Idade (GElI),
programa de extensão voltado à promoção da saúde e

qualidade de vida de idosos.

A ilha é da magia.
Nosso cardápiO, dos sonhos.
Refeições leves e saborosas, para trazer mais saúde e praticidade
para o seu dia-a-dill. Confira nossas promoções espeéiais.

Rttª" �$. f>e:dm Silva, 26.12 - CQqU�lfQS
48.3371A090148.9681.4090

s;Jbori'S.flQftp;J�;Jl1,""!ll1 W\l;Wil;�'i9h�.Qom.l!!r

C-onsuftéi-s médicas nas

diversas especialidades
-,/ Exames laboratoriais ./ Esclerose e microcirurgia de varizes

-,/ Exames anátomo-patológicos
-,/ Biópsias
./ Preventivo ginecológié,o
-,/ Psicologia

./ Dentista
-,/ Fisioterapia
./ Ultrassonografia
-,/ Eletrocardiografia
-,/ Pequenas Cirurgias
./ Oftalmologia completa

Responsável técnico: Dr. Luiz Fernando Menegotto - CRM - SC 1218

./ Nutricionista

./ RPG •

./ Pilates

./ Quiropraxia

Atendimento de 2a a 6a feira das 7:30 às 21 :OOhs
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/

teico, além de garrafas para
preparar shakes, entre outros.

"Trata-se de um comple­
mento alimentar que ajuda a

ganhar músculo, melhorar a

aptidão física, queimar calo­

rias, 'entre outros benefícios.
Tudo vai depender do objetivo e

a necessidade da pessoa", diz
o proprietário Evandro Pereira
de Lfma.

Para os próximos dias, Evan­
dro anuncia novidades: sorve­

tes à base de proteínaisolada
do soro do leite (Whey Protein

Loja de suplementos inaugura no bairro
�OTO MA�COS VINICIUS

Coqueiros
acaba de

ganhar uma loja de

suplementos. É a Hou­
se ot Nutrition, que

fica na Rua Desembargador
Pedro Silva, ao lado da Bouti­

que Gourmet. Com mais de 20

itens, a loja oferece produtos
para atletas profissionais, ama­
dores e pessoas que praticam
atividades físicas. Entre eles,
proteínas, pré-treinos, barras
de cereais, polivitamínicos e

minerais, queimadores de gor­
dura, termogênicos, pudim pro-

Isolate), nos sabores chocolate
cremoso, banana, morango e

baunilha. "É um novo aliado

para potencializar os resulta­
dos de atletas e praticantes
de atividades físicas", explica
Evandro, lembrando que pesso­
as em dietas ou com restrições
de gorduras e açúcar também
podem consumir o produto.
"O atendimento é de segunda

a sábado· das 9h às 12h30 e

das 13h30 às 20h. Telefo­
nes: 3371-3772 - 3371-3775.
Plantão: 9646-7191. Evandro: produtos para atletas e amadores

614;da"lIo da B,,'''' d, 8.149 Pis!
Potl6'ÓftA 'JsaG" AII"A

Tratam�nt� de p
#

diabético

•
, Calos, Unha

.Correção de unhas, Micoses e \Ii rrugas

encravadas

belpepodologia@hotmail.com Aromaterapla e Reflexologia

Acervo: Biblioteca Pública SC - Hemeroteca Digital Catarinense
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·AGORA, TODOS OS MUNiCíPIOS
CATARINENSES TÊM ACESSO ASFALTADO.

Em 2014, Santa Càtarina atingiu uma marca histórica. Com a conclusão da pavimentação da

S(-157, entre Chapecó e Paial, 100% dos municípios catarinenses agora têm acesso asfaltado.

Sabe o que isso quer dizer? Mais oportunidade, qualidade de vida e segurança para todas as

regiões de Santa Catarina. É ti Governo do Estado trabalhando e prestando contas a você.

�

Perda
Faleceu dia 8 de maio, no Cepon, vítima

de um câncer de próstata, o comerciante
Adoniram Quint,

,,_/ proprietário da
il't'ífl Estofaria Quint's,�I

� de Coqueiros. Há
oito anos atu­

ando no bairro,
Adoniram tinha
68 anos e era

uma figura bas-
,

tante conhecida
e carismática.

'Todos gos-:
tavam muito
do meu pai",
lamentou o filho

Tiago que mora

em São Paulo. Além de Tiago, seu Adoniram
deixa mais três filhos, dois netos e a espo­
sa. Ele foi sepultado no Cemitério Municipal
de Passa Vinte da Palhoça.

(

� I
l

!

Supermercado
Gostaria de corrigir a senhoralvete Nunes

, em carta enviada à Folha de Coqueiros na

edição de abril, pois os porcalhões são os

craqueiros que reviram os lixos na Avenida
Almirante Tamandaré e não moradores ou'

usuários do bairro... Quem anda com os

cães à noite pode confirmar!
Outra coisa, se boicotarmos o supermer­

cado existente ali, com certeza os preços
melhorarão e até os itens serão melhores,
pois é costume encontrar coisas vencidas
ou algumas cames e embutidos ROXOS!

Simone Zanella

Mais assaltos
A exemplo do mês de abril, maio tam­

bém começou com violência. Na sexta­

feira, dia 2, por volta das 20h, um moto­
queiro e um carona tentaram assaltar a

Panificadora Lisboa, no bair.ro Abraão. Um
deles entrou armado e de capacete. O

segurança do local - o policial aposentan-

do Nacor Serapião - abordou o assaltante'
pedindo para ele tirar o capacete, e aca­

bou levando um tiro no braço esquerdo. A
bala ainda está alojada no local. Serapião
envia e-mail à redação da Folha para

agradecer aos soldados PMs Wagner,
Jackson, Guilherme e sargento Odair que
o levaram para 9 hospital, já que o Samu

demorou para dar os primeiros socorros.

No dia 7, quarta-feira, foi a vez do

Puerto Escondido. Ladrões entraram no

restaurante de madrugada e levaram

tequilas e bebidas destiladas, além de

roubarem um data shaw, e vários equipa­
mentos da empresa. "É um sentimento
de desalento e revolta que envolve a

pessoa que trabalha tanto por um sonho
e pra construir um futuro melhor para
sua família. A gente sesente totalmente
abandonado pelo estado e pelas ins­

tituições que deveriam zelar pelo bom
andamento da sociedade e pela vida do
cidadão pagador de impostos. Só me

,

resta baixar a cabeça e trabalhar dobrado

pra pagar por um sistema de alarmes

mais eficiente", desabafa o proprietário
Kiko Bungus.

Já no dia 24, sábado, às 16h, a

moradora Nara Bitencourt foi assalta­

da quando saía do Banco 00 Brasil, na

Avenida Almirante Támandaré. O ladrão
levou o carro, celular, documentos, entre
outros pertences. O veículo foi encontra­
do no bairro Abraão depois de três dias.

"Ficaram usando meu carro para praticar
assaltos", diz Nara, afirmando que os

prejuízos, além do medo, 'também foi a

confecção de uma chave nova. O pior,
"

segundo ela, é que as câmeras do. Banco

do Brasil só registram os movimentos
internos.

As cartas devem ser enviadas

à redação da Folha de Coqueiros
com nome completo, e-mail e

telefone para contato. E-mail: folha@
folhadecoqueiros.com.br. 'ou página na

internet:

www.folhadecoquéiros.com.br

PACT(>
POR SANTA CATARINA

GOVERNO
DE SANTA
CATARINA

Secretaria de Estado
da Infraestrutura

Acervo: Biblioteca Pública SC - Hemeroteca Digital Catarinense
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Buscando uma sociedade sustentável
Por Márcia Quartiero

r
difícil determinar o momento exato

em que uma pessoa descobre a

premente necessidade da mudan­

ça e parte em busca de uma nova

forma de agir e pensar, que lhe faça mais

feliz. Às vezes esse insight acontece de

supetão. Outras vezes, é o resultado de,
uma sequência de pequenos atas, que acu­

rnuladoslevarn a uma verdadeira revolução
interna. No caso da arquiteta Maria Lúcia
Mendes Gobbi, a resposta correta talvez

seja a combinação das afirmativas A e B.
Profissional reconhecida e estressada,

ela começou a se dedicar à pintura e ao

Tai Chi Chuan, mas somente quando teve

diagnosticado um câncer de mama foi que
sentiu que era hora de mudar, "A doença
serviu como uma espécie de catalisador de
um processo que já estava em curso", diz.
ii .

, A partir desse momento, Lúcia se pro-
fundou na pintura (cujo trabalho' resultou
em duas belas exposições, sobre mulheres

f índios). E foi exatamente neste contato

com a tribo guarani da Aldeia M'Biguaçu,
localizada no município de Biguaçu.: que
ela descobriu a importância de se manter

em harmonia com o seu corpo e passou a

tornar diariamente o suco Luz do Sol.

É necessário apenas ulllia compos­

f teira doméstica: São três caixas de
li píástico ernplíhadas, Nas duas caixas

i de cima colocam-se as minhocas e o
s

lixo o�gânico. Os oichinhos circulam
entre'� duas caixas através de �uros

't

nos 1frtlôoo. .

Eles alimentam-se dos resíduos e

produzem um fertilizante natural e rico
A

em nutrientes, que pode ser coloca-
do em vasos e canteiros de plantas.
Pelos furos da caixa inferior cai o adu­
bo líquido, que é retirado através de
.urna pequena torneira acoplada. Ele
também possui grande valor nutritivo
para as plantas.

Mas o que fazer com as cascas que se

acumulavam diariamente? A resposta foi

aprender a transformar os restos em adu­

bo, por meio do trabalho miraculoso das
minhocas. Em duas composteiras, que hoje
mantêm na sua casa em Coqueiros e em

sua residência de praia, Lucia Gobbi extrai '

o adubo (húmus e líquido) e percebe que

conseguiu fechar o ciclo, Com a mstalação
de uma horta. "Hoje, sinto-me mais inteira
e sintonizada com o universo".

FOTOS MÁRCIA QUARTIERO
'f' �

Maria Lúcia Go6bi: um novo estilo de vida

, fi Agora com '

Serviço:a_.....
de Leva LEVflF

& Traz

CK311�
Clínica médica e cirurgica

Consultas
Cirurgias e� gerai

Castraçoes
Ortopedia

Limpeza .dentária
Vacmas

Banho e Tosa..,.
Veterinário
Exames

Ração'
Hotel
Cirurgias
Medicámentos
Acessórios

Horário de Funcionamento: De Segunda à Sexta de 8:00 às 19:00 h I Sábados de 8:00 às 17:00h

Faça u

Experimental
CLUBE DOZE TAMANHO FAMíliA

Mais de
20 Modalidades

Esportivas e Lazer
para 'todos os

OO.liOS e Idades
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f wwvv,folhadecogueiros,com,br

1
Rua Des. Pedro Silva, 2330 - Praia do Meio - Coqueiros

PROVE ESTE SABOR

X Galinha
X Bacon
X Salada

,

X Mignon
X Calabresa
X Coração

X Egg
X Oog
X Burger
Misto Quente
Queijo Quente
Porções Variadas

Bebidas em Geral

Aberto de Segunda a Sábado das 18:00. às 1 :OOhs
Rua Vereador José do Vale Pereira - Esquina

Próximo a Igreja de Coqueiros

Um bistrô charmoso
,

Por Sibyla Loureiro

ficou mais

AVia
Gastronômica de Coqueiros

charmosa. Há oito meses

abriu o BoutiqueGourmet,
.

. um bistrô acolhedor com
recantos para todos os gostos.
Dividido em quatro ambientes, os
clientes podem optar entre o Can­

.---------------------
. to Francês, o Recanto Português,

Lai-Lai o melhor Restaurante Oriental de Florianópolis o Italiano e a Adega Espanhola
Comemore o Dia dos Namorados clirnatizada. Cada um deles com

decoração que remete aos países
de origem.'No Canto Francês, por
exemplo, quadros com as várias
etapas da construção' da Torre
Eiffel enfeitam a parede de pedras
para lembrar o frio europeu.

No Canto Português, os deta­
lhes ficam por conta
de uma foto do Por­
to- em estilo painel
- e de revestimento
semelhante aos trá­
dicionais azulejos
portugueses. Já o

Canto Italiano é em

estilo "bares pub",
reunindo bancada
com cadeiras altas
de madeira, tijolo
revestindo a parede
e fotos de Veneza,
Nápoli, entre outras

cidades italianas.
'Já viajei por vários
lugares para tra­
balhar e conhecer
a culinária local",
diz o proprietário e

chef Carlos Carde- Chef.Carlos Cardenuto e seu

nuto, que aproveitou famoso risota de carne seca

a viga - na entrada
do bistrô - para aco-

modar 26 placas de locais visitados pelo mundo afora.
Duas malas - colocadas no chão - dão ainda um toque
especial.

Para arrematar, a adega dispõe de marcas de vinhos

provenientes de 25 'países. "É um lugar mais reservado

Silva" 245'0
lPr1aifa do !Meio ..,.

.
uléros - fl!Gf;iarrÓÇifoas

4'Ô 314'",0'"
.

onde recebo amigos e clientes", explica Carlos. No local,
estão distribuídos uma mesa com roda de carreta, poltro­
nas e pufes, além de um painel exibindo uma Tourada.

Boutique Gourmet oferece ambientes para todos
os gostos

Formado. pela Escola de Gastronomia da Assesc,
de Floriahópolis, e com pós-graduação na Espanha,
Carlos montou um cardápio mesclado: segunda e

terça-feira é Dia do Hamburger - de Salmão, Picanha,
Mignon, Magret, Berbigão, Camarão e Vegetariano;
três tipos de pães para escolher; molhos; alface;
tomate e cebola. Ele vem aberto em tábua de pedra
para montar na mesa. Entre as sugestões de pratos
principais figuram o risota de carne seca (R$ 42,00),
e a calamarata marinheira, acompanhada de massa,
camarão flarnbado em conhaque, alho confitado

, �
tomates frescos (R$ 45,00) ..

De sobremesa, a dica é a receita secreta da casa,
o brigadeiro da bruxa que custa R$ 15�O"": )

Endereço: Rua Desembargador Pedro Silva nO 2703
Telefone: (48) 3348-1168
Facebook: https://Www.facebook.comJboutiquegourmet

Casa especializada em Massas e

Molhos de sua própria fabricação
Av. Eng. Max de Souza, 730 - Fone: 3249-2040

Em frente ao Parque de Coqueiros
Na Via Gastron,ômica de Coqueiros

Acervo: Biblioteca Pública SC - Hemeroteca Digital Catarinense




