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COMUNIDADE DE COQUEIROS
. .

QUER PRESERVAR· O TRAPICHE

Cozinha portuguesa feitapor
portugueses, com certeza.

A.partir das 19h de segunda a
-

sábado

Rua Des. Pedro Silva, 3130
Fone: 3348-0716

Reservas:3244-1387
.

Câmeras de vigilância eletrônica
já estão em ação. Trânsito e drogas

"., ••• 1\ ..

sao as principais ocorrenclas ,

I

Av. Eng. Max de seuaa, 1451.lj 6
Ed. Chamonlx .. Coqueiros
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, ralado iSO SINO Fl.JNDAMENiAL
www.praiadoriso.com.br

"-

Há 27 anos fazendo da escola um I'ugar para se viver a infância.
ATENDEMOS TAMBÉM EM PERíODO INTEGRAL

Rua Bento Goíá, 290 - Coqueiros - Florianópolis - (48) 3248-3003
Acervo: Biblioteca Pública SC - Hemeroteca Digital Catarinense
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uas matérias são des

taque na capa des
ta edição. A primeira
delas acabou ganhando

a manchete devido à repercus
são do assunto. Depois da nota

publicada na coluna da jornalista
Márcia Quartiero com o título
Apareceu a dona, na edição de

setembro, o telefone da redação e

e-mails foram os meios de comu

nicação- escolhidos para acolher
várias declarações e pedidos de

informação de moradores do bair
ro. A maioria recebeu com sur

presa a notícia de que o trapiche
da Praia da Saudade, símbolo de
uma época .gronosa de Coqueiros,
não era público e, talvez, fosse
fechado à comunidade, conforme
informou .Edilene Cardoso - que
se diz proprietária do local - à
Folha de Coqueiros.
Além dos moradores, jornalis

tas de diferentes emissoras de TV
e mídia impressa de Florianópolis
ligaram para, esta editora para
solicitar a fonte da matéria. Uma
coisa é certa, como mostra a

reportagem redigida pelo repórter

; l

A segunda matéria não poderia
deixar de falar do principal proote
ma do bairro: o trânsito. NingéJem
pára os veículos para a trave�pia
dos pedestres, como exibe é! f9to
do repórter-fotográfico Gerson
Schirmer. É preciso se transformar
em guarda de trânsito a exemplo
da imagem feita no centrinho de

Coqueiros. Na seção de cartas,
o -

um desabafo da aposentada keda
Lisboa que deveria ser levada em

consideração pelas autoridad�s.
Ao lado da venda e consurndoe

A
� o

drogas, o transito faz parte I<;Ias
principais ocorrências registradas
pelas recém-instaladas câmeras
de vigilância eletrônica. -1

Problemas à parte, a Folha
Amarela traz alguns endereços
de academias e dicas de profis'lsionais de Educação Física para
entrar em forma neste Verão.

zes, dono do antigo Restauran- >

t A tã N
"

14 �
Para arrematar, um cardápio de

e rras ao. a pagina , uma -

lirnen
.

id
carta do advogado Carlos Alberto

a trnentos naturais para CUI ar

, da saúde e também do visual do
Zago define a beleza do lugar e -

corpo na Mesa Farta.
pede também a sua restauração"
mas projetada por um

o

arquiteto
que tenha amor à natureza.

Patrimônio de CoqueirQs'
. FOTO JOAO CAVALlAZZI

HISTÓRIA: Marcelo Menezes mostra Praia da Saudade nos anos 70

Danilo Duarte, na página 6: o tra

piche e a ilhota devem ser revita
lizados e preservados como parte
do patrimônio histórico de Coquei
ros. E registros é que não faltam
como mostra Marcelo Menezes

(foto), filho de Manoel de Mene-

k j \
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VALTER .20 anos experiência
RAFAEL (filho) 8 anos experiência

�_.__._... ...... Não sedamos o animal
• Não utilizamos caixa de secagem

__.�"_"__�_.1. Dentes escovados
Unhas cortadas

• Utilizamos o melhor produto do
mercado (Pet society)

Rua Des Pedro Silva 1972 - Coqueiros

• Ouvidos limpos e hiqienizados
.. Tosa dentro do padrão da raça

• Cães estressados são tratados com
respeito e não são amordaçados

• Toalhas esterelízadas da Pet Toalhas

.• Tosa Higiênica sempre que necessário
sem pagar mais por isso

Aceitamos cartões de Crédito e Débito

Acervo: Biblioteca Pública SC - Hemeroteca Digital Catarinense



OUTUBRO/2010
• www.folhadecoqueiros.com.br

'

Bingo para'ajudar creche FOTO

o Conselho Comunitário de Coqueiros
promove, dia 20 de novembro, o 1° Bin

igo Beneficente. O evento, que acontece

;[\0 salão da Igreja Nossa Senhora do
, ,Carmo, em Coqueiros, a partir das 19h,

fPi, a solução encontrada pelo presidente
do Conselho, Luiz Gonzaga de Souza,

para não fechar as portas da Creche que

abriga 56 crianças carentes da Vila Apa
recida. Por falta de recursos, o Conselho
- que fica na Rua Marques de Carvalho,
e que mantém a creche, corre o risco de

perder a sede por falta de pagamento de

aluguel. Portanto, os recursos arrecada-
.

toos no bingo serão utilizados para saldar

lPPrte das dívidas junto a fornecedores

:f1. ) desse modo, dar continuidade ao

rrabalho voluntário. Mantido por doações
e �Jrbas municipais e estaduais, o Con- '

:S�lho Comunitário de Coqueiros abriga crianças de um

:a1lo e meio até seis anos. Com o objetivo de oferecer

�lmães oportunidades de trabalho, a creche funciona

em período integral das 7h30 até 17h30. As crianças

fazem quatro refeições por dia- café da manhã, lanche
às 10h, almoço, lanche da tarde e janta às 16h30.

Quem quiser doar brindes para o evento, pode entrar

em contato pelo telefone 48 3348-8595.

Abandonada
: I :A doação do terreno pelo Grupo Cas

sp� é apenas uma das reivindicações
dos moradores da comunidade. Afinal,
basta dar uma circulada pela Vila para

presenciar o estado de calamidade do

lugar. A reportagem da Folha acompa

nhou o presidente da associação local,
Aldonézio lIário da Silva, em uma vistoria

para apontar os problemas. A começar
pelo ponto final da linha de ônibus,
qL�se toda a Vila está abandonada pela
prefeitura. O abrigo está sem telhas,
sujo e precisando de uma pintura. Tam
bém na Rua da Fonte, um barranco, que
inicia no Posto Policial, está causando

vários acidentes. Para evitar uma tragé
dia, osmoradores pedem a colocação
de um guard rail ao longo da via. Além
do lixo espalhado pelas ruas e do esgoto
correndo a céu aberto, casas à beira de

barrancos correm risco de desabar. Para

completar, a Servidão Comunitária Joa

quim Rodrigues, ao lado da Concessio

nária Toyota, está totalmente às escuras.

Não tem sequer um poste de luz. Pelo

que parece, os políticos nem aparece
ram por lá para pedir votos.

Cassol doa terreno
Alvo dos mais diversos comentários e planos, o terreno de proprie

dade do Grupo Cassol, localizado na comunidade da Vila Aparecida,
parece que, finalmente, terá um destino certo. Projeto em elaboração
na Secretaria Municipal de Habitação e Saneamento Ambíentaí prevê a

construção de uma creche, espaço para o lazer e a edificação de prédios
de apartamentos para reassentar cerca de 180 famílias que estão em

situação de risco na comunidade. "Só estamos aguardando a assina

tura do documento, doando parte do terreno à prefeitura, pelo Grupo
Cassol", afirma o secretário adjunto Salomão Mattos Sobrinho. Após a

doação, o projeto segue para a Câmara Municipal. De acordo com o

gerente comercial da Kobrasol Construtora, João Telbas, empresa que

pertence ao grupo, o documento será 'assinado, mas com uma ressalva:

a doação da área está condicionada à aprovação do projeto de lei pelos
vereadores da Capital.

Terceira idade
A Associação dos Moradores do Bairro Abraão (AMBA) estará rea

lizando na terça-feira, dia 9 de novembro, o 2° Encontro da Terceira,
Idade, que acontece no salão de festas da Igreja Bom Jesus, no

Abraão. A programação inicia às 13 horas, ao som do saxofonista

Miranda, e. na seqüência o público poderá conferir uma palestra
sobre gerenciamento das sobras diárias de lixo, com o sociólogo Luiz

Carlos Pereira, apresentação da Academia de Dança Fabiano Narci

so e, para encerrar, um coquetel e sorteio de brindes com entrega
de lembranças aos participantes.

Censo
Santa Catarina está na reta final do Censo 2010. Os trabalhos encerram dia 31 e, até agora, já foram

recenseadas mais de 6 milhões de pessoas, o equivalente a 99,56% da população. Para não deixar nin

guém de fora da pesquisa, o IBGE está promovendo campanha pedindo a participação dos catarinenses

que ainda não receberam a visita dos recenseadores. Para isto, basta ligar para o telefone 0800 721 81

810u acessar o endereço tittp://WWW.censo2010.ibge.gov.br/cadastro_nao�reçenseado.php, preencher o
formulário que está disponível na página e agendar uma visita.

Aqui tem poesia'
Oração d� Poetan
Dá-me, Senhor, as palavras certas

para que eu possa expressar

o amor pela vida e pela humanidade.
Dá-me inspiração para mostrar
que somos todos irmãos.

Aponta-me, Senhor, o caminho
dacompreensão do mundo.

Permite-me apresentar as belezas da vida,
as dores do mundo, as injustiças sooíaís

e exprimir o que me vai na alma.

Autoriza-me a falar as verdades do coração.
Abençoa, Senhor, minhas palavras
para que possam atingir

aqueles que amam a vida e aArte.

Faz com que todos s�tam,
por meu intermédio,
que só oAmor maior

pode revolucionar o mundo
e que esta revolução de Paz

venha por meio da Poesia.

"Oração do Poeta, de julho de 2009, é de autoria da

poetisa e atriz de teatro Zeula Soares. É uma home

nagem ao Dia do Poeta comemorado dia 20

de outubro.

Primavera,
Na primavera as flores

Se despertam para

Uma nova era.

Nas árvores agora há flores

Mais vida, mais cores.

Nesta época,
Tudo é belo'
Tem branco, vermelho
Rosa e amarelo

Pétalas fixas de elo em elo.

Isso significa
Que a planta e a árvore

Ainda tem raiz

E até o morro,

Parece mais feliz, neste lindo quadro
Pintado a giz.
,José úuizAnwrim

"Participe do Projeto do Grupo de Poetas Livres e

mande sua poesia para Folha de Coqueiros. Saiba

como participar no www.folhadecoqueiros.com.br.
'
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6220 - EXECUTIVO ABRAÃO
EXTENSÃO IDA: 12.0 KM EXTENSÃO VOLTA 12.0 KM

Dia da semana - BC -Ida Vigência a partir de 30/01/06
07:00 - 07:15 - 07:45 - 08:05 - 08:40 - 09:00 .: 09:50
10:15 -11:00 -11:50 -12:35 -12:50 -13:05 -'13:20
13:50 - 14:05 - 15:00 � 16:00 -16:40 -17:00 -17:15
17:45 - 18:00 - 18:50 -19:20

,

6221-EXECUTIVO BOM ABRIGO
EXTENSÃO IDA: 13.0 KM EXTENSÃO VOLTA 13.0 KM

Dia da semana - BC - Ida Vigência a partir de 30/01/06
,07:30 - 08:20 - 09:30 - 10:40 - 11 :25 - 12:10
13:35 -14:30 -15:30 -16:20 -17:30 -18:25

IR. Tennete Silveira"

Alça do Antigo Term. da Francisco Tolentino
Av. Paulo Fontes
R: Pedro Bittencourt
Av. Gustavo Richard
Ponte Colombo Salles ,

Alça de Saída da Ponte(colombo Salles)
Rua Capitão Euclides de Castro
Av. Max de Souza
Âv. Almirante Iarnandaré
R. SantosLostada
R. São Cristovão
R. Ivan Dentice Linhares
R. Fritz Müller
Av. Pedro Silva
R. Capitão Savas '

R.léoVitor
R. Ivo Reis Montenegro
R. Monsenhor Frederico Hobold
R. Capitão Savas
R. João Meirelles
R. Antenor Moraes
R. José Lins do Rego
R. Emínio Milles

,
R. Plácido de Castro
R. Fernando, Ferreira de Mello
R. João Meirelles
R. Procópio Ferreira
R. Patricio Coldabra de Andr:.ade
R. Nagiv Jabor
R. Dib Cherem
Av. Ivo Silveira
Av. PresidentéKenedy
R.Altamiro di Bernardi
R. José Filmeno (pt)

Ponto Final de Capoeiras
R. José Filomeno
Av. Josué di Bernardini .

Av. Presidente Kenedy
Av. Ivo Silveira
R. Dib Cherem
R. Patrício Caldeira de Andrade
R. Prof. Rosinha Campos
R. João Meireltes
R. Fernando FerreiFa de Mello
R. José Lins do Rego
R. Antenor de Moraes
R. João Meirelles
Av. Pedro Filva
Av. Milx de Souza
R. Cap. Euclfdes de Castro
Ponte Gov. Pedro Ivo Campos
R. Antônio Pereira Oliveira Neto
Av. Paulo Fontes
Av. Hercilio Luz
R. José Jacques '

R. Artista Bittencourt
R. Santos Dumont
R. Arcipreste Paiva
R. Tennete Silveira
R. Álvaro de Carvalho

Alça do Antigo Term. da Francisco Tolentino
Av. Paulo Fontes
R. Pedro Bittencourt
Av. Gustavo Richerd
Ponte Colombo Salles
Alça de Saída da Ponte Colombo Salles
R. Capitão Euclides de Castro
Av. Max de Souza
Av. Pedro Silva
R. Joao Meirelles
R. Antenor de Moraes
R. José Lins do Rego
R. Emílio Milles
R. Plácido de Castro
R. Fernando Ferreira de Mello

, R. João Meirelles
R. Procópio Ferreira
Av. Patrício Caldeira de Andrade
R. Nagib Jabor
R. Dib Cherem
Av. Ivo Silveira
Av. Preso Kenedy
R. Altamiro Di Bernardi
R. José Filomeno
Ponto Final

R. José Filomeno (pt)
Av. Josué Di Bernardi
Av. Presidente Kenedy ,

Av: Ivo Silveira
R. Dib Cherérn
R. Patrício Caldeira de Andreade
R. Professora Rosinha Campos
R. João Meirelles
R. Fernando Ferreira De Mello
R. José Lins do Rego
R. ErmínioMilles
R. Plácido de Castro
R. Fernando Ferreira de Mello
R. José Lins do Rego
R. Antenor de, Moraes
R. João Meirelles
R. Capitão Savas
R. Monsenhor Frederico Hobold
R. Ivo Reis Montengro
R: LéoVitor
R. Capitão Savas
R. Des. Pedro Silva
R. Fritz Müller
R. Ivan Dentice Linhares

; -R SãoCristóvão '_

�_;. R. Saritos tostadá'",
Av. Almirante Iamandaré
Av. Max de Souza

R.,Capitrão Euclides de Castro
,
Ponte Gov. Pedro Ivo Campos
R. Antônio Per�ifa Oliveira Neto

_

Av. Paulo Fontes
Av. Hercílio Luz
R. José Jacques
R. Santos Dumont
R. Arcipreste Paiva
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Mais um puxadinho.
As intenções são sempre as melho

res possíveis, a exemplo da "estátua"
'doada pela Igreja Adventista do 70

Dia. Mas a verdade é que a ocupação .

do Parque ,de Coqueiros está virando,
como diria o escritor Stanislaw Ponte

Preta ("vulgo" Sérgio Porto), o samba
do crioulo doido. O mais recente exem

plo é a horta comunitária, inaugurada
em outubro, pela empresa Novo Ciclo,
próximo ao puxadinho que foi cons
truído para abrigar o zelador. Nada
contra. A idéia é bastante nobre, pois
envolve a. educação ambiental. Mas

por que no parque? Nesse ritmo, todo
mês teremos alguém se habilitando
a exibir suas propostas e crenças no

espaço que, até prova em contrário, é
usufruto de todos os rnoradores..

Os comerciantes do bairro já despertaram para a nova

febre da internet: os sites de compras coletivas,
.
que

oferecem descontos que começam em 50% e podem
chegar a 90%. Em apenas vinte e quatro horas, 841
pessoas compraram a promoção "consuma R$ 30 e

pague R$ 10", oferecida pelo Restaurante Sobradinho,
localizado na Praia de ltaguaçu. Em menos tempo ainda

(seis horas), o Restaurante Osanai viu quase mil pessoas
acessarem o site de compra Peixe Urbano para garantir
um desconto superior a 50% em seu bufê de comida

japonesa. "É uma forma muito interessante de divulgar
o nosso produto, pois as pessoas que compram
esse tipo de oferta são consumidores com acesso

à intemet e cartão de crédito, ou seja, é um público'
segmentado, .

com bom poder aquisitivo", observa
Maurício Justino, do Sobradinho.

Na avaliação de Alexandre Osanai, a experiência
vem sendo muito positiva. "Se 20% dessas pessoas
se tomarem nossos clientes, será um resultado óti
mo", diz'. Ambos destacam que os "compradores" da
promoção sempre consomem alguma coisa a mais,
além de grande parte levar junto algum amigo.

O grande campeão de vendas de Coqueiros - e

também do site de oferta Peixe Urbano - é o Bella

Pizza, na Praia do Meio. A promoção "uma pizza
grande de R$ 44 por R$ 18" ganhou a adesão de

1872 consumidores. Segundo Chico Honorato, pro
prietário do estabelecimento, por causa da grande

procura, a pizzaria só está aceitando reservas pará o meio da semana.

Mas não são apenas restaurantes que aderiram a essa moda: a Equipe Ivana Henn ofereceu,
pelo site ClickOn, 68% de desconto em quatro sessões na plataforma vibratória.

.

- ----,._,.,
.

márcía quartiero
mquartiero@gmail.com

recorde de
vendas

crus (JABELElREIRA
FONE: 3248-7180

Em2007,
Catarina e

Cal, quando a

doença dele

ainda não havia

se manifestado'

De terça à sábado das 9h às I 9hs
.

Rua Eng. Max de Souza, 1458

Legal
.

A partir de nota divulgada por esta coluna e que foi

motivo de uma matéria completa na edição passada da

Folha de Coqueiros, a Secretaria Municipal do Continente

resolveu retirar as placas de "Pare" colocadas na frente

do Argus, na Praia da Saudade. Com isso, está aberta a

oportunidade de se ampliar - englobando comerciantes

e outros setores do bairro - o debate de como se dará

o processo de mudança da entrada e saída de carros do

condomínio.

Enfim, oficialmente casados.i.
Poucos casais têm a felicidade de, depois de 10 anos

.

. de convívio, dizer: "quero mais" e, além disso, aproveitar
a data para reafirmar oficialme.nte, perante um juiz de

paz, os seus votos de amor e compromisso com o outro.

Mas foi exatamente isso que aconteceu com C5 jornalista
Billy Culleton e a fonoaudlôloga Janice Brittes que, em
cerimônia realizada em Santo Antônio de Lisboa, se casa
ram de papel passado, numa festa extrémameríte alegre,
que reuniu parentes e amigos, vindo de seis países e de
várias regiões do país.

Homenagem
Era encrenqueiro, com certeza. Ran-

zinza muitas vezes e" mal-humorado, na

maior parte do tempo. Ao mesmo tempo,
era também uma das grandes figuras do

bairro, algo que mesmo' os clientes mais

memoriam "maltratados" não conseguem negar. Ra-
Para homenagear O' rnenguista de coração, Cal partiu dia 26

Cal e,
.

também, o Bem- de setembro, deixando muitas histórias e

te-vi, _morador do final saudades.
da linha do Abraão, que' O lugar que mais gostava, porém, vai
faleceu há cerca de uni permanecer por muito tempo: o boteco

anoFà Associação dos que leva o seu nome, localizado à esquer-
Moradores do Bairro . �dª '-de quem sobe a João Meireles, no

Abraão (Amba) promove sentido Coqueiros/Abraão, "Este era o

o 50 Iorneio de Dominó.
..
-pedacinho dele. E a maior homenagem'

Serão duas etapas inde- r- que posso prestar ao meu marido é man-

pendentes: dia 20 no ter o espaço que ele tanto amava",' diz
Bar do Cal e dia 21 na Catarina, companheira de 35 anos, que
Mercearia Ponto Final. vai "tocar" o local com a ajuda do filho do
As inscrições, no valor casal, Luiz Felipe, de 21 anos, aluno da

de R$ 30,00 por dupla, 8a fase de jomalismo da Estácio de Sá.

precisam ser feitas até ':t>.lém do tradicional almoço de segunda a

9 de novembro. Bons sexta-feira, já estamos oferecendo costela,
prêmios esperam os frango assado e maionese aos domingos",

ganhadores.

Dominó in

Vários jornalistas
compareceram à cerimônia de

__..... Bil/y e Janice

A nova onda

avisa.
Acervo: Biblioteca Pública SC - Hemeroteca Digital Catarinense
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Venda.de trapiche gera polêmica
Por Danilo Duarte

A'
venda de uma ilhota e um trapi
che com aproximadamente 200
metros de extensão na Praia

,
da, Saudade, por R$ 1 milhão,

divulgada na última edição da Folha de

Coqueiros, causou surpresa à comuni
dade - que pensava ser o lugar de uso

público' - e trouxe repercussão para a

decoradora Edilene Bonfada Cardoso,
35 anos. Ela é uma das proprietárias
e responsável pela venda do, conjun
to. ':A.lguns interessados, principalmente
paulistas, se apresentaram, mas ainda
não fechamos negócio", explica ela. O

local, chamado de Largo dos Menezes
em homenagem ao primeiro proprietário,
Manoel de Menezes, era bastante fre

quentado nasdécadas de '1960 e 1970,
quando Coqueiros era o balneário da
moda. Mesmo com um passado glorioso,
hoje está abandonado.

O trapiche, também sem manutenção, ,

já não apresenta 'a mesma segurança
para quem ali transita, apontam as pes
soas que residem na região. De ponto de
encontro para moradores, que realizavam
pescarias, as únicas lembranças são as

contadas por quem continua a morar no
•

bairro.
O prédio e o trapiche ficam no final

da Rua José dei Vale Pereira, na Praia da
Saudade. O terreno, que é cedido pela
Capitania dos Portos, pertence à atual
família há cerca de 30 anos, explica
Edilene. "Compramos de um senhor que
havia comprado do seu Menezes ante

riormente", afirma.
Manoel de Menezes foi proprietário do

espaço durante três anos, como explica
a viúva, Brasília Menezes, 77 anos, que
mora nó bairro há cerca de quatro déca
das e meia. ':A.I i tivemos o restaurante
Arrastão. Logo depois que vendemos,
o Menezes começou a construir outros

restaurantes, na Ilha".

Hoje, há no terreno apenas uma cons

trução abandonada e que é 'utilizada,
segundo alguns moradores, por usuá
rios de drogas. Conforme relata Renato

Cavallazzi, 70 anos, um dos morado
res que reside a aproximadamente .10Q.
metros do local, até mesmo a fiação
elétrica dos postes instalados ao longo
do trapiche já foi roubada por vândalos.

Edilene explica que o terreno está à
venda porque a família não tem interesse
em manter a posse sobre a cessão dada

pela Capitania dos Portos. É que depois
da morte do pai, Wanderlei Cardoso;
em 2009, os bens da família foram

partilhados e coube a ela e dois irmãos
a administração do terreno e da ilhota.

Empresário noturno do Rio Grande do

Sul, Cardoso veio para Florianópolis em

1971, quando abriu uma casa noturna

nas proximidades da cabeceira continen
tal da Ponte Hercílio Luz, chamada Velha
Guarda.

Logo depois, ele comprou a ilhota.' A

transação, registrada em cartório, teria

custado, segundo Edilene, aproximada
mente 650 mil cruzeiros na ocasião.

FOTO GERSON SCHIRMER

HISTÓRIA: moradores
querem restaurar e

preseNar o local

para uso público

Depois da"compra; quem possui a con

cessão pretisa pagar à União uma taxa
. "!'..... ..,�':.

anual, semêínaãte 'ao IPTU (Imposto
Predial e'Terrítorial- Urbano) para o Patri
mônio da União .. "Não queremos conti
nuar pagando_est�$ taxas pará a União",
conta ela'. Edil.enê�âfl7r.na que, neste ano,

pagou aproxi�adame�te R$ 8 mil.
Sobre .a docurnentáção.. Edilene apre

senta aos possíveis compradores o docu
mento que aponta o registro da transa

ção no Cartório Vieira. Ela esclarece que
sabe o que está incluso na transação, ou
seja, o terreno e a concessão do uso da
ilhota. "Tenho consciência de que a ilho
ta pertence à Marinha e que o proprie
tário da concessão comprará os direitos
de explorar o lotai sendo responsável por
continuar a pagar o laudêmio a partir do
próximo' ano", afirma a empresária ..

OPINIÃO - A venda da concessão e do

trapiche provoca diferentes. reações nos

moradores mais antigos do bairro. Para

dona Brasília, o local era atrativo quan
do o marido administrava o restaurante
Arrastão. Sobre a venda da ilhota e do
trapiche, bem corno. o valor pedido por
Edilene, dona Brasília conta que prefere
não emitir opinião. "Quem é proprietário
tem todo o direito de vender o que Ibe
pertence e paga este valor quem quiser e

tiver condições financeiras", simplifica.
Para Renato Cavallazzi, a venda só

vale a pena se for dada uma nova feio

ção para o Largo dos Menezes. "Seria
interessante que os novos compradores
fizessem uma revitalização do local, res
taurando o trapiche, por exemplo", suge
re. Ele ainda aponta que ali há potencial
turístico que poderia ser explorado, m�si
está ocioso, tal qual o próprio trapiche,
Renato se recorda de que aquela regiáb
já foi utilizada por pescadores de ocasiãd
mas que isso deixou de ser possível co�
o abandono do local. ':A.ntigamente, et
pescava ali, mas nem andar por aquele
trapiche é seguro hoje em dia", lembra}

Sem ser utilizado como nas décadss
anteriores, o prédio passou a ficar ocid·
so. Um dos problemas é que, sem usd,
a estrutura foi se deteriorando até tornai
se ponto de usuários de drogas.
"

A empresária encarregada pela venda
da ilhota conta que já tentou remedia'
a situação, sem sucesso. "Tentamos i

fechar, a entrada umas quatro ou cincolvezes, mas acabamos desistindo. Ele�1
chegaram a fazer um buraco em uma,

parede de tiiolos e invadiram novaménL !

te", argumenta Edilene.
-

3,);

O secretário do Continente Deglabsrl
Goulart afirma que não é de responsabi
lidade do órgão fazer a manutenção 'tl�
espaço. "Se o bem é particular, entã�
cabe ao proprietário cuídar

'

do 10càlV"
aponta ele.

' I G

Leia mais opinião ná 'página 14. � b
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É TEMPO DE MALHAR
Por Siby/a Loureiro

"
'

-O':
Verão está chegando. Hora,

I portanto, de aposentar os ca-

:> sacos e colocar o corpo à mos-

,� (
tra. Para os que não estão em

boa forma, a corrida contra a balança se

19rna Intensa e a prática de exercícios,
{undamental. No ritmo da nova estação,
as academias de Coqueiros já se prepa

ram para receber os novos alunos e ofe

recém diversas modalidades para ema

$fecer com saúde. Um bom exemplo é a

,yitality Academia, da Rua Abel Capela.
pe acordo com o proprietário Poti Cruz, o
principal investimento foi climatizar o am

biente para enfrentar o calor. Além disso,
o espaço interno foi ampliada
a exemplo das salas de ginás
tica e de bike que, agora, têm

çapacidade para atender o do

pro de alunos.
, ) r "A partir do segundo se

mestre, sempre aumenta a,

demanda de clientes", diz Po

�i(ao afirmar que as mudan

ças são necessárias já que o

,Ej!gmento está em constante
evolução. Há seis anos insta
�ada no bairro, a Vitality, inclu-

I

sive, se destaca por ser uma
das pioneiras na modalidade
boxe para o PÚblico feminino
e masculino.

-

Poti, no entanto, alerta aos

chamados atletas de Verão: COMPANHIA DO CORPO: procura aumenta em 30%
é preciso manter uma boa ali

mentação fora da academia. Do contrá- Gustavo Serpi, proprietário da Acade
rio, não adianta malhar. "Por isto, mon- mia Companhia do Corpo, na Praia da
tamos um programa dentro da realidade Saudade, diz que a procura nas acade
de cada um, sem prometer milagres", mias, a partir de setembro, chega a 30%. -

ressalta, lembrando, também, que aca- "São pessoas que ficaram paradas o ano

demia, hoje, não é só estética. "Os exer- inteiro e, agora, querem melhorar o visu
'cicíos promovem convívio social, reduzem ai para aproveitar o sol e a praia. Entre
o estresse e são uma forma de terapia. A tanto, é difícil, em três meses, promover
prova está no grande número de idosos uma mudança tão rápida no corpo. Mas
que freqüenta as academias", explica Po- pode ser um começo para mudança de
ti. Na Vitality, por exemplo, tem aluno de atitude", acredita Gustavo. Segundo ele,
84 anos. a época, em contrapartida, é propícia pa- VITALITY: investimento para Verão

ra os educadores convencerem os novos

alunos dos benefícios do exercício físico
regular:

. Como dica para quem está iniciando a

malhação, ele cita três.formas para mu

dar o corpo: alimentação adequada; dor-
, mir de sete a oito horas diariamente; €i
praticar atividade física de 45 minutos a

uma hora, por dia, de três a. cinco dias

por semana. Gustavo sugere duas moda
lidades: aeróbica (bicicleta, esteira, entre
outras) e musculação. O professor adver-

, te, entretanto, para os danos que a prá
tica, sé 'mal feita, pode trazer. uÉ preciso
orientação de' profissionais para evitar

problemas e não jogar fora a, temporada
de Verão", aconselha Gustavo.

Para afastar um dos grandes proble
mas das academias- a falta de freqüên
cia dos alunos - a Top One, do bairro

Itaguaçu, resolveu implantar um sistema
diferente. Importou um programa da Aus
trália --: o Face 2 Face - indicado para os

novos-esportistas, Trata-se de um progra
ma de musculação de 30 minutos por
dia, durante três vezes por semana, com
acompanhamento de um personal trainer
a cada 15 dias.

"É um incentivo para o aluno vir à ata
demia e, ao mesmo tempo, promover ati
vidade física com orientação profissional.
Com isto, ensinamos práticas corretas de
exercícios e evitamos lesões futuras aos'

alunos", explica Pyter Bruno, lembrando
também que o programa consegue fide
lizar o cliente, já que a prática'vira uma

rotina.
De acordo com Pyter, um dos sócios

da 'academia, o resultado - que leva em

conta a necessidade e a expectativa do
aluno- pode ser avaliado em 45 dias. O

programa consiste de cinco etapas: ava

liação; demonstração dos equipamentos;
revisão dos exercícios; orientação allrnen
tar e revisão de treinamento para tirar
dúvidas com os professores.

Mais informações sobre as acade
mias na página 8 da Folha Amarela.
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8 COQUEIROS
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Companhia do Corpo
Musculação, alongamento, ginás
tica, dança de salão, personal
trainer e axé.
Rua Fritz Muller, 50, Ij 05
Fone: 3028-3505

Vitality Academia
_ Cllmatizada
Musculação, ginástica,
muay-thai, pilates, yoga,
do ventre, bike indoor
Rua Abel Capela, 115
Fone: 3244-5693

boxe,
'dança

Top One Academia

Programa Body Systens, Face to

Face - 30 min, 3 x por semana.

Resultados garantidos em 45 dias

ou seu dinheiro de volta.
Rua Des. Pedro Silva, 3026 - Ita

guaçu ,

Fone: 3028-1013 .

ACESSÓRIOS PARA LOJAS

,Pró-Loja
Manequins e Acessórios para

lojas
De segunda a se�a das 8h às,
12h e das 14h às 18h

Rua Des. Pedro Silva, 1990
Fone: 3244-4877

ADVOCACIA

Zago & Zago Advogados
Associados
Direito administrativo, civil e tra-

balhista.
'

'

Av. Max de Souza, 1451- Shop
ping Chamonix- Coqueiros
Fone: 3348-0066

BS Turismo

Transporte de passageiros
Fretamento, turismo, eventos.
Rua Professor Bayer Filho" 326"
- Coqueiros
Fones: 3248-9062 e 9982-
9062

Flytour'
www.flytour.com/florianopolis
fI}1our.fln@flytour.com.br

.:- AV•.,Màx de Souza, 790 - si 04

;QrQn,e: 3024-.2000
.:::' .�',

. '�d'<o
,�

,

ANIMAlS -CLINiCAS
.

,'.;: VE1ERI�V\RjAS
,

Clínica AnirÍlàf ::.�' . ,'.� �;'
Hospedagem difêrêriçj�Qa .para
gatos. Farmácia .veterin.ária·,' ,

Clínica veterinária e'lJeCShop'
,

_
-: ;;�':_'+��'.:" ,>:'"'1,'

-

��..._:. -;':";.:,"

Rua Joaquim Fernandes de Olivei-

ra, 153 - Abraão

Fone:,3025-5835

Vida Animal

Banho, tosa, hospedagem, ração,
medicamentós, consultas, cirur

gias, planos de saúde e estética.
Atendemos animais silvestres.

Tele plantão 24h.
Rua Capitão Euclides de Castro,
.344- em frente ao Parque de

Coqueiros
Fone: 3244-1642

ANIMAIS - PET SHOP

Bicho da Casa
Produtos e serviços de Pet Shop
Rações, Medicamentos, banho e

tosa, consultório veterinário, tele
entrega gratuita.
Rua João Meirelles, 979 -

Abraão
Fone: 3348-5334

Cãozinho da Guarda
Pet Shop, banho, tosa de tesoura, ,

atendimento veterinário, farmá

cia, dellivery.
Av. Max de Souza, 1158, Ij 03
Fone: 3248�9165

Vanzella Pet Shop
Banho e tosa; médico veteriná

rio; medicamentos; acessórios e

rações.
_

Dentes escovados, unhas corta

das, ouvidos limpos e higienizados
e tosa higiênica.
Rua Des. Pedro Silva, 1972
Fones: 3028-7321 e 8463-
2996.

Art com Arte
Materiais para artesanato

Cursos Pintura Barroca, Decou
page, - Pátina, Arte Francesa,
Pintura em Gesso, Scrapbook,
Folheação e Craquelê.
Rua Des.Pedro Silva, 2703, si 2
- Coqueiros- próximo à MSS
Fone: 3244-7927

Hanazen
Produtos artesanais em' geral,
curso de Patch colagem, bone

cas, oficina de caixas forradas,
lembranças para nascimento, ani
veisário, casamentos e batizados.

Ã.y,' Eng. Max de, Souzã, 1451
Shopping Chamonix, si 12 ,

Fone: 3248-5295

• AVIAMENTOS CHAVEIRO

Aviamentos e presentes 'Lele Chaves
Acessórios para artesanato- tecidos' Serviços de chaveiro em geral,
e pedrarias-, aviamentos em geral, automotivo e residencial. Cópias
dicas de costuras para principiantes,' de controle. Atendemos em domi-

presentes e cursos de fuxico e pet- . cílio.
,

colagem Av. Max de Souza,,1387 - Coquei-
Av. Max de Souza, 1648 - ao lado ros - Posto Shell
do ponto de Táxi - Coqueiros Fones: 9952-1898 e 3028-5697
Fone: 3348-0959

BARBEARIA

Renato Barbearia
A mais nova barbearia do bairro
Salão masculino adulto e infantil
Av. Max de Souza, 751, Ij 102
- Coqueiros'
Fone: 3348-0254

. .,' BARES

Bar do Didico
Aos domingos,' a partir das 12hs,
música ao vivo com resgate do sam
ba. Uma vez ao mês, na sexta-feira à

noite, música de serestas e outros.

Rua João Meireles, 97
Fone: 3024-4161

Bolhas Bar e Lanchonete
Lanches e porções de cames e fru
tos do mar. Bebidas em geral.
De segunda a segunda�as 18h a

01h

Rua Des. Pedro Silva !!In - Praia do

Meio
Fone: 3248-650118407-6354

Conversa Fiada

San Jacques Bar e Choperia
Música ao vivo de terça-feira a

domjngo, cl)ope Brahma e delicio-
,

s0S petiscos
Rua Des. Pedro Silva, 2274 - Praia

do Meio
Fone: 3206-8586

CAfETERlAS -

Panetteriai ...A ,,4.. } •

café, pães especiais;e !?olos,. �i�
ros

:

Rua Dês. Pedro Silva, 2596- Coquei
ros

-

Fone: 3025-7500

CALÇADOS
Michele Calçados
Sapatos femininos sob medida para
Camaval, noivas e festas
Rua Abel Capela, 195, sala 9- Gale
ria das Rores - Coqueiros
Fone: 3248-4075

CHURRASCARIAS

Campeiro Assados
Restaurante e churrascaria
Rua Professora Rosínha Campos,
90 - Abraão
Fone: 3249-5220

COMIDA CHINESA E
JAPONESA

.

Osanai

,_ - w:nr

, Outubro I 2010

diversos.
Rua Estilac Leal, s/n 'Ij 02
Fone: 4141-2740

ELETRÔNICA
Eletrônica Coqueiros
Consertos de TV Som, Micro

ondas, Fax, Vídeo
Com garantia - Horário comerciai
Fone/Fax: 3244-7289

Italy Eletrônica
Manutenção em equipamentos de

áudio, vídeo e periféricos de

Informática, nacionais e importa
dos.Comércio de peças e aceso

sórios
Av. Eng. Max de Souza, 1451
Mini Shopping Chamonix, Ij 6

Fone: 3348-4327
Temaki e Festival dé Sushi
De segunda a sábado a partir das
19h Estação Dançar
Rua Fritz Muller, 50- Ij 01- Praia. Av. Des. Pedro Silva, 2644 - piso
da Saudade superior - Coqueiros
Fone: 3024-5080 ' Fone: 3028-6977

ESCOLA DI; DANÇA
"

Petiscos - 3° ano consecutivo indi-, Magazzino Di Massa
cado na ReVista Veja Santa Catarina Canelones, empadões, lasa
Av. Des. Pedro Silva, 2274 '-- fundos nhas, conchas recheadas, pizzas,
- Coqueiros .

massas cruas, molhos e carnes.

Fone: 3025-1417 Sobremesas.
Av. Max de Souza, 790, Ij 05-
Coqueiros
Fone: 3879-7949

o Contabilista
Contabilidade de empresas e de

condomínios. Imposto de' Renda.

Rua Des. Pedro Silva, 2596 - 1°

.andar- slI- Coqueiros
Café da Tarde Fones: 3024-4728 - 9112�9930
Cafeteria e choperia .'

.,,- 8408�§Q�5. c_

Venha sabQre�r�ur;rT :café;. gostoso
num ambiente agrndável.
Happy hour com chopp Brahma e

petiscos. " �,

Tudo regado a mÚsica."
Av. Des. Pedro Silva, 2649
Fone: 3025-5818

CONFECÇÓES
Confecções Bettio
Moda em malha em geral
Masculina, feminina, infantil, uni
formes escolares, presentes, avia
mentos, utilidades em geral.
-Av. Des. Pedro Silva, 1840 -, Praia
da Saudade
Fone: 3024-5800

CONGELADOS

� CONTABILIDADE -

CORRETORA DE SEGUROS

Jurerê Corretora de Seguros
Seguros em gertill:, automóv.el,
.,i_' - • '�

residencial, çondomínlo, vida e

empresarial.
"

".

Servo José Amaro Ouriques, 63-

�Abraão ,

J=o"rles: 32,49-5662- 9907:1055
e,:9:1.18-4972

Consertos Shekinah
Conserta-se roupas em ger-al- bai-:
nhas- zipper jaqueta, ajuste, etc.
Rua João Meireles, 1067- sala 5
- Abraão
Fone: 8423·7012

Fino Trato
Conserto e reforma de roupas
Fazemos: almofadas, ajuste de

cós, barras, troca de zíper, ajustes

ESTOFARIA

Novos por encomenda, cortinas,
capas, almofadas.
Reformas em geral.
50 Anos no Ramo

Fones: 3248-9618 e 8807-3179

(Adoniram)
adoniramquint@hotmail.com
Rua Jaú Guedes da Fonseca, 36·
Coqueiros

FARMACIAS _

Farmácia Essencial

Excelente atendimento, día

riamente, inclusive feriados e

domingos.
Das 7h às 23h
Av. Dês; Pedro Silva, 2668- si
03- Coqueiros
'Fone: 3249-0498

fEMININA

M.S. Moda Intima
'

Venda de roupas íntimas em

geral
Rua Videira, 27, si 04- Abraão
Fone: 3348-9702 '

,Multimai,eas Conspiração 'M
Moda feminina multimarcas com

diferencial: atendimento em casa

e na loja COm horário comercial e
diferenciado. Marque no 9980-

,

799:i�
- I

Rua Miguel Daux, 129- Coquei"

Bella Forma Fisioterapia e

Estética •

Drenagem Linfática Manual, mas"

sagens, pré e pós operatório de

cirurgia plástlca.estétlca corporal,
estética facial e nutricionista.

,

Av. Max de Souza, 1615 - dentro

dp Clube Doze de Agosto
Fone: 3364-9400

.�. � L- � � � ���-=��__----------------------
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FOLHA.

FLORICULTURA

,Iza Fashion Decorações Ltda

Decoração e Floricúltura
Av. Dês. Pedro Silva, 2692-

Coqueiros
Fone: 3249-0875

FRUTEIRA

Fruteira Pauli e Mercearia

Atendimento: de segunda a sexta

das 7 às 19h30

Rua João Meireles, 345

Tele-entrega: 3249-1095-

GALETERIA

Galeto da Mamma

Galeto ao Primo Canto, melhor
./

. polenta e.tradicional rodízio.

Tele-entrega. Confira o cardápio
no www.galetodamamma.com.br
Rua Plácido de Castro, 201- Bom

Abrigo
Fone: 3249-6028

INFORMÁTICA

Info Business

Infb.com.br [Soluções em Tecno

logia & Informática]
Atendemos em domicílios e

empresa�.
***Serviços em manutenção de

computadores, redes, aulas 'de

informática, softwares,' websites,

recuperação de arquivos e, proje
tos em tecnologia.
Informe-se: www.infb.com.

br / Fone: (48) 3244.6302 /
9998.7277

J

INFORMATICA

SERViÇOS GRÁFICOS

EDITA ARTE

Criação de logomarcas, panfle
tos, cartões de visita, adesivos

para placas e artes em geral.
Fotografia, vídeo e confecção de

sites.

Contato: (48) 9983-3114

LANCHES

Água na Boca Lanches

Lanches, porções diversas, pizzas
e visual à beira-mar

Av. Plácido de Castro, s/n - Bom

Abrigo
,

Fone: 3240-3332

Bikão Lanches

Lanches, porções, bebidas em

geral.
De sego a sego das 18h a lh

Av. Dês. Pedro Silva, s/n- Itagua
çu
Tele-entrega: 3249-0645

Confraria do X
Exclusivamente ranches prensa

dos. Atendemos diariamente das

18h às 24h. Aceitamos �isa/Mas
ter - créditO/débito.
Não cobramos taxa de entrega
Rua João Meirelles, 784 - Bom

Abrigo
FONE: 3364-6564

Confira nossos lanches pelo site:

www.confrariadox.com.br

Dan Dogs
Agora também em ambiente

fechado com mais conforto aos

clientes.

Micro Espaço Temos dogs tradicional e prensa

Compra e Venda de Micros Novos dos, e lanches de diversos sabo-

e Usados res.

Manutenção: Computadores, Rua Estilac Leal, 40, esq, c/aeoa-
Monitores e Notebooks ria Serrana.

Rua Marechal Arthur da Costa e Aberto de terça a domingo: 181"1

Silva, 44 - Coqueiros ' às 24h

Fones: 3028-6231, 3348-0407 Tele-entrega: 3024-9877

e 8409-8380

Hamburgão
Av. Dês. Pedro Silva, s/n - Praia do

Meio. Todos os tipos de lanches e

bebidas para serem degustados
no local. Ao lado da Polícia Militar

da Praia do Meio.

Fone: 3028-0�57

Primu's hot dog lanches

Cachorro quente, lanches em

geral.
Bebidas, sorvete. De seg. a sába

do das 18h a lh

Av. João Meirelles, em frente à
Panificadora Lisboa - Abraão

Tele-entrega: 3248-8474 - das

19h à 00.00

Point do Piva

Lanches, hot dog, porções em

geral
Av. Des. Pedro Silva, ao lado do

2019

Tele-entrega a partir das

18h30min à 1 hora

Fone: 3024-4483

Point Burguer Lanches
Há 12 anos nó Abraão - Traba

lhamos com pão gigante. Temos
todos os tipos de lanches, Dog s

prensados e porções,
Disk lanche: 3249-9317 ou

3348-3149. Tele-entrega a partir
das 18h.

Av. Patrício Caldeira de Andrade,
1052 - Abraão

Sancler Lanches

Aberto de sego a sábado das 18

às 24h
Rua Ver. José do Valle Pereira,
esq. Eng. Max de Souza

Tele-entrega: 3249-8262

lh) - Coqueiros

Coqueiros
Fone: 3348-2737

Lave Lev

Eng Max de Souza, 1158 - loja
01 - Coqueiros
Telefone: 3244-6385

Tá Limpo
Supermercados Angeloni e
Bom Abrigo- Rua João Meireles,
523
Busca e entrega
Fone: 3249-6407

Restaura Cor - Lavanderia e

Ateliê de Costura

Tingimento: couro e tecidos. lava

ção: edredon, roupas, tapetes..
Reformas de roupas em geral.
Av. Patrício Caldeira de Andrade,
217 - Abraão

Fone: 3249-5488

LOCADORAS

Prime Vídeo Locadora

Locação de jogos playstation, con
versão de VHS para DVD, e loca

ção' de filmes blue-ray - Horário '

diferenciado: das 13h às 24h

Av. Max de Souza, 1149, (anexo

Marcília)
Fones: 3024-3136 e 9913-

2738

MASSOTERAPJA

Estética Ivonny - Massotera

peuta
Serviços realizados com calma e

tranqüilidade.
.

Rua Estilac Leal, 40 - sala 01,
Praia do Meio

(até Telefones: 3365-0370 ou 3365-

0380

LAVANDERIAS

Acqua Lavanderia

Especializada em couros

Rua João Alcântara da

esquina Marcüía - 30

Mercado Freitas
Av. Dês. Pedro Silva, 2187

Cunha, - Fone: 3028-8818 _

si 02-

MERCEARIAS

,

• Seturoe de vida
Automóve"

.. Re�fdjncia
• 'ncapacidade Temporária

, -

.. Diária InternaçãoH.pitala,
• RNponflabiUdade Civil
• . Previdência Privada '

CO,QUEIROS 9

·-1

Vó Marcília

'Cachorro-quente, cafés e tortas.

Mercearia e frango assado.

Cerveja em garrafa bem gelada.
Diariamente das 8h às 23h

Av. Max de Souza, 1149 - Coquei
ros

Fone: 3244-1525

OFICINAS MECÂNICAS

Dragster Bosch Cor Service
,

Lataria, Pintura, mecânica; elé
trica
Rua João Meirelles, 325- Bom
Abrigo
Fones: 3249-0249- 3249-2892

e 3249-03'68

Mecânica Diplomata
Especializada em Chevrolet

Rua Flávio Tavares da Cunha

Mello,122
Praia do Meio .; Coqueiros
Fone: 3249-2707

PADARIAS

Panificadora Princezinha

Av. Max de Souza, 1468 - Coquei
ros

Fone: 3244-0911 ,

,

\

PERSIANAS

Luciano Persianas

Venda, conserto, lavação e colo

cação
Persianas Verticais, Horizontais
Rollô e Romanas

Orçamento sem compromisso
Rua Manoel Isidoro Araújo, 236
- Coqueiros
Fones: 3248-8063 e 9131-

5304

PILArES

lvana Henn

Tem a maior rede de Pilates do

Brasil.

Av. Max de Souza, 1451- Coquei
ros

Fone: 3025-3577

(48) 3029-4400
www.. lomanl.com.br
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RESTAURANTES, PISOS E REVESiIMENTO$

'Piso Mix Especiais
Pisos em madeira maciça e lami

nados; cimento queimado; fulget.
',Revestimentos atérmicos e anti

'derrapantes.
Lixação de assoalhos em madei
ra.

Produtos para limpeza e manu

'tenção de mármore, granito e

1porcelanato.
Rua Des. Pedro Silva, 2668 - Ij
1- Coqueiros
fii"1'\;;e: 3244-7761

PIZZARIAS

Bella Pizza
Rua Dês. Pedro Silva, 2280- Praia
do Meio

Tele-entrega: 3259-0990 (São
José) 3240-4333 (Coqueiros)

[Chico Toicinho

II Pizzaria e restaurante

'IAlmoço
diariamente das 11h30

, às 15h '

Rua Dês. Pedro Silva - .2392

'!I- Coqueiros
'

I!Tele-entrega: 3954-2222
I

I

I' Fabíola Schmitz Rico

Psicóloga Clínica, � CRP
12081117

P,icoterapia: criança, adolescen
te, adutto, terceira idade, casal e
,
gestante
Clínica Polimed Coqueiros
Rua Vereador José do Valé Perei

ra, 59 - Coqueiros
,IFones: (48) 3244-0188/3244-
0139

PSICOLOGIA

PODOLOGIA

'�PODÓLOGAS '

'

IIAtendimento com hora marcada!

Correção de unhas encravadas,
calos, verrugas, 'fissuras e racha

duras, micoses, joanetes, calosi
dades e pé diabético.

I Rua Fernando Ferreira de Mello,
129 - Bom Abrigo.
elefones: 3244-3888/3249-

16�32 ou 8419-5164

QUEIJARIA
I Queijaria Sabor e Paladar
'IVisite no googte Queijaria em

'I' Coqueiros ou Tábua de Frios em

Florianópolis.

I Confira nossos eventos.
, A�. Dês. Pedro Silva, 2703- Ij 02
Fone: 3206-9876

FQLHA

Lai-Iai Restaurante Chinês

F�ça sua Festa de Aniversário ou

Formatura ou outras Comemora

ções no Lai Lai e também no local
do seu evento.

.

' '

Reservas: 3249�2728
Rua Dês. Pedro Silva, 2330
Aproveite as promoções diárias

para almoço e jantar

Art'S Di Sabores

Almoço, tele-entrega de almoço,
buffet, sucos e assados
das 8h às 18h
Av. Max de Souza, 38, si 04 -

Coqueiros
Fone: 3248-0055

Casa Mendonça
Almoço diariamente, inclusive

sábados, domingos e feriados
Eventos e ambiente climatizado
Av. Des. Pedro Silva, 2578
Fone: 3248-1420

Estação 261 I

Gastronomia para eventos e fes
tas. Buffet a quilo nó almoço e à
Ia carte no jantar.
Sega sex das llh30 às 14h30
e 18 às· 23h30. Sab,dom e

feriados llh30 às 15h.
Av. Eng. Max de Souza, 1615.
Fone: 3249-9944

. Fedoca By Cuca
Frutos do mar,'música ao vivo,
estacionamento, à beira-mar,
especialidades: camarão à mila
nesa e moquecas. '

Ter/sexta- 18h - sab/dom - 12h

Praça Praia do Meio - fundos

Fone: 3249-0402

Móca Restaurante
Seqüência de camarão, moque
ca de garoupa, salmão grelhado,
linguado ao molho de camarão,
carnes e aves grelhadas.

.

Ier/qua/quln- 16 às 2h, sex/sab/
dom- 10 às 2h

Praia das Palmeiras -

Fone: 3240-2331

Pappatore Forneria
Massas e pizzas
Rua Dês. Pedro Silva, 2450-

Coqueiros
Fones: 3249-0990 e 3249-0011

Recanto da's Pedras
Especializado em frutos do mar

Rua Dês. Pedro Silva, s/n - Ita

guaçu

Fone: 3249-0766
Rei do Bacalhau

Especializado em comida portu
guesa
Rua Dês. Pedro Silva, 3130 - Ita

guaçu
Fone: 3348-0716-
Reservas: 3244-1387

Restaurante Avenida
Saboroso buffet a kilo

Segunda a sábado: das llh às
14h30

.

Av. Eng. Max de Souza, 1048

(em cima do Sesi Farmácia)
Fone: 3248-6752

Sobradinho Restaurante
Comida brasileira, especialidade
em carne de sol

Terça a sábado música ao vivo
,

Rua Dês. Pedro Silva, 3130 - 2°

piso - Itaguaçu
Fone: 3240-5109

Veneza
Comida caseira - buffet a quilo
de segunda a sábado das 11 às,
14h30 - exceto feriados
Av. Max de Souza, 751 - Coquei
ros

Fone: 3024-8144

SALÃO DE BELEZA

Ismenia
Hair Beautiful
Tudo em cabelo; manicure
Agende seu horário
Fones: 3�44-1231 e 8439-
1617

Cite Salão e Estética
Bronze a jato, estética corporal
e facial, sobrancelha de' henna e

pelling de cristal. Depilação cera

egípcia.
Av. Max de Souza, 790- si 03
- (em frente ao Parque de Coquei
ros)
Fone: 3248-0699

Cris Cabeleireira -

Atendimento: de terça a sábado
das 9 às 19h
Av. Eng. Max de Souza, 1458
Fone: 3248-7180

Erta Salão de Beleza
Unisex e Kids
Rua Des. Pedro Silva, 2692 - piso
superior- Coqueiros
Fone: 3249-5362

Fios e Formas

Atendimento: de segunda a sába-

do das 9h às 20h
Av. Des. Pedro Silva, 1972-

Coqueiros
Fone: 3028-5373

Fios Brasilis
Corte Unisex; Escovas (progressiva
e definitiva); Tratamento Capilar e
Hidratações; Penteado e Make-up
(maquilagem); Depilação; Pé e

Mão; Relaxamerito; Permanente.
Av. Eng. Max de Souza, 740
Fones: 3240-4530/ 8806-0687/
8806-0686

Gloss Estética e Beleza
Av. Dês. Pedro Silva, 2988
Fone: 3025-3660

Jane Cabeleireiros
Corte feminino e masculino

Depilação, manicure e pedicure
Luzes, tinturas, escova progressi
va - cauterização capilar
Atendimento com hora marcada
R. João Alcântara da Cunha, 31
- Coqueiros
Fone: 3206-5182/ 3348-51'82

Letícia Salã9 de Beleza
Rua Vereador José do Vale Perei

ra, 107 - Coqueiros
Fone: 3348-4339

Musa's
Cabeleireiro Unisex
Horário de atendimento:
De terça a sábado: 9hs às 12hs e

da lh30 às 19h

Av� Des. Pedro Silva, 2079
Fone: 3248-4209

Nair Estilista de Cabelo
Salão em geral, mega hair, noi
vas

Av. De. Pedro SUva, 2408- Ij B
- Coqueiros
Fone: 3249-0346

Otília Estética
Pé, mão, penteados, maqutagens,
calista, preparação de noivas, lim- .'
peza de pele, depilação.
Rua João Alcântara da Cunha, 30
- Coqueiros (anexo Marcília)
Fone: 3244-3646

, Salão Kaetê
Beleza acima de tudo

Manicure, pedicure, depilação,
tintura, cortes e penteados em

geral.
Fazemos maquiagem.
Av. Eng. Max de Souza, 1451- Ed.
Chamonix- Ij.3 Coqueiros

Outubro /2010

De terça a sábado das 8h30 às
19h

'

Fone: 3244-4511

HERBALlFE- nutrição para
uma vida melhor

Agende uma avaliação gratuita e

ganhe um brinde!
Flávia Penudo
48 9982-0785
Distribuidor independente Herba
life

SURF
_

Iguana Surf Service
Pranchas novas e usadas
Consertos de pranchas de surf e

roupas de borracha.
Acessórios e roupas de borracha.

Aluguel de equipamentos
Rua Bento Goiá, 102
WW'N.iguanasurfboards.com.br
Fone: 3364-1586.

VEíCULOS - VENDA

Zeredo Veículos
Venda, consignação, financiamen-

.

to e refinanciamento de veículos
Professora Rosinha Campos, 93
- Abraão (atrás Angeloni de Capo
eiras)
WW'N.zeredoveiculos.com.br
Fones: ,3248-2040 e 3028-8040

•

VEíCULOS - lAVAÇÃO
Motor's Wash

Lavação automotiva e estética

Lavação, revitalização' pintura
(polimentos), higienização de ar

condicionado, limpeza de bancos,
carpete e forração automotiva.

Rua Jaú Guedes da Fonseca,
207
Fone: 3209-4700

.
VEICULOS LOCAÇÃO

Locakar
Fones: 3028-6666 ou 0800645-
5566
Plantão: 9962-6666

VIDRAÇARIA
Float Vidros
Todos os tipos de serviços: vidros
para aberturas em geral, tampos
de mesa, aparadores, box, espe
lhos, beneficiamento de vidros e

ferragens para vidro.

Orçamento sem compromisso.
Av. Patrício Caldeira de Andrade,
622 - Abraão
Fone: 3028-5857
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Municipal monitora
os equipamentos

instalados em

Coqueiros

Câmeras já registram ocorrências"

Já
estão funcionando, desde o dia te ao Posto de Saúde do bairro Abraão. Segurança Eletrônica, Mariana Dominguez, forma conjunta- Guarda Municipal e Polícia

25 de setembro; as cinco câmeras De acordo com o chefe de Operações, empresa que venceu a concorrência para Militar. Assim, além do acompanhamento

de vigilância eletrônica instaladas na Rafael Ademir Luiza, foram registradas cer- implantação do si_stema. "Um dos locais eletrônico, a PM teria mais agilidade para

região de Coqueiros. 'Depois de oito ca de 10 ocorrências nestes 30 dias. Todas proposto devido ao grande movimento de_ pegar os assaltantes", sugere o coman

anos no papel, o projeto recebe o apoio da elas referentes a acidentes de trânsito e carros e de pessoas é nas proximidades da dante do 22° Batalhão da Polícia Militar do

comunidade que espera, do novo sistema, uso de drogas. ':c\inda estamos em fase de Maternidade Santa Helena, em Itaguaçu", Continente, tenente coronel Almir Silva.

uma redução no índice de criminalidade. adequação dos equipamentos. Para melhor adianta Mariana. Desta vez, ao contrário Móveis e com alcance de até 120

"Com certeza, a sua instalação e monitora-
. visualização na central, é preciso estudar os da implantação da fibra ótica e instalação metros, as câmeras são capazes de iden

menta irá diminuir a ação de marginais na pontos e posicionar as câmeras de acordo das cinco câmeras de videomonitoramento tificar números de placas de carros e o

área. A presença das mesmas já é um fator com as necessidades do local", diz Rafael. - que foram' financiadas pela Secretaria rosto das pessoas. Elas também são rota

inibidor e se tivermos, ao observar alguém Segundo ele, as ocorrências são diferentes Municipal do Contínenté-, os recursos serão tivas e giram em torno de 360 graus. No

em atitude suspeita ou cometendo um em cada lugar: no Parque de Coqueiros de competência do Governo do_ Estado. caso de Coqueiros, entretanto., o ângulo

delito, uma resposta imediata da Guarda predominam os furtos e acidentes de trân- de visão chega a 320 graus, já que estão

ou da Policia, teremos aumentada a segu- sito na Avenida Max de Souza, próximo ao OLHO NA RUA - A central de moni- instaladas nos postes da Celesc- o que

rança no bairro", comemora o presidente parque. Já na Praça da Praia do Meio e no toramento da Guarda Municipal trabalha limita o trabalho giratório. Mesmo assim, a

do Conselho de Segurança de Coqueiros bairro Abraão os flagrantes estão relaciona- 24horas com cinco
_

guardas observando visibilidade é ampla. Só para exemplificar,

(Conseg), Edu Antunes. dos à venda e consumo de drogas. tanto a região de Coqueiros como a região a câmera colocada na rótula de Itaguaçu

Para
-

o presidente da Associação dos Embora com resultados positivos, o central de Rorianópolis. São 19 câmeras monitora desde as proximidades da AABB

Moradores e Amigos do Bom Abrigo (Ama- número de câmeras ainda é pequeno para na Rua Bocaiúvá e mais três na Praça até o Restauran�e das Pedras, na Praia

ba), Hemerson Diniz, as câmeras vêm atender õs quatro bairros da região. Só no Celso Ramos. Ao todo, são 27 câmeras das Palmeiras, incluindo uma parte da Rua

colaborar com o trabalho da Polícia Militar, Parque de Coqueiros, por exemplo, seriam controladas pelos profissionais. Para efeito João Meireles e a Rua 23 de Março, perto

já que o efetivo do continente � de 140 necessários mais dois equipamentos para de flagrante e inquérito policial, as imagens do Diário Catarinense.

homens - não é suficiente para cobrir toda abranger a'área. "Em função das árvores e ficam armazenadas no sistema por seis A entrega oficial dos equipamentos será

a área. "Com relação ao Bom Abrigo- pela
.

da extensão do terreno, não conseguimos dias. "É um recurso que as pessoas têm feita em evento promovido pela prefeitura.

característica de tranqüilidade - os casos visualizar todos os cantos", explica Rafael. para tirar dúvidas", explica. A data, entretanto, ainda não foi confír-

mais comuns são de pessoas, vindas de Para resolver o problema e completar Durante a noite, no entanto, as ocorrên- mada. Segundo funciooários da pasta, a

_
outras regiões, com o intuito de consumir os espaços ao longo das principais vias de cias são atendidas ou pela Polícia Civil ou Secretaria do Continente está aguardando

drogas, depredar o patrimônio público, ou Coqueiros, já está programada a colocação Militar, já que o tumo externo da Guarda a ordem de serviço do Posto de Saúde de

ainda programar ações criminosas depois de mais 11 câmaras. na região; conforme
-

vai das 6h às 24h. ':c\s informações deve- Coqueiros para divulgar as duas obras na

das 22h, quando não contamos mais com afirmou a diretora comercial da Coringa riam ser cruzadas para dar atendimento de mesma festa.

o atendimento do Posto Policial do bairro",
diz Hemerson.

Controladas pela Guarda Municipal, que
mantém uma moderna central de monito

ramento na sede da corporação, localizada
na cabeceira continental da Ponte Pedro

Ivo Campos, as câmeras estão posiciona
das em locais estratégicos: uma no Parque
de Coqueiros; outra na Praça da Praia do

Meio, próxima ao Restaurante Fedoca;
uma terceira na rótula de Itaguaçu; outra
na Praia do Bom Abrigo e a quinta em fren-

Fone: 3241-9632

. fiua Marquês de-carvalho, s/n • Coqueiros

Acervo: Biblioteca Pública SC - Hemeroteca Digital Catarinense
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. atlva Fisioterapia 'e terapia ocupacional .

comemoram 41 anos de profissão

No
último dia 13 de outubro,

foi comemorado 41 anos da

regulamentação da fisiote

. rapia e, terapia ocupacional.
quatro décadas de existência,

as duas profissões celebram um passo

muito importante: a inclusão de seu tra
balho dentro dás empresas. Os fisiote

rapeutas e terapeutas ocupacionais têm
mostrado que .sua atuação pode ser fun

damentai, e dar grande contribuiçáo em
. diversas áreas qa saúde. Hoje, de acordo
com o' Conselho de Fisioterapia e Terapia Ocupacional
(Crefito) são encontrados fisioterapeutas e terapeutas
ocupacionais atuando nas áreas cardiorrespiratória;
da saúde da mulher, do trabalho, dos distúrbios do

sono, na área dermatofuncional, ,estética, urogineco
lógica, esportiva, neurológica, ortopédica, oncológica
e ainda trabalhando com quiropra
xia e osteopatia.

"A inclusão desses profissionais
faz toda a diferença no ambiente
de trabalho, reduzindo afastamen
tos e melhorando a produtividade
dos funcionários. No que diz res

peito às ações preventivas, esses

profissionais atuam incentivando
os

. empregados a novos hábitos
de vida, desenvolvendo dentro da

empresa uma cultura saudável de
consciência corporal e postural,
gerando um bem estar físico e

emocional no ambiente", comenta
. o fisioterapeuta Gill:.úcio Almeida.

As doenças osteomusculares e as de transtornos
de humor são as mais comuns no afastamento do

trabalho. Os dados foram levantados

pelo Laboratório de Saúde do Trabalha
dor da Universidade de Brasília (UnB),
que analisou 26 milhões de registros de
trabalhadores ao INSS. De acordo com

o ranking das doenças com mais afasta
mentos entre os anos de 2000 e 2004,
as dorsopatias (problemàs de coluna)
estão em primeiro lugar, em segundo
os traurnatisrnos do punho e da mão,
em terceiro' as tendinites e tenossino-
vites (inflamação de tendão), em quarto

os trau-matismos de joelho e perrías e em quinto, os

transtornos de' humor.
.

Levando em consideração todos esses dados, é
destacada a importância da inclusão dos fisioterapeu
tas e terapeutas ocupacionais dentro das. empresas
para evitar problemas tanto para os funcionários,

quanto para as empresas.
A prevençãó é sempre-importante.

Por isso, o Crefito - órgão responsável
pela fiscalização dos fisioterapeútas e

terapeutas ocupacionais 7 enfatiza a

valorização dessas duas profissões para
que os empresários invistam no cuidado
-corn seus funcionários. "Uma empresa
que investe nesses profissionais, com

certeza terá empregados mais motiva
dos e o rendimento dos" funcionários
será éonsiderável", alerta Gil Almeida.

I'�=
ii __;Musculação

I
_;Alongamento
_)Ginástica
_;Dança de Salão

_)Personal Train�r
-.JAxé INíCIO - Apesar de ser urna ciência

antiga, a fisioterapia como. profissão
nasceu em meados do século XX, quando as duas

guerras mundiais causaram um grande número de

-lesões e ferimentos graves que necessitavam de uma

abordagem de reabilitação para que as pessoas afeta
das tivessem novamente uma vida ativa. Já a terapia
ocupacional surgiu com a Revolução Industrial, no

final do século XIX, quando apareceram os primeiros
acidentes jndustriais e, com eles, o número de pes
soas incapacitadas aumentou. Era fundamental que
uma nova forma de tratamento surgisse para tratar

dessasjncapaeidades.
Mas somente em 13 de outubro de 1969, com a

Páblicâç_ão.dO Deé<réto-Iei nO 938, as profissões foram
""c regularrle.ntâdas, com suas atribuições devidamente

-

, -',. ,:. ,- �.":: _- . ..:.
'

- de�;I}I�a�'� :.,���ft

)f

Responsável técnica: Dr. Luiz Fernando Menegorto - CRM -so 1218·

Rua ·Ver. José do Vele Pereira, 59 • Coqueiros, F!orian6paUs! se
Telefone: (48) 3244-0188! 3244-0139

�,�--------------------------�--��--� �--���----�----------------------�

Consultas médicas nas
diversas especiafidades

,; Exames laboratoriaisII
III

,; Esclerose e microcirurgia de varizes

:I' Exames anátomo-patológicos
,; Biópsias
,," Preventivo ginecológico
./ Psicologia

-/ Dentista
./ Nutricionista
.,(' RPO-

'
,; Fisioterapia
./ Ultrassonografia
,; Eletrocardiografiá
,,' Pequenas Cirurgias
./ Oftalmologia completa

Responsável técnico: Dr. Luiz Fernando Menegotto - CRM - SC 1218

.,(' Pilates

./ Quíropraxia.(1),

RaaV..dorJm;i., Vale� 5,9 Coqueiros � Florianópolis - SC
e-mail: polimedcogueíros@gmail.com.br

CNES 3719367 Atendimento de 28 a 68 feira das 7:30 às 21 :OOhs
Acervo: Biblioteca Pública SC - Hemeroteca Digital Catarinense
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Trânsito
Acaba de ocorrer mais um aciden

te de carro e moto, com vítima, na

esquina da Rua, João Meirelles com,
Fernando Ferreira de Melo, entre os

bairros de Bom Abrigo e Abraão. Em
um mês é o terceiro, sem contar
as batidas semanais sem grandes
ou maiores gravidade. O atendimento

geralmente é demorado e se não fosse
uma moradora, senhora, residente na

esquina, já acostumada e atenta, que
prontamente assume o comando, com

1,1 I apito e atitudes corajosas a adminis-
I '

� trar o trânsito, colocando-se em risco

I' i até a -chegada do socorro. A policia
quando chega, já. dá até um tapinha
nas costas, presenciada por mim, em
"sinal de intimidade e agradecimento,
de tão conhecida que é esta senhora.

Alguma medida terá que ser tomada
com tamanho fluxo de veículos e fal
ta de educação dos motoristas que
insistem em fazer e praticar manobras
transgressoras além de que não cabe
ainda que as ruas continuem sendo
de mão. {dupla) com vias de ambos os

lados mais travessia de pedestres. -

Algo tem que ser feito. Mudança
para mão única ou sinaleira (lombada

, não, pelo amor de Deus, chega o que
já 'tem nesta cidade que é uma solução
nada inteligente e sem técnica alguma
de engenharia de trânsito). Tem lom
bada até na' subida de morro!

Urge um estudo e reforma no trânsi
to õa Grande Florianópolis e Ilha, bem
como um programa de reeducação e

,

campanha junto à população, tanto de
motoristas como de pedestres. Onde
-estão os especialistas em engenharia
de trânsito? Só para constar, o tempo

: I do acidente e chegada da Policia e do

Corpo de Bombeiros foi de 20 minu

II tos, onze depois de eu haver .llgado e

dizerem que "estavam a caminho".

II Leda Lisboa

Argus
Quanto à polêmica sobre o Argus,

não vejo nada de anormal. E quanto
aos outros empreendimentos cons

truídos e que estão em construção?
"' Por que a "turma da paz" não exige
alguma outra alternativa? Nós, mora-

.<

-
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Fechatneate d� tra�J:.be

dores temos o direito de ir e vir. Se o

comércio local está sendo injustiçado,
que se mude e dê lugar acaoeçes que
pensam junto com o Oondornlnio, ou
então exijam do prefeito melhorias que
beneficiam a todos. Nossa entrada é
pela Avenida Desembargador Pedro
Silva. O que faremos se os "experts"
no assunto incharam o bairro com

enormes edifícios e não pensaram
na população? Pensaram apenas em

seus bolsos?

comprometido que antes do término
da' obra o problema seria resolvido.
Concluíram o acesso e nada mudou.

Agora os moradores - através da Amba
- vão encaminhar abaixo- assinado'

pedindo abertura de acesso da Via
Expressa direto para a Rua Carnpollno
Alves e que volte a situação anterior,
mão dupla.

'

final, onde a via termina em uma pista
e no muro de uma residência, de onde

pode sair a qualquer momento uma

criança correndo e ser atropelada?
Será que os moradores locais terão de
fechar a rua' e construir eles próprios
as lombadas?

Rodrigo Bitencourt

Paulo João Rodrigues.
IAcessibilidade

Um assunto que vem dando o que
falar é o acesso aberto na Via Expres
sa que beneficiou exclusivamente a

empresa Toyota. Para os moradores
da Rua Campolino Alves ficou péssi
mo. Antes da Toyota, a marginal era'
mão dupla, agora mudou, única mão
para os moradores da referida rua, O
secretário Déglaber Goulart havia se

Silvério Antunes
As cartas devem ser enviadas

à redação da Folha de Coqueiros
com nome completo, e-mail e tele
fone para contato. E-mail: folha@
fOlhadecoqueiros. com.br ou pági
na na internet: www.folha�ecoquei
ros.com.br

Via expressa
Que tal construir duas, lombadas na

via lateral que sai em frente à conces

sionária Hay? Estão esperando algum
acidente grave? Principalmente no'
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Leishmaniose preocupa autoridades e donos de' pets
- .

Por Giovanni Bello

S·
e você possui um animal de

estimação, seja ele um gato ou,

principalmente, cachorro, deve
ter ouvido falar dos casos regis

.trados em Florianópolis de Leishmaniose.

Em junho deste ano foram confirmados
oito cães contaminados com a doença,
no Canto dos Araçás, localizado no bairro

Lagoa da Conceição.
A notícia pôs as entidades respon

sáveis em alerta, que orientou os vete

rinários da região, mas o quadro ainda

preocupa os donos de animais. A médica
veterinária Beatriz Brasiliense, que aten

de na Agropet Bicho da Casa, no Abraão,
não detectou a Leishmaniose Visceral
Canina (LVC) em nenhum dos cães que
passam pelo seu consultório, mas "os
donos estão buscando se informar, à

• procura' por orientações cresceu muito
nos últimos meses", conta.

A LVC é uma doença causada pelo pro
tozoário Leishmania chagasi, e mosqui
tos flebótornos, mais conhecidos como

Mosquito Palha ou Asa Branca, são seus

transmissores. A doença é presente no

organismo de alguns animais silvestres,
e o mosquito passa a doença ao cão ou

a uma pessoa quando já teve contato

com um animal portador. O animal não

passa a doença diretamente ao homem,
e vice-versa. Os sintomas nos cachorros

.

são de emagrecimento, fraqueza, febre,

CUIDADOS: doença
.

é transmitida
aos cães pelo,
Mosquito Palha

diarreia, feridas na pele (nariz, orelhas e consequentemente, contra a Leishma

nos olhos, uma espécie de conjuntivite) e niose, é indicado o uso de repelentes
barriga distendida (grande). Em caso de e inseticidas no ambiente, assim como

suspeita pelo veterinário, o cão é enca- a instalação de telas nas janelas. O pet
minhado a fazer exames em laboratórios
credenciados do governo, que são os

únicos aceitos pelo Ministério da Saúde.
Os mosquitos transmissores se desen

volvem em solo úmido e em matéria

orgânica em decomposição. Por isso,
dentre as formas de prevenção está o

cuidado com o próprio jardim, por exem
plo, mantendo-o sempre limpo, reco

lhendo as fezes e evitando criar animais
.

que dificultem a limpeza dos dejetos,
como galinhas, pombos, roedores, etc .

Para se prevenir contra o mosquito e,

II
pode ser protegido com coleiras espe

ciais, que possuem substância repelente,
e também evitando que ele saia de casa

no período da noite; quando o mosquito
costuma agir.

O pior fator que a doença traz. consigo
é o tratamento. Embora existam meios de

controlá-Ia e de suspender os sintomas,
o animal portador da LVC nunca deixa de

sê-lo. Se um mosquito vetor picá-lo, a'

doença continua se espalhando. O tra

tamento de animais com Leishmaniose,
portanto, é proibido pelo.Ministério da';
Saúde desde 1977. A única alternativa
então é que o animal contaminado seja
sacrificado. A medida pode parecer cruel,"
mas a justificativa é que a vida humana

vem em primeiro lugar. A Leishmaniose
é considerada pela Organização Mundial

da Saúde uma das seis maiores epide
mias de origem parasitária do mundo.

Previna-se!
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NATURAL: Graça e a filha Francine na inauguração da loja em julho deste ano

Com sabor de saúde
Poi Siby/a Loureiro

1-"
I

I H
á três meses Coqueiros conta com um novo

endereço no segmento gastronômico. Desta

vez, ligado à alimentação natural.' Uma boa

pedida, com certeza, para começar o Verão
com o visual mais saudável. Localizada no MiniShcip
ping Chamonix, a loja Sabor e Saúde- como 'o próprio
nome define- dispõe de uma' variedade de -produtos
sem açúcar refinado e sem gordura, mas que mantêm
o sabor. Na linha diet, por exemplo,

.

o cliente pode
encontrar desde chocolate, barras de cereal, docinhos
de festa até bolos em tamanho pequeno. Já na linha

'

agranel, o destaque são os cereais, as frutas secas, os
biscoitos e os grãos como linhaça e pepitas de girassol.
Sem esquecer, é claro, dó pão integral, das massas,
uma linha de salgados para aperitivos � um canto espe
cial para alimentos sem glúten.

"O interesse por produtos naturais iniciou em casa

com minhas duas filhas: uma médica e a outra estu

dante de nutrição. Com incentivo. delas, eu e meu

marido, que é bancário, emagrecemos 10 e 14 quilos,
respectivamente, nos últimos anos. Aliada à vontade de
ter o próprio negócio, trouxe a receita da família e resol
vi transmitir a experiência para clientela", diz a empre
sária Maria das Graças Florêncio' Alves. Formada em

Contabilidade, ela diz que escolheu Coqueiros - além
dos encantos do bairro- depois de uma pesquisa que
apontou a ausência de uma loja semelhante. "O centro
da cidade já está saturado de comércio e não tem lugar
para estacionar. Situações que acabam espantando os

fregueses", explica.
X Egg
X Oog
X Burger
Misto Quente
Queijo Quente
Porções Variadas

Bebidas em Geral

X Galinha
X Bacon
X Salada
X Mignon
X Calabresa
X Coração

Casa especializada em '-'
Massas e Molhos de sua

�
eJ

própria fabricação I. .

veramente italianos. Aliado :A.� "''''lA ..

a uma bela Carta de-Vinhos.· , ."'"- "",,�
Tudo isto e muito mais, comandado pelo 1iA.J:.b:,,..iA.
Chef Bento, ex-Pergoletta, e seu sócio
Henrique, também da ex-Pergoletta.
A Casa funciona de Segunda a Domingo: "e'ecú. tfII4, "e'úéta4

De segunda a Sexta -18:00 a 00:00
Sábados - 12:00 a 00:00

Domingos e feriados -12:00 às 23:00

Av. Eng. Max de Souza, 730 - Fone: 3249-2040
EM FRENTE AO PARQUE DE COQUEIROS

FÁCIL ESTACIONAMENTO - VALE A PENA CONHECER

/

Aberto de Segunda a Sábado das 18:00 às 1:00hs
Rua Vereador José do Vale Pereira - Esquina

Próximo a Igreja de Coqueiros

Catarinense de Governador Celso Ramos, ela cos

tuma dar prioridade aos produtos locais como a linha
de frutas e verduras embaladas de uma empresa de

Palhoça; granolas e bolachas da Lagoa da Conceição
e ainda cereais como linhaça e aveia do município de
Gravatal.

.

. Fora a comida, a loja oferece ainda uma variedade
de chás comuns e orgânicos, florais, complementos
alimentares, shampoos e sabonetes, aromatizantes de
ambientes e travesseiros com ervas medicinais. Uma
boa dica para presente são as cestas de café da manhã

.

e de cosméticos.

NOVIDADES - Para as mulheres, principalmente,
já que ajuda a prevenir os sintomas da menopausa e

da TPM, a Sabor e Saúde tem a farinha de soja pre
ta, suco com farinha de uva, leite em pó, extrato e a

paçoca de soja. Outro lançamento em exposição na loja
- indicado na redução do colesterol ruim - é o vinagre
ele maça para beber. Na linha de vitaminas em cápsula,
a novidade é o óleo de cártamo, feito de uma planta e

recomendado para queima de gorduras localizadas, "� o

controvertido caralluma, raiz indiana que promete inibir
o apetite. A loja dispõe também de um adoçante em

líquido e um dos mais naturais e antigos complementos
alimentares: .0 pólen das abelhas.

Para o final de ano, Graça - como é mais conhecida
está com promoção de cesta de Natal. A cada compra
de R$ 10,00, o cliente tem direito a um cupom. O sor

teio acontece na véspera do dia 25 de dezembro.
Mais informações no site http://www.naturalcoquei

ros.com.br.

Lai-Lai o melhor Restaurante Oriental de Florian-ó olis

Promoções
Todas as sextas e sábados à noite
Festival de sushis é comida chinesa

Casal: R$ 59,80
Individual: R$ 39,80

Aberto diariamente no almoço e

jantar à Ia carte

Tele-Entrega: 3249�2728
Rua Des. Pedro Silva, 2330 - Praia do Meio - Coqueiros
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