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FIM DA NOVELA. CHEGA A
A

SEGURANÇA ELETRONICA
'

PÁGINAS 2 E 11 Cozinha portuguesa feitapor

portugueses, com certeza,

A partir das 19h de segunda a

sábado

Rua Des. Pedro Silva, 3130
Fone: 3348-0716

Reservas: 3244-1387

A lavanderia,

'que não
','

mistura
suas roupas

Av. Eng. Max de Souza, 1158· Coqueiros

Time de basquete do Clube

Doze de Agosto completa

cinqüenta anos de história

'EscolaR �0s8;t���' •

ra iado iSO o FUNDAMENTAL
www.praiadoriso.com.br

. Há 26 anos fazendo da escola um lugar para se viver a infância.

ATENDEMOS TAMBÉM EM PERíODO iNTEGRAL

Rua Bento Goiá, 290 - Coqueiros - Florianópolis - (48) 3248-3003
PÁGINA 7

Venha conhecer

COLEÇÃO SOLAR 2010

,

--OTICA-

soluções para seus olhos

Coqueiros - Centro - 8eiramar
Fone: (48) 3024-4491

Montreal Coqueiros ... 5 anos

--------�------------��--------�--------------�----��
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EDITORIAL

Vitória

e há um ditado que se

enquadra .oerteltemente no

assunto câmeras de video
monitoramento é o popular

"Água mole em pedra dura tanto
bate até que fura". Afinal, na listra
de prioridades para reforçar a segu
rança da região, a instalação de

equipamentos de vigilância eletrô
nica no bairro está no papel desde
outubro de 2002, ano em que foi
criado o Conselho de Segurança de

Coqueiros (Conseg), na presidência
do engenheiro Luiz Fernando Balsi
ni. Portanto, há sete anos comuni
dade, Conseg e Folha de Coqueiros
vêm brigando pela implantação do
sistema. E quem mais lutou pela via

bílízação do projeto foi, sem dúvida,
o saudoso presidente do Conselho,
Hylas Barros, que faleceu sem con

cretizar o seu sonho.
Parceira das entidades comuni

tárias, a Folha estampou por várias
vezes manchetes e chamadas divul-

• gando, inclusive a data, da coloca

ção dos equipamentos em pontos
estratégicos dos bairros Coqueiros,
Itaguaçu, Bom Abrigo e Abraão. Em

2002, o levantamento apontava a

instalação em 21 locais, mais tar

de, com o crescimento da região,
chegou a 32, reduziu para 2B e, em

seguida, para 17, devido ao custo
elevado do sistema. Pois bem, ago
ra assistimos ao novo capítulo desta
novela. Esperamos que a iniciativa
dos governantes, desta vez, não

seja mais uma postura eleitoreira já
que estamos às vésperas de elei

ções. A matéria está editada na

página 11.
Não menos importante, está a

instalação do esgoto sanitário no

bairro Abraão, essunto que também

ocupa as páginas da Folha há vários
anos. A última promessa se deu em

7 de julho de 200B, em audiência

pública realizada no salão de festas
da Capela Bom Jesus, ocasião em

que foi criada a Comissão Parla
mentar para o Desenvolvimento do
Continente da Câmara Municipal de

Florianópolis. Na oportunidade foi

apresentado, pela Casan, projeto da
rede de esgoto da região Continen
tal para início em 2009. Como se vê,
ficou só no discurso.

Desse modo, ao lado da constru

ção do Posto de Saúde de Coquei
ros, que também é reivindicação
antiga dos moradores, três grandes
obras serão tiradas da gaveta até
2010. Tomara que as promessas
sejam, enfim, cumpridas. Vamos
cobrar.

Boa leitura.

DESTAQUE

FOTO MARCELO BITTENCOURT

·

Centro de Beleza faz 24 anos

ODETE: na época, só existiam três salões no bairro

za sempre foi meu sonho.
Por isto, trabalhava o dia
inteiro sem escolher a ativi
dade: fazia pé e mão, depi
lação, maquiagem e cabelo,
que é a minha verdadeira

formação", diz Odete.
De lá para cá, o seg

mento se expandiu e, hoje,
Coqueiros hospeda muito
mais do que três centros de
beleza. Segundo Odete, o

número deve chegar a 50

,se contabilizados os salões
existentes nos quatro bair
ros da região. Embora com

o movimento reduzido já
que a clientela se espalhou,
Odete diz que a concorrên

cia nunca influenciou no seu trabalho. "Sempre tive como

lema bom preço e bom produto, além de correr atrás das
novidades. Com isto, mantive clientes, inclusive desde o

tempo em que inaugurei o salão", destaca.
A título de ilustração, cabe acrescentar que o Salão de

Beleza Ignez, depois do falecimento da cabeleireira Ignez
Motta Carvalho, em setembro de 2006, ganhou novos

donos. Já o Salão Fuji fechou as portas após a aposenta
doria do seu proprietário.

: Desbravador de Coqueiros
FOTO DIVULGAÇÃO

tal da Ponte Colombo Salles.
Também teve em Coqueiros
dois loteamentos, um onde

hoje é a Rua Desembargador
Ferreira Bastos e outro onde
eu moro na ponta da Praia
do Meio, onde se entra para
o Bar do Fedoca.

Como diretor, nos gover
nos Celso Ramos e Ivo

Silveira, da Companhia de
Desenvolvimento da Capital
(Codec), asfaltou e alargou
as avenidas Engenheiro Max

. de Souza e Desembargador
Pedro Silva, desde a Ponte
Hercílio Luz com a conclu
são do Viaduto Presidente

Kennedy, até a Praia de Ita-

guaçu.
Foi responsável, também,

pelo projeto e construção do Trampolim da Praia da Sau

dade, que até hoje serve de lazer para comunidade. Como

engenheiro contratado, construiu o Edifício Normandie,
na Praia da Saudade, projeto original para um hotel, que
o proprietário não levou adiante. Trabalhou também pela
incorporação do Coqueiros Praia Clube pelo Clube Doze
de Agosto.

José Rui Cabral Soares

, ,EXPEDIENTE

REGISTRO: Rui Ramos no casamento da neta Natália (4
de julho de 2009), ao lado (da esquerda para a direita) de

Marina, do filho José Rui, do neto Rui, do noivo Alex, da

esposa Dey Cabral Soares e da nora Josane

•

um
dos mais

antigos salões
de beleza de

Coqueiros está,
: comemorando mais de

: duas décadas de ativida

: des. O Centro de Bele

: za Mulher, localizado na

: Praia de Itaguaçu, com

: pletou, no último mês de

: setembro, 24 anos. "Isto

: aqui é uma cachaça",
: brinca a empresária Ode

: te Beppler, que inaugu
: rou o primeiro salão na

: Rua João Meireles, quase
: esquina com Desembar

: gador Pedro Silva. "Em
: dois meses, consegui sal-

: dar todo o investimento aplicado na loja", recorda Odete,
: lembrando que, na época, só existiam três salões de bele

: za em Coqueiros: O Salão de Beleza Ignez, o Salão Fuji e
•

o Centro de Beleza Mulher.
r

Além do número reduzido para atender a clientela do
• bairro, outro fator também contribuiu para atrair os morado-
•

res da região. Odete tinha apenas 20 anos e, pelo espírito
: jovem, oferecia cortes de cabelo e tratamentos de beleza
• mais ousados do que os demais. "Montar um salão de bele-

MEMÓRIA

·

M
eu pai, o enge
nheiro Rui Ramos

Soares, faleceu
aos 86 anos, no

: dia 8 de setembro de 2009.
: Veio morar em Coqueiros
•

no dia 15 de novembro de
•

1953, quando eu tinha ape-
•

nas 18 dias de vida. Des
: se dia em diante, nossa

: família e Coqueiros sempre
: foram uma coisa só. Meu
: pai foi um dos primeiros a

: ter telefone no bairro, que
: junto com outros morado
: res (senhor Carvalho, Gual
: ter Tibau, Sebastião Neves,
: Joel Moura, Pelágio Parigot,
: Alfredo Cherem e outros) se

: cotizaram para tornar viável
: e rentável para a Companhia
: Telefônica a instalação de aparelhos em Coqueiros.
•

Meu pai também foi o responsável pelo asfaltamento da
: Rua José do Vale Pereira, para quem não sabe, foi a primei
: ra rua asfaltada de Florianópolis. Junto com Gualter Tibau
: fez o aterro do Saco da Lama, antes o trajeto de Coquei
: ros era feito pela Rua Capitão Euclides de Castro, Morro
: do Baco Baco. Como Engenheiro Civil construiu diversas
: casas no bairro e na cidade. Em Coqueiros, possuía seu

: escritório de engenharia onde hoje é a cabeceira continen-

Distribuição gratuita - Abraão - Bom Abrigo - Itaguaçu - Coqueiros - Vila Aparecida - Saco da Lama - Capoeiras - Estreito

Diretor Comercial: Silvino Barão Goulart - Jornalista responsável/Edição: Sibyla Loureiro - 782/DRT/SC - Textos: Sibyla Loureiro - Arte: Rita Paulino - Editoração: Dois.Com
- Departamento Comercial: lisa Ruzicki e Virtual Brazil

Fotolitos e Impressão: Araucária Indústria e Editora - Cartas e artigos para Redação: fcoqueiros@brturbo.com.br -

Redação e Comercial: Rua Abel Capela, 243 - Coqueiros - Florianópolis/SC- CEP 88080-250 - Fone (048) 3249-0163

www.folhadecoqueiros.com.br
Os artigos assinados não refletem necessariamente a opinião do jornal, sendo de inteira responsabilidade de seus respectivos autores.
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o Conselho Comunitário agradece de coração a todos que colaboraram

para a festa do Dia das Crianças
Posto Esso Coqueiros Ori Mercearia S.O.S Animais Pappatore Fomeira

Conversa Fiada Loteria Cok Shop Coqueiros Eletrônica Abraão Ana Espinosa

Dimas Automóveis Porto Presentes Decorações Úrsula (Cond.Bahia Sul) Nair Cabeleireiros

Panificadora Serrana Ivete T. Faber Pró-Loja Recanto das Pedras

Restaurante Maresias Construtora Debortoli Sobradinho Restaurante Lions Clube de Coqueiros

Cassol Iza Fashion Decorações Sali Sherem .

Toninho Cabeleireiros

Panificadora VÓ Zulma Fátima Silveira Otilia Estética Bella Pizza

Campeiros Assados Armazém da Casa Rei do Bacalhau Igreja Nossa Sr. do Carmo

Casas D'água M.S Moda íntima Dilza Serafim Neri Refrigeração

Arguto Fashion Luiz Carlos Espindola Cris Cabeleireira Panificadora Princezinha

D'Sancler Lanches Caixa Econômica Restaurante Lai-Lai Folha de Coqueiros

Auto Posto Almeida Texaco Ewem Meias Noemi da Rua Luiz Delfino Luiz Gonzaga

Presentes Maçaroca . Deise Marques Musa's Cabeleireiros Presidente

AABB

A Associação Atlética do Banco

do Brasil de Coqueiros (AABB) es

tá com novo presidente. José Gre

ve, entre outras metas, quer abrir o

quadro de associados para a comu

nidade. Para atrair mais sócios, ofe

rece isenção de jóia, além de outros

atrativos como salões para eventos,
ginásio de esportes, quadras de tênis

de campo, campo de grama sintética,
piscina, sauna, marina, escolinhas de

futsal até 15 anos, de futebol suíço
infantil, tênis de campo, patinação ar

tística, basquetebol, aulas de dança
de salão, dança e idioma alemã e de

danças gaúchas. "A associação pre
tende reviver as grandes festas pro
movidas pelo clube", diz José Greve.

Para isto, já está programada para o

dia 7 de novembro a 2a Festa Alemã,
a partir das 21h, e no dia 14 o Baile

dos Anos 70/80. Mais informações
no fone 3028-9395 ou através do site

www.aabbflorianopolis.com.br.

Câncer de mama

No dia 27 de novembro, Dia Nacional de Combate ao Câncer,
acontece o 10 Seminário de Educação e Saúde de Câncer de Ma

ma. Promovido pela Amucc, Femama e Capacitar Eventos Educa

tivos, o encontro tem como proposta informar, através de palestras,
sobre a importância do exame clínico de mama, mamografia, bióp
sia e tratamento imediato para a população, profissionais da saúde

e gestores. Segundo o Instituto Nacional do Câncer (INCA), o cân

cer de mama é o segundo tipo de câncer mais freqüente no mundo.

O evento ocorre no auditório da ASSESC, no bairro Itacorubi, das

9h às 18h. Confira a programação e como participar no http://www.
capacitareventos.com.br/cancerdemama/

Moto Clube
o motociclista Maycon Moreira, 24 anos, morador do Abraão,

comemorou em alto estilo a festa do 110 aniversário do Moto Clube

Legião da Ilha. O evento, que aconteceu nasede da Associação do

Deinfra, no Estreito, reuniu motociclistas de Santa Catarina e Rio

Grande do Sul e recebeu patrocínio de 18 empresas. No churrasco,
foram nada menos do que 300 quilos de carne e 10 costelas assa

das no chão. O ingresso, por pessoa, eram dois quilos de alimen

to não perecível que serão destinados à creche do Monte Cristo. O

Moto Clube Legião da Ilha é formado por 14 integrantes e um deles

é Maycon. Para quem não sabe, ele circula dia e noite pelo bairro

entregando água e gás para a comunidade.

• Fo!ha de Coqueiros 3

Notícias da AMBA

Mais um evento social
Realizou-se dia 22 de setembro, o 10 Encontro da 3" Ida

de de Moradores do Bairro Abraão. O evento foi um grande
sucesso, o número de participantes superou as expectativas
da diretoria da AMBA. Pa

lestras, Teatro, Música, Co

quetel, sorteio de brindes e

. ao final foi distribuído uma

lembrança pela participação.
Agradecemos aos que traba

lharam na organização, em

especial os patrocinadores:
Mercearia Ori, MS Moda

Intima, Farmácia Abraão,
Bar Ministério da Cerveja,
Mercearia Batista, Campei
ro Assados, Panificadora Vó Zulma, Mercearia Ponto Final,
Mademaco Materiais de Construção, Lecar, Açougue Sch

midt, Solly Cabeleireiros, Loreni Cabeleireiros, Fernando's

Cabeleireiros, Policia Militar, Fotógrafa Fátima Damaceno,
Fernando Oliveira do Jornal A Fonte, Saxofonista Miranda,
Dra. Juliane Felipe Ferrari - Geriatra do Posto de Saúde do

Bairro Abraão, Enigma Som (Dl Dada), UNIMED Fpolis,
Prefeitura Municipal de Fpolis, CIA Pé de Vento através das

atrizes Andréa Padilha e Vanderleia Will. Teve como local o

Salão de Festas da Igreja Bom Jesus.

Saneamento básico
Aconteceu dia 27 de outubro na Secretaria Municipal do

Continente mais uma reunião para discussão sobre a implan
tação da rede de esgoto do bairro Abraão. Participaram o Se

cretário do Continente Vereador Deglaber, Secretário Adjunto
Joel, a jornalista Sibyla do Jornal Folha de Coqueiros, Paulinho

Presidente da AMBA, Vanderlei Carvalho da Associação de

Moradores de Capoeiras, Eng" Odilon da Forrnacco Construto

ra, Sr. Luis Cadenas da empresa LN, Sr. Fabricio Advogado da

Sra. Bela Becker, Coral Construtora, Helio Bairros - Presiden

te do SINDUSCON e Coutinho representante da CASAN. O

Presidente da AMBA repassou os problemas do bairro Abraão

aos presentes e disse que a participação das empresas do ramo

da construção civil é de fundamental importância neste proces

so, e mostrou sua preocupação com as novas construções que

estão por vir. Todos ficaram sensibilizados com a situação que

se encontra o bairro Abraão e se colocaram à disposição para

ajudar. Coutinho informou que o projeto da rede de esgoto, que

contempla os Bairros Abraão e Capoeiras, será concluído até

dezembro de 2009, e possivelmente entra em execução no ano

de 2010. Outra reunião está marcada para dezembro, assim que

o projeto estiver concluído.

BiblioSESC
A BiblioSESC convida você e sua família para assistirem

à apresentação da Trupp e Popular Parrua que fará o espe

táculo de contação de histórias, canto e acrobacias diversas:

Trafulhas da Língua. Será no BiblioSESC no dia 06/11/2009,
ao lado do posto de Saúde do Abraão e Creche Dona Cota,
horários: 12h3Omin e 13h30min, duração: 30min.

Ainda dentro da programação Cultural acontece dia 20 de

novembro das 9h30 às IlhOO e 14h às 15h30, Contação de

Histórias, com Balaio de Histórias - Felícia Fleck e no dia 04

de dezembro das 9h às 1Oh30 e 13h30 às 15h30, Cinema In

fantil, com o :filme Kiriku e a Feiticeira, local Salão de Festas

da Igreja Bom Jesus no bairro Abraão.

APOIO: Associação dos Moradores do Bairro Abraão
- AMBA e Associação Cultural e Recreativa Bom Jesus.

Festa de Natal
Este ano acontece dia 12 de dezembro, na quadra de fute

bol suíço da SPORT LAND, e terá como parceiro o Restau

rante Coelho Frutos do Mar. Muita diversão e a presença do

Papai Noel.

AMBA fazendo o melhor por você!
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Ponto Final dê Capoeiras
R. José FIlomeno
Av.. Josué di Bemardint
Av. Presidente KeflMy
.(\\1, Ivo Silveira
R. Dro G�erem
R. Pabicio Caldeira de Andrade
R. Próf Rosinha Campos
R.loão Meírelfes
flo. Fernando Ferrclra 00 Meno
R. José Uns do Rego-
R. Antrmúr de Mora�
R. João Meirelles
Av. P'OOro fiNa
Av. Max de Souza
R. Cap. Euclides de Castro
Ponte 60v. Pedro Ivo Campos
R.Antônio Pereira Oliveira �Jero

,

Av. Pauto fome:s
Av. Herdfio luz
R.losé Ja(qUl�
R. Artista BíttencotItt
R. Santos Dumont
R. Ardpreste Paiv�
R. Ter...nete Silveira
R. Ahram de Carvalho

6220 - EXEC TIVO ABRAÃO
EXT�SÃO IDA: 12.0 KM exTENSÃO VOLTA 12.0 O
Dia da semana - BC - Ida Vigência GIl partir de 3OfOtlO6
01:00 • 01:15 � 01:45 - 08:05 - 08:40 � 09:00 • 0;:50
10;1,· 11:0& - 11:50 - 12:35- - 12:50 • 13�05 � 13:20
13;5.0·14:05 -15:00 • 16;00·16:40 • 11:00 ·11:15
17:45 ·18:00 -18:50 � 19:20

LEGENDA (INTINERÁRIO)
- EXECUTiVO ABRAAO
- EXECUTIVO BOM ABRIGO

Alça doAntigo Term. da francisco TolentÍflo
Av. Paulo fontes
R. �o Bittentourt
Av, Gustavo Rkherd
Pbnte Catombo Salfes
Alça dt' Saida da Poote Corombo Salfes
R. Capitão Eudrrles de Castro
Ã:". Max de- Souza

.

Av. f'>êWl'i Silva
R. Joatl MeireUes
R. Amenor de Moraes
R. José Uns do Rego
R. Emilío MiUes
R. Plácido de. (astro
li. Fernando Ferreira de Mello
R.João Meirelles
R. Procópio Ferreira
Av. Patrído (�ideira de Andrade
R. �lagib Jaimr
R.Dib(�@m
Av. tvo Silveira
Av. Pra Kfoo�1
R. AJtamim Oi Bernardi
R. José Filomeno
Ponto Final

EXTENSÁO iDA; U�O KM exteNSÃO VOLtA 1l,0 KM
Dia da semana - BC * Ida Vigência a partir de 3-0fU1l06

&1:3:6· 08:20 a 09:30 • ,. 0:40 -11 :25 • 12:10·
13:3.5 � 14:30 � lS:30 -16:10 -17:30 -18:lS

R. José Filomeno {Pt}
AV.1osué Di Bernardi
Av. Pf�te Kenedy
Av. Ivo Silveira
R. Oib Cherem
R. Patricia Caldeira d(! Anmeadt!
R. Professora Rosinha Campos
R. João Meimiles
Il Fernando ferreira De rv1eflo
R. José üns do Rego
R. Etminio MiIIC'5
R. Plácido de Castro
R. Fernando ferreira de Mello
R. José üns do Rego
R. Arlteoor de Morae5
R. João Meiri2'lles
R. Capitão Savas
R. Monsenhor Frederico Hobold
R. Ivo Reis Mootengro
R. lroVitor
R. Capitão Savas
R. Des, Pedro SiI'Và
R. Fritz t..1üller
R. Ivan Dentice Üfltfares
R. São Cristóvão
R. Santos tostada
Av. Almirante Tamandaré
Av. Max de Souza
R. Capltrão Euclides de (astro
Ponte Gov. Pedro Ivo Campas
R. Anmnio Pereira OJ:iveira i'feID
Av. Paulo Fontes
Av. Herdoo lUz
R. losê Jacques
R_ Santos Dumont
R. Ardpreste Paiva

R. Tennete Silveira
Alça do AnTIgo Ienn. da Frandsco Tolentíno
Av. Paulo Fontes
R. Pedro Bítmocoort
Av. Gustavo RidJard
POIJt2 Colombo Satles
Alça de Salda da Ponte{colooIDo Saltes}.

. Rua Capitão Euclides de Castro
Av. Max de Souza
Av. Alnlirann! Tamandaré
R. Santos tostada
R. São Crist1J"ão
R. Ivan Demice Unhares
R. Fritz Mü!f�r
Av. Pedro SiI\là
R. Capitão Savas
R.léoVltor
R.lvo Reis Montenegro
R. �,,1onseflhor fred.:rko Hobotrl
itCapitão SaVas
R. João Meirllles
R. Antenor Moraes
R. José Uns 00 Rego
R. Emínio MDt@s
R. Plácido de Castro
ft Fernando Ferreira de Mello
R João Meirelle5
R. ProcópIO ferreira
ft Patricia Cofdabra de Andrade
R Nagiv labor
R. Oib Cherem
Av. Ivo Silveira
Av. Presidente Kenedy .

R. Aitamíro di Bernardi
R. José Fítmei'iO (pt)
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Nutrição
Duas representantes de Co

queiros estão à frente do proces-
.

so de criação do Conselho Re

gional de Nutricionistas de Santa

Catarina (CRN-10), concretizado

no mês de outubro com a posse
de Ana Jeanete Lopes de Haro

na presidência da entidade, e de

Maria Augusta Vilela, como con

selheira secretária. Antes, os pro
fissionais da nutrição estavam li

gados ao Conselho da 2a Região,
que englobava o Estado e o Rio

Grande do Sul. A nova presidente
promete ações em favor de uma

alimentação mais saudável e se

gura.

� �Z� . _Fo_'_h_a_d_e_C_o_q__u_e_ir_o_s_5_
mquartiero@gmail.com

Depois de vários meses de "molho", a jornalista Sibyla
volta a circular nos eventos que envolvem o bairro. Na

foto, com a webdesign Ritinha e o assessor mais que

especial da Prefeitura de Florianópolis, Edson Lemos.

CRIS CABELEIREIRA
FONE: 3248=-7180

.

De terça à sábado das 9h às I 9hs
Rua Eng. Max de Souza, 1458

Reconhecimento
Ex-morador do bairro, o fotógrafo Maurício Viei

ra, do Jornal Hora de Santa Catarina, "papou" mais

um troféu para colocar na sua coleção, Desta vez,

faia Prêmio IGK, criado pelo Instituto Guga Kuer

ten para dar visibilidade a empresas, pessoas e

instituições que atuam em projetos que promovam.
a inclusão social. Ele

ganhou na categoria
Fotojornalismo. Tam

bém de Coqueiros, a

jornalista Viviane Be

vilacqua (Diário Ca

tárinense) recebeu

o prêmio especial de
Mídia Impressa.

Outros colegas de

profissão premiados
foram Robson Gam-

.

bôa (Notícias do

Dia), Andréa Fischer

(Imagem da Ilha) e

Thiago Scheuer (Ri
cRecord).

FOTO DIVULGAÇÃO

Au-Au
Frequentadora assídua do Parque

de Coqueiros, a cachorrada recebeu

uma benção especial na missa reali

zada no mês de outubro, ao ar livre.

Orgulhosa Tayse, moradora da Praia

do Meio, exibe seu espécime animal,
mais conhecido como Raika.

Fone: 3241-9632

4 ESTAÇÜES
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Ativa Fisioterapia
RPG

Hldroterapta
Terapia Manual

Atendimento domiciliar.

Mariana MoscheHa
Crefito 10 72156 F

Letícia Miranda
Crefito 1091611 F

II 3348-4843
Rua Vereador José do Vale Pereira. 59 - Coqueiros

Rua Ver. José do Vale Pereira, 59 • Coqueiros, Rorianópolis f se

- -

Márcia Godinho Marques
Psicologia - Psicoterapia

CRP 12105812

II
----------------------

Atendimento com hora marcada:
Polimed Coqueiros (48) 32440188. Cei. 9822-3478

Você pode aliar saúde e

beleza ao seu sorriso

Rua Ver. José do Vole Pereira, 59 • Coqueiros, Florianópolis I se
.

Telefone: (48) 3244-0188 I 3244-0139

Dro. Eulino Osório do Silvo
CRO 7569

�3240.1205
•Trotamentos:
• tstelico .. Clínico .. do Gengiva
• Preventivo -. Protese Dentáf'io

6 • Folha de Coqueiros

documento de cessão de uso, transferindo a edifica

ção para o município. De acordo com o diretor de

Atenção Primária da Secretaria Municipal da Saú

de, Daniel Moutinho, o atraso da obra se deu pela
liberação das duas áreas, já que são necessárias

autorizações dos órgãos ambientais, do Corpo de
Bombeiros, do Ipuf e da Casan. Além disso, o pro
jeto teve que se adequar à nova Portaria do Ministé
rio da Saúde que prevê critérios para construção de

'centros de saúde. "Fizemos pequenas adaptações,
entre elas a inclusão de um auditório para 40 luga
res.", destaca Moutinho.

O Posto de Saúde de Coqueiros contará com três

equipes de Saúde da Família - cada equipe dispõe
de um médico, um enfermeiro, e dois técnicos de

enfermagem-, e três de Saúde Bucal - cada equipe
com um dentista e um auxiliar de consultório dentá
rio. O mesmo modelo também foi recém-implantado
no Posto do Abraão que, anteriormente, trabalhava
com apenas duas equipes. "A construção da unida
de de Coqueiros vai desafogar os serviços presta
dos pelo Posto do Abraão que, atualmente, atende
toda a região de Coqueiros, ou seja, um público es-

timado de 25 mil pessoas. Com os dois centros em

funcionamento, serão seis equipes para acolher os

moradores", diz Moutinho.

Sadde

Pró Coqueiros contesta
obra de posto de saúde

OBRA- Reivindicação antiga da comunidade, o

Posto de Saúde de Coqueiros foi viabilizado quan
do o presidente da Casan, Walmor de Lucca, e o

prefeito Dário Berger assinaram, em junho de 2007,

Depois
de um atraso

de quase dois anos,
o Posto de Saúde de

Coqueiros finalmen-
te sai do papel. A unidade vai
funcionar junto ao antigo prédio
do almoxarifado da Companhia
Catarinense de Água e Sane
amento (Casan), ao lado do

Parque de Coqueiros, e deve
rá estar concluída em julho de
2010. Além do posto, o local vai

abrigar ainda o Laboratório Mu

nicipal de Florianópolis (Lamuf),
que será instalado no edifício
do almoxarifado. A informação
foi dada pelo secretário da Saú
de, João Cândido da Silva, em

reunião com a Associação de
Moradores de Coqueiros (Pró
Coqueiros), no último dia 14 de ABANDONO: unidade será erguida no antigo galpão (esquerda) da Casan
outubro.

Fisioterapia
Permato-Funcional

• RPG - Reeducação
Postural Global

Consultas médicas nas

diversas especialidades
-I' Exames laboratoriaisII COQUEIRO�

a IlIIl!a

O projeto exibido aos representantes da comuni
dade, no entanto, foi contestado devido à localiza

ção da unidade. A edificação, ao contrário do projeto
original, que previa a implantação do posto nas an

tigas dependências da Casan, será erguida ao la
do do prédio, onde hoje está localizado um galpão.
Desse modo, a obra irá avançar quase 20 metros
na área do Parque de Coqueiros e ficará próxima à
Avenida Engenheiro Max de Souza. Para a associa

ção, o principal impasse não é perder uma parte da
área de lazer, mas construir a unidade na entrada do

parque.
"A construção em cima da rua vai gerar problemas

de sequrança, de acessibilidade, de estacionamento,
_--------------------.

. além de prejudicar a estética e o acesso ao parque.
O fato'não se justifica, já que há terreno de sobra
na. parte detrás do Parque de Coqueiros", explica o

presidente da entidade James Lobo. Ele lembra que
assim como a associação defende a implantação de
um centro de saúde de qualidade, a entidade briga
também pela conservação do parque.

II
III

Comodidade, segurança e tranquilidade na sua comunidade

Rua Vereador José do Vale Pereira, 59 Coqueiros - Florianópolis - SC
e-mail: polimedcoqueiros@brturbo.com.br

-I' Esclerose e microcirurgia de
-I' Preventivo ginecológico
-I' Psicologia
-I' Dentista

ATENDIMENTO PARTICULAR E CONVÊNIOS

varizes
-I' Exames anátomo-patológicos
-I' Biópsias

-I' Fonoaudiologia
-I' Nutricionista

Fones: (48) 3244-0188/3244-0139! 3248-0841 (fax)

-I' Fisioterapia
-I' Ultrassonografia
-I' Eletrocardiografia
-I' Pequenas Cirurgias
-I' Oftalmologia completa

Responsável técnico: Dr. Paulo Roberto Machado de Lima - CRM 4979

Atendimento de 2a a 6a feira das 7:30 às 21 :OOhs com ÁREA PROTEGIDA SOS-UNIMED a todos os usuários

Acervo: Biblioteca Pública SC - Hemeroteca Digital Catarinense



Sibyla Loureiro

Eles
têm a mesma idade, a mes

ma trajetória esportiva e a mes

ma paixão: o basquetebol. Por
conta deste amor, colecionam

títulos e estão unidos há 50 anos. Jai

me, Romualdo, Hélio, Romeu e Adilson,
64 anos, são os titúlares do Clube Do
ze de Agosto, de Florianópolis, time de

basquetebol que iniciou sua história em

1959. De lá para cá, muita coisa mudou
a começar pelo número de atletas. Dos
10 integrantes', restam cinco esportistas
que, apesar do número reduzido, ainda
mantêm a tradição. Todos os sábados,
faça chuva ou faça sol, se encontram pa
ra um bate-bola no ginásio de esportes
do Clube Doze de Agosto, em Coquei
ros.

"Trata-se de um lazer e uma contri

buição à saúde", diz Jaime Ramos, o

conhecido Capitão. Segundo ele, os en

contros também servem como treino pa
ra futuros campeonatos. Diante do redu-

, zido número de atletas, o grupo resolveu nense (FAC), onde hoje está localizado
se integrar a outros jogadores. "É uma o ginásio do Instituto Estadual de Edu

satisfação para nós disputar partidas de cação. Lange recrutava a garotada para
basquete com qerações mais novas. E jogar basquete e participar de campeo
uma das vantagens do esporte é que, na

,
natos. "A gente treinava todos 'os dias",

quadra, não existem diferenças de idade, lembra Romeu, destacando a estrutura

raça ou posição social. Há igualdade em da quadra. "Era aberta, de cimento, com

todos os sentidos", emendá o procurador tabela de madeira e bola de couro seme

aposentado, Romeu Moreira. Ihante à de futebol. Em dias de chuva e

Descoberto pelo saudoso técnico Ru-
'

com muito vento, não havia condições
bensLanqe, o time começou na catego- de jogar".

+

ria infantil, com média, entre os atletas, O esforço, entretanto, valeu a pena. A
de 14 anos de idade. Na época, 'os jogos equipe foi Campeã Citadino e Campeã
eram praticados no Quartel da Polícia Mi- Estadual. Além do Clube Doze de Agos

I litar, o 4° BPM, em frente à Praça Getúlio to, outros times de basquete se destaca

Vargas, e na Federação Atlética Catari- vam em Florianópolis: o Colegial, o Clu
FOTO MÀRCELO BITTENCOURT

EQUIPE EM CAXIAS DO SUL: da esquerda para direita (em pé): Digane,
Romeu, Coronel, Doca, Duílio, Felipe, Aron; (agachados) Romualdo, Capitão,
Sérgio e Hélio

-,-------------- E�
Meio século de história

DOZE DE AGOSTO:' time de basquete lniciou sua trajetória em 1959. Na foto,
disputa particfa com atletas mais jovens no ginásio do clube

.*
o' •

••
.*
.' .

••
.*

. '.

••
.*

" .

••
". A!tnIIaIInID:

•• De segunda iseádas 8às 1U-SiIadus dasUs 1311

l� Quatro banhos por mês; ....
� Uma tosa completa ou higiênica (com máquina) por mês; ••••

'; *Limpeu de ouvido semanal: W·
��. Corte de unhas mensal; �'i Uma consulta grátis por mês.

. ,
Para cães 'de pequeno porte; ,.
Cães de médio e grande porte ligue e consulte ••
Rua João Meireles� 979",Abraã().

be do Cupido e o Lira Tênis Clube.

JUVENIS - Em 1961, o time passa
para a categoria juvenil. Nesta classe,
conquista mais títulos: foi pentacampeão
da cidade e tetracampeão estadual. Al

guns anos depois, o grup,o se separou
e apenas foi se encontrar em 1981 por
ocasião da inauguração do ginásio de

esporte do Clube Doze de Agosto. Mes-

mo assim, da equipe inicial, restaram
cinco atletas que, hoje, participam da se-

'

leção catarinense master (60 anos +). A

partir daí, começaram a disputar os bra-
,

sileiros e o último campeonato aconteceu
em 2007, na cidade gaúcha de Caxias
do Sul.

"Este é o último ano desta categoria.
Em 2010, estaremos na categoria 64
anos +", explica Romeu Moreira. Como

curiosidade, destaca que nos tomeios na

cionais o time costuma jogar com ídolos
,

do basquete brasileiro, todos com cerca

de 80 anos. Alguns deles: Carioquinha;
Ubiratan (falecido); Gerson; Radvilas;
Amauri; Vlamir; Jatir e Rosa Branca.

.1

cafeportal@terra.com.br

Acervo: Biblioteca Pública SC - Hemeroteca Digital Catarinense
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As amigas e

organizadoras do

evento Mariana,
Kika e Moni

conter ainda produtos/serviços de mar

cas/lojas que não estiverem participan
do do bazar, mas que têm interesse em

prospectar clientes.
O evento trará, além das vendas

convencionais, a opção de trocas nas

peças de brechó entre quaisquer partici
pantes. Preços especiais para compras

durante o evento prometem
esquentar as vendas dos expo
sitores. Além de roupas, aces

sórios e lingeries, o Le.Marché
trará produtos diferentes, como

suplementos alimentares, cha

péus de tecidos, artigos de pet
shop, roupas infantis, maquia
gens e cosméticos nacionais
e importados, biquínis, flores
de tecidos finos feitas à mão,
Havaianas customizadas, lin

geries e produtos de sex shop
e enfeites para decoração de
Natal.

Além de uma palestra sobre
cuidados com o corpo e celu

lite, serão sorteados vários

pacotes de massagem para
quem estiver no evento. Um

curso de dicas de maquiagem será o

ponto alto do evento, que promete ser

ainda melhor que o anterior.
Mais informações no http://www.

lemarchefloripa.blogspot.com/

Mariana Goulad

encontro de profissionais ligados às ten

dências atuais diretamente com o públi
co consumidor, alterando este papel, na

hora da troca, como nasceu o tradicio

nal mercado, feito de permutas entre

pessoas e necessidades como moeda.

Logo, com as expectativas supe
radas na primeira edição e a pedido
de várias pessoas que participaram e

também àquelas que por algum motivo

não puderam comparecer, acontecerá

a segunda edição no dia 15 de novem

bro. Dessa vez, o evento acontecerá no

Vecchio Giorgio, localizado na Lagoa
da Conceição. E vem bastante surpresa

Agora, todos OS postos
de saúde têm dentista.

PREFEITURA
FLORIANOPOLIS

Le Marché em Coqueiros
Depois

de sentirem a neces

sidade de uma modalidade
diferente de·mercado, um

lugar que abrangesse ao

mesmo tempo a venda e troca de
diferentes ramos da moda e ainda

atingindo mulheres de todas as ida

des, as quatro amigas Júlia Rold,
Kika Haberbeck, Mariana Goulart e

Monique Sainz idealizaram o Le Mar
ché. A primeira edição aconteceu no

último dia 3 de outubro, no Conversa

Fiada, em Coqueiros, e foi um grande
sucesso, superando as expectativas
dos expositores e visitantes.

Participaram lojas como Daniella
Melo Next Fashion com roupas e

acessórios, Oxxy Nutry Suplementos
Alimentares, Feminina Boutique com

lingeries, biquínis Srta. Lili, chapéus
maFé, MSainz, roupas Morena Raiz,
Tina Acessórios, Ivana Pena com flores

de tecido, Akakia Cosméticos, além do

maquiador paulista Adriano Hargan que
cortou os cabelos das mulheres que

quiseram dar um up no visual. Outro
atrativo do encontro foram as araras

de brechó, onde todos puderam levar

suas roupas e acessórios para vender

e trocar com quem estava circulando

durante o bazar.
Em francês, Le Marché significa O

Mercado. A intenção é de promover o

cabeleireiro

Adriano

.... j

por aí.
Será sorteada uma cesta com um

produto de cada expositor, para todas

as pessoas que realizarem compras
durante o evento. Na cesta, poderá

Eramapenas 81, Hoje são 114 dentistas trabalhando nos postos de saúde de Florianópolis.
Tem $�f)pre um fi)l'ofisSiO o de v�. E quando a gente diz que é sempre, não

é

Qxager!i}: as UnidaG$s de Atonoih'lél1to atendem 24 hÓfas, todos os diâ$ da semana.

Mas·ainda preciSamos avançar mais. Por isso, .mant.Qnha.5eU cadastro sempre

atua_do e nUllQl falte à$�sulta$e êXarrte$agendados.

Acervo: Biblioteca Pública SC - Hemeroteca Digital Catarinense
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PANIFICADORAS E FIAMBRERIAS

MINI MERCADO COQUEIROS
Armarinhos, galinha assada, verduras, frutas, bebi

das geladas em geral
Av Eng. Max de Souza, 893.

Fone: 3244 1525

ESTÉTICA

MUSA'S
CABELEIREIRO UNISEX

Horário de atendimento:

De terça a sábado: 9hs às 12hs e da 1 :30 às 19hs

Av. Des. Pedro Silva, 2079

Fone: 3248-4209

SALÃO KAETÊ
BELEZA ACIMA DE TUDO
Manicure, pedicure, depilação, tintura, cortes

e penteados em geral. Fazemos maquiagem.
Av. Eng. Max de Souza, 1451 Ed. Chamonix

- Loja 3 - De Terça a Sábado das 8:30 às 19:00h.

Fone: 32444511

Horários

�
SegUnda -8 Sexta

09.....,.,23 ..

OUTROS

LUCIANO PERSIANAS
Venda, conserto, lavação e colocação

Persianas Verticais, Horizontais
Rollô e Romanas

Orçamento sem compromisso
Rua Manoel Isidoro Araújo, 236

Coqueiros
Fones: 3248-8063 e

9131-5304

Os melhores preços da Cidade! .

Orçamento Gratuito!

Tecnólogo 15 anos/Experiência!
crisvirtualrs@hotmail.com

F: 3244.6302/9998.7277

A

ITALY ELETRONICA
Manutenção em eguipamentos de

áudio, vídeo e periféricos de

informática, nacionais e importados.
Comércio de peças e acessórios

FONE: 3348-4327
Av. Eng. Max de Souza, 1451 -

Mini Shopping Chamonix - Lj 6

AUTO COQUEIROS
MUlTIMARCAS

VENDAS DE VEíCULOS SEMINOVOS

EM FRENTE À GlOBOVEl

Av. Eng. Max de Souza, 844 - Coqueiros
De Segunda à sexta das 8:00 às 18:30h

Sábados das 8:00 às 17:00h

Fone: 3028-1166

CONFECÇÕES BETTIO
MODA EM MALHA EM GERAL

Masculina, feminina, infantil, uniformes escolares,
presentes, aviamentos, utilidades em geral.

Av. Des. Pedro Silva, 1840- Praia da Saudade

Fone: 3024-5800

CONSERTO SEU

COMPUTADOR, SEM
TIRAR DE CASA!

PRÓ - LOJA
MANEQUINS E ACESSÓRIOS PARA LOJAS

De segunda a sexta das 8:00h às 12:00h e das
14:00H às 18:00h.

Rua Desembargador Pedro Silva, 1990

Fone: ·3244 4877
ELETRÔNICA
COQUEIROS

Consertos de TV Som, Micro-ondas, Fax, Vídeo
- com garantia

Horário comercial

MECÂNICA DIPLOMATA

Rua Flavio Tavares da Cunha Mello, 122
- Praia do Meio - Coqueiros
Especializada em Chevrolet

Fone: 3249 2707 Fone/Fax: 32447289

CONTASCOL
--------------------------------------------------------�.

c C> nta.b i I i d a.de

�Sábado... Downinsos
10 .. .- 23 ..

� F.�iad·çu�
.

14........2:;3__",'1)11"'"
.,_

Di'Werenc:lals
"I#""Caixa de devolu�o (24hs)
"I#""FUmes de todos os gêneros
V"'Várias opções de lançamentos
"I#""Amplo estacionamento .

..,.,..Aceitamos cartões de orédito/débito

Contabilidade em geral, Assessoria Contábil,
Registro e Baixa de Firmas

.

Rua Jaú Guedes, 207 - Coqueiros
Fones: 3025-1491 e 3028-1591

..,.,.. Locando 2 (dOis) filmes. você
escol:he u.rn cartaz de filme..
(P�:k" vAIl<)A fi:IIn�"'�V> d�i'�r .t") éeyc\oqvv 4- 400 çartaZ<Ets:)

"I#"" Concorra a vários brindes

"I#"" Banda larga
"I#"" 1VII_ ator...... 'I "'T ..,ol...gadas

..,.,.. Gra açao ......... CD'"

...,..' S·,"""anner .

......pre ...$Ao ool....rida

"I#""lNEBca....

.iiil·)d'�t11Idail;l;a·
A SUA LOJA DE INFORMÁTICA EM COQUEIROS

Busca e leva

Manutenção: Computadores, Monitores e Notebooks

3028-6231'1 3348-04071 84098380
Rua Marechal Arthur da Costa e Silva, 44 - Entrar na Rua do Pappatore - Coqueiros- Praia do Meio

__-----_.

�SPRCO
NOTEElClOl(S E CClMFUTr:l!lClRES :..>

Compra e Venda
de Micros Novos e Usados

Visite Show Room de Usados!

Acervo: Biblioteca Pública SC - Hemeroteca Digital Catarinense
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Coqueiros ganha sistema de segurança
o próximo mês
de novembro,
um antigo pedido
dos moradores

FOTO MARCELO BITTENCOURT

solicitou o secretário, em

reunião no Conselho de

Segurança de Coqueiros
(Conseg).

Segundo ele, depois de
o cabeamento estar con

cluído, os comerciantes

podem firmar parceria e ad

quirir uma câmera. O cus

to está em torno de R$ 10

mil. Presentes à reunião,
empresários da Via Gas
tronômica de Coqueiros se

comprometeram estudar a

proposta.
Além destes equipamen

tos, o prefeito Dário Berger,
em parceria com o Governo

do Estado, também assinou

THIERS: 16 câmeras para região protocolo de intenção para
a instalação de 125 câmeras

de vigilância eletrônica na Capital. Com re

cursos do convênio de trânsito, a prefeitu
ra vai adquirir os pontos de videomonitora

menta e a Secretaria de Segurança Pública

instalará os sistemas. O projeto vai benefi

ciar 29 bairros de Florianópolis. De acordo

com o presidente do Conseg de Coqueiros,
Thiers Marques, serão destinadas cinco câ

meras para Coqueiros; três para Itaguaçu e

mais três para o bairro Abraão. A intenção
do prefeito Dário Berger é inaugurar o sis

tema em 120 dias.

de Coqueiros vai sair da

gaveta. Será aberta a lici

tação para implantação de
cabos de fibra ótica para
instalação de câmeras de
monitoramento eletrônico.
Quem garante é o secre

tário do Continente, ve

reador Deglaber Goulart,
anunciando o investimento
de cerca de R$ 100 mil do

orçamento da secretaria

para viabilizar a primeira
etapa do projeto. Ela con

siste na colocação de sete

quilômetros de cabo num

trecho que vai do Saco da

Lama, em Coqueiros, até a Interfábricas, no

bairro de Capoeiras. "A expectativa é iniciar
as obras em janeiro de 2010", promete De

glaber.
Neste trecho, serão colocadas cinco câ

meras em espaços públicos. Os locais es

colhidos são: Parque de Coqueiros; praias
do Meio, Itaguaçu, Bom Abrigo e nas ime

diações da Creche Dona Cota e Posto de

Saúde do Abraão. "Para os demais locais,
como de restaurantes e bares, gostaríamos
de contar com a participação do comércio",

',i-

e inve�tirem você e nada melhordo quelngresslfêm
Estácio de Sá. São 14cursos de Graduação para você escolhere rnais de

.óca ter11pó. Vent:la para a Estácio escrevera suahistória.

Formas de ingresso:
+ Processo Seletivo: De segunda à sexta-feira das 8h às 20h.
+Vestibular pelo Computador: Provas diariamente nos horários: 9h. 14h e 17h30.

+ Vestibular Agendado aos Sábados: Provas nos dias: 14/11. 12/12, 16/01 e 06/02. Sempre
das 10h às 11 h30.

4> Processo Seletivo ENEM: Diariamente dasêh às 20h.

Gfâduátão Presencial
•

Estácio

Admi�istraç�o • Direito. Design de Moda. Enfermagem • Farmáci� • Fonóaudio

FisiotlárapiaA�\jornatismo • Nutrição • Psicologia • Publicid�de e Pdbpag�
Tecnólogo em Rede de Computadores. Tecnólogo em Recursos HtJrnanos .Turi

ENSINO SUPERIOR DO BRASil
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.' PROVE ESTE SABOR

X Galinha
X Bacon
X Salada
X Mignon
X Calabresa
X Coração

X Egg
X Oog
X Burger
Misto Quente
Queijo Quente
Porções Variadas

Bebidas em Geral

Aberto de Segunda a Sábado das 18:00 às 1 :OOhs
Rua Vereador Josê do Vale Pereira - Esquina

Próximo a Igreja de Coqueiros

_12 _:� F����.��.�_.��.�,�!�!����,__ � ';� , _

Com gosto de Verão
Sy/vinho Pirajá

o Verão está che

gando. Nada melhor,
então, do que prepa
rar pratos com baixas

calorias, principalmente para a

galera que está na malhação.
Portanto, em nossa segunda
coluna, faremos uma entrada
com Salada de Rúcula e Cogu
melos com Parmesão, e como

prato principal Linguado com

Purê de Batata Salsa e Amêndo
as Caramelizadas. De sobreme

sa, uma Musse de Goiaba que é
a fruta da estação.

Segue, abaixo, e ao lado, as

receitas saudáveis, nutritivas e

de preparo rápido

SALADA DE RÚCULA E COGUMELOS COIV(PAR�ESÃ�

Ingredientes:
200 g de cogumelos paris

em tiras
� xícara de azeite de

oliva
1 dente de alho esmagado
2 colheres de (sopa) de

vinagre
� colher (chá) de sal
1 maço de rúcula
40 g de queijo parmesão

Preparo:
Em uma frigideira, refogue o

cogumelo com um fio de azeite e o alho por cerca de três minutos sem

fogo alto. Deixe esfriar. Reserve.

Faça um molho com o vinagre, e o sal e o restante do azeite. Arrume
as folhas de rúculas no meio do prato. Por cima, ponha os cogumelos e

lascas de parmesão. Regue com molho.

_ IjNGUADO'"COM' ;PUR{ DE: BATATA SAL.SA E AMÊNDOAS CARAMELIZADAS. . .:
"

Ingredientes para uma porção:
200 g de filé de linguado

250 g de batata salsa
30 g de manteiga

Noz moscada a gosto
Gengibre em pó a gosto
Sal a gosto
100 g de amêndoas

30 g de açúcar
� banana terra

.'

Preparo:
Primeiro faça o purê. Cozinhe a batata, sem

casca, em água e sal. Escorra e passe num esma

gador de batatas. Voltar à panela, acrescentando os temperos a seu gosto. Reserve. Em uma frigideira, leve
as amêndoas com o açúcar ao fogo baixo até derreter bem o açúcar e dourar. Desligue e pique as amêndoas
imediatamente. Reserve. Grelhe o linguado com azeite de oliva sal e pimenta. Por último, prepare a banana,
grelhando com pouco azeite de oliva.

Dica: O linguado pode ser substituído por filé de robalo ou filé de congrio. Uma boa dica para acompanha
mento, um Sauvignon Blanc fresco e suave ou um Chardonnay encorpado e maduro.

Musse de Goiaba

Ingredientes para quatro porções:
500 g de goiabas vermelhas sem cascas e em pedaços
150 mi de água _

� colher (sopa) de gelatina em pó branca sem sabor
� colher (chá) de raspas de limão
1 clara
60 g de açúcar

Preparo:
No liquidificador, bata a goiaba com 1 xícara de água até ficar um

creme. Passe por uma peneira e reserVe. Hidrate a gelatina na água
restante e dissolva em banho-marta. Misture à gelatina as raspas
com a goiaba batida. Reserve. Bata as claras com o açúcar, Reserve.

Coloque a tigela com a gelatina numa bacia com água e gelo mexendo até ficar como uma clara crua. Junte
as claras ao creme misture. Transfira para uma vasilha, cubra e leve a geladeira até firmar.

Dica: Para o enfeite bata cinco biscoitos Maria no processador com duas nozes até obter uma farofa colo

que em cima da musse com raspas de limão.

Casa especializada em 0 �"""4II'IF..
Massas e Molhos de sua

�própria fabricação ,. •

veramente italianos. Aliado • ii '"'T";::l r�lA. 11

a uma bela Carta de Vinhos. .�, � V""","

Tudo isto e muito mais, comandado pelo Ti�.iA.
Chef Bento, ex.Pergoletta, e seu sócio
Henrique, também da éx-Pergoletta.

A Casa funciona de Segunda a Domingo: �u4am, ""'" �""""
De segunda a Sexta -18:00 a 00:00

Sábados - 12:00 a 00:00

Domingos e feriados - 12:00 às 23:00

Av. Eng. Max de Souza, 730 - Fone: 3249-2040
EM FRENTE AO PARQUE DE COQUEIROS

FAclL ESTACIONAMENTO - VALE A PENA CONHECER

Lai-Lai o melhor Restaurante Oriental de Florianópolis
Aberto diariamente no almoço e

jantar à Ia carte

Promoção
Buffet no almoço de sego a sexo

R$ 14,80
Todos sábados à norte

Festival livre de sushi e comida
chinesa R$ 28,90 com música ao vivo

Rua Des. Pedro Silva, 2330 - Praia do Meio - Coqueiros
Tele-Entrega: 3249-2728 f

Acervo: Biblioteca Pública SC - Hemeroteca Digital Catarinense




