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TERAPIA: aulas de pintura ajudam
a combater o estresse e a solidao

PAcinas 8, 9 E 10

 AUDIENCIA LOTA
SALAO DE IGREJA

Encontro para aprovar propostas da
regidao ao novo Plano Diretor retine
mais de 200 moradores
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Cozinha portuguesa feita por
portugueses, com certeza.
A partir das 19h de segunda a

sabado

Rua Des. Pedro Silva, 3130
Fone: 3348-0716
Reservas: 3244-1387
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Voz comunitaria

uas matérias disputaram a
capa deste més de abril. A
primeira delas diz respeito

@5 a audiéncia publica promo-
vida pelo IPUF sobre o Plano Diretor
Participativo de Florianépolis. Quem
participou do encontro percebeu a
importancia da voz comunitaria. Ou
seja, quando os cidaddos se relinem
fica mais facil lutar por melhorias de
seu bairro, da sua cidade, do seu esta-
do, do seu pais. E foi o que aconteceu
dia 1° de abril na Igreja Nossa Senhora
do Carmo, de Coqueiros. Mais de 200
moradores dos quatro bairros que com-
pdem um dos sub-ntcleos distritais do
Continente lotaram o saldo de festas
da paréquia para aprovar, acrescentar
ou alterar demandas locais. Seguran-
¢a, mobilidade, saneamento basico e,
principalmente, o crescimento desor-
denado da regido. Como resultado,
depois de quase cinco horas de deba-
te, 95 proposicbes foram documen-
tadas. Resta saber, agora, se todas
serdo acatadas pelos érgaos publicos
"e aprovadas pela Camara Municipal
de Florianopolis.

A outra reportagem, redigida por
esta editora, nasceu do artigo enviado
pela designer Rita Paulino. O artigo,
emocionante, virou pauta e acabou
rendendo varias histérias. Todas elas
voltadas para o mesmo propésito:
encontrar uma atividade prazerosa
para gerar qualidade de vida, rela-
xamento e paz interior. Trata-se da
matéria editada nas paginas 8, 9 e 10
sobre um curso de pintura que ajuda
a afastar o estresse e funciona como
uma especie de terapia. S&o as aulas
ministradas pelo professor Macha-
do, um ex-bancario que abandonou
a profissdo para se dedicar as artes
plasticas. Ndo deu outra: realizou um
sonho, conseguiu se manter financei-
ramente e, ha trés anos, ensina outras
pessoas como levar a vida de forma
mais colorida.

Sem esquecer, também, que um
dos destaques desta edigdo séo as
dicas de pratos e restaurantes para o
Dia das Maes. As sugestdes, que vao
desde comida brasileira até italiana
e chinesa, podem ser conferidas nas
paginas 5 e 16. E boa leitura.

Da editora
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A escolha da profissao

Katia Trevisan e
Vera Soldera Dias*

océ é jovem e esta confuso,
pois nao consegue decidir o
que vai ser quando “crescer”?
Vocé é pai ou mae de um
jovem que esta perdido diante da esco-
Iha da profissao? Vocé esta cursando
a Universidade, mas nao esta se iden-
tificando com o curso escolhido?
Entao provavelmente este texto vai
ajuda-lo a buscar saidas para esse
impasse.

O mercado de trabalho esta em
continua transformacdo, oferecen-
do novas e variadas possibilidades.
O processo de escolha de uma
profissdo, também precisa trans-
formar-se, adaptando-se ao novo
contexto. Deixar para a ultima hora
essa decisdo tdo essencial, como
se fosse somente mais uma opgao
de multipla escolha é uma atitude
que contribuira para maiores sen-
timentos de inseguranca e ansie-
dade, sem falar que quem né&o
escolhe acaba sendo escolhido pelo

mercado de trabalho ou direcionado

pelos pais e pessoas mais proximas
para carreiras que podem nao refletir
suas reais necessidades e desejos.
Essa reflexao deveria acompanhar
o crescimento do jovem, fazendo parte
do seu contexto de estudos, pois quan-
do comeca a pensar em vestibular, ou
na carreira sera muito mais produtivo
colocar motivagdo no lugar da ansieda-
de. Esta motivagao surgira através de

um cuidadoso processo de autoconhe-
cimento, no qual seja possivel ao sujei-
to em questdo, apropriar-se da sua
histéria, identificando seus talentos e
desejos, conhecer o mercado de traba-
Iho e fazer uma escolha que realmente
tenha ressonancia no seu projeto de
vida. E desta forma que a atividade
de orientacdo profissional pode servir
como ferramenta na escolha da carrei-
ra profissional.

O que percebemos no exercicio
de nosso papel, atuando como psi-
cologas na condugdo do processo
de escolha profissional é que a gran-
de maioria dos jovens prepara-se
exaustivamente para o exame ves-
tibular, em maratonas orquestradas
pelas escolas e cursos pré-vestibu-
lares que provocam profundo des-
gaste fisico, intelectual e emocional.
Sabem que querem conquistar uma
vaga, de preferéncia numa univer-

sidade publica. Agora, passar para
qual curso mesmo? Surgem muitas
dificuldades e angustias na hora da
decisao.

Em meio a férmulas, textos e

calculos, recheados de ansiedade e
dividas, parece que nao sobra muito
espaco para essas reflexées e “tic.
tac”..., o tempo passa, a ansiedade
aumenta..."tic tac"..., agora nao da
mais para adiar... Como fago para
decidir? Chuto, ouco palpites, quem
sabe eu fago uma novena... Socor-
rol!l O que mesmo eu quero ser
quando crescer?

A escolha profissional, pela com-
plexidade de fatores envolvidos,
bem como pela angtstia, medo e
sofrimento que pode gerar, requer
gue o jovem seja assistido e apoia-
do pelos pais e educadores.

O processo de orientacdo pro-

fissional entra justamente nesta
lacuna e pode contribuir para uma
vivéncia menos desgastante e mais
estruturada a partir da histéria de
cada um. Hoje & possivel partici-
par de um processo de orientacao
profissional em sessdes individuais
ou grupais, sob a orientagcao de pro-
fissionais habilitados. Destacamos o
trabalho em grupo, pois, ele propor-
ciona maiores trocas e a percepgao
de que a duvida e os questionamen-
tos fazem parte do processo, e estéo
presentes em maior ou menor grau
para todos.

* Psicologas
katia@legis-sc.com.br

Seguranca

Fred Harry Schauffert*

“omando como ponto de par-
tida o § 5° do Art. 144 da
CF, podemos afirmar que
‘as policias militares cabem
preservacao

a policia ostensiva e a
da ordem publica”. Ja
o Decreto Federal n°
88.777/83, que aprova
o regulamento para as
policias militares nos
diz que policiamento
ostensivo é a "agao poli-
cial, exclusiva das Pali-
cias Militares em cujo
emprego o homem ou a
fraggo de tropa engaja-
da seja identificado de
relance, quer pela farda
quer pelo equipamento,
ou viatura, objetivando
a manutencado da ordem
publica”. O Decreto apresenta ainda o
rol dos tipos de policiamento ostensivo
e dentre eles, “a seguranca externa dos
estabelecimentos penais do Estado”.
Noambito estadual, alLein®6.217/83,
no seu Art. 2°, estabelece a competén-
cia da Policia Militar quando no item X

de presos em hospitais

registra: “manter a seguranca externa
dos estabelecimentos penais do Esta-
do”. A Lei n® 5.714/80 criou o cargo de
agente prisional e as funcgdes atribu-
idas a esta categoria funcional estao
dispostas no anexo VI da Lei Com-
plementar n°® 254/2003, se referindo
exclusivamente a seguranga interna do
estabelecimento prisio-
nal, dentre elas “ter sob
a sua responsabilidade
materiais de uso como
as chaves que vedam a
livre circulagdo dos pre-
sos no estabelecimento
e executar ouiras ativi-
dades compativeis ao
cargo”. Fica cristalino,
portanto, que a seguran-

estabelecimento penal &
de responsabilidade do
agente prisional, a quem
compete “executar ati-
vidades que envolvam o processo de
cumprimentos das penas estabeleci-
das a condenados a prisdo”.

No campo da seguranca externa,
a competéncia € da Policia Militar,
que armada deve fazer o policiamen-
to ostensivo consistente na vigilancia

Acervo: Biblioteca Publica SC - Hemeroteca Digital Catarinense

c¢a interna do preso e do-

e impedimento de fugas, com o fito
de preservagdo da ordem publica. A
Diretriz Permanente n® 020/89/Cmdo
Geral da Policia Militar de Santa Cata-
rina, dispée sobre a matéria, porém,
esta eivada de ilegalidade e inconstitu-
cionalidade, necessitando ser revista.
Quando um reeducando necessita de
assisténcia médica sendo levado para
um nosocdmio publico, ficando interna-
do, este estabelecimento, nada mais
é do que uma extensdo da unidade
prisional, até porque o preso continua
cumprindo a sua reprimenda.

Desta forma, quem deve ficar res-
ponsavel por sua guarda no quarto €
o agente prisional, ao qual pertence 4
atribuigdo legal de fazer a segurangd
interna do estabelecimento prisional:
Na area externa, ou seja, fora do quar
to nos corredores do hospital, realizan-
do a seguranga externa e impedindo
eventuais fugas, deve permanecer 0
Policial Militar, por ser uma ativida
de eminentemente de policiamento
ostensivo, destinada a preservacao da
ordem publica.

Cel PM Comandante da 1° Regiao
de Policia Militar
schauffert@hotmail.com




Plantao para atender eleitores

ncerra dia 7 de maio
0 prazo para inscrigao
eleitoral e regulariza-
: ¢do do titulo eleitoral
: para aqueles que quiserem
i votar nas eleicdes municipais
i deste ano. Para atender os
: eleitores que ainda n&o regu-
: larizaram sua situagdo, a Jus-
| 3 tica Eleitoral comeca a fazer
~ : plantdo na Capital. A Central
: de Atendimento ao Eleitor, si-
! tuada na Rua Esteves Janior,
157, recebe eleitores da 122,
: 132, 1002 e 1012 Zonas Eleito-
: rais da Capital. Os horérios de
funcionamento serdo das 9 as
: 19 horas de segundas a sex-
: tas-feiras e das 10 as 17 ho-
i ras aos sabados, domingos e no feriado do dia
: 1° de maio. Na quinta-feira, dia 8 de maio, o ho-
: rario de atendimento voltara a ser normal: das
: 12 as 18 horas.
i QO dia 7 de maio também & a data limite para
: quem quiser transferir o titulo para outro munici-
: pio, ou para outra secéo dentro da mesma cida-
: de, e para as pessoas que querem regularizar o
: titulo eleitoral cancelado. O eleitor com neces-
: sidades especiais que quiser solicitar transfe-
: réncia para uma secao de facil acesso também
: deve ficar atento a esse prazo.
i Além disso, os jovens entre 16 e 17 anos que
i quiserem se cadastrar devem observar a data-li-
i mite. A inscrigdo eleitoral é obrigatéria para o ci-
: dad&o brasileiro com idade entre 18 e 70 anos.
: Quem ndo se cadastrar ou estiver em situagdo
: irregular com a Justica Eleitoral e ndo compa-
: recer a um cartorio eleitoral até o dia 7 de maio
: ndo podera votar nas proximas eleicées. Aten-
: ¢8o: para quem deseja apenas requerer a se-
: gunda via do titulo eleitoral, o prazo vai até o
: dia 25 de setembro.

__FOTO DIVULGACAQO

RESTRICOES

Com o titulo cancelado, o cidadéo fica impedi- :
do de tirar o Cadastro de Pessoa Fisica (CPF), 3;
assim como o passaporte. Também nao pode par- :
ticipar de concurso publico, renovar matricula em :
estabelecimento de ensino oficial e obter emprés- :
timo em estabelecimento mantido pelo governo. :
Os servidores publicos com o titulo irregular tam- :
bém ficam impedidos de receber o salario.Para :
tirar ou transferir o titulo, o eleitor deve levar ao :
cartério eleitoral um documento oficial de identi- :
dade com foto (carteira de identidade, carteira de :
trabalho, carteira de motorista). Tambem & impor- :
tante levar um comprovante de enderego. Para :
os homens que completarem 18 anos, € necessa- :
ria a apresentagéo do certificado de alistamento :
militar. No caso das transferéncias, o eleitor deve :
procurar o cartério eleitoral onde esta localizada :
a sua nova residéncia. Quem estiver com o titulo :
cancelado ou suspenso também deve regularizar :
sua situagdo, caso contrario, nao podera votar, ja :
que seu nome néo ird constar da folha de vota- :

cdo de sua secao eleitoral.

Confira os enderegos dos cartérios no link:

http://www.tresc.gov.br/site/fileadmin/arquivos/zonas_eleitorais/endereco_zonas/index.htm

Bolsas na Alemanha

O Instituto Friedrich Naumann esta oferecen-
do bolsas de estudos para graduagao, mestrado,
doutorado e especializagdo nas areas de enge-
nharia, tecnologia da informacgao, artes e princi-
palmente Ciéncias Sociais. Podem participar da
selecdo para obter as vagas os candidatos que
comprovarem um bom desempenho nos estudos
anteriores (no pré-diploma em caso de bolsas
Para universidades ou no diploma de universida-
de em caso de pés-graduagéo e doutorado). Os
estudantes precisam dominar o idioma alemao
(mesmo que o curso seja proferido em Inglés), ter
concluido uma universidade até o bacharelado e
aceitar a instituicdo selecionada na Alemanha. O
instituto exige ainda que os estudantes tenham
interesse por politica ou por alguma atividade so-
cial. A oportunidade de bolsas de estudos para
estudantes catarinenses surgiu em margo, quan-
do o deputado César Souza Junior esteve na Ale-
Mmanha com o embaixador do Brasil, Luiz Felipe
Corréa, e com o vice-presidente do parlamento
alemao, Hermann Otto. Os universitarios terdo de
31 de maio a 30 de novembro para fazer a so-
licitagao das bolsas pelo e-mail begabtenfoerde-
fung@fnst.orge . Em caso de aceitagéo, o institu-
to vai entrar em contato com os interessados para
Uma entrevista na Alemanha.

Vacina contra gripe

A Campanha de Vacinagao contra a Gripe para a po-
pulagdo de 60 anos ou mais iniciou dia 26 de abril e
se estende até o dia 9 de maio nas unidades de satide
do pais. Em Santa Catarina, onde quase 500 mil ido-
sos representam cerca de 8% da populagdo, a meta
é imunizar 80% das pessoas nesta faixa etaria. A re-
comendacao é que todos com 60 anos ou mais rece-
bam a vacina, ja que a composigao contra a Influenza
muda a cada ano. A vacina ajuda a evitar o surgimen-
to de doengas respiratérias, como a pneumonia, re-
duz o risco de manifestacdo de problemas cerebro-
vasculares, diminui as chances de hospitalizacdo por
doengas cardiacas, entre outros beneficios.

Lotérica ([ S{UP
$88858888555% miiliondria

A sua parcecira da sorte
Mega-sena- Duplasena - Quina - Lotomania - Federal-

Instantanea- Loteca - Lotogol- Timemania
Agua - Luz - Telefone - Bloguetos Bancarlos da Caixa

3025-5444

Av. Eng. Max de Souza, 1387 - Anexo ao Posto Coqueiros
lot.cogshop@bol.com.br
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Juventmo Linhares

Nasceu em 1896, em Barra do Camborili, hoje mu-
: nicipio de Balneario Camborit, Santa Catarina, e, aos
: 8 anos de idade, passou a residir em ltajai.

. Desde 1918 dedicou-se ao jornalismo, quando fun-
: dou, com Immanuel Carlin, o semanario O Comércio,
: torando-se, também, socio de uma livraria local.

Entre 1924 e 1936 dirigiu o semanario O Pharoal,
: participando intensamente da vida publica itajaiense,
. da qual se afastou apés a implantacéo do regime do
. Estado Novo.

. Em 1958 participou da fundacao de O Popular, or-
. géo da Paroquia do Santissimo Sacramento, de ltajai.

- Neste jornal deu inicio a uma série de crénicas sob
. o titulo O que a meméria guardou, reminiscéncias so-
. bre o passado cotidiano da cidade e seus habitantes,
. passando, depois, a serem publicadas no Jornal do Po-
. Vo, até 1963.

3 Todo o material foi reunido em obra péstuma, em
. 1997, e publicada sob o mesmo titulo em forma de li-

: . vro, constituindo-se em alentado contetido de historia

. local.
Juventino Linhares faleceu em ltajai

Maura Soares
Maura43@brturbo.com.br
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Papelaria
Vera Lteis

Presentes, artesanato, material para escritorio e papelaria
Segao de aviamentos, aulas de pintura em madeira, xerox e fax |

Excelentes opgoes para o Dia das Maes |

| Av. Des. Pedro Sllva 2242 Coqueiros Fone 3028- ?497J

uatro Estacoes
Bercario

Maternal, Jardim

e Recreacao
matriculas abertas

Fone: 3348-2970
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Conmmmmputador semtlrarﬂem!j

Software Exclusivo

RecoverSystem 2007

(Ferramenta Inglesa, que
ameniza os custos com
manutencao)

+ Facil ¢

+ Rapido £l

*Sisfoma de sorvico valido para manutengdo em Software.

Sem Mistério !

3 INFOBUSINESS Atendimento Residencial:
www.infobusiness-br.com (48) 3888 7277 | 3244 6302

eristiano@infobusiness-br.com 'Flarianapaolis -SC
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Luiz Eduardo Schmitt

s restaurantes italianos
preparam cardapios espe-
ciais para o Dia das Maes,
abusando no sabor das
massas. No Pappatore, por exemplo,
o clima europeu do ambiente pode vir
acompanhado do prato tradicional da
casa, o Galeto de domingo, para duas
pessoas, por R$ 42,00, assim como
a novidade, o risoto de camarao, filé
mignon ou tomate seco. O prato esta
participando do concurso Sabor Brasil
e custa R$ 38,00. As maes também
terdo direito & sobremesa, como o sa-
boroso Petit Gateau ou o Troppo, que
mescla banana flambada com licor
e sorvete, além de serem recebidas
com flores na entrada. O restaurante
vai servir almogo e
jantar na data.

O Di Taroni Trat-
toria também ofe-
rece um ambiente
familiar e aconche-
gante com direito
ao melhor da culi-
naria italiana e vis-
ta para o Parque
de Coqueiros. Para
0 Dia das Maes, a
sugestao & o char-
moso Filé Medi-
na, um medalhao
de filé mignon ao
molho funghi com
tagliatelli, por R$ 43,50, para duas
pessoas. Outra estrela da casa para
o dia &€ o Espaguetti Marinaro, a base
de frutos do mar ao molho comodoro,
para trés pessoas.

Ja no Restaurante Na Brasa, as
maes poderao ser presenteadas com
0 tradicional churrasco no aconchego
do lar. O Na Brasa trabalha com en-
tregas e indica para o dia o Kit das
Maes, com quatro coxas e sobreco-
Xas de frango, quatro linguicinhas e
quatro medalhées de alcatra, acom-
panhando arroz a grega, maionese e
farofa, tudo por R$ 70,00 para seis
pessoas. Pode-se pedir ainda kits me-
nores e com outros tipos de carne. O
prato tem que ser encomendado com
antecedéncia e ndo é cobrada taxa
de entrega.

Para o proprietario César Goulart,
no Dia das Maes o movimento au-
menta 40%. “O interessante é que
Ndo precisa sair de casa”, conta, ante-
Cipando uma novidade. A partir do dia

EMPORIO ITAGUA CU: café da tarde com musica e belo visual

15 de maio, todas as quartas-feiras,
a casa vai oferecer, ao meio dia, tatu
recheado com molho ferrugem e nho-
que, além do ftradicional kit de frango.

SOPAS E CAFES

N&ao so os restaurantes esperam a
visita das maméaes. Se a intencéo é
agrada-las durante a tarde, a opgéo
é o café colonial especial com musi-
ca ao vivo preparado no Empoério Ita-
guacu, antiga Panificadora Itaguacu..
O buffet sera aberto as 16h e segue
até as 21h, com quitutes da padaria,
salgadinhos, salada de frutas, cachor-
rinho quente, empadao, lasanha e tor-
tas, por R$ 19,90 o quilo. O popular
café da padaria era tradicionalmente
oferecido aos sabados e a partir de
maio sera realizado também aos do-
mingos.

As maes serao recebidas com rosa
na data e poderdo pedir cangoes ao
musico Zico, além de colocar os as-
suntos em dia com os filhos sentindo

PAPPATORE: ambiente
aconchegante para comemorar o
Dia das Maes

o cheirinho das fornadas de péao.
Para quem achar que comemorar
o amor que sente pela mae sé no
domingo é pouco, o Conversa Fia-
da vai preparar um buffet com cin-

co tipos de sopas na segunda-feira,
dia 12, a partir das 18 horas, por R$
12,00, livre. “Quem perdeu o domin-
go, pode aproveitar na segunda”,
garantem os proprietarios Erika e
Rinaldo Silveira de Souza. Entre as
sopas servidas, estardo a de abo-
bora com carne seca, mandioca com
camarao e milho verde com quatro
queijos.

ONDE COMER

» Pappatore Forneria

Enderego: Rua Desembargador
Pedro Silva, 2450 '
Fone: 3249-0990

» Sobradinho Restaurante
Enderego: Rua Desembargador
Pedro Silva, 3130

Fone: 3240-5109 -

» Di Taroni Trattoria
Enderego: Av. Engenheiro Max
de Souza, 730

Fone: 3249-2040

= Conversa Fiada
Enderegco: Rua Desembargador
Pedro Silva, 2274
Fone: 3025-1417

« Lai-Lai Restaurante Chinés
Enderego: Rua Desembargador
Pedro Silva, 2330

Fone: 3249-2728

« Empério ltaguagu

Endereco: Rua Desembargador
Pedro Silva, 3130 A

Fone: 3240-7692

= Na Brasa
Enderego: Rua Sao Cristévao, 63
Fones: 3240-5084 - 3244-7326

DI TARONI: massas, pdo italiano, um bom vinho e clima fa;‘ﬁar

7

Casa especializada em

Massas e Mothos de sua -
Propria fabricagao ’ .
Veramente italianos. Aliado A

@ uma bela Carta de Vinhos.
Tudo isto e muito mais, comandado pelo
Chef Bento, ex-Pergoletta, e seu sécio
Henrigue, também da ex-Pergoletta.

A Casa funciona de Terga a Domingo:
De Terga a Sexta — 18:00 a 00:00
Sabados - 12:00 a 00:00
Domingos e feriados - 12:00 as 23:00

Tarona
Trattoria

TVewhane mos Veaitar

Av. Eng. Max de Souza, 730 - Fone: 3249-2040

ENFRENTE AO PARQUE DE COQUEIROS
\ FACIL ESTACIONAMENTO - VALE A PENA CONHECER J

\ PETISCOS

( @ seu happy hour em Coqueiras|(

5

fiada ) diariamente
s

Rua Desembargador Pedro Sliva, 2274 - Praia do Meio

A partie do dia 12 &¢ maio
huffet de Sapa,

E toda a quarta-feira
também Mocols.

"E uma grande satisfagdo atendé-lo” 4

_ Empébrio A
itaguacu
o 5

N

48 3240-7692
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Grupo de Poetas faz 10 anos

FOTO DIVU LGAGAO

Grupo de Poetas Livres

de Florian6polis comple-

tou, no ultimo dia 13 de

abril, 10 anos de ativida-
des. Para marcar a data, o GPL
langou sua quinta antologia poética
intitulada Grupo de Poetas Livres
10 anos, dia 11, no Espago Cultu-
ral Governador Celso Ramos, do
BRDE. Como atragao, o publico pode
conferir uma apresentagao poética
comandada por José Luiz Amorim,
Heralda Victor, Anténio Celismar da
Rocha e Alzemiro Lidio Vieira. “Foi
uma maneira de mostrar os diversos
estilos de poesia”, definiu a presiden-
te Maura Soares. Com a presenca de
100 convidados, o evento encerrou
com um coquetel e o tradicional bolo
de aniversario.

Na ocasido, a fundadora do Gru-
po, Maria Vilma Nascimento Cam-
pos, recebeu o troféu Garapuvu com
respectivo certificado. O Grupo tem
se firmado com seus projetos: Con-
cursos de Poesia; Viajando com
Poesia; Revista Ventos do Sul; Anto-
logias; Poesia na Praga; O escritor e
sua obra; recitais individuais e coleti-
vos; textos teatralizados (Poesia, Luz
e Som; A utilidade da utopia em duas
versées; Balada dos ja-com-terra,
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5 pmx;mo a0 Terminal de Onibus e
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ANIVERSARIO: grupo langa antologia poética e mostra seus encantos em recital

texto de Julio de Queiroz dirigido por
Zeula Soares).

O grupo desenvolve também
quatro concursos: quarta edicdo do
concurso “"Liberte-se...nas Asas da
Pogsia" (para o publico carcerario do
Presidio Regional de Tijucas); segun-
da edi¢cdo do Concurso On-Line com

o tema deste ano "A paz na minha
aldeia"; primeiro concurso tema livre
para a comunidade escolar de Cane-
linha e ainda o primeiro concurso
tema livre para a comunidade escolar
de Tijucas.

SIMBOLO DA ILHA - Instituido

A Prefeitura estd inaugurando a Policlinica de Satide Norte da llha. Sao mais de 40 profissionais em 13 especialidades,

prontos para realizar 3 mil consultas e 800 exames por més. Uma importante obra para a salide dos moradores da regiao.

Como marcar exames e consultas
A marcacéo de exames e consultas especializadas

56 seré feita através do Centro de Satde da sua

regiao, para evitar filas e agilizar o atendimento.

e (artao do SUS.

= Comprovante de residéncia.

Documentos necessadrios para atendimento

« |dentidade, Certidao de Nascimento ou CPF.

Acervo: Biblioteca Publica SC - Hemeroteca Digital Catarinense

em 2006, o Troféu Garapuvu (arvore
simbolo da llha), representado por
miniatura de uma canoa, & oferecido
aos membros assiduos (aqueles que
ndo tiveram faltas durante o ano)
do Grupo e a instituicbes e pessoas
qgue colaboram com a divulgacao dos
autores catarinenses. Ja receberam
o Troféu: Jorge Wagner Behr-editor
da Revista Ventos do Sul; deputado
Julio Garcia (apoio cultural); Marcello
Petrelli (apoio ao projeto Viajando
com Poesia) e Maria Vilma Campos
(fundadora) e demais membros assi- |
duos. ,
Como parte das comemaoragoes
dos 10 anos, estao sendo programa-
dos eventos nas reunides festivas
do Grupo que ocorrem na ultima
sexta-feira de cada més. Neusi-
ta Luz de Azevedo Churkin ira se
apresentar dia 25 de abril e Viviane
Santos e Heralda Victor preparam
palestra sobre Franklin Cascaes e
uma apresentacado teatral sobre o
folclore da llha no final de maio. Sem
definicdo de data, a lista ainda conta
com exibigcdo de Sonia Ripoll e Alze-
miro Lidio Vieira. Para setembro, em
homenagem ao aniversario da Biblio-
teca Municipal Professor Barreiros
Filho, o grupo fara um recital.

PREFEITURA
FLORIANOPOLIS

2008 ANO FRANKLIN CASCAES

Secretarla Municipal de Saude




fcoqueiros@brturbo.com.br

FOTO DIVULGAGAO

FOTO MARQUINHOS GOULART

gETARA OE [STRDH i vse=— ;
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'PARA O ALBUM:
jovem empresario. V5=
do bairro, André SANTA CATARINA
Baader, morando

em Orlando, nos 1% F
Estados Unidos, = "=t
assiste ao jogo
de Romario,
em Miami. De

| quebra, ganha
uma bola
autografada do
\~| idolo

= TN

EMOGCAO: Bardao homenageia Guga
com froféu e ganha boné que o tenista
disputou sua Ultima partida em solo

catarinense
Falecimento FOTO RENATO GAMA
Na madrugada que antecedeu
o jogo decisivo Avai e Criciu-
ma, morreu Miro, o taxista mais
avaiano do ponto da Abel Capela
e, quica, de todo o bairro. Apai-
xonado pelo seu time, ja tinha -
comprado ingresso para assitir - Um grande dia
a disputa e, também, afiado a ~ " CASAL: Marcello Entregar um troféu para o te-
lingua, ja que nunca mediu pala- oy Seemann e Daniela nista Gustavo Kuerten foi uma
vras para xingar o juiz ou os co- | Grumiche em momento conquista para este colunista e
mentaristas esportivos, ao ponto @ de descontragdo. artista plastico. Especialmente
de muitas vezes deixar "enrubes- WM Alem de comandar a nas quadras do Costao do San-
cidas" as meninas que freqiien- E‘! Seecon Contabilidade, tinho, local onde ele se despediu
tam o Sancler Lanches. Que o de Coqueiros, Marcello da carreira em meio a uma torci-
céu lhe seja azul. responde pela vice- da emocionada numa quinta-fei-
presidéncia de ra, dia 17 de abril. A escultura,
Fiscalizagdo, Etica e uma raquete de ténis simboli-
; Disciplina do CRCSC zando a Torre Eiffel sob a qua-
FOTOS MARCIA QUARTIERO _ SHEL dra de saibro de Roland Garros,

na Franga, para destacar suas
CRLSC)%%B ?21_:4-%{17{}3812)11& trés vitorias, foi uma homena-

De terca a sabado das 9h as |19hs ﬁf r;;aegg;eenu;; E:%f:gﬂr;edn;

Rua Eng. Max de Souza, 1458 Assembléia Legislativa. O titulo
de Cidaddo Honorario de Santa
Catarina, projeto instituido pelo
deputado Sérgio Grando ao Ba-
rao. Portanto, nada mais justo
do que retribuir tal honraria ao

O AMOR E LINDO:
os gauchos Maria
e José, agora

morando na nosso campedo catarinense de
comunidade da ténis. Para completar as emo-
Vila Aparecida, cbes, Guga, num gesto de cari-

nho, presenteou o colunista com

seu boné vermelho e um belo

= autografo. Tudo isto foi possivel,

FOTO DIVULGAGAO - : gracas ao apoio cultural do em-

: ] presario Mario César da Silveira,

._e seu filho Augusto, proprietarios
da Alamo Construtora.

festejam o primeiro
aniversario da neta
Vitéria

CONQUISTA:
Erika,
proprietaria do
Conversa Fiada,
celebrando o
sucesso do bar
que comanda
ao lado_do
marido Rinaldo
Silveira

QUASE
CENTENARIO:
apesar de torcedor |
do Grémio, este
colunista nao poderia §
deixar de registrar §

a felicidade dos |8
amigos na festa de |
Comemoragéo dos 99
anos do Internacional
de Porto Alegre. Na
foto, os jornalistas [
Sérgio, Belmiro,
Betinho e Roger

Acervo: Biblioteca Publica SC - Hemeroteca Digital Catarinense



Rua: Santos

oyt MO Buffon

Florian6polis - SC
ORTOPEDIA E TRAUMATOLOGIA

Fone:/Fax: .
3244.9425 DOENGAS DE COLUNA VERTEBRAL
CRM7132

3248-6673
| e
‘lmnl._
Fonoavudiéloga

Elize Souza Floriano
CRFa/SC 8564

Especializagdao em Voz

Rua Vereador José do Vale Pereira, 69 - Coqueiros

3244-0188 + 3248-0841

FISIOTERAPIA E RPG

(Reeducacao Postural Global)

Mariana Moschetta
Crefito 10 72156 F
Leticia Miranda
Crefito 10 779 LTT-F
COQUEROS
n i Rua Vereador José do
Vale Pereira, 59 - Coqueiros

99914071 e 3348-4843

Marcia Godinho Marques

Psicologia - Psicoferapia

CRP 12/05812
lm!
lll

Atendimento com hora marcada:
Polimed Coqueiros (48) 32440188. Cel. 99369337,

Rua Ver. José do Vale Pereira, 59 - Coqueiros, Florianopolis /| SC

Vocé pode aliar sadde e
beleza ao seu sorriso

LR

Dra. Eulina Osério da Silva "
CRO 7569

«’ 3240-1205
*Tratamentos:

sEstatico * Clinico * da Gengiva

e Praventiva ¢ Prétese Dentdric

RuaVer. José do Vale Pereira, 59 * Caoqueiros, Florrandpelis / SC
Telefone: [48) 3244-0188 7/ 3244-0139

_FOTO MARCELO BITTENCOURT

T

TERAPIA: Rita Paulino (E) e Marcia Cristiano combatem o estresse no curso de pintura

A arte que cura

Por Sibyla L oureiro

epois de descobrir um cancer na tiredi-

de, em maio de 2007, a designer Rita

Paulino, 43 anos, mudou seu estilo de

vida. Reduziu a carga horaria de traba-
lho, reservou mais tempo a familia e realizou um
antigo sonho: ao invés de desenhar apenas na
tela do computador, sua principal ferramenta na
profissdo, comprou tintas e pincel e se aventurou
no campo da pintura. Hoje, passado um ano, ela
comemora a decisdo e contabiliza os beneficios
da nova atividade. “Toda a histéria tem um lado
bom. Estou muito feliz porque encontrei a arte. E
um momento de relaxamento e paz”, comemora
Rita, atribuindo a pintura e ao professor Joao Luiz
Machado o sucesso do tratamento que reuniu ci-
rurgia e aplicagdo de iodoradiativo.

A exemplo de Rita, a ex-funcionaria publlca
Marcia Cristiano Adriano, 48, também procurou
nas aulas de pintura uma forma de diminuir o es-
tresse causado por um cancer de mama adquirido
em 2005. Aposentada do Ministério da Satde des-

de novembro do ano passado, ela venceu a doen-
¢ca apos a retirada do seio e axila do lado esquer-
do. Por conta disso, foi praticamente proibida por
fisioterapeutas e ortopedistas de exercer qualquer
atividade com o brago esquerdo. Contrariando as
recomendacdes médicas e incentivada pela ami-
ga Rita Paulino, iniciou as aulas de pintura. “Tra-

-ta-se de uma atividade prazerosa que promove 0

contato com pessoas e melhora a auto-estima. As
vezes, chegamos ao curso com baixo astral, mas
logo esquecemos de tudo”, afirma Marcia.

“Aqui a gente cura a depressao, pois nao sen-
timos o tempo passar”, avalia o ex-representante
comercial Aroldo Tendrio de Lima, enquanto pinta
uma colheita de flores. Aos 61 anos, ele diz que
se encantou com o curso e ja produziu cerca de
20 quadros. Aposentado desde 2003, Aroldo, um
alagoano que sempre viveu em Sao Paulo, veio
para Florianépolis em busca de qualidade de vi-
da e de atividades que antes de se aposentar
nao podia exercer. “Além da pintura, ainda pre-
tendo estudar inglés e aprender a tocar violino”,
antecipa.

HEU BICHINEES

A atencéo que sev animal merece!

EMERGENCIA

24 HORAS

Rua: Des. Flavio T. C. Mello, 145 - Coqueiros

1

£ ESPECIAL

3249 0733

II I. COQUEIROS
IF]olimed

Comodidade, seguranca e tranquilidade na sua comunidade

Rua Vereador José do Vale Pereira, 59 Coqueiros - Florianépolis - SC

e-mail: polimedcoqueiros@brturbo.com.br

Consultas médicas nas
diversas especialidades
Exames laboratoriais
Fisioterapia
Ultrassonografia
Eletrocardiografia
Pequenas Cirurgias
Oftalmologia completa

<

~ Bidpsias

LN i ST &

ATENDIMENTO PARTICULAR E CONVENIOS

v Preventivo ginecologico
v~ Esclerose e microcirurgia de v  Psicologia
varizes <« Dentista
v Exames anatomo-patoldgicos « Fonoaudiologia
v Nutricionista

Responsavel técnico: Dr. Paulo Roberto Machado de Lima - CRM 4979

Fones: (48) 3244-0188 / 3244-0139 / 3248-0841 (fax)

Atendimento de 22 a 62 feira das 7:30 as 21:00hs com AREA PROTEGIDA SOS-UNIMED a todos os usuarios

Acervo: Biblioteca Publica SC - Hemeroteca Digital Catarinense
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liane Matos dos Reis, 49

anos, é outra aluna que es-

colheu a pintura como forma

de lazer. Dona-de-casa, mae
de duas filhas, Eliane se viu solita-
ria quando a cagula, Joana, nasceu
ha 25 anos. Para afastar a solidao
e ocupar a mente, iniciou com aulas
tedricas, através de leitura “Um dos
livros que me contagiou foi a biografia
da pintora mexicana Frida Kahlo”, diz
Eliane. Depois disso, partiu para pra-
tica e, atualmente, freqiienta o ate-
lier do professor Jodo Luiz Machado.
“Mais que terapia, a pintura estimula
o artista a se atualizar. Além da tro-
ca de experiéncias durante as aulas,

ficamos com o olhar mais apurado’

quando se trata de cultura”, define
Eliane.

Para Maria Terezinha Sobierajski
Barreto, uma das alunas mais antigas
do curso, o gosto pelas aulas & méri-
to do professor Machado. “Ele atende
ao anseio do pessoal, ndo cria obsta-
culos e incentiva o aluno a executar o
trabalho que ele tem em mente”, elo-
gia. A caracteristica, inclusive, foi um
dos motivos que a levou a ingressar
no curso.

Ex-professora de Histéria da UFSC,
Maria Terezinha diz que sempre gos-
tou de desenhar, mas resolveu fazer
pinturas a éleo sobre tela depois de
se aposentar em 1983. “Foi uma ma-
neira de liberar o lado mais criativo,
mais solto do cérebro”, analisa Te-
rezinha, que tem quatro filhos e dois
netos. O Unico problema encontrado
por ela e a familia é a falta de espago

para guardar a produgdo. “Sera pre-

ciso ampliar a casa”, dispara o marido
Carlos Barreto.

Ja o empresario Pedro Paulo
Freitas, proprietario da loja Calgcados
Michele, em Coqueiros, resolveu fre-

qiientar as aulas de pintura para re-

duzir a ansiedade. Ha trés anos no
curso, afirma que, agora, faz suas

tarefas com mais calma. “Antes, néao
conseguia descansar sem finalizar

uma atividade. Depois da pintura,
aprendi a lidar com um trabalho de

cada vez. Esta postura & conseqi-

éncia, sem duvida, do fato de que é
quase impossivel finalizar uma obra
em um dia”, explica.

Professor troca profissao
de bancario pela pintura

Assim como os alunos, o mestre
também escolheu a pintura para
fugir do estresse. Bancario, Joao
Luiz Machado foi gerente admi-
nistrativo do Banespa, durante 20
anos. Em 2001, porém, resolveu
aderir a um plano de demisséo in-
centivada e seguir carreira de ar-
tista plastico. A deciséo, confessa,
se deu pela busca de qualidade de
vida. Quando bancario, sofria de
llcera nervosa e insénia, doengas
afastadas depois de escolher a no-
va profissdo.”E um trabalho que da
prazer”, define Machado, que man-
tém um atelier na Galeria das Flo-
res, em Coqueiros.

Catarinense de Lages, 50 anos,
Machado optou pelo estilo de relei-
tura tanto de quadros de pintores
conhecidos, como fotos ou painéis
decorativos. Desse modo, possui
telas em quase todas as cidades
brasileiras, além de fora do pais.
No México, por exemplo, possui
um painel com mais de dois metros

de comprimento intitulado Imigran-

tes de Santa Catarina. “Gosto de
pintar desde crianga”, diz Machado
que, como forma de terapia, ja se
dedicava a arte quando trabalhava
no banco na cidade de Blumenau.
E foi através da instituicao que te-
ve a oportunidade de viajar e es-
palhar suas obras pelo Brasil.

Ha 10 anos morando em Floria-
noépolis, Machado, diante de varios
pedidos, resolveu abrir um curso
de pintura em 2005. Estimulado
pelo amigo e empresario Pedro
Paulo Freitas comecou a nova em-
preitada com trés alunos. Atual-
mente, a turma chega a 21 e tem
uma extensa fila de espera. Para
dar conta das encomendas, ativi-
dade que exerce em paralelo as
aulas, obedece a uma rotina que
comeca as 7h e vai até a noite “Fi-
co cansado fisicamente, mas nao
mentalmente”, festeja, garantindo
que, apesar de ter deixado uma
profissao segura, nunca ficou sem
trabalho. "Perdi beneficios, mas
ganhei tranquilidade”, acrescenta.

idao
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que ja produziu cerca

PEDRO

PAULO: empresario
do ramo de
calgados reduziu
ansiedade com as
aulas de pintura.

Ha trés anos
freqlienta o curso
na Galeria das
Flores

MACHADO: ha sete anos resolveu sair do banco e realizar um sonho

AROLDO TENORIO: aqui
curamos a depressdo e
n&o sentimos o tempo
passar, diz aposentado

TOS MARCELQ BITTENCOURT
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20 quadros
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Do estresse ao cancer

*

Rita de Cassia Romeiro Paulino

e forma resumida, talvez eu

pudesse comecar a minha

histéria assim. “Do estresse

ao cancer e ao encontro da
arte”. Para comecar, agradeco as maos
da médica gque me examinou e disse:
vamos fazer um exame de rotina e veri-
ficar a sua tireéide. Nem bem eu sabia
que glandula era essa, mas, como de
costume, segui as orientacoes meédicas.
Para minha surpresa, ali se encontrava
um tdo temido nédulo. Mas que palavra
é essa? O que significa? Vi, na minha
ginecologista, um olhar preocupado. Em
seguida, me encaminhou para um espe-
cialista. Mas isso nao bastou. E como se
0 nosso cérebro dissesse: isso ndo esta
acontecendo comigo. Pois bem, o noédu-
lo existia, sim, mas nao significante na
visdo do médico. UFA! Respirei aliviada,
tinha a certeza que essa doenca ndo era
para mim.

Minha vida seguiu normal. Uma vida
gue se resumia da casa para o frabalho,
e do trabalho para casa, e das filas na
ponte. Ndo sei como agtientei tanto tem-
po. Pouco tempo com a familia, pouco
tempo para o amor, pouco tempo para
tudo! Mas que vida é essa? Doenga? E
luxo, acreditava eu, que nao tinha tempo

_ PARA GANHAR EXISTEM
VARIAS FORMAS. PARA VENCER,
HA SOMENTE UMA: A ETICA.

para ficar doente.

Se passaram trés anos, e la estava
eu de novo visitando minha meédica.
E de novo fui fazer os tais exames de
rotina. E de novo a
estava aquele nodulo-
zinho, porém um pou-
€O maior € com um
companheiro, ou seja,
outro nodulo. Procurei
um especialista. Mas,
dessa vez, ndo tive a
mesma sorte. Precisei
encarar uma pulsao.
Sem saber o que era,
fui em busca de expli-
cagdo. Pulsédo & um
procedimento para se
extrair um tecido do
nédulo para um pos-
sivel diagnoéstico. E
as coisas comegaram
a piorar.

Nunca vou me esquecer - fui pegar o
tal diagnostico numa sexta-feira. Nele,
constava um nome esquisito, carcinoma
papilar. Primeira acéo que tive foi pro-
curar o especialista, mas era sexta-feira
e nao encontrei ninguém. Me restou
a internet. Descobri, entdo, a fria que
estava entrando. Primeira palavra que
escutei do meédico: “vocé esta com uma

Entao, vamos pensar na
nossa vida com mais
responsabilidade e com
mais alegria. Afinal,
acredito ter adquirido
o cancer por fatores
ambientais e estresse.
Sera que vale a pena

tanta correria?

doenca grave, 20% de chance de ser
um cancer. Precisamos tirar a glandula”.
Como assim doutor? O senhor ndo tem
certeza e quer retirar a glandula? Como
pode isso, eu estou
bem! Mas nao teve cho-
ro, entrei na faca e tirei
a tao complicada glan-
dula. Para meu temor, o
cancer foi confirmado.

Pronto, a minha
vida mudou 360 graus.
Aquela vida tao atri-
bulada virou mais len-
ta. Primeiro a cirurgia,
depois a descoberta:
aquela glandula que
nao damos muita impor-
tancia € o maestro do
nosso corpo. Nao tem
sinfonia sem ela. Dessa
forma, tomo uma medi-
cacado que a substitui. E
a dose, qual a carreta? Virei cobaia de
mim mesmao.

Mas a historia ndo terminou ai. A
cirurgia nao foi nada perto do tratamen-
to que se seguiu. Se ndo bastasse tirar
a glandula, ainda precisei fazer uma
aplicagéo de iodoradiativo. La vou eu de
novo para a internet. Para tal aplicagao,
0 corpo precisa ficar sem a produgao de

REGRAS
'CLARAS, JOGO
LIMPO.

horménios por 30 dias. Fiquei em esta-
do critico de hipotireodismo. Que coisa
horrivel! Mas foi necessario. Essa apli-
cagéo assegura a morte das células da
tiredide que ainda estavam presentes
no meu corpo, e que poderiam, através
da corrente sanguinea, se alojar em
outros orgdos. Mais uma experiéncia.
Recebi a radiagao no meu corpo e pre-
cisei ficar em isolamento. Nesse meio
tempo, tudo passa na sua cabeca.

O que eu ganhei com tanto trabalho,
sera que a vida é so6 isso? Ficamos filo-
sofos de nés mesmos, querendo enten-
der o acaso, os fatos, as conseqiiéncias
dos nossos atos. Mas toda a histéria
tem um lado bom, encontrei a arte, atra-
vés das aulas do professor Machado,
que tem uma atelier em Cogueiros.
Me aventurei pelo campo da pintura,
e estou muito feliz por perceber que
a vida é muito mais, e nés somos 0s
responsaveis por esse caminho. Temos
o livre arbitrio das escolhas. Entao,
vamos pensar na nossa vida com mais
responsabilidade e com mais alegria.
Afinal, acredito ter adquirido o cancer
por fatores ambientais e estresse. Sera
que vale a pena tanta correria?

*Designer
rita@stela.org.br

Nestas eleigdes, a Assembléia assume mais um compromisso: esclarecer todas as regras da
corrida eleitoral. Programa de Formagao de Agentes Politicos. Um ciclo de debates da Assembléia,
por meio da Escola do Legislativo, em parceria com o TCE e a Escola Judiciaria Eleitoral.

Inscrigcoes: www.alesc.sc.gov.br/escola
ou pelo telefone: (48) 3221 2828.

ASSEMBLEIA

Cada dia mais presente na sua vida

% ASSEMBLEIA LEGISLATIVA

Acervo: Biblioteca Publica SC - Hemeroteca Digital Catarinense

i DO ESTADO DE SANTA CATARINA




J

11

s

=S

-
.

ENCONTRO moradores de Coque:ros lotaram o salao de festas da igreja para apresentar propostas de mefhonas a regiao

FOTOS MARCELQ BITTENCOURT

Audiéncia decide futuro do bairro

Sibvia Loureiro

comunidade de Coqueiros,
Abrado, Bom Abrigo e Itagua-

cu lotou, no ultimo dia 1° de

bril, o saldo da Igreja Nossa

Senhora do Carmo. Mais de 200 pes-
soas participaram da audiéncia publica,
promovida pelo Instituto de Planejamen-
to Urbano de Floriandpolis (IPUF), para
aprovar propostas que vao subsidiar o
projeto de lei do novo Plano Diretor Par-
ticipativo de Florianépolis. Ao todo, foram
acatadas as 52 propostas encaminhadas
pelo sub-nticleo distrital de Coqueiros.
Durante a audiéncia, no entanto, os mo-
fadores apresentaram outras sugestoes,
perfazendo uma lista de 95 proposicdes.

As propostas, distribuidas em 15
ittns, estdo voltadas a temas como se-
guranga, mobilidade, uso e ocupagéo do
solo, saneamento ambiental, regulariza-
¢ao fundiaria da Vila Aparecida, trans-
Porte e circulagéo, revitalizagéo da orla,
entre outras. Reunidas em documento
entregue aos presentes, as propostas
sdo decorrentes de diversas reunides
€ oficinas, realizadas no Parque de Co-
Queiros em 2007, por grupos de mora-
dores da regido.

Entre as sugestoes feitas pela co-
munidade durante a audiéncia, esta a
ampliagdo dos servigos prestados pelo
Posto Policial do Bom Abrigo. Os mo-
fadores querem uma unidade efetiva,
Que funcione por 24h, ao invés de uma
Unidade de apoio, que trabalha apenas
em horario comercial. Em se tratando de
Seguranga, foi proposto ainda o aumento
da jluminagdo publica nas vias, reforgo
do policiamento a pé, reabertura do pos-
10 policial do Parque Aventura, além de
Maior seguranga aos pedestres em Co-
queiros. De acordo com a aposentada

[T

DEFESO: prefeito defendeu
novamente projeto da moratéria

Lisete, as calgadas estao sendo usadas
para estacionamento de veiculos preju-
dicando, assim, o passeio publico.

No quesito mobilidade, envolvendo
sistema viério, transporte coletivo e cir-
culagéo, foram solicitadas novas linhas
de 6nibus, melhoraria das calgadas a fim
de garantir acessibilidade aos portadores
de deficiéncia ou com limitagées fisicas,
e a construgio de uma rede de ciclovias
que atenda todos os bairros, articulada
com a travessia da ponte e dotada de
segurancga.

Quanto ao tema uso e ocupagado do
solo, o morador do Bom Abrigo, Mar-
cio Pavan, lembrou da importancia de
garantir o afastamento maior entre os
prédios de apartamentos para permitir
a entrada do sol. Sugeriu, ainda, para
evitar desperdicio de agua, a constru-
¢&o de reservatorios para captagao de
agua da chuva.

J& o empresario Jaime Brandt, re-

sidente na Rua Abel Capela, propds a
extensao do projeto de Estudo de Im-
pacto de Vizinhanga, instituido pelo
prefeito Dario Berger, ao Parque de
Coqueiros. Ele justificou o pedido afir-
mando que os moradores ao redor es-
tao se queixando do barulho e brigas
ocorridos em dias de evento no local.

Qutras sugestdes foram manifesta-
das pelo publico como da necessida-
de de implantag@o de rede de esgoto
sanitario, ampliacdo de areas verdes,
demarcag¢do do mangue, proximo ao
terreno do antigo Ataliba, para evitar
invasao, e ainda uma audiéncia com
técnicos da Casan para mostrar a co-
munidade onde é tratado e canalizado
o esgoto da regiao.

O proximo passo, de acordo com
a representante do sub-nucleo distri-
tal de Coqueiros, Beatriz Cardoso, € o
encaminhamento oficial das propostas
ao IPUF. O instituto, por sua vez, fara
uma leitura técnica das demandas. “O
resultado destas leituras (comunitaria
e técnica) norteara a definicao das di-
retrizes do novo Plano Diretor e, poste-
riormente, do macrozoneamento®, cuja
previséo é para junho de 2008", explica

Beatriz. A partir dai, depois de realizada
uma grande audiéncia com os demais
distritos da cidade, as propostas, em
formato de projeto de lei, serao envia-
das a Camara de Vereadores.

DEFESO - Presente ao encontro, o
prefeito Dario Berger elogiou a manei-
ra como esta sendo conduzido o novo
Plano Diretor. “E um instrumento es-
pecial para construir a cidade, sem ne-
nhuma interferéncia do poder publico”,
disse. Defendeu, também, a extensao
do projeto da moratéria para Coquei-
ros, a exemplo da Bacia do Itacorubi,
que esta tramitando na Camara Muni-
cipal de Florianépolis. O projeto prevé
a suspensao da construgao civil em
até dois anos. “A cidade cresceu, mas
a infra-estrutura ndo acompanhou este
crescimento. Portanto, queremos pro-
mover um desenvolvimento sustentavel
para atender as novas geragoes”, justi-
ficou Dario.,

Participaram ainda da audiéncia, o
vereador Gean Loureiro, a arquiteta Je-
anine Tavares, do IPUF, e o professor
Ivo Sostizzo, coordenador do Plano Di-
retor Participativo de Florianopolis.

e o SaEs e e

O QUE E MACROZONEAMENTO

 E a definigao de como o municipio sera orgamzado para que a populagéo atcan—
ce a cidade desejada. Sao definidas as 4reas de preservagZo, residenciais, co-
merciais e mdusﬁ'Ials. por exemplo. Podera ser mantido o zoneamento do Plano
 Diretor anterior em a!guns lugares ou ent&o ser mudado Por exemplo, zonas resi-
denciais podem se transformar em comerclais ou en
outros usos. No caso de Coquelras provavelmente sené n;:anuda a camctenstfca
residencial haja vista os resultados da audiéncia.
Confira as pmposfas da oomumdade no wwwfolhadecoquem

Fonte: Suh—nucleo Distrltal da Coquelros

serem pmservadas para
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Comeca Semana da Diversidade

lorianopolis tera uma
variada agenda de even-
tos para celebrar a luta
dos homossexuais pela
igualdade de direitos civis e pelo

fim do preconceito. A programacao
tem inicio na segunda-feira, 28 de
abril, com a abertura da Casa
da Diversidade, na Praca XV de
Novembro, e encerra no dia 3 de

maio, na Avenida Beira-mar Norte,
com a 32 Parada da Diversidade,
a partir das 14h. Como este é um
ano eleitoral, a manifestagao traz
um slogan de alerta aos gover-

nantes: "Nos Também Votamos!!!
Pela Igualdade de Direitos Civis".
A expectativa & de que mais de 50
mil pessoas participem do desfile
de encerramento.

A A Semana da Diversidade 2008 inclui mostra
de filmes, exposicées fotograficas e de artes
plasticas, shows, apresentacgdes de teatro,
debates, jogos, féruns e workshops, além de
algumas surpresas e novidades. A abertura da
Casa da Diversidade contara com apresenta-
¢oes musicais e performances de drag queens
num palco montado na rua. Na ocasiao, sera
também entregue o troféu "Amigo da Diversida-
de", em homenagem a empresas e pessoas que
colaboraram para o evento em 2007.

Pelo terceiro ano consecutivo, o prédio da
antiga Camara de Vereadores, que ja foi sede
de uma cadeia publica, vai incorporar o espirito
do movimento GLBT na luta pela igualdade de .
direitos civis. Para dar visibilidade ao movimen-
to em defesa dos direitos dos homossexuais e
contra a homofobia, o espaco recebeu deco-
racao especial e vai funcionar como base de
apoio para a Associagao dos Empreendedores
GLBTS (gays, lésbicas, bissexuais, transgéne-
ros e simpatizantes). "Queremos sensibilizar o
poder publico e a populagédo para as reivindica-
cbes da comunidade GLBT. Se temos os mes-
mos deveres perante a sociedade civil, também
devemos ter direitos iguais", argumenta Tiago
Silva, presidente de honra da AEGLBTS.

A casa vai ficar aberta a visitagdo de 28 de
abril a 2 de maio, diariamente, das 12h as 22h.
Entre as atragoes do espago, o publico vai
poder assistir a 32 Mostra de Filmes da Diver-
sidade. Uma programacado diaria vai animar
o publico, incluindo shows, desfiles de moda
e apresentagoes de teatro, além de loja para
venda- de produtos de divulgacdo da campa-
nha, tais como camisetas, CDs e lembrancas.
Os produtos trazem o mascote do movimento,
o ursinho Kuka, e vao ter renda em prol das
acoes da AEGLBTS.

Entidades filantrépicas e organizagbées nao
governamentais ligadas ao movimento também
vao fazer um trabalho de conscientizagao jun-
to ao publico, passando informagées sobre a
prevencdo de doencas sexualmente transmis-
siveis, entre elas, a aids.

A escolha e sua: viajar com
seguranca ou entrar para as
estatisticas de acidentes.

. - e g

INFRAGOES POR EXCESSO DE VELOCIDADE / 2007.

As estatisticas* de infragdes nas rodovias de Santa Catarina

em 2007 mostram que as falhas humanas respondem

por 95% dos acidentes. Embriaguez, excesso de velocidade,
ultrapassagens indevidas estdo entre as campeas das estatisticas.
: Por isso nao é suficiente termos boas estradas,
sinalizagdes adequadas e policiamento,

se vocé continua dirigindo com imprudéncia.

FOTO DIEVE OEHME
’ _ o o

Ao viajar siga
as orientagoes abaixo.

* Faca manutencao
preventiva de seu veiculo;
* Nao faca ultrapassagens perigosas;

':a Pihlica @ Defesa do Cidadiio; Policia Milltar Rodoviaria

DEINFRA
* NZo beba antes de dirigir;
= Respeite a sinalizacao, principalmente
os limites de velocidade;
» Todos 0s occupantes do veiculo
devem usar cinto de seguranca;
» Ao conduzir motocicleta, use capacete.

- Secrelana de Estado da Segura

SANTA CATARINA

*Fonte

PARADA: evento encerra dia 3 de maio

Acervo: Biblioteca Publica SC - Hemeroteca Digital Catarinense
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Tudo volta

& uma olhada nas suas fotos de alguns

anos atras, com certeza vocé vai achar

uma camisa xadrez ou uma bota

caubdi. Na moda, a efemeridade
impera, mas & certo que tudo volta! Quan-
do as tendéncias reaparecem, da vontade
de ter guardado tudo que usamos em
outra época. Nao é a toa que os
brechés estdo cada vez mais
em alta.

O xadrez & um exemplo clas-
sico. Sempre timido, aparece
forte neste Inverno, desde linge-
ries até acessorios. Camisas, vesti-
dos, casaquetos. Tudo xadrez! Os mais
tradicionais nunca saem de moda, podem
ser em cores neutras ou vivas.

A estampa que melhor anuncia o Inver-
no é derivada de jogos encontrados em
diferentes locais do mundo, como Egito,
China e Irlanda. O xadrez quadriculado
com padroes de linhas diferentes e cores
distintas pode ser chamado de Tartan.
Esse xadrez é usado para fazer o Kkilt,
as saias pregueadas usadas pelos
escoceses. As saias sao transpas-
sadas e as diferentes cores servem
para identificar o cla ou a familiad e
quem usa. Existem xadrezes especialmen-
te confeccionados para cada cl3, e isso é
feito minuciosamente. As escolas tradi-
cionais inglesas ainda adotam o xadrez
nos seus uniformes. Combinados com
brasbes e camisas brancas, emprestan-
do assim uma sobriedade classica aos

tao.

democratical

muito bem nestes vestidos com ares
de menina! Podem ser usados com
botas longas e meias coloridas. A
calga skinny também combina
muito bem. A tendéncia navy
cada vez fica mais forte em
combinacées de xadrez
com poas e listras
4 em cores nauticas.
Abuse dos acesso-
ios dourados que
chegaram para ficar e
fazem par- perfeito com
as marinheiras de plan-

_ Um xadrez
. pecas trendies como o chapéu faz
em efeito 6timo! Quentinho, ainda
faz a parte funcional. As |as acri-
| licas ndo s3o tdo pesadas, mas
enfrentam o frio tranquilamente.
- Mantas e cachecéis disputam o
ugar com os lencos e pashminas
étnicas. Mexa nas suas gavetas
" e baus e procure seus lengos india-
nos e arabes, esses sdo os preferidos.
Abuse deles para deixar o pescogo
I quentinho. Com a volta dos anos 70,
as franjas combinam com pantalonas e
calcas boca-de-sino. Aproveite esse mix
de tendéncias e deixe aflorar seu lado
fashion, afinal a moda € cada vez mais

FOTOS DIVULGACAO maFé

tradicional em

Beleza
e Gastronomia

uniformes.

Nos campos de golfe, o xadrez é
muito bem-vindo. Um esporte elegante
que preserva normas nas roupas para 0s
jogos. Boinas, calgas e coletes em xadrez,
no campo a sofisticacdo é extremamente
importante.

Sempre simbolo da nobreza, o xadrez imortali-
Zou pecgas como o tailleir preto e branco da Prin-
cesa Diana. Pérolas e sapatilhas, a princesa de
Galles mostrou ao mundo sua classe. Inspirados
nos tabuleiros do jogo, a tradicional estampa pied
de poulet, virou artigo cool nos ultimos tempos.
Antes era restrito as pecas pra l4 de caras para
mulheres cheias de pompa. Hoje em dia, é o que-
fidinho dos fashionistas. Pela estampa ser tridi-
Mmensional, o volume do corpo aumenta, fato que
pode passar despercebido por algumas pessoas.
Deve ser mensurado como as listras horizontais
€ verticais para nao perder o efeito. O contraste
das listras nas estampas xadrezes pode ajudar:
Marrom e azul, vermelho e verde, rosa e bege,
Sutilmente combinados.

Como a moda trouxe a feminilidade novamen-
te, vestidos com babados e golas godés estdo
Por tudo. Roupas com cara de bonecas, cheias
de fitas de cetim e lindos botdes. O xadrez cai

acesse o site
www.folhadecoqueiros.com.br

Musculacao

Alongamento

% Danca de salao

Personal Trainer

L‘aﬁ‘”a"ﬁlua?
do orpa

3028 3505

Floripa - Coqueiros

Banho e Tosa e Consultério Veterinario
Dra. Camila Chalfun Pigliasco

Pop Col 25kg R$ 42,00
Royal 15 kg R$ 66,90

Plano Banho e Tosa: R$ 40,00

Atendimento:
Agora, sem fechar ao meio-dia
De segunda a sexta: das 8 as 18h
Sabados: das 8 as 13h

R. Jodo Meimllas, 1074 - Abrado :
ervo: Biblioteca Publica SC -

Internet

Transformamos VHS p/ DVD
Fax = Xerox - Scaner
Digitacdo- Telefoma

23028 8138 N
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PANIFICADORA

MINIMERCADO LISBOA
Aberto de Segunda a Sexta das 6:30 as 21:00h.
Sabados das 7:00 as 21:00h.
Domingos e feriados das 8:00 as 20:30h.
Rua Jodo Meireles, 1153 — Coqueiros

L‘:/‘k .":

. 1i;i” TS o
Classificados
R e ST S o Pl a7

AUTO COQUEIROS
MULTIMARCAS
VENDAS DE VEICULOS SEMINOVOS
LAVACAOQ AUTOMOTIVA
EM FRENTE A GLOBOVEL
POLIMENTO - ESPELHAMENTO -

Fone: 3249 5192 SALAO KAETE

BELEZA ACIMA DE TUDO
Manicure, pedicure, depilagao, tintura, cortes
e penteados em geral. Fazemos maquiagem.
Av. Eng. Max de Souza, 1451 Ed. Chamonix

- Loja 3 - De Terga a Sabado das 8:30 &s 19:00h.

Fone: 3244 4511

MINI MERCADO COQUEIROS
Armarinhos, galinha assada, verduras, frutas, bebi-
das geladas em geral
Av Eng. Max de Souza, 893.

PEQUENOS REPAROS - SISTEMA LEVAE

ELETRONICA TRAZ - SERVICO DIFRENCIADO
COQUEIROS Av. Eng. Max de Souza, 844 - Coqueiros
Consertos de TV Som, Micro-ondas, Fax, Video De Segunda a sexta das 8:00 as 18:30h
- com garantia Séabados das 8:00 as 17:00h

Horario comercial

Fone/Fax: 3244 7289

Fone: 3028-1166

Fone: 3244 1525

OUTROS

A
ITALY ELETRONICA
MUSA'S Manutengao em equipamentos de

audio, video e periféricos de
informatica, nacionais e importados.
~ Comercio de pegas e acessorios

FONE: 3348-4327
Av. Eng. Max de Souza, 1451 -
Mini Shopping Chamonix - Lj 6

CABELEIREIRO UNISEX

Horario de atendimento:
De terca a sabado: Shs as 12hs e da 1:30 &s 19hs
Av. Des. Pedro Silva, 2079

Fone: 3248-4209

MECANICA DIPLOMATA

Rua Flavio Tavares da Cunha Mello, 122
- Praia do Meio - Cogueires
Especializada em Chevrolet

Fone: 3249 2707

CONFECCOES BETTIO
MODA EM MALHA EM GERAL
Masculina, feminina, infantil, uniformes escolares,
presentes, aviamentos, utilidades em geral.
Av. Des. Pedro Silva, 1840- Praia da Saudade

Fone: 3348-1621

Horarios

Segunda a Sexta

+ 09. .. 23.

V &bados =2 nomlngcs

as L]

Furia:los

14.

as 23 1] .
p an@@*&%ﬁgass
% Caixa de devolucao (24hs)
+ Filmes de todos os géneros
«" Varias opgdes de langamentos

w Amplo estacionamento
« Aceitamos cartes de crédito/débito

A %" Locando 2 (dois) filmes, vocé
escolhe um cartaz de fiime.

e (Promociio villlda anguanto durar o @slogque = 400 canazes)
«" Concorra a varios brindes

e
- .

G

enr

« Banda larga

+" Monitores 17 polegadas

« Gravacao em CD”

" Scanner .
Iimpress3o colorida " Ammbiente .

WEBcan = i
v i climatizado
=Mook faz a propria gravacio

CONTASCOL

Contabilidade

Ernio Oliveira Silva - CRC. 006959/.0-7

Contabilidade em geral, Assessoria Contabil,
Registro e Baixa de Firmas

Rua Bento Goia, 225 - Coqueiros
Fones: 3348-8072 /3248-5845 /3244-1491

PRO - LOJA
MANEQUINS E ACESSORIOS PARA LOJAS
De segunda a sexta das 9:00h as 12:00h e das
14:00H as 18:00h.

Sabados das 9:00h as 12:00h.

Rua Desembargador Pedro Silva, 1990

Fone: 3244 4877

1 )
e Corporal
Maria Alice Granato
Fones: (48) 33489708 / 99574476

Afendimento com hora marcada

Shopping Chamonix

End. Av. Eng. Max de Souza 1451 sala 8 -Coqueires

CONSERTO SEU
COMPUTADOR, SEM
TIRAR DE CASA!

Os melhores pregos da Cidade!
Orgamento Gratuito!
Tecndlogo 15 anos/Experiéncial
crisvirtualrs@hatmail.com

F: 3244.6302 / 9998.7277

PARA ANUNCIAR

AQUI

LIGUE PARA 3249 0163

PROMOGCAO PISOS LAMINADOS,

A PARTIR DE R$ 45,00 M2 COLOCADO, CONFIRAM!
PISO MIX PISOS ESPECIAIS

R: Des. Pedro Silva, 2668 - loja 01 (prédio Farmacia Essencial)
Coqueiros - Fpolis.
48-32447761
WWW.pisomixpisos.com.br

‘EsPACO,

-~

Compra e Venda
de Micros Novos e Usados

Visite Show Room de Usados!

_ACESSORIOS EM GERAL
Busca e leva

Manutencao: Computadores, Monitores e Notebooks

3028-6231 | 3348-0407 | 84098380

| Rua Marechal Arthur da Costa e Silva, 44 - Entrar na Rua do Pappatore - Cogueiros- Praia do Meio)

NOTES

A SUA LOJA DE INFORMATICA EM COOUE!ROS

-

rPacute

Vlamax S0 0 que
. / interessa, pelo preco

(Quality |Premium

R$59,90* R$89, 90*
\

Com mais:

Pacote

ASSINE JA
(48) 221 0777
VIAAAAX

TV POR ASSINATURA

/. que interessa.

e s AT
RCeTVOo: F

*Mensalidade paga até a data de vencimento




Esclarecimento

Em atencdo a nota publicada na coluna do
Barao, edicao de margo de 2008, o gerente do
Departamento de Coleta de Residuos Sdlidos
da Comcap, Paulo Pinho, reconhece o questio-
namento sobre mudangas no horario de coleta
na Via Gastrondmica de Coqueiros, mas es-
clarece que o horario adotado ainda assim é o
mais apropriado ou, pelo menos, (0]
que causa menores ;
inconvenientes aos
usuarios. O roteiro
de coleta na ex-
tensdo das ave-
nidas Desembar-
gador Pedro Silva e
Engenheiro Max de
Souza ja foi feito no
periodo da tar-
de, quando
havia mui-
tas queixas
de interfe-
réncias no tran-
sito. Adia-lo, para depois da meia-noite, criaria
novos transtornos — de barulho — para o setor
residencial que compartilha o espaco do bairro.
Além de dificuldades para os comerciantes que
precisam recolher os contentores apos a passa-
gem do caminh&o. A Comcap, portanto, observa
o gerente, pede a compreensdo dos usuarios e
reafirma que esta sempre atenta as mudancas
logisticas que possam reduzir o impacto inevita-
velmente gerado pela atividade de coleta de re-
siduos sdlidos.

Adriana Baldissarelli
Assessoria de Comunicagao Social da
Comcap

Lixao

O gerente do Departamento de Coleta da
Comcap, Paulo Pinho, tranquiliza a leitora Lydia
Maria Ramos Costa de que n&o vai se transfor-
mar em lixao o ponto ao final da Rua Professor
Bayer Filho. Ali ha uma area publica que vinha
sendo indevidamente usada por sucateiro para
depdsito de materiais reciclaveis. Durante visita
de encarregado da Comcap, acompanhado de
fiscal da Susp, o proprietario do terreno vizinho,
que & quem também mantém as atividades de
reciclagem, comprometeu-se a desocupar a
area publica restringindo seu negécio a sua pro-
priedade particular.

Adriana Baldissarelli
Assessoria de Comunicagdo Social da
Comcap

Tapete Preto

O comentario sobre o Tapete Preto benefi-
ciando o Continente, em matéria publicada no
site da Folha de Coqueiros - hitp://www.folhade-
coqueiros.com.br/geral.html#ruas -, e relativo,
pois os locais que foram "operadas" estao des-
cascando, quebrando, etc Isso quando o bueiro
fica formando um buraco. Por que nao fazerem
a ligacao de esgoto que vai pro mar de Coquei-
ros e Estreito? Ou ainda na Vila Aparecida onde
0 esgoto é a céu aberto? Ah, desculpe, nao da
voto!

Simone Zanella
siza@terra.com.br

Alexandre Nardoni e
Ana Carolina Jatoba

Meu Deus! Depois de idas e vindas, depois
de todo o Brasil torcer para que aparecesse um
outro que tivesse matado a menina Isabella para
que nao precisassemos nos defrontar, mais uma
vez, com a bestialidade humana total, em dose
conjugada, eis a policia e os laudos, indician-
do Alexandre Nardoni e Ana Carolina Jatoba,
o proprio pai e a segunda mae. Meu Deus!
S Presumindo-se a culpa, o que teria havido

naquele infeliz apartamento? Por que um
nao conteve o outro e vice-versa? Que mo-
mento infeliz, irreversivel, tomou os espiritos
dos dois? Que agressividade, de que panico
incontido teriam sido tomados? Como € possi-
vel nenhum deles ter um laivo de razao e re-
verter o quadro? Eles sao, ambos, do-
entes? Ambos, bestas humanas? Sao
estas as perguntas que nao calam e o
estupor geral de todos nos.
Mas, o ser humano quando desestabi-
lizado, psicotizado ou psicopatizado, é capaz,
sim, destes momentos. Infelizmente! Em relatos
de raivas psicéticas, de pessoas que sinalizam
esquizofrenias, paranodias ou outros quadros, is-
to esta presente. A bestialidade & uma constan-
te na histéria da civilizagao. Isabella foi um caso
que, anunciado e anunciado, causou comogao
nacional, mas, muitas Isabellas ja existiram e
existirdao no mundo.

Claro que, na maioria das vezes, gracas a
Deus, o homem consegue conter ou renunciar
a uma agressividade humana natural, claro que
nosso lado ético e saudavel, na maior parte das
vezes, vence e ainda acredito, fundamente, na
bondade humana, mas, infelizmente, a teoria
dos opostos existe também, por mais que nao
possamos entender e nem acreditar. E, quando
a razao e a Ciéncia nao conseguem explicar tu-
do, nés nos perguntamos: Como Deus permite
isto? Sera que a missao destes casos de horror
é a purificagdo e a evocagao da bondade huma-
na, através do estupor e do luto coletivo?

Ah, Deus! Preferiria que a humanidade cres-
cesse pela beleza da vida, pelo que ela tem de
grandiosidade e perfeicdo. Ou Deus teria colo-
cado estas duas formas? E teria determinado
que cada um escolha a sua pelo livre arbitrio?
Neste momento, sdo perguntas que também
nao calam. !

Sobretudo, sinto, hoje, uma pena infinda des-
tes dois infelizes seres humanos. Tenho pena de
seus pais, de seus filhos, outras duas criancas
indefesas, de todos. Eles ja estdo previamente
condenados, presos, desgragados da vida.

Isabella ja ndo vive. Ja ndo sofre. Ja cumpriu
seu tempo e deixa o mundo brasileiro com seu
sorriso angelical de pureza infantil. Obrigada,
menina linda, pela tua vida. Intercede a Deus
por teu pai, por tua infeliz segunda mae, por tua
méae biolbgica e por todos nés gue nos torna-
mos tuas maes e teus pais. Por todos nos que
estamos aqui ainda na luta da vida. Intercede a
Deus pela paz no mundo, menina bonita!

Onete Ramos Santiago
Psicologa e Palestrante
jo@acoriana.com.br

As cartas devem ser enviadas a redagdo
da Folha de Coqueiros com nome comple-
to, enderego, e-mail e telefone para contato.
E-mail: fcoqueiros@brturbo.com.br. Fax: 48
3249-0163 ou pagina na internet: www.folha-
decoqueiros.com.br

Acervo: Biblioteca Publica SC - Hemeroteca Digital Catarinense
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Mostre
que seu
coracao

edo
Figueirense.

Ap6ste ho
Figueira na
Timemania.

A nova loteria da caixa. Basta marcar |0 niimeros
no volante e escolher o Figueirense, como seu

time do coracdo,

Além de concorrer toda semana a uma bolada,
vocé ajuda o clube a arrecadar mais e ficar no topo
do ranking dos times mais apostados,

Figueirense. Quem € torcedor, aposta no time.

. FIGUEIRENSE
)} FUTEBOL CLUBE

Quem € torcedor, aposta no time do coragds.




Buffet com churrasco

Buffet livre e a quilo |
_ Sobremesa grdtls ¢
Atendimento de 22 a 2= §
A0S sibados Rabada e

FORNERIA

atore

Massas e Pizzas

Rua Desembargador Pedro Silva, 2450
Praia do Meio - Cogueiros - Florianopelis

48 3249-0990

NA BRASA

o churrasco na sua casa

5 . Kit da Casa:
4 coxas e sobrecoxas de frango,

arroz a grega, maionese e farofa
R$ 25,00/ 4 pessoas

0 churrasco na sua casa

4240-3084

Rua Séo Cristévao 63, Coqueiros

Sdbados, Dominges e Feriados

Ligue e faga sua encomenda das 08:00 as 11:00 hs,
ou venha escolher pessoalmente. (Rua em frents ao Besc)

consensoc geral entre as
mamaes: mais importante do
que ganhar um bom presente
no proximo dia 11 de maio, data
em que se comemora o Dia das Maes, é
ficar cada vez mais tempo proximo dos
filhos. E para elas, um dos momentos
mais “sagrados” na data é confraternizar
o0 amor com a familia durante uma boa
refeicdo, seja no almogo, ou no jantar.
Para atrair o ptblico neste dia, os restau-
rantes da orla gastronémica de Coquei-
ros, por exemplo, preparam novidades
no cardapio e receptividade especial
para as donas da festa.
Boa parte dos estabelecimentos apos-

com o gosto das maes, principalmente
com receitas leves e saudaveis. Para a
alegria delas e dos filhos, ndo vao faltar opgoes, que
passam pela tipica comida caseira brasileira, o chur-

~ rasco, a tradicional massa italiana, sushis e comida

chinesa, sopas e cafés coloniais. Para acompanhar,
alguns locais ainda terdo musica ao vivo durante
todo o dia.

O Restaurante Sobradinho vai abrir especialmen-
te no domingo para receber as maes com o melhor
da comida brasileira. A indicagdo é o escondidinho,
a especialidade da casa, um puré de aipim rechea-
do de bacalhau, carne de sol ou calabresa, gratina-
do com queijo. O prato sai por R$ 22,00 para duas
pessoas. As outras opgdes sdo a feijoada baido de
dois, carne seca, feijdo tropeiro e o tipico carreteiro.

W Panta

Dia das Maes com
cardapio especial

SOBRADINHO: restaurante vai preparar comida brasileira na
ta numa selecdo de pratos que combine data festiva

FOTO: MARCELO BITTENCOURI

Havera também entrega de flores para as mamaes.
“E o cardapio perfeito para o friozinho do Dia das
Maes”, diz a proprietaria Leila.

Para quem preferir uma refeicdo mais exotica,
o Restaurante Lai Lai, que serve comida chinesa,
vai preparar um buffet especial com sushis para ¢
jantar de sabado e o almogo de domingo, por R$
24,90 por pessoa. As maes serao homenageadas
com rosas e paderado ainda curtir a voz e o violdo do
cantor Severo, ao vivo, para embalar o momento.
“Todos os pratos sao a base de frutos do mar e car
nes magras, sem gordura, bem o que elas gostam' |
adianta a proprietaria Mercilda Tfeng.

Veja mais opgdes na pagina 5

Dia das Mades

Buffet especial com comida
Chinesa e Japonesa
Sabado a noite e
Domingo ao meio-dia :
Com musica ao Vivo ' : 1
Reservas: 3249-2728 'I
Rua Des. Pedro Silva, 2330 - Praia do Meio - Coqueiros

R'E.:-f‘_\""l'.'\l_.lFl..\?\.lf% TS

UANCHES PRENSADOS
DISK LANCHES

Coqueiros 3348-4169
Av. Des. Pedro Silva, 2045 - Anexo LavaKar Coqueirao

<
}- S|RANCHO
ACORIANO

Restaurante

Aceita Cartao Visa e
Mastercard

De segunda a domingo almogo e jantar das 11 hs as 23:30hs
Rua Des. Pedro Siiva, 3240

Fone: 3249-1414

COHID BRASTLEIRE
Pratos e Petiscos

da cozinha brasileira
De seg a Sab a partir das 18:00h

Abrimos aos Sabados para almogo
R. Desembargador Pedro Silva,3130
Itaguagu/ Coqueiros - Fpolis

Reservas: (48) 32405109

www.sobradinhorestaurante.com.br
Misica ao vivo

Acervo: Biblioteca Publica SC - Hemeroteca Digital Catarinense

D'SANCLER £
\\LANCHES

PROVE ESTE SABO

X Galinha X Egg

X Bacon X Dog

X Salada X Burger

X Mignon Misto Quente

X Calabresa Queijo Quente

X Coragao Porgoes Variadas

Bebidas em Geral

Tele Entrega: 3249-8262

N&o Cobramos Taxa de Entrega
Aberto de Segunda a Sabado das 18:00 as 1:00hs

Rua Vereador José do Vale Pereira - Esquina
Proximo a lgreja de Coqueiros






