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Cozinha portuguesa feita por-
portugueses, com certeza.
A partir das 18h de segunda a
sabado
Rua Des. Pedro Silva, 3130
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BNV, Gasolina, Alcool, Oleo Diesel, Troca de dleo, Lavagao, Loja de conveniéncia, Bancos 24 horas, Gorreio,
Farmdcia 24 horas, Restaurante, Lotérica, Sorveteria, Loja de pneus e Chaveiro.
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Jornal de bairro

Apesar do desprezo das agéncias
de publicidade, os jornais de bairro
estao mostrando sua forgca junto a
comunidade em que atuam. Um bom
exemplo é a Folha de Coqueiros que,
no balango dos 12 anos de atuagéo,
exibe uma lista invejavel de conquis-
fas. A dltima delas aconteceu no més
de abril. Trata-se da reforma do Posto
Policial da Praia do Meio que ja esta
com um novo visual. Matéria de capa
da edicdo de agosto de 2006 estam-
pava o estado precario da base da
PM. Sequer mantinha produtos basi-
cos como material de limpeza e higie-
ne como também cadeiras, mesas e
tampouco agua para beber.

Sensibilizados com a situagéo,
comunidade, Associagdo da Praia do
Meio e Conselho de Seguranca de
Coqueiros se mobilizaram para pro-
mover a reforma do prédio e pediram
ajuda a Folha de Coqueiros. Apés
a divulgagdo, prefeitura e iniciativa
privada resolveram colaborar com a
associacdo de moradores e investiram
na pintura externa do prédio e troca de
piso na cozinha, além de algumas ben-
feitorias no banheiro. Ainda faltam mui-
tos consertos como a troca do telhado
e a instalagcao de uma caixa d'agua.
Mas, o pontapé inicial foi dado.

No mesmo rastro, a reportagem de
capa desta edigdo fraz um problema
antigo que o poder publico insiste’
em fechar os olhos. E a falta de um
sistema de tratamento de esgoto no
local, situagao que ja se arrasta ha 20
anos. Varias manifestacées populares
foram feitas, mas, até agora, nada
foi resolvido. Em consegiiéncia, as
ruas do bairro estdo exalando mau
cheiro e a praia virou um esgoto a céu
aberto. Peixes mortos em frente aos
ranchos de pesca sdo constantes e
Se fraduzem na atual paisagem num
dos lugares mais bonitos da regido de
Coqueiros.

A exemplo do Posto da PM, espe-
ramos uma solugdo imediata. E o que
a comunidade exige.

: - EXPEDIENTE
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Os artigos assinados nao refletem necessa-
riamente a opiniao do jornal, sendo de inteira
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ARTIGOS

sta honrosa premiacgéo outor-

gada pela Camara de \ere-

adores desta Capital a pes-

soas que se destacaram na
comunidade por relevantes servigos
prestados é realmente muito salutar e
oportuna.

E uma forma espontanea de reco-
nhecimento popular e de agradecimen-
to a aqueles que se fazem merecedo-
res. O ideal é que se estendesse esta
premiacdo a muitas outras pessoas
como incentivo. Agora no Ultimo dia
23 de margo, data em que se festejou
. mais um aniversario de fundagao desta
. cidade acolhedora e hospitaleira, na
. Assembléia Legislativa de Santa Cata-
. rina, eu e outros agraciados fomos dis-
; tinguidos com esta premiagdo, como
. reconhecimento em vida por trabalhos
. prestados a cidade que nos acolheu
tao fraternamente.

Coisa maravilhosa procedimento
desta natureza. No meu caso particular
a justificativa dos senhores vereadores
foi voltada a servicos prestados ao
ensino superior e técnico profissional,
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Medalha do Mérito de Florianépolis

quer como professor e diretor, por
algum tempo, da Academia do Comér-
cio de Santa Catarina, localizada na
Avenida Hercilio Luz. Um educandario
tradicional e modelar que formou mui-
tas geracoes e que hoje, infelizmente,
esta hibernando com suas portas cen-
tenarias cerradas.

Outra justificativa apresentada a
esta proposicéo, apoiou-se no empre-
endedorismo e pioneirismo materiali-
zados na construgdo da sede da Asso-
ciacdo de Ensino de Santa Catarina
— ASSESC, mantenedora das Facul-
dades Integradas, que tiveram origem
na antiga Escola Superior de Turismo
e Hotelaria de Floriandpolis. Uma ins-
tituicdo de ensino particular pioneira
dos cursos superiores de Turismo e
Hotelaria nesta cidade, responsavel
pela formacéo de algumas centenas de
bacharéis turismolegos, que hoje pres-
tam relevantes servigos profissionais
quer em Florian6polis, capital e, polo
turistico de elevada expressdo e con-
ceito, quer em outras cidades do Brasil.
Trata-se, pois, de um estabelecimento

educacional importante que, nos seu
doze anos de existéncia, ja receb
cerca de oito prémios pela qualida
do ensino que oferece, devido a serig
dade e competéncia com que trata
educacgao.

Com imensa satisfagdo, agradeg
ao vereador Antonio Ubiratan de Ale
castro (o popular Bira) pela lembrang
de meu nome para receber tal homs
nagem, bem como aos demais verea
dores de Florianopolis, fazendo votod
que esta iniciativa da Camara de Vere!
adores venha a se repetir por muito
anos, ressaltando pessoas, empresag
e instituicoes que tenham apresentads
exemplos que agreguem elemento!
como criatividade, inovagdo e emp
endedorismo, objetivando estimular
capacidade de ousar e gerar nov
oportunidades de emprego e trabalha!
tao raro nos dias atuais.

Professor Ayres Melchiadi
Ulysséi
Direfor da ASSES(
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os seguintes esclarecimentos:

e e s nomes

infundadas e inveridicas.

gue nao ocorreu.
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Nota de esclarecimento

Em decorréncia da carta publicada neste jornal, na
edicdo de fevereiro (n°® 101) e assinada por ‘Beatriz da
Silva', noés, mées e pais de alunos do Colégio Pequenos.
Notaveis, localizado na Rua Doutor Abel Capela, n® 346,
vimos diante dos leitores apresentar nossa indignacdo e

1. Enquanto maes e pais, responsaveis e vigilantes,
Somos 0s primeires interessados no gue diz respeito aos
cuidades e a educacao de nossos filhos, por isso afirma-
mos que as alegagoes (“falta de infra-estrutura, negligén-
cia das atendentes, falta de seguranca e higiene") sao

2. Consta que as informacgoes foram repassadas a
redagao do jornal via telefone, o que obriga o veiculo de
comunicagéo, antes de publicar o contelido da matéria,
checar (verificar) junto a Escola a veracidade dos fatos, o

3. Inclusive, na intengdo de identificar o real motivo
da dendncia, descobrimos que o nome com o qual a lei-
tora apresentou-se a coluna jornalistica é falso.

4. Se optamos pelo Colégio Pequenos Notaveis, &
porque encontramos nele a oferta de estrutura (fisica e

Pequenos Notaveis

“Tchau, papai! Tchau, maméae! Quero no colo com a fi
Claudia." — e 14 vai minha pequena Renata de apenas dof
anos e meio correndo para os bragos da tia Claudia. Cla
dia Marciana de Andrade Vignardi, mae carinhosa de Carg
(quatro anos), € proprietaria e diretora da escola “Pequenas
Notaveis” na Rua Abel Capela, 346, em Coqueiros. Renats
minha filha, estuda nesta escola desde margo de 2006 ¢
adora a escola, os coleguinhas, as “tias", e principalmente
a “tia Claudia”. Como eu e meu marido trabalhamos o dié
inteiro, ela fica na escola periodo integral e para isso é
fundamental que ela goste do local onde estuda e faga d
escola uma extens&o do seu lar. E lamentéavel que agoral
devido a boatos infundados, Renata talvez venha a ser for
¢ada a deixar esse ambiente que [he é tao caro e ao qual ¢
esta tao adaptada. Infelizmente, Clatidia cogita fechar sué
escola, pois vém sofrendo dentncias e telefonemas maldod
sos dizendo que as criancas sdo maltratadas.O Conselhi
Tutelar do Continente investigou e ndo apenas ndo consta:
tou nada de errado acontecendo na escola, como també
observou que os cuidados existentes nesta instituicdo va
além do minime exigido pela lei.

Tal laudo ndo foi nenhuma surpresa para os pais dos

humana) adequada para cuidar de nossos bebés e edu-
car nossos filhos enquanto exercemos nossas atividades
profissionais.

5. Ratificamos a sociedade e aos que intentam.
cessar o funcionamento da Escola, nossa incondicional
solidariedade a Diregdo. Estamos dispostos a acionar
os meios legais no intuito de tutelar nossos direitos em
fungao das perdas e danos.

6. Sugerimos as pessoas que ndo possuem O
conhecimento necessario (técnico) sobre o funcionamen-
to de um estabelecimento educacional e sobre o proces-
so de desenvolvimento infantil que, antes de efetuarem
‘acusagoes caluniosas’, procurem se informar, inclusive,
visitando a respectiva Escola.

Por fim, a nés méaes e pais, nos resta continuar atentos
e vigilantes, afinal:

QUEM AMA CUIDA! QUEM AMA EDUCA!

L R S

Ass. Mées e pais de alunos do
colégio pequenos nofaveis

Acervo: Biblioteca Publica SC - Hemeroteca Digital Catarinense

alunos da Pequenos Notaveis, os quais nunca constataran
quaisquer indicios de maus tratos em seus filhos. Além dé
nao haver sinais de hematomas, nem de agressividade pat
parte das criangas que quando abusadas costumam apre:
sentar alteragées comportamentais, os sorrisos dos alunaos
sua vontade de ir para a escola, o carinho que dispensart
aos funcionarios da escola, mais do que tudo demonstran
como toda a estéria foi inventada, mal-interpretada e erro-
neamente difundida para macular a imagem da escola. N6§'
e demais pais de alunos da Pequenos Notaveis, estamos
nos mobilizando com abaixo-assinado, reunides e tudo 0
mais que for necesséario para pdr um ponto final nessas
callinias absurdas. Queremos defender o direito de nosso
filhos estudarem na escola que escolhemos e que eles
ADORAM! Agradecemos a Folha de Coqueiros por nos
ceder esse espaco para podermos esclarecer para toda @
comunidade a injustica que esta sendo feita.

I
I
Marta Cértes Gallotti Peixoto Fernandes
e Antonio Marcelo Fernande$
martacgpf@terra.com.br



Bicho da Casa

s donos de animais de estimagio vao ganhar
novos servicos a partir do més de maio. A lo-
ja Bicho da Casa, do baijrro Abrado, implantara
o sistema de banho e tosa e pagamentos com

~ CULTURA
Parque de

Coqueiros

A Sociedade Amigos de Co-
queiros, quando iniciou as obras
para construir o que hoje € o
mais belo parque de Florianépo-

O Folhetim do GPL

Em 13 de abril de 2007, o Grupo de Poetas
Livres, fundado na data citada nas dependén-
cias da Biblioteca Publica Municipal Professor

lis, teve a preocupagao de fazer
com que a iluminagéo tivesse a
rede elétrica toda subterrénea.
Isto, para proporcionar liberdade
e seguranca aos freqlientado-
res, especialmente as criangas,
que enfeitam o parque, soltando
suas pipas. Entretanto, fazendo
minha caminhada, percebi que a
prefeitura, que hoje administra o
Parque, atraves da Celesc, insta-
lou ali uma rede de alta tensao,
que corta o terreno, perpendi-
cularmente, representando uma
verdadeira armadilha para os fre-
glientadores, principalmente para
as criangas que, agora, correm o
risco de serem eletrocutadas com
suas pipas enroscando nos fios
de alta tensao. Vejo no ato, em
local tAo improprio, uma absolu-
ta irresponsabilidade, pois né&o
houve a menor preocupacao com
a seguranca dos usuadrios. Se
havia a necessidade de instalar
um transformador, para melhorar
as condigbes de iluminacao, que
fosse instalado na ponta que faz
divisa com a Faculdade de Gas-
tronomia. Nunca onde foi feita,
pois representa sério risco, que
ainda pode ser evitado.

Luiz Rogério de Carvalho
rogeriocarvalho1@hotmail.com

Ha 13 anos atuando
no segmento de pisos
para as mais diversas
areas do mercado, a
Pisomix também es-
ta com novidades na
sua loja de Coqueiros.
Acabam de chegar os
modernos e praticos
deques de madeira e
tacoes, além de outros
produtos que ja es-
tao em exposi¢ao. No
show room, localizado
na Rua Desembarga-
dor Pedro Silva, 2668,
o cliente pode encon-

cartao de crédito. Além disso, vai trabalhar com comércio
de animais. As novidades fazem parte das mudancgas in-
seridas na loja, desde margo, quando a empresa mudou
de nome. O antigo Aviario Bichos e Bichos foi batizado, :

entdo, de Bicho da
Casa. Entre os be-
neficios ao consumi-
. dor, esta a reducgao
: no preco das ragées
vendidas no local.
“Os produtos esta-
rao mais acessiveis
aos clientes porque
criamos uma espécie
de associacdo para
: profissionalizar o se-
 tor e diminuir custos.
Cinco lojas Bicho da
Casa - trés em Pa-
lhoca e duas em Flo-
: rianépolis-, estardo
: vendendo as mesmas
: marcas de racdo com
precos que variam
de 10 a 25% de eco-
nomia ao bolso do
consumidor”, garan-

te Mario Batista da Silva, proprietario da loja do Abrado.

Mario planeja ainda organizar

feiras, aos sabados, para

comercializar animais. Além das 15 marcas de racoes pa- :
ra caes e gatos, a Bicho da Casa dispoe de roupas, co- :
leiras, produtos veterinarios, adubo, terra, inseticidas até :
gaiolas para passaros. Ragoes terapéuticas também fa- :

. zem parte da lista de produtos.

Vargas de Camargo
que, ao lado da mu-
Iher Maria Aparecida
Leal de Camargo,
comanda a Pisomix.
A empresa esta tra-
balhando ha dois
anos em Coqueiros
e tem dois focos de
atuacao: prestagao
de servicos e comer-
cializagé@o dos produ-
tos. Em paralelo, a
| loja oferece vernizes,
colas, ceras e deter-
gentes para limpeza
e manutencao de pi-
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Barreiros Filho, por Maria Vilma Nascimento
Campos, completou seus nove anos de ativida-
des. O Grupo é referéncia na divulgagéo da po-
esia em Florianopolis, em cidades de Santa Ca-
tarina, tais como Chapeco, Rio do Sul, Joinville,
Brusque, Blumenau, ltai6polis, Sdo José, San-
to Amaro da Imperatriz, Sdo Joaquim e outras,
mantendo correspondéncia com poetas das re-
gides e também cidades pelo Brasil citando Pa-
raiba (P!), Belo Horizonte (MG), Sao Paulo (SP),
Bauru (SP), Sao José do Rio Preto (SP), Cuiabé
(MT), Colombo (PR), Rio de Janeiro (RJ), San-
ta Maria, Cidade do Rio Grande, Veranapolis,
Sant’Ana do Livramento, estas tltimas no Rio
Grande do Sul e no exterior, citando Buenos Ai-
res (Argentina), Madri (Espanha), Ponta Delga-
da (Acgores).

Para esses lugares, a Revista Ventos do Sul
viaja com as poesias dos membros do Grupo,
de amigos e de correspondentes. Um dos pro-
jetos do Grupo mais notério € o Viajando com
Poesia, que consiste na afixagcdo de cartazes-
adesivos com poesias, nos coletivos de Floria-
népolis. Outro Projeto de grande aceitagao é o
Doce Poema, viabilizado através da Big Pan 24
Horas, de Campinas, e Panificadora V6 Zulma,
no Abrado. As poesias sdo colocadas nos sacos
para paes. Este projeto rendeu o Prémio ADVB-
Empresa Cidada a Big Pan.

O GPL possui em sua bagagem quatro anto-
logias publicadas; um livreto - Mensagens para
uma vida melhor - com poesias de auto-ajuda,
cortesia da Grafica Continente; e uma Mini-an-
tologia que foi encartada em agenda da Con-
sultora Iguatemi. No aniversario de nove anos,
lan¢a Folhetim- Cada caso, um causo. Este livro
apresenta contos e crénicas, causos vivencia-
dos pelos escritores do grupo. O livro & ilustra-
do pela artista plastica Leuzi Soares. A festa de
langamento ocorreu no auditério Abelardo Sou-
sa, da Biblioteca, e foi gratificante para o Grupo
poder, mais uma vez, divulgar a outra face dos
seus membros, ao revelar, em prosa, as suas
lembrancgas.

O GPL pretende neste ano de 2007 langar
mais dois concursos de poesia: a terceira edi-
¢do de “Liberte-se...nas asas da poesia (desti-
nada ao piiblico carcerario do Presidio de Tiju-
cas) e mais um Concurso, desta feita com o te-
ma “Agua, fonte de vida". O regulamento, breve-
mente, estara no site www.poetaslivres.com.br.
O livro Folhetim ja estd sendo comercializado ao
preco de R$ 15,00 cada exemplar e podera ser
solicitado por e-mail. As pessoas interessadas
receberdo a obra mediante pagamento através

trar pisos de cimento queimado e antiderrapantes,
como também parquetes, tacos e pisos laminados
de madeira. “Pela beleza e aconchego, a madeira
sera sempre a mais indicada para as pegas intimas
da casa”, defende o empresario Jéferson Regis

sos. Na lista de clientes, cabe mencionar a partici-
pacdo na mostra Casa Nova desde 2001; trabalhos
no El Divino Club; na residéncia do tenista Gustavo
Kuerten, além de boates e outras casas comerciais
e residéncias de Florianopolis.

de depdsito bancario e ap6s a comunicagdo do
codigo da referida transferéncia.

- Maura Soares
. Maura43@brturbo.com.br

FERSONAL TRAINING & NU'I'RIGAO AO ALCANCE DE TODOS
Clinica Coqueiros - Fone: 48.3245-1197

de Avallagho Fisica, Orlentagho de Atl\rldldl & parsonal 'lrlinlﬂl
. (Verificaciio medidas corporals & prescricio de Fodc, A

» Marcla Burln - Avaliacio & Orientacdo Nutricional mane - 2476
Fone (48) 9969 2103

* Claudiah de Santos - Personal Tralning iciee osincnc
Fone (48) 9911 4694

* Marina Dantas - Personal Training s aozse 50
Fohe (48) 9166 8445

* Vanessa Nasario - Personal Tralning cee asescs
‘Fone (48) 8824 9411

INVESTIMENTO ACESSIVEL - ENTRE EM CONTATO

Bercario

Fone: 3348-2970

Coqueiros
Atendemos criangas de outras escolas

Quatro Estacoes

-a Pré-escola

4 ESTAC ‘(‘)[-"ﬁ Rua Marqués de Carvalho, s/n®

cowssm SEU COMPUTA DOR, SEM TIRAR DE CASA!
=== (RCAMENTO GRATUITO!

PROMOCAO!
Ganhe 1 Limpeza Fisica
+ Treinamenta Eratuito para Familia
Na manutengdo do seu computador,
Evite Problemas Futuros!

TECNOLOGO 15 ANOS/EXPERIENCIA!
F: (48) 3244.6302 / 9998.7277 |

amalz crisvirtualrs@hotmail.com

Acervo: Biblioteca Publica SC - Hemeroteca Digital Catarinense



PROCESSO SELETIV. "

ASSESC

Centro de Referéncia no Ensino de Quallda 2 en
SEM VESTIBULAR!!

.

i 50% DESCONTO

ASSESC A ESCOLA SUPERIOR DE TURISMO E HOTELARIA FACULDADE DE ADMINISTRAGAO DE FLORIANOPOLIS

Acervo: Biblioteca Publica SC - Hemeroteca Digital Catarinense
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Sibyla Loureiro - Interina - fcoqueiros@brturbo.com.br

RESTAURANTE CANTINHO DA ILHA fazendo sucesso
na Praia da Saudade. Bira, o proprietario da casa, esta de
parabéns. No comando da cozinha, prepara um buffet de
dar agua na boca a comegar pelos bolinhos de peixe e a
tradicional dobradinha. Em paralelo aos quitutes, o atendi-
mento também merece aplausos. Que o diga a nossa cola-
boradora, liza Ruzicki. Depois de frequentar o restaurante,
esta ganhando uns quilinhos a mais.

SORTE PARA UNS, ZEBRA PARA OUTROS. Acaba de
fechar as portas a uUnica farmacia de manipulagao de Co-
queiros. E a Bio-Férmula, segunda drogaria do segmento
que funciona no local e ndo da& certo.

NO MESMO RASTRO, OUTRAS EMPRESAS também
estdo deixando o bairro. Uma delas foi a Via Trento Pape-
laria seguida da Postal Color, as duas localizadas no Mi-
niShopping Chamonix. Ja a Eletronica Coqueiros, da ami-
ga Jeanine, s6 mudou de endereco. Apés 20 anos funcio-
nando no Edificio Normandie, na Praia da Saudade, agora
passa a atender em sua residéncia, na Praia do Riso.

POR FALAR EM GASTRONOMIA, o PegoriniGrill esta
de volta. A casa abriu as portas, na sexta-feira, 4 de maio,
em novo endereco: Rua Alves de Brito, 181. Festa de inau-
guragao contou com a performance da proprietaria Mozara
Lenzi, que mostrou seus dotes musicais no violino. Espaco
para eventos é a grande novidade da casa.

AQUELES QUE APRECIAM uma boa loira em forma de
cerveja, agora no Posto Cogueiros estao a venda as cerve-
jas uruguaias e o famoso chope em litro Patricia, produzido
pela Salus, cervejaria uruguaia.

ESTAGCAO DANCAR ESTA LANGCANDO um curso vol-
tado as maes dos alunos. Trata-se de um trabalho corpo-
ral baseado na técnica de Pilates. O curso tera duas aulas
semanais com uma hora de duragéo, e as turmas terao no
maximo trés alunos.

SOCIEDADE AMIGOS DE COQUEIROS realizou as-
sembléia geral, em 26 de abril, para promover elei¢ao da
nova diretoria e conselho. Na auséncia de candidatos, a
atual diretoria, que permaneceu no cargo durante quatro
mandatos, deu por encerrada as suas atividades. Segundo

. 0 ex-presidente Hamilton Schaefer e ex-vice Serlene Wolff,

a associagdo esta aberta para acolher novos grupos que
queiram comandar a entidade.

A diretoria que sai deixa como legado uma obra erguida
com recursos da comunidade: o Parque de Coqueiros.

NACOR SERAPIAO ESCREVE PARA a coluna para
elogiar o trabalho da Folha com a relagéo a reforma do
Posto Policial da Praia do Meio. “Mais uma vez a Folha de
Coqueiros, em termo jornalistico da nossa comunidade,
sai na frente dos demais jornais da regido. Bardo e Sibyla,
sempre atentos nos lances do dia-a-dia, tém levado, a nos
leitores, as ocorréncias policiais, noticias da sociedade e
educagao. Como sempre, este jornal vem acompanhando,
diariamente, a reforma da Base Operacional da Policia Mi-
litar na Praia do Meio. As obras de melhoramento ja estéo
em estado avancado. Chegam também no local as motoci-
cletas que vao efetuar as rondas nos colégios da comuni-
dade e atuar na prevengéo do trénsito. Parabéns Folha de
Coqueiros”.

FOTO DIVULGACAO

FORMATURA:
Marquinhos Vinicius
comemorando o diploma
de publicitario ao lado
do professor Eloy
Simdes, patropo da
turma da Unisul

FOTO MARCELO BITTENCOURT
e o= FOTO MARCIA QUARTIERO

ALEGRIA: Sanclair ao lado de Vania e as filhas
Gabriela e Vitéria Concilia, recém-nascida

DAYSE E SERAPIAO: os novos conselheiros
. do Conseg de Cogueiros

CRIS CABELEIREIRA
FONE: 3248-7180
De terca a sabado das 9h as |9hs

Rua Eng. Max de Souza, 1458

R R R I A I

PREMIO: Ayres Ulysséa (D) recebe
Medalha do Mérifo de Floriandpolis em
PRESENCA: Dario e Rose Berger, ao lado do casal reconhecimento a area da educacgao
Carmem Lenzi e Sérgio, prestigiam o novo Pegorini
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*Mensalidade paga até a data de vencimento
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Tratamento da Obesidade Infantil

Equipe multidisciplinar

Salde com prazer na alimentagao é uma ligio pra vida toda

[saura Beck

Nutricionista - CRN, 3664

isanutrifloripa@hotmail.com
fone: 9912-5491

-l
| TNl Ol =dad

J/\

Rua: Santos Saralva, ,

;:: Jmﬂn& mﬂn Dr. Fernando C. Buffon
0 . ORTOPEDIA E TRAUMATOLOGIA

3?22152’2"5 DOENGAS DE COLUNA VERTEBRAL

3248-6673 CRM7132

Ginastica
Danca de Salao
Personal Trainer

Rua Fritz Muller, 50, laja 5 Esi

rones: J

wina com Av, Des, Pedro Silva
a8913-0888

Crefilo 1072156 F
Leticia Miranda
Grefito 10:779 LTT-F
“ nliums Rua Vereador José do
i e Vale Pereira, 59 - Coqueiros

. ensina. Entre eles, estao inicio ou

99914071 e 3348-4843

Vocé pode aliar sadde e
beleza ao seu sorriso

Dra. Eulina Osério da Silva
CRO 7569

&P 3240-1205

=] olimiEd

Rua Ver, José do Vale Pereira, 59 * Coqueiros, Floriondpolis / SC
Telafone: (48] 3244-0188 / 3244-0139

*Trotamentos:
*Estélico * Clinico * da Gengiva
*Preventivo * Prélese Dentéria
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Sadde —

Encontro ensina como
administrar o estresse

ntender o que & estresse
e aprender a administra-lo.
Esse foi o enfoque de uma
palestra que aconteceu dia
24 de abril, na Uni-Yéga Coqueiros.
A conversa foi ministrada pelo pro-
fessor Joris Marengo, presidente da
Federacdo de Yoga de Santa Cata-
rina (FYESC) e cerca de 70 pessoas
participaram. Para Jéris, o interesse
em conhecer mais sobre o assunto é
uma prova do quanto ele influencia
no dia-a-dia das pessoas. Segundo
o professor, pesquisas apontam que
o estresse corresponde a 80% das
consultas médicas e é responsavel por
56% na queda de produtividade.
Na primeira parte do encontro, Jéris
tentou desmistificar o estresse e apon-

i o S T

reme de futs :u }u.;.

DOENCA DO SECULO: professor

'

Jéris Marengo faz palestra na

tou quatro verdades relacionadas ao- Uni-Yéga Coqueiros

tema. O estresse € natural, necessario,

nem sempre € ruim e precisa ser desmistificado. “Uma
pesquisa norte-americana revela que situacoes de
adequacéo a nova realidade provocam mais estres-
se, mas nao sao so esses fatores”,

fim da escolaridade, necessidade de
sucesso pessoal, doengas, separa-
¢cao e outros. A forma com que cada
pessoa recebe determinada pressao
€ 0 que gera estresse.

Em seguida, o professor enume-
rou determinados tipos de estresse.
Um deles é o hipostress. Esse é
verificado quando ha baixa pressao
e a pessoa acaba por se sentir des-
motivada. O eustress é o ponto de
equilibrio, em que a presséo reali-
zada sobre determinado individuo n&o sobrecarrega
e ele consegue exercer as atividades normalmente.
O distress & a sobrecarga e esse pode ser perigoso,
pois é verificado por situagbes que geram estresse
seguido. “Nesse caso, a pessoa nao tem tempo para

"| se recompor de uma situacao de pressio e ja precisa

enfrentar outra”, diz, enumerando alguns problemas
causados pela pressédo diaria: diminuicdo imunologi-
ca, cancer, doencas do coracéo, entre outras.

Estudos e Pesquisas
do Homem

ATENDIMENTOS E CURSOS EM:
‘Acupuntura

‘Acupuntura Estética
‘Massoterapia Chinesa

CIEPH

‘Terapia Floral

At Enganheiro Max g Souss, 982 - Cofuovns
Fone; (48) 3348.7852/ 3348 9336
Cup: BEOE0.000 Fionandpalis - 5C

Design de Quahdade de Vida

wiww holonline. cony b

(48) 3028 4242

‘Técnicas Terapduticas Naturais Integradas

DICAS- Para evita-las, Joris aponta estratégias
simples que podem auxiliar a gerir o estresse. Uma
delas é ter bons amigos. Aqueles com que se pode
contar e saber cuidar. Outra delas
€ um lugar especial, onde o indivi-
duo tenha suas energias renovadas.
Pode ser uma praia, um parque,
cinema, mas o importante é esque-
cer dos problemas. Ter um hobby
também e importante para combater
o estresse. Isso porque a pessoa
faz o hobby por prazer, sem pres-
soes externas ou internas. Alimenta-
cao saudavel e espiritualidade sadia
também fazem parte da lista, além
de saber administrar o tempo.

Para aqueles que desejarem
aprender a gerir melhor seu estresse e desenvolver
qualidade de vida, Joris recomenda ainda a pratica de
yoga. Os interessados podem entrar em contato com
a Uni-Yoga Coqueiros pelo telefone (48) 3249-0966.

w8 estacdo dancay,

Curso de danc¢a para todas as idades .,
Venha dancar nesta estacio

Rua Desembargador Pedro Silva, 2644 - Coqueiros
Fone: 3249-2976

CRP 12/05812

Il WCOQUEIRGS
I~ plimed

Atendimento com hora marcada:
Polimed Coqueiros (48) 32440188. Cel. 99369337.

Rua Ver. José do Vale Pereira, 59 = Cogusiros, Fiariondpalis / SC

' T Il COQUEIRo'sI
IF ]olimed

Comodidade, seguranca e franquilidade na sua comunidade

Rua Vereador José do Vale Pereira, 59 Coqueiros - Florianopolis - SC

e-mail: polimedcoqueiros@brturbo.com.br

Atendimento de 22 a 62 feira das 7:30 as 21:00hs com AREA PROTEGIDA SOS-UNIMED a todos os usuarios

Consultas médicas nas
diversas especialidades

Exames laboratoriais

ATENDIMENTO PARTICULAR E CONVENIOS

v EXe : v Preventivo ginecolégico
« Fisioterapia « Esclerose e microcirurgia de v Psicologia

v U!trassono_graﬂa varizes + Dentista

¢ Eletrocardiografia Exames anatomo-patolégicos v Fonoaudiologia

v Pequenas F::rurgtas v Bidpsias v Nutricionista

« Oftalmologia completa

Responsavel técnico: Dr. Paulo Roberto Machado de Lima - CRM 4979
Fones: (48) 3244-0188 / 3244-0139 / 3248-0841 (fax)
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nualmente, milhares de crian-
¢as gue sofrem de problemas
cardiacos ficam sem atendi-
ento no Brasil. Uma avalia-
¢do feita pela Sociedade Brasileira de
Cirurgia Cardiovascular, em 2002, sobre
o quadro de cardiopatias infantis, mostra
que a cada mil nascimentos, nove crian-
cas sofrem com algum problema. Atra-
vés destes dados, estima-se a realizagao
anual de 23 mil cirurgias, porém no pais
sdo feitas apenas oito mil cirurgias por
ano. O défict brasileiro neste caso é de
66%.

Segundo o presidente da Socieda-
de Brasileira de Cirurgia Cardiovascular,
José Teles de Mendonga, as regides
mais pobres sao as mais afetadas, prin-
cipaimente pela falta de infra-estrutura
adequada. A regiao Norte, por exemplo,
possui défict de 93%. Em seguida vem o
Nordeste, com 77%, Sudeste e Centro-
oeste com 57% e por fim a regido Sul,
com 46%. “O governo investe muito pou-
co em salide no Brasil e isso se reflete
no atendimento a populagao”, adverte
Mendonca.

Para se ter uma idéia do baixo inves-
timento por parte do governo, Mendonga
explica que o Brasil gasta em torno de
R$ 300,00 por habitante anualmente com
saude, enquanto no Uruguai sio gastos
R$ 670,00, na Argentina R$ 800,00, em
Portugal R$ 4.000,00 e nos Estados Uni-

Tele-entrega

melhorias a area de cirurgia cardiaca

dos R$ 12.400,00.

Os casos mais freqiientes em crian-
¢as sdo as cardiopatias congénitas,
aquelas em que os bebés ja nascem
com problemas e que precisam de um
acompanhamento médico especializado.
Segundo Mendonca, metade das crian-
¢cas que nasce com problemas cardia-
cos precisam de tratamento no primeiro
ano de vida, caso contrario podem vir a
falecer. Porém, € fundamental que haja

PROMOGAO DO MES

Rag#o 8 Kg.........R$ 8,90
Golden 17 Kg.......R$ 67,90

Crock Mix 25 Kg.......R$ 49,90
Areia Mig Cat 4 Kg.........R$ 2,50
Faro Lata Came ........R$

Atendimento:
Wlm&lhﬂ.ﬁ:&&ﬂhﬂ:ﬂ

1,85

Sébados: das 8as 1
3348-5334
R. Jodo Meirelles, 1074 - Abrado
F A4 bl M AD EM Aco Material dentro da
LMADEMACO | sua casa, nia hora I
PR o ~ avevocé precisa’ o GONSTRUCARD
Tudo que vocé precisa em materiais de construgao. ‘
SUPEROFERTAS,DA\SEMANA\
ia médi i Tubo Tub i
7 me; 4 it 3’;4 1E65 oto Soldavel £
5m 5m | | :
R$ 159,00 RS 199,00 RS 29,00 R$ 7,00 é
Moveis sob medida. Fabricacdo prapria. Idéias preciosas, solugdes brilhantes. 3

VISA e Mastercard
em até 12 vezes

Horatla: Thao as 18n30
“5ahati Th30 as 12h

Toloa-vondan: Run fpao Melretes, 1182

3249-7165 aviio - Florianopalls - SC

FOHES' 4009-3847 / 3’348-4!69

LAVAKAR
COQUERAD

LAVACAO A QUENTE
HIDRATACAO DE BANCO DE COURO
ESPELHAMENTO

AV. DES, PEDRO SILVA, 2045 - COQUEIROS

LAVACAO
INTERNA
EXTERNA
BANCOS
TETO
MOTOR
CARPETE
CHASSIS
POLIMENTO
CERA

MEDICOS DO CORACAOQ: profissionais discutem avancos e

Sadde M
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FOTO ART FLORIPA

onde a crianca possa receber assisténcia
especializada desde o nascimento.

CONGRESSO - A cirurgia cardiaca
infantil foi um dos principais temas deba-
tidos durante o 34° Congresso da Socie-
dade Brasileira de Cirurgia Cardiovascu-
lar, realizado no Costéo do Santinho, em
Florianopolis, que contou com cerca de
mil cirurgides. Além de discutir sobre os
avancos da area, as palestras também
serviram de alerta ao govemno sobre a
atual situagéo da satide no pais. Os cirur-
gides querem: solicitar apoio econémico
e politico na elaboragdo de programas
para melhorar as condi¢coes de atendi-

mento a populagdo neces-

Internet °¢:

woiied Outro assunto que
Fax N==T ganhou destaque foi a cirur-
Xerox gia minimamente invasiva
Scanner (cortes de 4 a 10 cm em
Digitagao média). “As incisdes meno-
um acompanhamento pré- Telefonia res causam menos traumas
natal para que a doenca | ' para o paciente, uma recu-
seja identificada o quanto peragdo mais acelerada e é
antes. Se o medico verifi- - k\"‘_/}’mR esteticamente mais agrada-
ca gue ha algum problema vel”, ressalta o coordenador
através: da ultrassonografia, | Igr ejgrg eﬁgggeugims do evento, cirurgiao Djalma

encaminha a mae para um 3028 8138 Luiz Faraco.

especialista que, através da

ecocardiografia fetal, iden-
tifica a cardiopatia e encaminha a ges-
tante para o parto em uma instituicdo

Entrevistas com os
médicos no www.folhadecoqueiros.
com.br

Quem prova, se apaixona!

O sorvete de sabor e textura incompardveis, preparado
artesanalmente, com ingredientes da melhor qualidade.
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PANIFICADORAS E FIAMBRERIAS EMPRESTIMO
PANIFICADORA Desconto em Folha
MINIMERCADO LISBOA Abceentadon s
Aberto de Segunda a Sexta das 6:30 as 21:00h. P p istas do INSS
Sabados das 7:00 as 21:00h. SuSIOILSLas a0
Domingos e feriados das 8:00 as 20:30h. Até 36 X
- Rua Jodo Meireles, 1153 — Coqueiros SEM BUROCRACIA
Fone: 3249 5192 SALAO PRAIA DO MEIO QUTROS i R
CABELEIREIRO VALTER S
= Rua Santos Saraiva, 377- Estreito
MINI MERCADO COQUEIROS Esta atendendo seus clientes ELETRONICA
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Fone: 3249 2707 CYBER ESTA SELECIONANDO
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Coqueiros enfrenta problemas

FOTOSMARC EL BITTENCOURT

ito meses: depois de a pre-

feitura inaugurar as obras

de revitalizagdo do bairro

Abrado, a principal queixa
dos moradores ainda continua no pa-
pel. Trata-se da falta de saneamento
basico no local. O presidente da as-
sociagdo dos moradores, Paulo Joao
Rodrigues, conta que o mau cheiro é
constante e intenso. "Acredito que seja
proveniente de condominios e residén-
cias que despejam os residuos na rede
pluvial durante a noite”, diz. Segundo
ele, o odor & mais forte nas ruas Mi-
guel Salles Cavalcante e Joaguim Fer—
nandes de Oliveira.

De acordo com o presidente, os
condominios mais novos tém trata-
mento e bombeiam residuos para a re-
de do Bom Abrigo. No caso dos mais
antigos e das residéncias de ltaguacu,
tudo desemboca no mar. O proble-
ma, aponta Rodrigues, é que ha mais
de 20 anos o bairro espera pela solu-
cado do esgoto. Afinal, acrescenta, o
Abrado é o Unico bairro da regido que
nao possui estacado de tratamento. “Ja
enviamos oficio solicitando para que
a prefeitura intervenha junto a Casan,
para solucionar a guestdo do sanea-
mento. Em junho passado, a situacao
foi abordada e em outubro reforcamos
o problema em audiéncia publica, mas
até agora nada foi feito”, reclama.

A comunidade tambéem esta recla-
‘mando do estado precario do Parque
Aventura Maria Inés Tournier Rodri-
gues. Localizado no final da Rua Mario
Candido da Silva, entre os bairros do
Abrado e de ltaguacgu,.o parque, ape-
sar de ser o primeiro espaco publico
de Floriandpolis destinado & pratica de
esportes radicais, esta depredado.

A dentista Gislene Prazeres, que
mora proximo ao local, conta que des-
de a inauguragao, em dezembro de
2004, o parque nunca funcionou efeti-
vamente. Nos primeires meses ainda
existia um vigia que cuidava do lugar,

PARQUE AVENTURA: Antonio Flosaski reclama do abandono da area de lazer

mas depois de um periodo o funciona-
rio acabou saindo porque era perigoso.
“A area fica @ mercé de pessoas que
utilizam o terreno para trafico e uso de
drogas, depésito de lixo e motel”, rela-
ta. Ela lembra, inclusive, que os prati-
cantes de rapel, certo dia, chegaram a
ficar s6 de cuecas porque suas roupas
foram todas roubadas.

A iluminagao esta danificada e os
pontos de luz estourados. A fiagdo e
aluminio foram roubados. "0 gue nao
conseguiram levar os vandalos destru-
iram”, conta Antonio Flosaski, que tam-
bém mora préximo ao parque. Para
evitar que a situacao piorasse, ele se
reuniu com moradores da redondeza e
juntos decidiram comprar um cadeado
para abrir e fechar o parque durante
os fins de semana. De segunda a sex-
ta-feira, um vigia fica no local das 7h30
as 14h30.

O descaso pela area, na verdade, &
resultado de uma concessao de uso do
parque, promovida pela prefeitura de
Floriandpolis, 2 ONG A Arte do Ser Hu-

mano, que administra o Arte Solidaria.
No local, seriam implantados projetos
sociais e um museu de arte contem-
poréanea. Mas, o presidente da ONG,
Marcio Bulgarelli, diz que os projetos
ainda ndo sairam do papel porque a

prefeitura esta finalizando a redagao
do termo de cesséo.

TRANSITO - As reclamagdes da_
regido nao param por ai. Comercian-
tes com lojas em frente ao Parque de
Coqueiros estdo impressionados e in-
dignados com a quantidade de aciden-
tes que ocorre na Avenida Engenheiro
Max de Souza. Eles pedem a insta-
lacédo de redutor de velocidade para
amenizar a situagéo, ja que uma faixa
de pedestres na saida do parque nao
surte efeito. “A faixa esta ali para bo-
nito, 0s carros nao diminuem a veloci-
dade”, conta Fabiano Kominek, da loja
Pré Moutain, destacando a velocidade
maxima permitida.que é de 40 quil6-
metros. O problema € ainda pior na via
que vem do centro para o bairro, pois
motoristas vém em alta velocidade e
ja aconteceram atropelamentos de pe-
destres.

A reportagem da Folha de Coquei-
ros tentou entrar em contato por mais
de uma semana com o secretario do
Continente, José Nilton Alexandre, o
Juguinha, mas em nenhuma das tenta-
tivas obteve respostas.

TRANSITO: excesso de velocidade em frente ao parque assusta moradores

Escotismo celebra o centenario

O movimento escoteiro mundial
esta celebrando cem anos de exis-
téncia. A data, comemorada em 1°
de agosto, sera lembrada por todo
planeta com diversas atragées e
homenagens. Entre elas, o lanca-
mento de um selo postal, criado
pela empresa Brasileira de Cor-
reios e Telégrafos, com a caricatura
do fundador do escotismo Robert
Baden-Powell. Engajados no cen-
tenario, o Grupo Escoteiro do Mar-
llhas Guara, da Associagao Atlética
Banco do Brasil (AABB) de Coquei-
ros, também promove varias ativi-
dades.

- Uma delas ocorre no més de
‘maio e vai resgatar uma parte da
histéria do escotismo. O Grupo se

reine no Rio Vermelho, dias 27 e

28, para relembrar o primeiro acam-

pamento realizado pelo inglés Ba-
den-Powell, na llha de Brownsea,
no Sul da Inglaterra, em 1907.

Também de aniversario no mes
de agosto, o Grupo Esecoteiro do
Mar completa 19 anos de funda-
cao. Para comemorar, 0 Ilhas Gua-
ra esta organizando um piquenique
na Lagoa do Peri, em agosto proxi-
mo, que também servira para mar-
car o Dia dos Pais. “A idéia é pro-
porcionar um dia de escoteiro para
os pais. Ou seja, as crlanqas viram
chefes e os pais escoteiros”, expli-
ca a diretora administrativa Nabia
Michel.

Com 80 integrantes, o grupo
mantém seus encontros aos saba-
dos, a partir das 14 horas, na AA-
BB As atividades vao desde traba-
Ilhos internos, acampamentos, alem
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de instrugdes nauticas. Qutra ativi-
dade exercida pelos participantes
e o radio-amadorismo, iniciativa do
representante de vendas Antonio
Alberto Goetze Neto. Ele resolveu
ser colaborador do grupo depois
que a filha Betina Savi Goetze, 13
anos, entrou para o movimento.
Tanto na sede como nos acam-
pamentos, Alberto da instrugées
para os proprios escoteiros monta-
rem a estacdo de radio. O objeti-
vo, segundo ele, é efetuar contatos

COMm pessoas em caso d= emergén-
cia e divulgar o acampamento para
outros grupos. “A pratica incentiva
o inglés, a telegrafia e uma série
de outros conhecimentos”, destaca
Alberto ac comparar a aczo volun-
taria como principio dos dois movi-
mentos.

Quem quiser participar, € s6 en-
trar em contate ou com Nubia Maria
Michel Hecht (3233-2755) ou com o
diretor presidente Alcino Ecker Ju-
nior (3224-5525).

ORGANmAcﬁo

* Lobinhos (de 6 a 11 anos)- fase da fantasia - U
- Escoteiros e escoteiras (de 11 a 15 anos)- fase da aventura L L
+ Seniors e guias (de 15 a 18 anos)- fase do desafio =
+ Pioneiros (de 18 a 21 anos)- servir & comunidade

Hemeroteca Digital Catarinense



Buffet com churrasco
Buffet Livre
& Buffet a quilo
Sobremesa gratis

TEMOS SALAO DE
FESTAS

\RO As
v 34 5

O TiPICO CHURRASCO
Lave, Prove e Aprove

atendimento de 2° a 2° feira
Aos sabados Rabada e Galinha Caipira

{ 3269 3081 - Ingleses 3249 5220 - Abrado

,j FORNERIA
tore

apa

Massas e Pizzas

Rua Desembargador Pedro Silva, 2450
Praia do Meio - Cogueiros - Fior:anopo[u

48 3249-0990

-inscritos, 75 sdao de Santa Catarina e,

glia Dorata, e o Rancho Agoriano a Ostra Gratinada

Kit da Casa:

4 coxas e sobrecoxas de frango,
aitoz a grega, maionese e farofa
R$ 20,00 / 4 pessoas

P\ BAS&

0 BIIIII‘I'EISI:II
fid Sld Gdsd

J240-a084

Rua Sao Cristovao 63, Coqueiros

Sdbades, Dumingus e Feriados

Ligue e faga sua encomenda das 08:00 as 11:00 hs,
ou venha escolher pessoalmente. (Rua em frente ao Besc)

Nossas sugestdes para levar:
Galetinho

Coxa [ sobrecoxa

Peito

Coxinha da asa

Coragao de frango
Linguicinha

Costela

Costela suina

Pernil e palela de cordeiro
Picanha

Ripa da chuleta
Acompanhamentos:
Maionese ,

arroz a grega

e farofa (cortesia)

12

Mesa Farta
Brasil Sabor agita
a gastronomia local

té 20 de maio, a Abrasel estara
promovendo a segunda edicdo
do Brasil Sabor, evento que re(-
ne restaurantes de todo o pais.
O festival tem como objetivo demonstrar
que, além de seus belos roteiros turis-
ticos e de sua valiosa cultura, o Brasil |
possui uma riqueza de dar agua na boca:
a gastronomia. Dos 1.600 restaurantes

FOTO SERGIO VIGNE

destes, dois sdo de Coqueiros: o Pappa-
tore Forneria e o Rancho Agoriano.

O Brasil Sabor envolve restaurantes
associados a Abrasel em todo o pais
que, simultaneamente, estdo oferecen-
do ao publico, a pregos diferenciados,
um prato especifico para o evento, que
represente da melhor maneira a especia-
lidade da casa e que leve em considera-EM FAMILIA: Rancho Ag:onano pamcfpa com a Ostra Gratinada
¢ao as caracteristicas e tradicbes de cada
regiao ou estado.

O Pappatore Forneria esta oferecendo o Conchi-

e

Rancho Agoriano. De Szo José, destacam-se a
Churrascaria O Galpao Pegorini, que participa com
o Galeto a Moda Pegorini; e o Meu Cantinho, com o
prato Bife de Chorizo. Confira as receitas e pregos
dos pratos no www.folhadecoqueiros.com.br.

Seréa disponibilizado em cada estado o Guia
de Restaurantes do Brasil Sabor. Nele, o cliente
podera encontrar toda a lista de restaurantes parti-

Sequéncia de Petiscos cipantes com endereco, descri¢ao, foto e preco de

Rodizio de Esfihas cada prato oferecido. Este material sera distribuido
Buffet de Sorvetes gratuitamente em pontos estratégicos, como aero-
Chopp ZEHN portos, hotéis, cinemas e nos proprios estabeleci-

mentos que participam do festival.

Para marcar o evento, estdo sendo criadas duas
promogoes. A primeira € uma votagao para eleger
a melhor receita de cada estado para compor o

- =S i e Y ¥ ———
Rua Fritz Muller {pr dao Brasil) tel: 3733-6080

Aberto de Terca a Sabado a partir das 17 h

Livro de Receitas do Brasil Sabor 2007. Os con-
sumidores que acessarem o site do festival www.
brasilsabor.com.br poderzo votar e eleger o melhor
prato.

UANCHESIPRENSADOS

Coqueiros 3348-4169
Av, Des. Pedro Silva, 2045 - Anexo LavaKar Coqueirdo

) S RANCHO
ACORIANO

Restaurante

Aceita Cartao Visa e
Mastercard

De segunda a domingo almogo e jantar das 11 hs as 23:30hs
Rua Des. Pedro Silva, 3240
Fone: 3249-1414

D'SANCLER ¢

A

LANCH Es (De segunda 4 sabado a partir das 18:00h com masica a0 vivo}
o toda terga Vaca atolada e Quarta roda de samba
.. .""M._\_‘_\_“_‘_‘ - = ok
PROVE ESTE SABOR

X Galinha X Egg

X Bacon X Dog

X Salada X Burger

X Mignon Misto Quente

X Calabresa Queijo Quente

X Coracgédo Por¢Oes Variadas

Bebidas em Geral =7 :
LB j

“ AMOCO AOS ]

| Aberto de Segunda a Sabado das 18:00 as 1:00hs | i 3240 51 09

' Rua Vereador José do Vale Pereira - Esquina ' R e

|l Préximo a Igreja de Coqueiros ! Desembat‘ . ﬂ'mﬂl%bzzdﬁews?ogrg?\?e 2;%“8?“ Fpolis
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