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� Cozinha portuguesa feitapor
:2 portugueses, com certeza.

� A partir das 18h de segunda a

� sábado

Rua Des. Pedro Silva, 3130
Fone: 3348-0716

Reservas: 3244-1387

Pap)atereFOJU"iEftIA

TeIe-ent:r;e.a
fone: (48) 3249-0990

SERViÇO
Confira os bares e restaurantes que lesignfloral,·Decoraçõespara
vão funcionar no Natal e Réveillon

. (Ientos,CestasGastronômicas
Av. Eng. Max de Souza, 915
Co ueiros - Fone: 3244-0033

em centro de terapias naturais PÁGINA 6
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FACULDADE. JA
ASSESC GARANTE A

.e
"

�odovia se 401 km 01, n" 407, Itacorubi - Florianópolis - se
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EDITORIAL

Mais um ano

� Cursos' superiores com alta empreqabllidade
Quando

entrei nesta primeira sema­
na de dezembro na Ewen Meias,
do Minishopping Chamonix, para

o
objetivo maior deste artigo é pro-

comprar um presente para minha ami- •

curar orientar os novos candida-

ga e jomalista Adriana Baldissarelli, que tos ao vestibular. Sabemos que;
fazia aniversário, é que senti que o tempo

•

a maioria deles, não está certa do
voou. Ao falar com dona Eda, proprietária : curso que pretende fazer, nem da carreira
'da loja, percebi que pouca coisa tinha : que deseja seguir. As dúvidas são imensas.
mudado e conversamos como se tivésse- : Independente disso há ainda o problema
mos nos encontrado' na véspera. Na ver- : preocupante da empregabilidade futura. As

dade, havia passado um ano desde que : ofertas de cursos proflssionalizantes de nível
fui à loja comprar calcinhas de Réveillon : superior são muitas e os mercados de traba­
e pijamas para os sobrinhos em Porto : lho cada vez mais reduzidos, com milhares

Alegre. Com certeza, a sensação não é : e milhares de formandos e bacharéis sem

exclusiva desta editora. Acredito que a : perspectivas de emprego nas áreas que se

,maioria dos cidadãos do mundo estão : formaram.
com este gostinho do dejá vu! Isto é angustiante e seriamente preo-

Pois é. Embora os dias e as horas' : cupante. É, necessário muito cuidado na

tenham voado, muita coisa aconteceu : escolha e na decisão a tomar, pois está em jogo o futuro
nestes 365 dias de 2006. O presidente : profissional do jovem, cheio de esperança e idealismo. Faz­
Lula se reelegeu, o govemador de Santa : se necessário ao estudante que se inscrever num vestibular
Catarina também, a ex-prefeita de Floria- : ou processo seletivo fazer uma pesquisa para verificar quais
nópolis e nossa vizinha, Ângela Amin, foi : os cursos que estão com o mercado saturado, isto é, sem
a deputada federal mais votada no esta- : condições de oferecer emprego ou trabalho imediato ao

do catarinense, além' de muitas perdas. : formando.
Perdemos o colega e fotógrafo Telminho,· Como o nosso propósito é ajudar o futuro vestibulando
a dona Ignez, o Ori, e ficamos apreensi-
vos e de plantão depois que nosso amigo

•

Olívio Lamas foi internado no Hospital
Universitário de Florianópolis. Irrequietos
também ficamos com a notícia de que
Vânia Sancler estaria hospitalizada.

Bem, a tempestade passou e eles já
estão em casa se recuperando: Vânia
com uma boa notícia: está grávida de
uma menina e que deve vir ao mundo
em breve. No momento, a aflição recai
.sobre a doce e sorridente Concilia.
Estamos também de plantão, sempre
com pensamentos positivos; para que
a tempestade seja tão rápida como as

chuvas de Verão.
Para encerrar a pequena retrospec­

tiva, não poderia deixar de celebrar a

formatura de meu, filho caçula, Mar­
cos Vinícius, que finalmente vai deixar
os bancos escolares depois de tantas
aventuras. Já está quase com o diploma
de publicitário. Só faltava ele para com­

pletar esta etapa da vida, pois minha
filha Mariana já é uma bem-sucedi­
da estilista com formação superior na

Udesc.
Confetes à parte, o ano encerra mais

uma vez em vermelho. Não apenas do

Papai Noel. Desta vez, com o título iné­
dito do Campeonato Mundial de Clubes
da FIFA faturado. pelo Internacional de
Porto Alegre. O time gaúcho venceu

o favorito, o Barcelona, por 1 a O, na

manhã do domingo, 17 de dezembro,
COI)1 gol .. do meio Adria{lo Gabiru.: A :
vitória teve como palco � estádio de :
Yokohama, no Japão.

Saudações coloradas e até 2007.
Da editora

na difícil tarefa de escolher a profissão que
ofereça melhores condições de emprega­
bilidade, tomamos a liberdade de sugerir
os cursos na área da Comunicação Social
de grande futuro, como, por exemplo, o. de
Mídia Eletrônica Digital, que prepara o estu­
dante para a grande "revolução da Comuni­

cação", que está chegándo no Brasil, ou o

curso de graduação em Relações Públicas,
Marketing, Hotelaria e Turismo, que, estão
ainda carentes de profissionais' habilitados
e qualificados, para exercer funções espe­
cíficas, frente ao amplo mercado em nosso

estado.
Há naturalmente ainda outras ótimas

condições de colocação no mercado de

trabalho, como nas áreas da saúde pública ou privada, do
comércio exterior ou internacional e diplomática.

Vestibulandos pensem bem antes de escolher o caminho
a seguir.

ProfessorAyres Melchiades Ulysséa
Diretor das Faculdades Integradas ASSESC

�Querem enganar a comunidade
:

N
o último dia 7 de dezembro aconteceu na Câmara

: de Vereadores audiência pública para discutir
: mudança de zoneamento, de área exclusiva resi-
: dencial - ARE, para Área Comercial Institucional
: - ACI-1, com o fim de regularizar a situação da Clínica Santa
: Helena, instalada, e constantemente ampliada, irregular­
: mente, em zona essencialmente residencial, com a omissão
: (?) do poder público municipal.

'

Compareceu à audiência, uma quantidade reduzida de
: moradores. No entanto, estiveram presentes muitas pessoas
: ligadas à Clinica, a maioria uniformizada com o tradicional
: guarda-pó branco, e bom número de médicos, chamados a

: 'reforçar a pressão sobre a comunidade.
•

Pela forma como foram feitas as exposições orais, na

: audiência, ouve verdadeira inversão dos fatos. A comuni­
: dade agredida, violentada, em seus direitos, na sua própria
: casa, virou bandido. E o agressor?, a clínica, virou herói,
: defensor das causas nobres, redentor da humanidade, pre­
: ocupado apenas com o bem-estar comum.
•

Lamentável a posição dos vereadores na audiência, que,
: ao se manifestarem, se ativeram a respaldar as "preocupa­
: ções (?) humanitárias dá clínica", desconhecendo comple­
: tamente os aspectos efetivamente envolvidos, relativos à
: questão da moralidade e o frontal desrespeito às leis, leis
: estas votadas pela própria Câmara.
•

A posição da comunidade, ali representada pela Associa-

ção dos Moradores de Itaguaçu, Praia do Meio e Saudade,
e alguns moradores presentes, foi firme; concordam com a

regularização da área ocupada, mantendo a clínica como

está, porém não com a amplitude proposta, criando uma

ACI, encravada numa área residencial exclusiva, Que a clíni­
ca se mantenha instalada onde está, nem mais nem menos.

Isto já seria, muito mais do que justo, seria magnânimo, para
com quem ultrajou, violentou e agrediu.

Não se pode pensar, quanto mais se admitir, que nossos

edis, depositários de nossa confiança e esperança, de que
se construa, dia-a-dia, uma cidade melhor, sobretudo com

respeito aos cidadãos, cumpridores de SUas obrigações, -

possam, por um segundo apenas, estarem pensando em

premiar o agressor, concedendo-lhe mais área, além do per­
dão a seus abusos e agressões.

Desejamos ressaltar que o posicionamento dos represen­
tantes dos órgãos municipais presentes, principalmente o

IPUF, foram claros e precisos, sobre as violações havidas,
à inconveniência do empreendimento, naquele local, e que
procedimentos acautelatórios deverão ser tomados, no caso'
de regularização, assim como a realização dos competen­
tes Estudos de Impacto, de Vizinhança e Ambiental - EIV e

ElA.

.

Movimento Independente Pró-Coqueiros
procoqueiros@sodisa.com.br
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Apartamento
na praia
A Cassai sorteou no

sábado, 16, às 11h, na
loja da Avenida Presidente

Kennedy, um apartamento
na praia. O vencedor foi

Georgio Ermiglia que par­
ticipou da promoção "Vai
ter festa lá no seu apê!".
Mais de dois milhões de

cupons foram distribuídos
desde o dia 1 de junho de
2006. Para participar, os
clientes precisavam ter o
cartão Cassai e ganha- -

vam, a cada R$ 20,00 em

compras, cupons para con­

correr a um apartamento
de 103 metros quadrados,
na Praia dos Ingleses. O
apartamento, no valor de
R$ 150 mil, fica no Resi­
dencial Rosa dos Ventos e

.

tem uma área total de 13.3
metros quadrados. A pro­
moção contemplou as no­

ve lojas e os dois televen­
das da Cassai distribuídas

pelos Estados de Santa
Catarina e Paraná.

Recreação nas férias
Se a escola de seu filho está de férias e você

continua trabalhando ou surgiu um compromis­
so de última hora e você não tem onde deixar as

crianças, o Centro Educacional e Recreativo Qua­
tro Estações acaba de lançar o Recreação nas Fé­
rias. "Oferecemos um ambiente seguro, educativo
e com várias brincadeiras, oficinas e jogos", diz a

diretora Gisele Gastão da Rosa. O Quatro Esta-·

ções atende crianças de O a 8 anos, e para os alu­
nos da escola não está sendo cobrado custo adi­
cionai para a Colônia de Férias. tnformações pelos
telefones3348-2970 e 99158690.

PRESENTE DE NATAL: Marcos Vinícius

Jacques, 21 énos, é tetraplégico e vive em

cadeira de rodas. Já fez vários tratamentos e

investigação em Curitiba devido ao seu quadro
de distonia muscular. Residente na Agronômica,
ele recebe ajuda da Potimed Coqueiros para a

compra de remédios que não são fornecidos pelo
SUS. A foto, tirada na Primeira Comunhão no

último dia 17 de novembro, na Igreja São Luiz,
foi enviada à redação da Folha pelo médico Luiz

Fernando Menegotto que divulgou o sonho de

Marcos Vinícius: ganhar um computador comple­
to com internet neste Natal.

Doação pode ser feita pelo fone 3244-0188

(Polimed Coqueiros)

Sol e Lua Aviamentos
Cursos: tricô, crochê, artesanato e decoupage/tecido

Rua Estilac Leal, 52 - Coqueiros
Fones: 9911-9075 - 8814 -5440

Quatro Estações

Berçário
à Pré-escola

Carros Eduardo do Nascimento
TéCMCO INFORMÁTICA &. REDES

Fone: 3348-2970

Fones (41) 4009-2311/831:2-1623
Av. Eng"mhelro Max de Sooza, 1149 " Saf.a 01 ." Coqueiros
Ftorla.nópoals • se • E-mail: Infos).lI!ems@csmte!ecom.oom.br

4 ESTAÇÜES Rua Marquês de Carvalho, sIno.
Coqueiros
,'_m·

·3

Filho de Marcelino Antonio Outra. Nasceu em
o 6 de janeiro de 1834 e faleceu em 7 de abril de

1911. Com pouco mais de 15 anos, foi mandado
para o Rio de Janeiro, onde passou a viver.

,

como empregado do comércio e gratuitamente,
,

nas horas vagas, fez os estudos de humanida-
.

o des. Foi uma longa fase da vida de Antero que
,

praticamente não deixou vestígios. Dela sabe-se
, de seu casamento com Januária Maria da Can-
o

ceição, que nos versos do poeta era tratada por
Josina, e da publicação, em 1898, do livro "Mis­
celânea". Também sabe-se que esse casamento
não durou muito, pois a esposa faleceria sem lhe
deixar descendência. No soneto "No regaço da
morte", Antero parece antever o prematuro desa-

parecimento da companheira.
.

NO REGAÇO DA MORTE

-.

Sonhei que transformada estava a morte
Em Josina, com seu níveo regaço
Matizado de flores, que o espaço
Impregnavam d'aroma misto e forte.

Sedutora, atraio-me, e com transporte
Cingiu-me ao colo seu em longo abraço,
Dizendo-me: é proposta que te faço;
Morreres num beijo ou foge! Escolhe a sorte?

Eu a fronte inclinei, submisso e rindo;
(Nem sempre a morte em sonho apavora).
E um casto beijo deu-me o gosto infindo.

Morri: mas, vi minha alma, que ia embora!
Era Josina bela aos céus subindo
Num âmbito de luz como a da aurora.

Maura Soares

maura43@brturbo.com.br

)
.

�
PROMOÇÃO DE VERÃO:
Ganhe 1 Limpeza Física

+ Treinamento Gratuito para Família
Na manutenção do seu computador.

Evite Problemas Futuros!

TECNÓLOGO 15 ANOS/EXPERIÊNCIA!
F: (48) 3244,6302/9998.7277 I

email: crlsvirtualrs@hotmail.com

CONSERTE SEIJ COMPUTADOR, SEM TIRAR DE CASA!

ORÇAMENTO GRATUITO!

Acervo: Biblioteca Pública SC - Hemeroteca Digital Catarinense
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Sibyla Loureiro - Interina - fcoqueiros@brturbo.com.br

Imagens que marcaram o. ano

PERDA: Ori Bernardes, 57 anos, um dos mais ilustres moradores do bairro

Abraão, morreu na madrugada -de sábado, 25 de novembro, depois de um aci­
dente de trânsito na BR 101. Na foto, ele comemora os 30 anos do seu bar, a
Merceria ari, em julho de 2003

crus CABELEIREIRA
FONE: 3248-7180

De terça à sábado das 9h às I 9hs-
Rua Eng. Max de Souza, ,1458

NA LIDA: doutor Paulo Kotzias
e Otília Sperandio preparandó a

carne para o festerê da Polimed.
Evento se estendeu até a noite
com muito bate-papo e chope
gelado

'

PROTESTO: co­
munidade do Bom

'Abrigo faz passeata
contra maus-tratos
de animais depois

de a cachorra Hi Lily
Helio, da professora
aposentada Shirley

Guerra, ser enfocada
no portão da casa em

que vivia

BALLET: neta do
presidente Lula, Maria
Beatriz (C), se apre­
senta com as colegas
no TAC em espetá­
culo promovido pela
Estação Dançar de
Coqueiros

NO MESMO EVENTO: Ma­
tine (segurando o vestido),
filha do casal Jaime e Pa­

trícia, da Desterro Turismo,
também mostrou talento na

peça A Bela Adormecida

PRESENÇA: Eda, mulher do anfitrião
FernandoMenegotto, e cirurgiã plástica

Estela Abdalla prestigiando o almoço

ATLETA: Bruno, o caçula da amiga Ri­
tinha (foto), mostra que tem afinidades
com a bola. Ganhou o campeonato de
futsal entre as escolas de Florianópolis
com o time do Clube Doze de Agosto

FESTA: médicos Paulo Li­
ma (E) e Fernando Mene­

gotto da Polimed Coquei­
ros promovem churrasco
de confraternização e de

âmbito social. Convidados
levaram caixas de leite que
foram doadas para Casa

Lar

MAIS FOTOS DA FESTA E EVENTOS DO ANO NO WWW.FOLHADECOQUEIROS.COM.BR

Pacote Pacote

QuaJity Premium

R$59 90* R$89 90"
, , ,

Vi max. Só O que
sressa, pelO preço
que interessa.

*Mensalidade paga até a data de vencimento

ASSINE JÁ
·(48) 221 0777

•

�
, TV POR ASSINATURA
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No clima do NatalEspecializado
em Frutos do Mar

4lif$� ... .... e Outros Pratos
, ��AANT(. '

Fone: 3024-8435/9145-8435 -'Bira
Buffet a quilo de 2a a 2a das 11 : 30h às 15h

,

Noite: (a La Cartel de 3a a domingo das 19h às 01:30h

Rua De�embargador Pedro Silva, 1972 • Coqueiros

1( STA'URANT
CliUBI12
Almoço com Buffet

Aberto ao público
Das 11 :00 às 14:30hs

Todos os dias

Fone: 3248-6752 '

12 pratos quentes
12 tipos de saladas

Sobremesa livre

Av. Eng. Max de souza, 1615 - Coqueiros

.: ':MENDONÇA
Restaurante eGriU

o melhor buffet de Coqueiros com !;!randes
variedades de saladas, pratos quentes, churrasco e

sobremesa Qlátls.
Aberto a partir das 18h com pratos à Ia carte.
variedades de frutos do mar, aves e carnes

Também vários tipos de petiscos com muito chope.
sejam bem-vindos
Aceitamos eventos

Rua Des. Pedro Silva, 2578 (anti�o Chopão)
Coqueiros � Fone: (48) 3248-1420
E-mail casarnendonçaeçmaíl.com

Sibyla Loureiro além dos feriados de Natale Ano Novo, o Pappatore até
lá estará aceitando reservas para eventos. No cardápio,
os clientes podem degustar massas, saladas, nhoque,
polenta, galeto, e diversas pizzas, salgadas e doces. O

Pappatore funciona de terça a sábado a partir das 18h
e aos domingos para o almoço e jantar. Fone: 3249-
0990.

A exemplo do Pappatore, o Rei do Bacalhau também
não irá funcionar nos dias 24 e 31 de dezembro, além
dos feriados de 25 e 10 de janeiro. Mas os clientes

podem saborear em casa os pratos feitos à base de
bacalhau. O restaurante' está aceitando encomendas

para o Réveillon. Fone: 3348-0716.
CHURRASCO - Se a pedida for chur­

rasco, o Na Brasa estará atendendo nos

dias 24 e 31 de dezembro ao meio-dia. Na

véspera de Natal, o cliente pode escolher
desde frango até costela e picanha. Já
no Réveillon, a dica é o pernil de porco e
costela suína assados. Como acompanha­
mentos, maionese, arroz à grega é farofa.
Fone: 3240-5084

Outra casa especializada em churrasco
é o Campeiro Assados. Como novidade

para o Natal, paralelo ao churrasco, o

restaurante vai incrementar o buffet com
carne de chester. O Campeiro Assados também aceita
reservas para festas. Fone: 3249-5220.

O Rancho Açoriano vai abrir as portas nos dias 24 e

3,1 de dezembro. O horário de funcionamento é até as

16h. Quem quiser degustar pratos à base de frutos do
mar em frente à Praia de Itaguaçu, antes dos festejos,
está aí uma boa dica. Fone: 3249-1414

E se o negócio é aproveitar com,música as últimas
semanas de 2006, a sugestão é visitar o Sobradinho
Restaurante. Todas as quartas-feiras tem roda de sam­

ba. Acompanhado do visual de Itaguaçu e das especia­
rias brasileiras, Como o famoso Baião de Dois, o' som
fica ainda melhor. Fone: 3240-5109.

Por
conta das datas festivas, bares e restauran­

tes de Coqueiros se preparam para receber a
clientela. Um bom exemplo é o Restaurante
Lai-Iai. Especializada na cozinha oriental, a

casa abre para o almoço dia 24, domingo, com um buffet

especial. Além da tradicional comida chinesa, vai servir
também assados diversos. Já nos dias 31 de dezembro
e 10 janeiro, o restaurante funcionará tanto ao meio-dia
como para o jantar. Se o cliente quiser, portanto, degus­
tar quitutes chineses e à base de carne suína, antes de
assistir a queima de fogos, pode prepa­
rar o apetite. O Lai-Iai vai abrir as portas
às 18h e encerra os trabalhos às 11h30.
Fone:3249-2728.

E quem pretende fazer um happy
hour com amigos e colegas antes das

festas, uma boa dica é o Maresias, na
Praia da Saudade. O bartem como atra­
tivo as esfihas árabes abertas, com cin­
co sabores, e beirutes gigant�s. Como
'promoção, o empresárioAlexandre Osa­
riai lançou a seqüência de petiscos, que
reúne 10 miniporções de amendoim,
azeitona, queijo, mandioca, batata e

polenta fritas. A casa também oferece rodízio de esfihas,
tanto salgadas como doces. Para acompanhar, um

chope artesanal de Brusque, o Zehn, que pode ser

degustado no deque instalado em frente ao mar. O
Maresias funciona de terça a sábado a partir das 17h.
Fone: 3733-6080.

O Pappatore Forneria é outro que aposta na natureza

privilegiada de Coqueiros para receber sua clientela.
Além de manter um espaço para 144 pessoas, o res­

taurante tem mais 16 lugares no deque acomodado em

frente à Praia do Meio. Uma boa sugestão, também,
para encontrar amigos e colegas de trabalho. Embora
não funcione nos próximos dias 24 e 31 de dezembro,

PAULI
FRUTAS, VERDURAS

&MeRCfARIA

32491095
TELE..ENTREGA

�

PANIFICADORA
APrincezinha de

Miami deseja aos seus

clientes e amigos um
Natal repleto de alegria
e um Ano Novo cheio
depaz eprosperidade.

São os votos da Princezinha deMiami

Nas saas festas de final de ana
lia es,aeça de passar na Mercana
nazes; avelã; uastan�as; pistauhes;

dalasul; ameixas; ava passa;
ubâmpagoe ninhas '

� Q
Assados'& Grelhados

� I II
comída C4selra'UQht Para viver Melhor

........ Comida à Base de Margarina
e AZeite de Oliva

� t};!Iht
� �' O Ponto lI�h! deseja a seus clientes e ami�os um

� Feliz Natal e para 2007 muita ener�ia positiva, paz, �'�, amor e prosperidade ;g

� vart�ades de Pratos Quentes Massas caseiras 20 neos de salada �
'IJ Surrei a quilo: R$ 14.90 seQ. a sexta·felra 8

� Sábados e feriados: RS 15,90 iS

� 'SeQunda a sábado das llhs às 14hs �
Rua joão Meireles, 978 . Abraão « Fone: 1249·7974 �

Comer bem é cultura

��A �
Aberto diariamen�;:;�alm.oço efjantar tIAlmoço: buffet a kg e à la carte '

r'
TELE-ENTREGA: 3249-2728

Rua Des. Pedro Silva, 2330 - Praia do Meio - Coqueiros
Acervo: Biblioteca Pública SC - Hemeroteca Digital Catarinense



SUPLEMENTO ESPECIAL - FOLHA DE COQUEIROS - DEZEMBRO 2006

CENTRO PARA TRATAR
DO CORPO E DA MENTE

Siby/a Loureiro

H
á dois anos Coqueiros hospeda
um núcleo voltado à difusão
da medicina chinesa e de tera­

pias naturais. São mais de 10

especialidades que vão desde acupuntu­
ra terapêutica até massoterapia, pedras
quentes, drenagem linfática e tratamento
com florais. Trata-se do Centro Integrado
de Estudos e Pesquisas do Homem (Cie­
ph) que mantém uma escola de especia­
lização para profissionais ligados à área
da saúde, além de uma clínica de aten­
dimento à comunidade. Entre os vários

serviços e produtos oferecidos está a

acupuntura estética. A novidade, lançada
este ano, vem atraindo o público feminino
e masculino que pretende melhorar o

visual para o Verão.
Indicada para o rejuvenescimento da

face e redução de medidas corporais,'a
. técnica, através de agulhas finas, tem
como objetivo melhorar o tônus muscular,
ativar' a circulação sanguínea, linfática
e energétiça da pele. De acordo com a

bioquímica Emiliana Domingues, a acu­

puntura estética atenua as rugas e mar­

cas de expressão-no rosto, além de
suavizar estrias e celulite.

Localizado na Avenida Engenhei­
ro Max de Souza, próximo ao Par­

que de Coqueiros, o Cieph oferece
dois tipos de atendimento: ambu­
latorial e particular. No primeiro, o

atendimento é feito por alunos que
estão finalizando o curso e a grande
vantagem é o preço. As consul­
tas giram em torno de R$ 26,00 e

incluem avaliação através da medi­
cina chinesa e sessões de acupun­
tura. "O tratamento é recomendado
para problemas de' insônia, estres­
se, doenças crônicas como rinite,
enxaqueca e dores em gerai", avalia
a administradora Gradis Ledi Rau.

Segundo a acupunturista Emiliana

Domingues, responsável pelo ambulatório
do centro, a técnica, conforme a Organi­
zação Mundial da Saúde, é indicada para
30 enfermidades. "Usada pelos chineses
para combater milhares de doenças, a

prática não está voltada apenas para a

dor. Trabalha também os desequilíbrios.
emocionais", reconhece. Pacientes da
terceira idade, diz a bioquímica, são os

grandes beneficiados. De acordo com

Emiliana, a acupuntura substitui os medi­
camentos geralmente usados em grande
quantidade pelos idosos. Ela destaca, no
entanto, que as terapias complementam
e ajudam os tratamentos alopatas.

PEDRAS QUENTES- Feita à base
de massagem com pedras quentes, ao
invés das mãos, a terapia é indicada para
dores em geral e como tranqüilizante. O
sistema consiste em aplicar as' pedras
ao longo dos músculos para transmitir

energia. E, quando friccionadas no corpo,
ativam a círculaçào e ajudam a diminuir
os processos inflamatórios e melhoram a

regeneração celular. Sedativa, a técnica
é bastante utilizada para quem' sofre com

os efeitos do estresse. "O relaxamento
é total. Os pacientes chegam a dor­
mir .durante as sessões que duram, em
média, cerca de 1 h30", diz a naturóloqa
Vilani Maria Rodrigues Falcão, que tam­
bém trabalha com florais.

O Cieph fica na Avenida Engenhei­
ro Max de Souza, 952, e as consultas

'podem ser agendadas 'pelos telefones:
3348-7852 e 3348-9336 ..

DESTAQUES:

acupuntura esté­

tica e terapia de

pedras quentes
são alguns dos
atendimentos

Psicodramatista Sócio- Educacional

Especialista em Educação
.

Horários de atendimento: quartas e sextas-feiras: manhã e tarde
Atendimento com hora marcada:

-

Polimed (48) 3244-0/88/ cel.: 99369337

FOTOS MARCELO BITTENCOURT

R ação
Dr.enagem Linfática
Hidratacão Profunda

Tr.a mento para acne

"

Rua Das. Pedro Silva. 2809 - Coqueiros

Estética €orpor<:ll e faciál I.Jnioox_

FONE: 9102 7531
Acervo: Biblioteca Pública SC - Hemeroteca Digital Catarinense



Agelatina,
fonte de colágeno,

tem sido cada vez mais uti­
lizada pelos fabricantes

.

de alimentos na compo- "
sição .de seus produtos. E não é
para menos, já que, depois da
maturidade, o corpo produz ape­
nas 35% do colágeno que ne­

cessita, e a gelatina é uma

fonte natural de estímulo à
produção de ccilágeno pelo

, organismo humano. Nesta lista:=.=================== de produtos que têm adição da gelatina estão

ReVl'talle® iogurtes, sobremesas, confeitos, pós para pre-
paro de bebidas e suplementos alimentares.
Segundo o médico Carlos Alberto Nogueira

de Almeida, da Associação Brasileira de Nutro­
logia (Abran), "a gelatina, além de não
ter gordura, colesterol ou contra-indi­
cações, pode enriquecer os alimentos
com proteína, de forma saudável e na­

tural, já que é compatível com o organismo huma­
no".Além disso, o especialista ressalta que é de fá­
cil digestão e não possui riscos de alergias.
A gelatina também pode ser usada para reduzir

gordura, inclusive trans, em diversos alimentos in­
dustrializados, como margarinas, recheios de bis­
coitos, snacks e chocolates.

Sua importância como alimento saudável e rico
em proteínas ganhou espaço também na ficção,
como é o caso da novela da TV Globo, Páginas da
Vida', de Manoel Carlos, onde as personagens Ana
(Deborah Evelyn) e Helena (Regina Duarte) indi­
cam o alimento para balancear a alimentação das

.Rua: Santos Saraiva,
441 • Bairro Estreito
Florianópolis· se

Fone:/Fax:
3244-9425
3248-6673

Dr. Fernando C. Buffon
ORTOPEDIA E TRAUMAl'OL0GIA

DOENÇAS DE COLUNA VERTEBRAL

_ CRM7132

Revita[lê
. Clínica Médica

RêS[ll.liécnfco: Dr. Izaltillo Vargas da Silva CRM/SC 3116

Fisioterapia Dell'mato Funcional
Tratamento Fadai e Corporal
Marque uma avaliação Gratuita

Academia - Fisioterapia - RPG - Pílâ'tes - Maekenzie
Rua General Estilac Leal, 122 - Coqueiros

Fone: (48) 3240-0303

Unidade Praia do Meio
Rua Gen. Estllac Leal, 122· Coqueiros
Fone: 3240 0303

clmica Méõica e Spa
Feliz Natal e um Ano Novo cheio de Paz. Amor e Saúde.
São os votos da Clínica Médica Revitalle a todos os 'Seus

colaboradores e clientes.
Resp.Técnico: Dr. Izaltino Vargas da Silva CRM/SC 3116

Curativos
Plantões 24 �
Administração de Medicamentos
Controle da Pressão arterial e

- outros Serviços de Enfermagem

9981-3426 / 9989·9008CUIDAR Previne
Enfermagem Domiciliar EnF- Bruna de Assis Corrêa

Enf2 Flávia de Assis CorrêD

2

Consumo de gelatina
traz vida mais saudável

filhas.
"É importante manter uma alimen­

tação saudável, consumindo frutas, ver­
duras, legumes, e também proteínas
de diversas fontes, como a gelatina,
que é composta por vários amino­
ácidos importantes, a exemplo da
hidroxiprolina e da glicina, funda­
mentais para a saúde das carti­
lagens e beleza da pele, respec­
tivamente", cornplernenta o médi-

co.

Sem esquecer, é claro, que no Verão e em
dias de calor é uma boa sugestão de sobremesa,
especialmente para as crianças que adoram esse
':'serzinho" que, tremula, além de ser doc-e e colo­
rida. No/caso .das crianças mais gordinhas, a ge­

latina também é uma boa opção, pois tem
baixo valor calórico e, por se ligar a uma

grande quantidade de água, faz com que
a criança tenha uma sensação de sacie­

dade. f: essa sobremesa é recomendada em dietas
por possuir alto te�r protéico.

SAIBA MAIS

• Saudável e sem contra-indicações, gelati­
na é opção segura para ingestão de proteínas.

• Alimento - de fonte natural e rica em ami­
noácidos - estimula a produção de colágeno
pelo 'Organismo humano.

'

• Na novela Páginas da Vida, personagens
indicam a gelatina para uma dieta saudável e
rica em proteínas.

. VQcê PO:9��Qliar saúde e
r---=--__----____.-�� "'<�-:".. -f)el�za"aô -seu sorriso1 ;- �'\

Musculação
Ginástica

Dança de Salão
Personal Trainer

Rua Fritz Muller, 50, loja 5 Esquina com Av. Des. Pedro Silva
Fones: 3028·3505 /9913·0888

II h1IICOQUE'ROiIll; -.-a IIIII!
Comodidade, segurança e tranquilidade na sua comunidade

Diretores I funcionários e corpo clínico da
Polimed Coqueiros desejam aos seus clientes e

,nmigos· um Feliz Natal e Próspero Ano Novo
Rua Vereador José do Vale Pereira, 59

Fones: 3244-0188 e 3244-0139

'Acupuntura
-Acupuntura Estética

-Massoterapia Chinesa
'Técnicas Terapêuticas Naturais Integradas
-Ierapia Floral

Av.: EngenheIro Max de Souza, 952 Coqueíros
Fone: (48) 3348. i852 / 3348.9336
Cepo 88080·000 Flonanópolis se

Ora. Eulina Osório da Silva
eRO 7569

'& 3240�1205
Venda e aluguel de produtos ortopédicos, bengalas, cadeiras de

roda, aparelhos de verificação de glicose e pressão. Fazemos
aplicação de injetáveis, verificação de pressão e glicose.

•Tratamentos:
• Estético •.Clínico • da Gengiva'

, !Jil. DI·!(m:�I!·f.lRO�",: Preventivo
• Prótese Dentária

• ... _ �
Parcelamos suas compras no cartão.

R. João Meirelles,11S3 �braão Fone: 3249-6085Ruo Ver. José do Vale Pereiro, 59 • Coqueiros, Plorionópolis ,' se
Telefone: (48) 3244-0188 / 3244-0139

ATENDIMENTO PARTICULAR E CONVÊNIOS. II COQUEIRIIOa IIIII!
Consultas médicas nas

diversas especialidades
" Exames laboratoriaisII

III
Comodidade, segurança e tranquilidade na sua comunidade

" Preventivo ginecológico
" Psicologia
" Dentista

" Fisioterapia
" Ultrassonografia
" Eletrocardiografia.
" Pequenas Cirurgias
" Oftalmologia completa

Responsável técnico: Dr. Paulo Roberto Machado de Lima - CRM 4979

" Esclerose e microcirurgia de
varizes

" Exames anátomo-patológicos
" Biópsias

" Fonoaudiologia
" Nutricionista

Rua Vereador José do Vale Pereira, 59 Coqueiros - Florianópolis - SC
e-mail: polimedcoqueiros@brturbo.com.br

Atendimento de 2a a 6a feira das 7:30 às 21 :OOhs com ÁREA PROTEGIDA SOS-UNIMED a todos os usuários

Fones: (48) 3244-0188/3244-0139/3248-0841 (fax)

Acervo: Biblioteca Pública SC - Hemeroteca Digital Catarinense



Em
tempos de

. glObali-,. zação,
.

nada melhor do

que oferecer um bom
atendimento, além de

criatividade, mi hora de atrair o
.

consumidor. É o que tem feito a

Farmácia Abraão ao longo dos
seus 14 anos. Um bom exemplo
é o lançamento do Cartão de.
Pressão Arterial. Nele, é regis­
trada, durante o período de 20

dias, a pressão diária do cliente.
De acordo com o farmacêutico
Márcio Marques da Silva, a idéia
é fazer um histórico do pacien­
te com base nas verificações e

colaborar com os profissionais de
saúde. "Já encaminhamos para
o médico vários casos indicati­
vos de hipertensão e diabetes",
explica Márcio, destacando que
o mesmo procedimento é feito
com testes de glicose.
A novidade deu tão certo que

o bioquímico doou 50 cartões

para a Campanha Clube da Pres­

são, instituída pelo Posto de Saú­
de do bairro. Agora, a farmácia já
se prepara para implementar sis-
tema semelhante namedição de colesterol. Segundo
Márcio, só está faltando a aquisição do aparelho:
"Farmácia não é só comércio. Tem de ofere-

'-�-��,�_.- ?�-_.�-��--�---��-�---�---------
Afinada com a comunidade

cer serviço à comunidade
e prestar atendimento per­
sonalizado", acredita. Com
base neste espírito, os pro­
prietários Márcio Marques e

Fabíola de Araújo mantêm
uma clientela fiel e, principal­
mente, afinada com o casal.
"Como residimos no Abraão
e comandamos a farmácia
há quase 15 anos, temos
uma relação muito próxima
aos moradores", diz Márcio,
lembrando que é comum, por
exemplo, ele também aplicar
injeção aos domingos, dia de
sua folga.

Localizada na Rua João

Meireles, entre a famosa
Mercearia do Ori e Panifi-

.

cadora Lisboa, a Farmácia
Abraão dispõe de tele-entre­

ga de medicamentos, servi­

ço de aplicação de injetável
a

. domicílio, verificação de

pressão e
_ glicose também

a domicílio, além de pos-
suir um serviço de venda e

aluguel de produtos ortopé­
dicos. São cadeiras de rodas, muletas, bengalas,
tornozeleiras, joelheiras, talas, colar cervical e ainda

ponteira de proteção pára sapatilhas de balé.

MÁRCIO: atendimento e produtos
diferenciados são destaques da Farmácia,
Abraão

A Unimed Grande Florlanõpolis recebeu a recomendação para a

Certificação ISO 9001, um processo realizado através da adoção de
normas e práticas de qualidade em todos os sistemas de trabalho.

Esta conquista representa uma nova etapa nos 35 anos de história

da Cooperativa, onde os seus milhares de clientes, conveniados e

cooperados passam a receber atendimento e serviços com um novo

padrão de qualidade, reconhecido internacionalmente,
UnimedGrande Florianópolis ISO 9001.
'A qualidadeé nossa,o sorriso é seu.

3

SERViÇO
• Tele-entrega de medicamentos
• Aplicação de injetável na drogaria e em casa
• Verificação de pressão e glicose na farmácia
e a domicílio

.

• Venda e aluguel de produtos ortopédicos:
• Cadeira de roda
• Muletas
• Bengalas'
• Tornozeleiras

.

• Talas
• Joelheiras

. • Colar cervical
• Ponteira de proteção de sapatil-has de balé

• Endereço: Rua João Meireles, 1153
• Fone: (48) 3249-6085

• Atendimento:

segunda a sábado das 8 às 21 h

Ulysses S. Carneiro

-----PEDRA
611J11E1l"U�' .t6! THUMÉ BRANCA
� "I•• IEIS �o

(48) 334�'2;';;- (48) 3242 3044 URBANISMO

Acervo: Biblioteca Pública SC - Hemeroteca Digital Catarinense



SAIBA MAIS

PRIORIDADES: líderes comunitários discutiram a falta de posto de saúde, saneamento básico e carência de áreas dA lazer

Continente já tem representantes
os

moradores da área con­

tinental de Florianópolis já
têm representação no Nú­
cleo Gestor que vai elabo­

rar o Plano Diretor da Capital. A es­

colha do delegado titular e suplentes
aconteceu na noite de segunda-feira,
4 de dezembro, numa audiência pú­
blica que reuniu cerca de 200 pesso­
as no Clube 6 de Janeiro, no bairro
Estreito. Marcado por discursos preo­
cupados em promover a qualidade de
vida da região, o encontro se diferen­
ciou das demais audiências distritais
devido ao contingente populacional
do Continente. "É o nosso maior de­

safio; pois trata-se de um distrito com

100 mil habitantes. Em conseqüência,
com realidades diferentes", disse o

presidente do 'Instituto de Planeja­
mento Urbano de Florianópolis, lido
Rosa, ao abrir a reunião.

Diante da, peculiaridade, a audi­
ência referendou as decisões tiradas
em assembléia realizada pelos mora­

dores no dia 30 de novembro. Foram
escolhidos quatro representantes pa­
ra o Núcleo Gestor, ficando como titu­
lar Francisco dos Santos (Monte Cris­

to), e como suplentes Beatriz Cardo­
so (Movimento Pró Coqueiros), Mário
Gevaerd (Estreito) e José Leandro
Martins (Balneário). O quarto suplen­
te, como representante do bairro Ca­

poeiras, não foi indicado uma vez que
nenhum morador da comunidade par­
ticipou da reunião. Por isto, Capoeiras

, terá um novo encontro.
De acordo com a integrante do Mo­

vimento Pró Coqueiros, Beatriz Car­

doso, a divisão de sub-núcleos distri­
tais (veja o quadro) vai facilitar a mo­

bilização e' a organização da comuni­
dade. Afinal, são problemas diversos,
com características próprias de cada
localidade. Coqueiros, por exemplo,
não tem um Posto de Saúde, reivindi-

FOTOS MARCELO BITTENCOURT

BEATRIZ: representante de Coqueiros

cação antiga da comunidade e que já
resultou em abaixo-assinado e suges­
tão de local. Um deles, no prédio da

Casan, ao lado do Parque. Em se tra­
tando de saneamento básico, o bair­
ro Abraão é o que mais sofre com o

problema já que não tem sistema de

esgoto.
Entre as questões apontadas como

prioritárias pelos demais participan­
tes, merece destaque a falta de es­

paços para o lazer nos 11 bairros que
compõem a reqião continental de Flo­

ríanópolis. "Existe hoje, conforme es­

tudos promovidos pela UFSC, menos
,

de meio metro quadrado de área ver­

de por habitante no Continente, quan­
do se apregoa 12 metros quadrados",
denuncia o professor Lino Perez.

Aplaudido pelos presentes ao en­

contro, o 'professor da UFSC lamen­
ta a falta de obras no Continente ao

contrário da Ilha. "É necessário dire-

cionar também os investimentos

públicos para a região. Portanto,
chegou a vez de dizer o que o

Continente precisa", desabafou.
No mesmo coro, o assessor do
Sindicato dos Trabalhadores em '

Transporte Urbano na Região
de Florianópolis (Sintraturb),
Ricardo Freitas, lembrou que é
hora de construir um Plano Di­
retor sem escamotear os inte­
resses da comunidade para de­
baixo do tapete. "Estamos aqui
para levantar o tapete e resga­
tar a cidade", frisou.

Também ovacionado pelo pú­
blico, o empresário aposentado
Mário Gevaerd, mostrou os pro­
blemas enfrentados pelo bairro
Estreito. Desde uma simples
capela para velar os mortos até
a falta de uma delegacia e de
saneamento básico foram de­
batidas por Gevaerd. Segundo
ele, outra dificuldade do bairro é
o congestionamento do sistema
viário provocado pela a ausên­
cia de um corredor de ônibus.
A falta de empregos para o público
jovem, em decorrência da evasão de

, grandes empresas, ainda engrossa a

lista.
. Participaram também da audiên­

cia os vereadores da região Gean

Marques Loureiro e Deglaber Goulart,
além de assessores dos parlamenta­
res Ângela Albino e Xandi Fontes.

NÚCLEO GESTOR - Composto
por 39 membros, o Núcleo Gestor do
Plano Diretor Participativo de Floria­

nópolis vai atuar como uJ')1 conselho
deliberativo, dentro das determina-

ções da Lei Federal n° 10.257/2001,
que ficou conhecida como Estatuto
da Cidade. Fazem parte do NG dez

representantes do poder público, 16

NÚCLEO DISTRITAL CONTINENTE'

Sub·Núcleo Distrital A

,(21.031 habitantes)
Coqueiros
Abraão
Bom Abrigo
Itaguaçu

sub-Nácíeo Distrital B

(19.323 habitantes)
Capoeiras

Sub-Núcleo Distrital C

(24.681 habitantes)
Jardim Atlântico
Monte Cristo

Sub-Núcleo Distrital, D
(23.409 habitantes)
Estreito
Balneáric
Canto
Coloninha

representantes de entidades da so­

ciedade civil organizada, que já foram
definidos em etapas anteriores e 13

representantes distritais, que foram
escolhidos em audiências públicas até
dia 14 de dezembro. Eles vão partici­
par das discussões e do planejamen­
to dos rumos de desenvolvimento do

município para o futuro.
A primeira audiência pública acon­

teceu no Campeche, dia 23 de no­

vembro, e de lá para cá foram re­

alizados encontros nos distritos do
Pântano do Sul, Canasvieiras, Santo
Antônio de Lisboa, Ratones, Ingleses,
Rio Vermelho, Cachoeira, Barra da

Lagoa e Lagoa da Conceição, além
do distrito sede - Ilha e distrito sede
- Continente.

Acervo: Biblioteca Pública SC - Hemeroteca Digital Catarinense



Família Vieira.mantém tradição
$ibyLa LourEi;ro

A gerência e funcionários da Agência
de Coqueiros do Banco do Estado de
Santa Catarina desejam um Feliz Natal
e um Próspero Ano Novo a todos seus

clientes e amigos.

Bonecas,.
carrinhos e

ursos ganham.vida nas

mãos de dona Maria
e das filhas Marinês

e Marilene. Elas lavam, costu­

ram, enfeitam e consertam brin­

quedos usados que antes não
tinham mais serventia. Depois
de prontos, vão receber outro
destino. Serão doados a várias

crianças que moram nas, áreas
carentes de Coqueiros. A tarefa
é mais uma façanha da família
Vieira que completa, neste Natal,
16 anos de dedicação e amor ao

próximo. "Às vezes, faço duas
bonecas de uma", conta Maria
da Silva Vieira, 76 anos. Ao lado
das filhas, ela comanda a Ofici­
na do Papai Noel, um cantinho DEDICAÇÃO: mãe, filhos e netos montam oficina para recuperar

. montado na casa da Servidão brinquedos
Papa João Paulo I, residência
dos Vieira e local de onde sairá
a carreata do Papai Noel dia 23 de dezembro, às
18h30.
Com apoio de seis carros, o trenó do Papai

Noel seguirá pelas ruas Bayer Filho, Abel Cape­
la, Max de Souza,

.

São Cristóvão via paralela
.à Via Expressa, em Coqueiros. Em seguida,
circula pelos bairros Abraão, Itaguaçu e retorna

pela avenida principal até o Portal Turístico. No

caminho, vão sendo distribuídos os brinquedos e

saquinhos com balas e outras guloseimas. I "Ano

passado, foram entregues 700 brinquedos e cerca
. de 14 carros apoiaram o evento", recorda Maureci

Vieira, um dos idealizadores da iniciativa.
Para organizar a carreata, que envolve desde

a montagem do trenó até a arrecadação de brin­

quedos, é preciso o envolvimento de toda a famí­
lia e colaboração de vizinhos e amigos. Ao todo,
são oito filhos, 1"8 netos, duas noras e quatro gen­
ros de dona Maria que iniciam os preparativos no

Boas Festas r B·ESC
www.besc.com.br

mês de novembro. A tradição, é verdade, come­
çou com o marido, Moacir Vieira, Q seu Cici, como
era mais conhecido em Coqueiros, na década de
90. Vítima de um enfisema pulmonar em 1996,
aos 63 anos, seu Cici acabou falecendo, mas

deixou uma lição de solidariedade que é seguida
até hoje pela mulher e filhos.

"O espírito de Natal deveria ser incentivado
o ano inteiro", lamenta Maureci apontando as

dificuldades para conseguir doações de empresá­
rios. Por isso, diz ele, nasceu a idéia de recuperar
os brinquedos "Este ano, conseguimos atender o

pedido de algumas crianças do bairro: três bici­
cletas vão ser entregues pela família na festa de

Natal", comemora Maureci, destacando que, além
da oficina, outra novidade vai encantar a garota­
da: o trenó será todo iluminado.

Segue. ,

VISA e Mastercard
em até 12 vezes

Material dentro da
sua casa, na hora

que você precisa!'

LA"A R LAVAÇÃO
AVA . /,. INTERNA

COQUEIRÃO'_'�F
MOTOR
CARPETE
CHASSIS

POLIMENTO
CERA

•• LAVAÇÃO À QUENTE
HIDRATAÇÃO DE BANCO DE COURO

ESPELHAMENTO

Tudo que você precisa emmateriais de construção. CHEQUE PRÉ
em atê 24 vezes

CARNÊ
em até 18 vezesJanela Comi.

1xl F. 9
Ang.

Tinta
Acr. Phox

Selador
Acr. Phox

18 Lts

CONSTRUCARD CAIXA
em até 30 vezes

2!
�

R$ 59,90 .'i
U

.

I
Idéias preciosas, soluç6es brilhantes",,:

18 Lts

CAIXA ECONOMICA
em até 60 vezesR$:39,90

e- --....,,...--_Lt_ __,....

Móveis so� medida. Fabricação própria.
AV. DES. PEDRO SILVA, Z04S - COQUEIROS
FONES: 4009-3847 I 3348-4169

"CARRO SUJO É BONITO SÓ EM RALLY" �77h3õã�i
- -

"

To'..,-vend..",
Rua João Meireles. 1192

1,Xesábado 7h30 às l.2fÍt�I!�fiii:K �249-7165 Abraão - Florianópolis - se

INGLÊS

VOC�Ê FAZ. VOCÊ VENCE.
Abel Capela, 57 - Coqueiros
Tel: (48) 3240-0011 e 3024-3000
wizardfloripa@brturbo.com.br wizard.com.br
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A idéia de "adotar" os meninos
. e meninas da Vila Aparecida nas­

ceu há cerca de dois meses. "O
CRCSC tem como prática pedir um
quilo de alimentos ou, dependendo
a época do ano, um brinquedo nos.

cursos que oferece gratuitamente",
explica Rosemeri. Em setembro, os
quase 100 brinquedos arrecadados
acabaram sendo direcionados para
a Vila Aparecida, nas comemora­

ções do Dia da Criança.
Daí, foi um pouco amor à primei­

ra vista: ao visitar o centro educa­
cional, colaboradores do CRCSC
se sensibilizaram com o trabalho
desenvolvido pela Sociedade Alfa
Gente e com as condições de vida
difíceis enfrentadas pelos meninos
e meninas. "A campanha acabou

surgindo naturalmente e espera­
mos que 'ela possa servir de exem­

plo para outras entidades", diz a

diretora do CRCSC.

-8-----__ 1tatatS�----

Conselho adota meninos de Coqueiros
FOTO MÁRCIA QUARTIERO

.'

EXEMPLO: 83 crianças da Vila Aparecida vão receber roupas e sapatos

Faça já o seu Cartão Imperatriz
e aproveite as vantagens exclusivas.

O·
s conselheiros e funcio­
nários do Conselho Re­

gional de Contabilidade
de SC (CRCSC) irão vi­

rar Papai Noel neste Natal. Pelo
menos para as 83 crianças atendi­
das pela Sociedade Alfa Gente no

centro de educação infantil da Vila
Aparecida. Através da campanha
interna "Adote uma criança neste
Natal", cada um escolheu um ou

dois meninos ou meninas para pre­
sentear neste final de ano.

"Ninguém ficará sem presente",
garante a diretora do CRCSC, Ro­
semeri Campos. Ela explica que
- por solicitação dos próprios res­

ponsáveis do centro, que atende
crianças de O a 5 anos - optou-se
por dar roupas e sapatos, ao invés
de brinquedo. "Segundo o coorde­
nador de projetos da Alfa Gente,

. Lucas Lopes,' são esses itens que
mais fazem falta às crianças".

Presentes e diversão
O cozinheiro Luiz Gonzaga de

Souza também presenteou crianças
neste Natal. A exemplo de anos ante­
riores, ele organizou festa para éerca
de 400 crianças da região de Coquei­
ros, na Igreja Nossa Senhora do Car­
mo. Para conseguir os brinquedos,
ele recolheu e vendeu latinhas de

alumínio, além de receber doações
da comunidade e da Prefeitura de

.

FloriatlQPolis. A garotada também ga­
nhou roupas e sapatos, e um dia in­
teiro de diversão. O evento iniciou às

. 8h com Nescau e sanduíche, prosse­
guiu com risota de frango no almoço
e encerrou com lanche à tarde rega­
do a cachorro-quente. e refrigerante.
A Rua Bayer Filho ainda foi palco de
apresentações como boi-de-mamão,
maracatu, capoeira, entre outros.

GONZAGA: brinquedos e lanche$ para 400 criançasAcervo: Biblioteca Pública SC - Hemeroteca Digital Catarinense
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Mariana Goulad

Entre no vermelho neste Natal

C
alma! Não é para
você ultrapassar
seu limite espe­
cial no banco e

"entrar no vermelho't.A dica

é apenas para a produção
das festas. de final de ano.

O vermelho sempre impera
por ser a' cor característi­
ca do Natal, mas aliada à
moda que está nas vitrines
deste verão, o melhor é
combinar com os acessóri­
os certos. Normalmente o

Natal é comemorado com

a família e o Réveillon com

os amigos. Isso não é uma

regra e se. por isso você
não costuma comemorar
deste jeito, as dicas contin­
uam valendo, é só prestar
atenção em alguns detal­
hes.'

res e pulseiras doura­
das, com sandálias que
combinem madeira com

estampa de ancinha ou

dourado mais brilhoso e

tiras mais grossas.

RÉVEILLON
NA PRAIA
Cuidado com alguns'

detalhes e o principal
deles é o sapato. Nor­
malmente as festas
na praia são feitas em

deques
.

e píers. Sal­
tos finos são as piores
escolhas, afinal entrarão
nos desníveis acabando
com sua sandália. Prefi­
ra saltos Anabela ou se

o visual permitir, rastei­
ras e sandálias modelo

MODELO: compodado... escrava que estão em

alta e acompanham o

clima da praia. As sandálias Havaianas
são opções práticas e fashion, você

pode montar um look todo branco, e

escolher as coloridas, seguindo a tradi­
ção das cores e seus significados para c

esta data.
.

.

Se você todo ano parti­
cipa da ceia farnlliarcorn seus irmãos,
pais, tios, avós sobrinhos e outros

parentes, então você pode estar bem

vestida, mas deve lembrar de alguns
pequenos detalhes importantes.' Tudo
bem que você tem seios lindos e pla­
nejou um decote mara-

.

r---....,....--------------------.

vilhoso pará a noite do

Papai Noel. Mas nada
saudável abraçar seus

avós com um modelito

que arrasaria a noite de
Nicole Kidman no Oscar.
Que tal deixá-lo para o Réveillon na Para' o final de ano, a marona

praia ou em uma festa sofisticada com das marcas de calçados preparou
os amigos? modelos com tiras e detalhes em

Para festas familiares, prefira rou- prata e dourado, pedras, strass, tudo'
pas mais comportadas e alinhadas. para deixar as rasteiras mais chiques

.

E é bom lembrar que se você tivesse para a virada. Se o vestido for 'em
dando uma grande festa na sua casa e linho, laise, algodão ou algo natural,
sua sobrinha linda e estonteante apa- use acessórios em madeiras, várias

recesse com um lindo vestido mostran- pulseiras e bracelete com desenhos'
do seus melhores atributos deixando talhados na madeira, pulseiras em

os "titios" de queixo caído. Nada. bom palha revestidas com fios dourados

certo? são o quente do verão. Os brincos em

Se o .Natal for na casa do chefe, ou pastilhas de palha com acabamentos

dos amigos do trabalho, é bom tam- dourados completam a produção, que
bém lembrar das dicas acima, a espo- deixa qualquer regata branca básica

sa do chefe não gostaria de pensar muito chique. As bermudas continuam

que ele passa os dias da semana com no topo das preferidas há mais de três

uma mulher linda entrando e saindo estações consecutivas, podem ser

do escritório. Isso não quer dizer que usadas com batas bordadas e cola-·

você não pode arrasar, mas sim, ter res em bolas cobertas de crochê de

apenas alguns cuidados. Se for entre fios dourados e coloridos, penas de

os amiqos de trabalho, aí você já pode pavão, tudo muito natural e com ar de

descartar algumas coisas.
.

hlppié chique.
Se for uma superfesta de Natal, Para as -festas requintadas de

abuse nos detalhes. Aproveite a moda Réveillon, longos em branco são sem­

dos acessórios prateados e dourados. pre os mais cotados. Mas não se

Cintos, sandálias, brincos grandes, esqueça que é na virada que escolhe­

pulseiras grossas. Se você for usar um mos o que mais precisamos no próxi­
vestido vermelho em tecido e modelo mo ano e escolha sua roupa de acor­

refinado, combine com sandália de do com seus pedidos: branco para a

salto fino e argolas grandes com car- paz, rosa para o amor, vermelho para

teira, tudo dourado. O preto pode ficar a paixão, amarelo para fortuna, azul

melhor com acessórios prateados se para amizade e verde para prospe-
. for mais simples, caso tenha decote ridade. O· mais elegante de tudo, é

grande, simplifique com argolas ou se vestir conforme a ocasião exige.
brincos em 'fios compridos de strass, Se você está em dúvida sobre o que
sandália preta com detalhes Ou fivelas usar, peça ajuda para algum profissio­
em strass e bolsa forrada do mesmo nal. Nada de exageros para não ser

tecido do Vestido. Se o modelo for apontada como a árvore de Natal que

preto e básico, carregue em' cola- apareceu na festa de Réveillon!

. {48} 3348 ..4332
F:ua Des. Pedro Silve, 2692

...ou bem ousado,
'você escolhe

A lavanderia

que não
mistura

suas roupas

ti 3244-6385
Av. Eng. Max de Souza. ll58 � Coqueiros

Clínica Pet Shop Estéticâ Canina

, .

A todos os clientes e amigos, o nosso mais sincero N/VITO
OBRIGADOpor mais um ano deparceria e dedicação ao

bem-estar dos nossos amiguinhos.
..

E que o ano que se inicia seja repleto de realizações e sucesso

para todos.
FELIZNATAL E PRÓSPER0.2007

5.0.5. ANIMAIS
A atenção que seu animal merece

R. Des. Flavio Tavares da Cunha Mello, 145 Praia do Meio
(R. do Restaurante Pappatore)

249 0733/9961 2139

, )

Consultório Centro cirúrgicoHospedagem

Acervo: Biblioteca Pública SC - Hemeroteca Digital Catarinense



10

PANIFICADORAS E FIAMBRERIAS

PANIFICADORA
MINIMERCADO LISBOA

Aberto de Segunda a Sexta das 6:30 às 21 :OOh.
Sábados das 7:00 às 21 :OOh.

Domingos e feriados das 8:00 às 20:30h.
Rua João Meireles, 1153 - Coqueiros
Fone: 3249 5192

MINI MERCADO COQUEIROS
Armarinhos, galinha assada, verduras, frutas, bebi­

das geladas em geral
Av Eng. Max de Souza, 893.

Fone: 3244 1525

ESTETICA

JANE CABELEIREIROS
CORTE FEMININO E MASCULINO
ESTÉTICA FACIAL E CORPORAL

MANICURE - PEDICURE - DEPILAÇÃO
ALISAMENTO NATURAL PARA

CABELOS PRETOS
Rua João Alcãntara da Cunha, 31 - Coqueiros

Fone: 3348-5182

TONINHO
CABELEIREIROS
CORTE FEMININO E MASCULINO
TINTURA - ESCOVA - LUZES­

MANICURE - PEDICURE - DEPILAÇÃO
AV. ENGENHEIRO MAX DE SOUZA, 1017

COQUEIROS· FONE: 3248·6571
EM FRENTE SUPERMERCADO IMPERATRIZ

SALÃO KAETÊ .

BELEZA ACIMA DE TUDO
Manicure, pedicure, depilação, tintura, cortes
e penteados em geral. Fazemos maquiagem.
Av. Eng. Max de Souza, 1451 Ed. Chamonix

- Loja 3 - De Terça a Sábado das 8:30 às 19:00h.

Fone: 3244 4511

OUTROS
MUSA'S

CABELEIREIRO UNISEX .

Horário de atendimento:
De terça a sábado: 9hs às 12hs e da 1 :30 às 19hs

Av. Des. Pedro Silva, 2079

Fone: 3248 4361

CONFECÇÕES BETTIO
MODA EM MALHA EM GERAL

Masculina, feminina, infantil, uniformes escolares,
presentes, aviamentos, utilidades em geral.

Av. Des. Pedro Silva, 1840- Praia da Saudade

Fone: 3348-1621

Enio Oliveira Silva -GRG. 006959/0- '1

Contabilidade em geral, Assessoria Contábil,
Registro e Baixa de Firmas

Rua Bento Gaia, 225 - Coqueiros
Fones: 3348-8072/3248-5845/3244-1491

Ho'rários
Segunda a Sexta

09h as·23h
v:Sã.bados fi!!) DOR'lingos

10h as 23h

Di'ferenciais
-

..",..Caixa de devoluçao (24hs)
�Filmes de todos os gêneros'
.y""Várias opçÕes de lançamentos
VAmplo estacionamento -

VAceitamos cartões de crédito/débito

V Locando 2 (dois) filmes. você
escolhe um cartaz de filme.
(Promoção válida enquanto durar' o estoque'" 400 cartazes)

� Concorra a vários brindes

V Banda larga
VMonitores "'17 polegadas
VGravação em CD"'"

"V""Scanner
Impressão colorida ·v Alnbiente

V lNEBcan
clilTlatizado,

"'-Você faz a própria gravaÇão

ELETRÔNICA
COQUEIROS

Consertos de TV Som, Micro-ondas, Fax, Vídeo
- com garantia

Horário comercial

Fone/Fax: 3244 7289

AUTO COQUEIROS
MULTIMARCAS

LAVAÇÃO AUTOMOTIVA
LAVAÇÃO EXTERNA - LAvAÇÃO INTERNA

- POLIMENTO - ESPELHAMENTO -

PEQUENOS REPAROS - SISTEMA LEVA E
TRAZ - SERViÇO DIFRENCIADO

Av. Eng. Max de Souza, 844 - Coqueiros
De Segunda à sexta das 8:00 às 18:30h

Sábados das 8:00 às 17:00h

Fone: 3028-1166

CONSERTE SEU
COMPUTADOR

Sem tirar de casa!
Os melhores preços da Cidade!

Orçamento Gratuito!
Tecnólogo 15 anos/Experiência!

F: 3244.6302/9998.7277

MECÂNICA DIPLOMATA
Rua Flavio Tavares da Cunha Mello, 122

- Praia do Meio - Coqueiros
Especializada em Chevrolet

Fone: 32492707

PRÓ - LOJA
MANEQUINS E ACESSÓRIOS PARA LOJAS
De segunda a sexta das 9:00h.às 12:00h e das

14:00H às 18:00h.
Sábados das 9:00h às 12:00h.

Rua Desembargador Pedro Silva, 1990

Fone: 32444877

PEQUENOS CONSERTOS
Ajusto roupas, bainhas, cama e mesa,

ilhoses, cortinas, almofadas
- 3249-7014 - 96163112

Com Mara

Pneus· Rodas e Serviços

Cok Pneus
(Balanceamento e geometria)

(48) 3248-0784
Fax:3348-9461

Atendimento

21h
Pneus Semi-novos a partir de R$ 60,00

Rua Miguel Daux, sInO
Fundos do Posto Esso Coqueiros

Acervo: Biblioteca Pública SC - Hemeroteca Digital Catarinense



Balneabi I idade
Estive lendo o relatório de balneabilidade da Fatma e

verifiquei que a Praia de Itaguaçu e a Praia do Meio
estão próprias para
banho. Fica como su­

gestão de pauta uma

matéria sobre o as­

sunto, inclusive incen­
tivando os moradoras
a aproveitarem as

praias do bairro. Seria
ótimo que as praias
de Coqueiros voltas-

sem a ser freqüentadas:
Rafael Brasiliense Pereira

rafaelbrasiliense@hotmail.com

Obras no Abraão
Em agosto de 2005, a Folha de Coqueiros publi­

cou uma matéria sobre as obras que a PMF faria
nos bairros Abraão e Coqueiros. Muitas já foram fei­
tas, mas e quanto a estas? - Implantação de praça,
estacionamento e parque infantil na Rua Manoel Fé­
lix Cardoso - esquina com Avenida Patrício Caldeira
de Andrade - Implantação de iluminação na praça lo­
calizada na Rua Manoel Felix Cardoso com Avenida
Patrício Caldeira de Andrade. Gostaria de ver algo
publicado sobre isso. Afinal, lixo e até esgoto estão
se acumulando no local. A matéria a que me refiro

,

está na Folha de Coqueiros Online: http://www.folha­
decoqueiros.com.br/geral_agosto.htm

César Frederico dos Santos

cesarfrederico@uol.com.br

Calçadas
Estive lendo no site da Folha a brilhante matéria

assinada por Ainá Brandão Vietro, co_m o título "Ce­

gos enfrentam obstáculos na rua", em que ela narra

o percurso de um casal da porta de seu apartamento
até o ponto de ônibus em frente a seu prédio, em Co­

queiros. Nessa pequena distância não foram poucos
os obstáculos e dificuldades vividas. Os problemas
enfrentados por eles todos conhecem; mas o que
me parece que o senso comum ainda não descobriu
é que as soluções para diminuir estes problemas de­
vem partir de cada um de nós. Em Coqueiros, co­
merciantes não fazem a menor questão em agradar
a este público (leia-se calçadas cheias de buracos,
desníveis absurdos, estacionamentos em frente às

lojas impedindo ou dificultando o trânsito de pedes­
tres). Entre estes comerciantes, inclusive farmácias,
talvez já na expectativa de ver alguém se acidentan­
do e depois vindo ali comprar seus remédios.

As pessoas aguardam do poder público algo que
está a seu alcance, aliás, algo que está obrigatoria­
mente a seu alcance - de acordo com o IPUF, "as

calçadas são de respon­
sabilidade

dos pro­
pTie­
tários

de cada

terreno". Acredito
que a Folha d e Coqueiros,
enquanto meio de co- municação mais res-

peitado e popular do bairro, deva tratar mais deste

assunto, que não é apenas de interesse de portado­
res de dificuldades visuais, mas sim da população de

maneira geral - todos estamos sujeitos a quebrar um
braço ou uma perna ao cair em uma calçada.

Leonardo Contin da Costa
Acadêmico de Direito e morador do bairro há

21 anos

Icontinental@hotmail.com

, '9 _

. . ,.
.,. 1'1

NOTA DA REDAÇÃO: por det'erminação do se­

cretário da Continente, José Nilton Alexandre, o
Juquinha, a partir de segunda-feira, 18, a empresa
não poderá ultrapassar as 19h. Também fica proi­
bida a movimentação de caminhões no pátio de­

pois das' 19h:roi exigido ainda que até o cIPa 15'
de janeiro de 2007, a vidraçaria deverá estar com

um dispositivo liga/desliga no forno manual para
não funcionar à noite por conta do controle auto-

'

mático. ...----------------------.

Parque de Coqueiros
Li a extensa carta de Antônio Martins, publicada na

Folha, edição 99, de novembro 2006. Quem estava
desinformado sobre o que está ocorrendo com o Par­
que de Coqueiros, depois desta leitura ficou confuso.
Em vez de esclarecer alguma coisa, este senhor pri­
mou, com sua falta de sintaxe, para dizer o mínimo,
por sua capacidade de deixar o leitor sem entender'
nada do que está lendo. O que pretende ele com "re­
flexões" tão confusas? Aparecer na Folha? Já apare­
ceu. Agora, recolha-se a sua Insignificância.

Maria Lucília Vardanega
luparfait2004@yahoo.com.br

Sobre a Folha
Mais uma vez parabenizo este jornal pelas belas

matérias jornalísticas, sempre informando aos leitores
o dia-a-dia da comunidade, não só de Coqueiros, mas
de todo o Continente. Mas me estranha muita algu­
mas matérias referente à promoção de alguns verea­
dores, como na edição de número 99, onde evidencia
demasiadamente o vereador Deglaber Goulart. Hoje
estão residindo no Continente oito vereadores (Câ­
-rnara de Florlanópolis) realizando muitos trabalhos
comunitários, e por ser o vereador Deglaber da base

, do governo é claro que este terá mais privilégios em

detrimento dos seus pares na Câmara. Para as di­

vulgações dos trabalhos dos vereadores existem: TV

Câmara, Jornal da Câmara e seu site, podendo assim
mostrar seus trabalhos legislativos. Esta é uma críti-
ca construtiva, pois muitas pessoas que são leitores
deste jornal, que tenho contato, mencionaram este fa­
to de destacar muito determinado vereador. Certo que
contribuo para o engrandecimento jornalístico.

Édio Fernandes
Presidente Associação Amigos do Estreito
ediojaja@hotmail.com

Vidraçaria
Quanta mentira apresentada pelo senhor Alfredo

da Silva Júnior, advogado do proprietário da Vidraça­
ria São Pedro, Carlos Souza, em reportagem publica­
da pela Folha, edição de novembro de 2006. Jamais
vi tanto desconhecimento histórico do próprio estabe­
lecimento no contexto da fixação. A vidraçaria já es­

tava instalada, no local atual, quando as máquinas
trabalhavam na terraplanagem da Avenida Patrício
Caldeira de Andrada - continuação da PC3, em 1998.
Outra mentira repassada à imprensa é de que a in­

dústria não trabalha todas as noites. Tem trabalhado,
'sim, todas as noites até o raiar do dia.

Manoel Cavalcanti

inimigosdobarulho@hotmail.com

Falecimento
o nosso querido Ori subiu as escadas da eternida­

de, e foi se juntar aosvelhos companheiros Aldirio e

Zininho. Provavelmente montará uma "venda" lá em

cima, com a anuência de São Pedro, para que o Aldí­

rio possa realizar semanalmente o seu "Bar Fala Ma­

né". Descanse em paz, meu querido Ori.

Francisco Amante

coletaneasc@yahoo.com.br

Escola Branca de Neve
Somos professoras do C.E.A. Branca de Neve

e estamos muito descontentes com o boato que
ronda nosso bairro. Boato este que coloca em ris-
co nossos empregos, pois algumas pessoas da
comunidade estão dizendo que em breve nosso r­

Colégio será demolido para construção de condo­
mínios. É certo que o bairro está crescendo, mas
até o momento somente as três casas vizinhas
à escola foram vendidas e até a presente data o

nosso colégio permanece e permanecerá exer­

cendo suas atividades. Portanto, vimos através
da Folha de Coqueiros informar aos pais que se

preocupam com o bem-estar de seus filhos, que o

C.E. Branca de Neve continuará exercendo suas

atividades na mesma sede que está há mais de
15 anos. Qualquer dúvida sobre o assunto a esco-

la possui um documento comprovando o que diz e

o que é certo: O C.E.A: Branca de Neve continua­
ráno mesmo endereço: RuaAbel Capela.
Agradecemos à todos que se preocuparam e

se preocupam conosco.

Professoras' da escola

ssgc14@yahoo.com.br

Praça no Abraão
Segue cópia do e-mail enviado p-or mim ao ve-

'

reador Gean Loureiro solicitando seu empenho
para construção de praça no bairro Abraão. Gos­
taria da ajuda da Folha de Coqueiros para divul­

gar este pedido, inclusive junto a Associação de
Moradores do Abraão. Caro Gean, venho através
de e-mail te indicar uma solicitação de projeto,
para construção de uma praça no bairro Abraão,
cuja localização detalho mais adiante. Acompanho
seus trabalhos desde a Secretaria do Continente
e sei de seus compromissos junto a esta parce­
la da comunidade, razão pela qual estou enviando
esta solicitação, pois tenho certeza que não medi­
rá esforços para efetivá-Ia. Tenho certeza de que
tal espaço pretendido atenderá um grande núme­
ro de pessoas que residem em seu entorno e con­

tribuirá também, de maneira decisiva, nas ques­
tões de segurança do Bairro. Localização: Junto
ao ponto final da linha de ônibus 665 - Abraão,
no antigo campo de futebol da Escola Estadual
Rosinha Campos. Este espaço atualmente esta

abandonado, cercado por muro, sendo que este
estabelecimento de ensino não o utiliza. Objetivo:
uma praça com Posto Policial atenderá todo o en­

torno do Abraão, incluindo a comunidade carente
de Vila Aparecida, com' lazer e proporcionando
segurança. Desnecessário dizer quanto à carên­
cia de áreas de lazer e os diversos registros de
ocorrências policiais que evidenciam a falta de se­

gurança e que se resolveriam com a implantação
deste posto policial junto à praça. Estou a dispor
para maiores esclarecimentos, inclusive quanto
à localização do espaço pretendido. Aguardo seu

retorno,
Claudio Jose Porto
R. Callipolino Alves, 18 ap. 101 A6raão - 48-

84013049.

claudio@ajbnet.com.br

CONSERTE SEU COMPUTADOR, SEM TIRAR DE CASA!

OS MELHORES PREÇOS DA CIDADE!

��ORÇAMENTO GRATUITO!

crisvirtualrs@hotmail,com
TECNÓLOGO 15 ANOS/EXPERIÊNCIA!
f: 3244.'6302 /9998: 7277
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o TíPICO CHURRASCO
Leve, Prove e Aprove

Buffet com churrasco
Buffet Livre
Buffet a quilo

Sobremesa grátis
TEMOS SALAo DE

FESTAS

atendimento de 2a a 2a feira

Aos sábados Rabada e Galinha Caipira
32693081 - Ingleses 32495220 - Abraão

Pap)atore
. FORNERIA

,�,.�

o Restaurante Pappatore deseja à comunidáde
de Coqueiros, clientes e amigos um Natal com
muita luz e felicidade e um Ano Novo com

.

realizações 'e prosperidade.

TELE-ENTREGA
Fone: (48) 3i49-0990

Horário de Funcionamento
De terça a sábado as f 8:00 hs e domingo a partir de f 2:00 hs

,
., Rua Des. Pedro Silva, 2450 - Coqueiros - Florianópolis

Kit da Casa:
4 coxas e sobrecoxas de frango,
arroz à grega, maionese e farofa

R$ 20,00 /4 pessoas

o churrasco
na sua casa

3240-5084

Nossas sugestões para levar:
Galetinho R$ 12,00 kg

Coxa I sobrecoxa R$ 10,00 kg
Peito R$ 12,00 kg

Coxinha da asa R$ 10,00 kg
Coração de frango R$ 8,00 o espeto

Linguicinha R$ 1,50 a unidade
Costela (a consultar)

Costela suína (a consultar)
Pernil e paleta de cordeiro (a consultar)

Picanha (a consultar)
Ripa da chuleta (a consultar)

Acompanhamentos:
Maionese R$ 6,00 o kg,

arroz à grega R$ 8,00 o kg
e farofa (cortesia)

Rua São Cristóvão 63, Coqueiros
Sábados, Domingos e feriados, a partir de 25/11

Ligue e faça sua encomenda das 08:00 às 11:00 hs,
ou venha escolher pessoalmente. (Rua em frente ao Besc)

Aceita Cartão Visa e

Mastercard

De segunda a domingo almoço e jantar das 11 hs às 23:30hs

Rua Des. Pedro Silva, 3240
Fone: 3249·1414

i1te4a' ?aM4

E hora da ceia

12

I'

Oano
de 2006 vai chegando ao fim. Hora,

portanto, de celebrar o Natal e a virada para
2007. Para ajudar no preparo da ceia e

escolha das demais guloseimâs próprias das
datas, a Folha de Coqueiros traz alquns endereços. Um
deles é a Panificadora Itaguaçu. A casa trabalha com

empadões de frango, camarão e palmito, além de pães
recheados, doces e tortas. Como especialidade, está
oferecendo ainda panetone caseiro. A panificadora vai
funcionar na véspera de Natal até 17h e também dia
31 no mesmo horário. Encomendas pelo telefone 3240-
7692.

Outra panificadora é a Pão da Casa. No local, o

cliente pode encontrar panetones, doces, salqadós e as

tradicionais transas natalinas. Como destaque, foi criado
. o Kit Amigo Oculto que reúne cinco itens, sendo três

.

salgados e dois doces. Já para o Ano Novo, o cardápio
obedece uma linha especial de recheados: baquetes,
folhados e Pão Ciabata. Ainda no menu, a torta salgada
Melange à base de legumes e queijo: De sobremesa,
rocambole e o tradicional strudell de maça. A Pão da
Casa funciona dias 24 e 31 até o meio-dia. Encomendas

pelo telefone 3025-7500.
Outro item que não pode faltar na.mesa é o saboroso

Bolo de Natal. Nele, o realce fica por conta de uma varie­
dade de frutas secas e cristalizadas. Entre elas, passas,
ameixas, figos, castanhas, avelãs, amêndoas e cerejas.
A especiaria é preparada pela doceira Carmem Goulart

Seqüência de Petiscos
Rodízio de Esfihas
Buffet de Sorvetes
Chopp ZEHN

Rua Fritz Müller (próx ao B do Brasil) te! 3733-6080
Aberto de Terça a Sábado a partir das 17 h

PROMOÇÃO
NA TELE-ENTREGA

·I��
DBSII�HIS:

Coqueiros 3348-4169

Av. Des. Pedro Silva, 2045 • Anexo LavaKar Coqueirão

que também faz tortas de dar água na boca. Vale a

pena experimentar as de chocolate com morango, a de
castanha e a de nozes. Encomendas podem ser feitas

pelo telefone 3244-7326.
Já para quem pretende colocar a mão na massa, a

Mercatlo Coqueiros dispõe de avelã, pistache, damas­
co, uva passa, entre outros. Champagne, vinhos, pane­
tone e cestas de Natal completam a linha especial para
festas de final de ano. A casa fica em frente ao Parque
de Coqueiros e o telefone é 3028-0909.

Em se tratando de Réveillon, um dos locais que vai
aceitar encomendas para ceia é o Cantinho da Ilha. E
como a vedete da. virada éa carne suína, o restaurante
está oferecendo pernil assado para saborear dia 31. Osl
pedidos podem ser feitos pelo telefone 3024-8435. O
Cantinho da Ilha, quê também aceita reservas para fes­
tas, vai atender até a madrugada do dia 31- a exemplo
do ano passado. _

De segunda à sábado a partir das 18:00h commúsica ao vivo
toda terça Vaca atolada e Quarta roda de samba

Lª?4oº§1ºª
! R Desembar.gador Pedro Silva, 3130 -Itaguaçu - Fpolis
L www.sobradinhorestaurante.com.br

./

X Galinha
X Bacon
X Salada
X Mignon
X Calabresa
X Coração

X'Egg
X Oog
X Burger
Misto Quente
Queijo Quente
Porções Variadas

Bebidas em Geral

Tele Entrega: 3249-8262
Não Cobramos Taxa de Entrega

Aberto de Segunda a Sábado das 18:00 às 1 :OOhs
Rua Vereador José do Vale Pereira - Esquina

Próximo a Igreja de Coqueiros
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