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Evento cultural marcou o 7 de 8 2

Setembro no bairro. Aline

Vieira (foto), 10 anos, foi Tele entrega
destaque na apresentagio Fone: (48) 32 4940990
de capoeira

PAcINA 11

ANIVERSARIO

Folha de Coqueiros chega
aos 11 anos com a marca
de 97 exemplares. Desde

Zec do
Bacallbaw

seu Iang.amento, em Cozinha portuguesa feita por
setembro de 1995, esteve portugueses, com certeza.
A partir das 18h de segunda a
presente nos ibode
acontecimentos da regiao Rua Des. Pedro Silva, 3130

Fone: 3348-0716
Reservas: 3244-1387

Assados & Grelhados
Comida Caseifra Light Para viver Melhor
Comida a Base de Margarina
e Azeijle de Oliva

f Gum

Um bairro
do futuro

-| tipos de frango - Linglica pura - Galinha @lpira

- 4 lipos de pelxe - Came de porco - Bife a role

- 2 tipos de came - Dobmadinha - Bobhd de camarao
- Lingua - Moqueca de pelxe

Variedades de Pratos Quentes Massas caseiras 20 tipos de salada
Buffet a quilo: RS 14,90 segd. a sexta-feira
Sabados e feriados: RS 15,90
Segunda a sabado das 11hs as 14hs

Restaurante

AceRamos ook os Tigkels

Rua Jodo Melreles, 978 - Abrado - Fone: 3249-7974
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EDITORIAL

Onze anos informando a comunidade

Folha de Coqueiros completa 11 anos de circu-
lagdo neste més de setembro. A duras penas,
conseguiu conquistar seu espago no mercado

:g.
editorial de Floriandpolis e

da carruagem, acreditamos gue ainda vai levar tempo
para a midia regional ser respeitada pelas agéncias de
propaganda.

Até 1a os jornais ditos alternativos, que

ganhou credibilidade junto aos leitores. &
Tal reconhecimento, € verdade, resulta
de um trabalho sério e persistente. Nao
fosse o firme proposito de continuar infor-
mando & comunidade tanto na parte das
denuncias como das boas noticias, a
exemplo de reivindicagcdes atendidas por
parte dos érgdos publicos e crescimento
comercial do bairro, o jornal ndo teria
chegado até aqui. Pode-se dizer, com
certeza, que nossos grandes aliados
foram os moradores da regiao de Coquei-
ros incluinde os bairros Coqueiros, lta-
guacu, Bom Abrigo e Abrago. Sem a
comunidade e o comércio local a Folha
estaria engordando as estatisticas que
apontam os poucos anos de vida das micro e pequenas
empresas.

Pode-se dizer também, com certeza, que, ao contrario
dos parceiros, estdo os grandes oponentes que sdo as
agéncias de publicidade e propaganda. Sera que elas ain-
da nao enxergaram o grande potencial da midia regional?
Sera que ndo estdo acompanhando as tendéncias do
mercado? Sera, entdo, que o discurso repetido em exaus-
tdo de que os veiculos de comunicagao devem ser apro-
ximar dos leitores é apenas balela? Pois bem. Pelo andar
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Um bairro
do futuro

crescem a passos largos, continuarao seu
trabalho que nada mais € do que registrar
a historia da comunidade que represen-
tam. So6 para citar alguns exemplos desta
importante trajetéria travada pelos jornais
de bairro, a Folha recebe frequentemente
estudantes de universidades como Estacio
de S4, Unisul e UFSC solicitando exem-
plares que mostram a biografia do local.
Além deles, criangas de escolas publicas e
particulares também pedem ajuda na hora
de tragar um perfil do lugar onde moram.
Frente a demanda, a redacdo resolveu
doar a Biblioteca Publica Professor Barrei-
ros Filho, do Estreito, uma colegdo do
periddico. A partir de agora, quem quiser
fazer pesquisa pode procurar a biblioteca que tambem
comemora aniversario neste més de setembro.

Para marcar mais um ano de fundacao, a equipe da
Folha esta lancando o Folha Satde, um suplemento dedi-
cado a area médica e encartado no jornal, depois de
constatar o grande numero de especialidades a disposi-
¢édo dos moradores. E mais um servigo, portanto, disponi-
vel aos nossos leitores. Uma boa leitura.

Da editora

Assesc festeja sucesso académico

A Assesc preencheu as vagas oferecidas para 2006/2
nos cursos de Administragdo (dois turnos; noturno e matu-
tino), Gastronomia - Tecnologo (noturno e vespertino),
Midia Eletronica (noturno) e Turismo (matu-
tino e noturno). A demanda superou a
expectativa. O curso de graduagcdao em
Turismo, pioneiro em Florianépolis, em nivel
de bacharelado, reconhecido pelo MEC pela
alta qualidade do ensino que oferece, é o
Unico que abriu turma de primeira fase, nos
dois turnos, a ser oferecido nesta Capital,
neste semestre letivo. Ja o curso de Tecno-
logo em Gastronomia, que acaba de firmar
convenio de parceria com a Blinge, assim
como o de Midia Eletrbnica, que prepara
profissionais competentes para supriro mer- =
cado destinado a Era Digital, estdo ambos =
despertando interesse cada vez maior do
publico externo catarinense e de outros Estados.

A Assesc abre agora nova temporada de Cursos de
Pés-Graduacéo "latu sensu" (Especializagéo) com 360h/a
obrigatdrias na area de Gestao Publica, Gestdo de Cida-
des e Ciéncia Politica, objetivando oferecer visao moder-
na de gestdo publica e da ciéncia politica, vinculadas a
concepcao de Estado e de Governo, instrumentalizando,
desta forma, novos gestores para desempenharem agoes
governamentais dentro das organizagoes publicas.

O inicio do curso esta previsto para o dia 25 de agosto
no campus universitario da Assesc, com aulas presenciais
quinzenais, incluindo aos sabados (no periodo matutino e
vespertino). Como novidade, esta instituigdo de Ensino
Superior langa ainda curso inédito de pés-graduacéo "latu

Distribuicao gratuita - Abrado - Bom Abrigo - ltaguagu - Coqueiros - Vila Aparecida - Saco da Lama - Capoeiras - Estreito
Diretor Comercial: Silvino Bardo Goulart - Edigao: Sibyla Goulart - Textos: Sibyla Goulart e Aina Brandao Vietro - Fotos: Marcelo Bittencourt - Arte:/Editoracso: Dois Comunicagso -
Departamento Comercial: llsa Ruzicki e Silvino Goulart - Fotolitos e Impresséao: Araucéria Indstria e Editora Cartas e artigos para Redagio: fcoqueiros@briurbo.com.br
- Redag3o e Comercial: Rua Abel Capela, 243 - Coqueiros - Florianpolis/SC- CEP 88080-250 - Fone (048) 3249-0163

sensu" com 360 h/a, na area da Salde em Hyletherapy,
terapia totalmente inovadora que objetiva melhorar a qua-
lidade de vida das pessoas através de técnicas e ativida-
des terapéuticas, permitindo orientagédo e
conhecimento dos profissionais que atuam
nesta area. Este curso de especializagdo
devera ter inicio na segunda quinzena de
setembro juntamente com quatro cursos de
extenséo de 20 a 30 h/a, nas areas de
recepcao para eventos, coquetéis, enologia,
cerimonial, protocolo e etiqueta social, cur-
sos abertos a comunidade académica.

E interessante ressaltar, na oportunidade,
que a Assesc & membro participante do pro-
jeto da Rede Metropolitana de Floriandpolis
(Remep), vinculado @ Rede Nacional de
Pesquisa, autarquia ligada ao Ministério de
Ciéncia e Tecnologia, responsavel pela rede
académica do pais. O referido projeto esta conectado a
Internet através de um link de fibra otica com velocidade
de 100 MB, aumentando em dez vezes seu desempenho
de navegacao, estando previsto um aumento futuro para
1GB, fato que permitira a implementagao de muitos proje-
tos inovadores via internet e o desenvolvimento de aplica-
¢oes multimidias de elevado desempenho.

De parabéns, pois, as Faculdades Integradas por este
desempenho, que é fruto da seriedade e elevada qualida-
de do ensino que oferece a sociedade.

Professor Ayres Melchiades Ulysséa
Diretor das Faculdades Integradas ASSESC

www.folhadecoqueiros.com.br

Os artigos assinac'os nao refletem necessariamente a opinido do jornal, sendo de inteira responsabilidade de seus respectivos autores.

Escolha Nucleo Gestor

Inicialmente, nossos aplausos a Folha de
Coqueiros por abrir este espaco para que a
comunidade possa se manifestar sobre o
Plano Diretor, e agradecimentos pelo convite
para estrea-lo. Como este & o primeiro arti-
go, achamos melhor que o fosse exclusiva-
mente informativo.

O Estatuto das Cidades, criado pela Lej
10257/01, regulamenta os Artigos 182 e 183
da Constituicao Federal, que estabelece a
obrigacdo de se ter um Plano Diretor, e, no
caso de ja haver (é 0.nosso casao) ser revi-
sado em até 10 (dez) anos da sua edigéo,
expirando o prazo, para nos, o0 ano que vem.
Estabelece ainda o Estatuto da Cidade gue o
mesmo devera ser participativo, impondo
ainda a constituicdo de um Nucleo Gestor,
érgao maximo, antes da Camara de Verea-
dores.

Com esta finalidade, a Prefeitura e o Ipuf
estdo organizando a discussdo das mudan-
cas. De forma sintética, a maneira adotada
para fazé-lo foi a de se constituir Nicleos
Regionais, um por distrito (que s&o 12), inde-
pendente da estatura geograiica, populacio-
nal ou econdmica de cada um, apenas divi-
dindo o distrito sede, centro e continente em
dois nucleos, no total de 13.

Os Nicleos Regionais fardo a discussdo
local, e, através de delegado eleito, por
assembléia comunitaria, se fardo represen-
tar, em suas propostas, junto ao Nucleo Ges-
tor.

Paralelamente, outros 6rgédos estarao ofi-
cialmente atuando junto ao processo como o
Ipuf e a Prefeitura. Sucintamente & assim
que ira funcionar a reformulacdo do plano.

Como se pode perceber, o Nucleo Gestor
tera papel importantissimo no processo.
Infelizmente, somente conseguimos incluir
um nome, o do representante do bairro
Estreito, senhor Edio Fernandes, presidente
da Associacdo do Estreito, tendo como
suplente Vera Farias da Associagdo do Bom
Abrigo. Cabera ao senhor Edio defender os
interesses dos 11 bairros que compdem o
Continente, ou seja, representar mais de 180
mil habitantes.

A escolha foi feita no dia 17 de agosto
atraves de eleigcao entre os movimentos pre-
sentes a reunidao, mediante candidatura pos-
ta naquele momento para compor o Nucleo
Gestor do Plano Diretor. A disputa foi acirra-
da e das cinco vagas - dentre as 16 vagas
totais, distribuidas entre os demais segmen-
tos da sociedade (poder publico, empresa-
rios, ONGs, entidades académicas), destina-
das aquelas associagbes, apenas uma foi
conquistada pelo Continente. Estiveram pre-
sentes as associagdes do Abrado, Vila Apa-
recida, Bom Abrigo e Praia do Meio.

Esperamos que oportunamente possamos
voltar ao assunto, quando entdo estaremos
emitindo algumas consideragtes.

Evéncio Elyas Filho
Beatriz Kauduinski Cardoso
Movimento independente de Coqueiros
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Area de lazer

Brevemente os moradores de Co-
queiros e bairros vizinhos deverao rece-
ber uma nova area de lazer. Trata-se de
area verde que devera ser destinada a
implantagdo de uma praca a beira-mar,
na Ponta José Francisco, também co-
nhecida por Ponta da llhota, préxima ao
local onde existia o antigo Restaurante
Ataliba. A implantag@o da praga é objeto
de Termo de Ajuste de Conduta em an-
damento junto ao Ministério Publico e
Floram e prevé a abertura de uma anti-
go acesso a orla que hoje esta obstrui-
do. A area de lazer € uma reivindicagao
antiga dos moradores do entorno que
estao participando desde 2003 de deba-
tes acerca da ocupacéo de toda a area

proxima. No dia 17 de agosto, morado-

res da regido tiveram audiéncia com a
Floram onde reivindicaram oportunidade
de participarem do processo de instala-
¢ao da area, bem como entregaram
abaixo-assinado com algumas reivindi-
cagoes.

A preocupacao da comunidade em
acompanhar a execugao do projeto € no
sentido de evitar que a futura pracga sir-
va somente a um pequeno nimero de
moradores, tornando sua utilizagao res-
trita e, portanto, seria fundamental a
realizacao de audiéncia publica. Para
que a nova area seja realmente usufrui-
da por toda a populagao, a manifesta-
¢ao solicita que a referida praga seja in-
tegrada aos demais equipamentos de
lazer do entorno, com passeios e ciclo-
vias até a cabeceira da Ponte Pedro
Ivo, sob pena da utilizacdo pela popula-
¢ao ficar prejudicada em prol de interes-
ses particulares. De acordo com inte-
grantes do Movimento Pré-Coqueiros, a
solicitagéo € pela revitalizagdo de toda a
orla, de forma a tornar a area realmente
de utilizag&o publica, permitindo o pleno
acesso ao mar, sem consirangimentos e
estratégias de urbanizagao que inibam
0 acesso da comunidade.

Hural

Mudancgas no transito

Presidente da Vila
é reeleita

presidente da Associagdo de Moradores da Vi-
la Aparecida (AMVA), Maria Elisabeti Alves, foi
reeleita para comandar a entidade na gestao
: B 2006/2008. Concorrendo com mais duas cha-
pas, Beti, como é mais conhecida, conquistou 296 votos
dos 515 depositados nas urnas. Organizada pela Ufeco
(Unido Florianopolitana de Entidades Comunitarias),
que montou dois pontos de votacao, a eleicdo ocorreu
no domingo, 27 de agosto, das 9 as 17hs. De acordo
com o dirigente da Ufeco, Marcos César Pinar, a Chapa
2 ganhou 61 votos e a Chapa 3 conseguiu 158. Foram
trés votos em branco e sete nulos. Surpreendida com o
resultado expressivo, Beti garantiu que se dedicara in-
tegralmente a comunidade nos préximos dois anos.
"Desta vez, nao ficarei correndo atras de dinheiro para
pagar dividas", diz. Para isto, ja arregacou as mangas e
esta promovendo um mutirdao de limpeza na Vila, em
parceria com a Comcap. O préximo passo, afirma, é
conseguir junto a Secretaria do Continente o calgcamen-
to de varias ruas da comunidade. "A Vila Aparecida esta
abandonada. Precisamos desde a implantacdao de um
sistema de esgoto e melhorias nas dreas da saude e
educacao", desabafa a presidente. Segundo ela, a co-
munidade dispde de apenas uma creche e, por isso,
mais de 100 criangas estdo na fila esperando uma vaga.
A instalacdao de uma nova creche é reivindicacao antiga
dos moradores locais.

Em decorréncia das obras do elevado da lvo Silveira, parte
continental de Florianépolis, a prefeitura da Capital promoveu al-
gumas mudang¢as no transito, naquele local, desde segunda-fei-
ra, 11 de setembro. Até dezembro, moradores de Coqueiros e
Abrado que se deslocarem para Sao José, pela Rua Patricio
Caldeira de Andrade, tnica via com acesso ao elevado, tém que
retornar pela Ivo Silveira, em direcdo ao Centro e fazer o contor-
no no semaforo do Cemitério de Coqueiros. De acordo com o
Instituto de Planejamento Urbano de Florianopolis (IPUF), a mu-
danga naquele trecho acontece devido a necessidade de fecha-
mento da laje de cobertura do viaduto e a questéo de seguranca

dos usuarios.

Quem vem do Centro, com destino a Sao José,

pela Ivo Silveira, o transito nao sofrera alteracéo.

Registro

Pyter Bruno e Ivana Rubia
Henn, da Academia de Pilates de
Coqueiros, estdo em festa. Nasceu
a filha Hannah, com trés quilos, dia
21, na Maternidade Santa Helena.

FOTO DIVULGAGAQ

ORCAMENTO GRATUITO!

crisvirtualrs@hotmail.com _
TECNOLOGO 15 ANOS/EXPERIENCIA!
F: 3244.6302 / 9998.7277

CONSERTE SEU COMPUTADOR, SEM TIRAR DE CASA!
0S MELHORES PRECOS DA CIDADE!

1

as € Ma AR
Presentes nas" =

p” A loja do seu bairro
hteste dia 12 de outubro venha presentear saus ﬁlhos

com presentes a partir de R$ 1,99
Pregos variados
Barbie original a partir de R$ 19,89
Rello Kitty, chaveiro, porta CD. boneco, bolsa e etc
Bonecas, carrinhos de bonecas, guitarra, carros de ficgdo e motos

Colegao Hot Wells, utilidades domesticas
Segunda a sexta-feira

Das 8:00h as 18:30h - Sabado: das 8:30h as 13:00h
Rua Jodo Meireles n® 784 - Abraao

Acervo: Biblioteca Publica SC - Hemeroteca Digital Catarinense
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Doce poema

Em 1999, um ano apés a sua fundacéo, o
Grupo de Poetas Livres (GPL) iniciou, com a
Padaria Big Pan 24 horas, de Campinas, Sao
José, o Projeto Doce Poema. O referido Proje-
to consiste em se publicar poesias dos auto-
res do Grupo nos sacos para paes. Quando a
Padaria promoveu com o GPL Concursos de
Poesia, os contemplados também figuraram
com suas poesias vencedoras. O Projeto ain-
da continua sendo publicado pela Big Pan.
Como resultado, a empresa recebeu em 2000
o Prémio Empresa Cidada, instituido pela
ADVB/SC, pois de cada saco de pao sao fei-
tas cinco mil copias. A circulagdo é grande
tanto que, avaliado, o projeto foi um dos ven-
cedores.

A partir de agosto de 2006, a Panificadora
Vé Zulma, do bairro Abrado (Rua Miguel Sal-
les Cavalcanti, 127), comecgou a publicar as
poesias. Serao contemplados todos os mem-
bros efetivos e correspondentes. As poesias
sdo impressas na Empresa Incorpel, no muni-
cipio de Palhoca, SC A aceitagao do Projeto
pelos proprietarios da Panificadora foi imedia-
ta e a repercussao tem sido além das expec-
tativas. Mérito de quem acredita que é sauda-
vel levar poesias aos lares de todos os clien-
tes.

Renato, um dos proprietarios, esta satisfeito
em ser parceiro do grupo. Satisfazendo os
clientes, satisfaz toda uma comunidade, pois
onde ha Poesia, ha Paz.

Pao, alimento do corpo. Poesia, alimento da
alma.

:  Maura Soares
contato@poetaslivres.com.br

TAVAVRERIA
ACORIAVA

Servico de Qualidade e Bom Atendimento
Couro - Lavagem a Seco - Tingimento

Venha conhecer nosso ambiente diferenciado
Rua Des. Pedro Silva., 2091 Coqueiros

3249-6203

De seg. a sexta das 7h45 as 19h
Sab. das 8h as 12h30

SOMA CRED EMPRESTIMOS

KOBRASOL E CENTRO/FPOLIS

UM NOVO CONCEITO EM ATENDIMENTO:
*CREDITO PESSOAL*

| Com desconto em folha de pagamento.
*SERVIDORES PUBLICOS ESTADUAIS/SC*
Civis, Militares e Inativos;

*SERVIDORES PUBLICOS FEDERAIS*

Civis, Inativos e Pensionistas;
*APOSENTADOS E PENSIONISTAS DO INSS*
*SERVIDORES PUBLICOS MUNICIPAIS/FPOLIS

Sem cobranca de taxas, tarifas ou mensalidades;
Sem consultas ao SPC e SERASA;
Liberacdo rapida; menores taxas do mercado.

REFINANCIAMOS EMPRESTIMOS DE OUTROS BANCOS
RUA Antonio Scherer, 26- Ed. Kobrasol Center- Lj
19- Kobrasol- S0 José

Rua Felipe Schmidt, 303- sl. 601- Ed. Dias Velho
Centro Florianépolis :
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Aniversario em grande estilo

FOTO: TAVINHO COSTA

Mariana Goulart

gue vocé acha de participar de uma
festa com muitos amigos, 6tima muisi-
ca, coquetel VIP e ainda sair com pre-
sentes especiais? O site Do que elas
gostam esta preparando evento com tudo isto
para celebrar seu primeiro ano de vida na Inter-
net. Ao som dos DJs Rodrigo Marchetti e Renné
Goncalves, o aniversario sera comemorado dia
15 de setembro, na Confraria das Artes. Além
da musica e ambiente agradavel oferecido pela
casa da Lagoa, a equipe do site esta langando
uma promocao para marcar a data. S3o sorteios
de kits da Akakia, um pacote de beleza do saldo
Diverd, vales presentes da Plentz Joias, da Hot
Spot, camisetas Korova e até uma cortesia no
Nantai. Para ganhar um dos presentes, que se-
ra distribuido durante a festa, basta se cadastrar
no www.doqueelasgostam.com.br. Quem entrar
no site e imprimir o convite ganhara 50% de des-
conto no valor do ingresso até meia noite.

pisas especias

Fisos laminados e Carpetes;
Cimeénto Ouaimado, Granilite & Fulget;
Calocacao lixacao e aplicagao de
vernizes em-assoalhos de madeira:

~ fone: 48 3244-7761

EM FESTA:
equipe que
comanda o site
Do que elas
gostam

hora de presentear

Truques na

& ."_ % ltfl f"" ‘::-.

* Se vocé ndo tem certeza que o
perfume que esta dando de presen-
te para alguém é a fragrancia certa,
fagca o seguinte: peca uma amostra
do perfume que vocé comprou para
a vendedora dé junto com o perfume
escolhido. Assim antes da pessoa
abrir o plastico e o lacre do perfume,
vai poder sentir o cheiro para apro-
var ou nao.

LiIVROS

* Livros sempre sdo especiais
com dedicatérias. Muitas vezes com-
pramos sem saber se a pessoa ja
possui aquele best seller que vocé
elegeu como presente. Uma boa di-
ca: escreva a dedicatéria em papel

ou etiqueta grande adesiva, assim
se vocé escolheu um livro que sua
amiga ja tenha, ela pode trocar na lo-
ja e depois colar a sua dedicatéria na
primeira pagina.

* Lingeries é o
presente preferido pa- |
ra as mulheres. Ainda
mais aquelas sen-
suais. Se vocé estiver
comprando para uma
grande amiga, é claro
que vai comprar com
mais certeza, mas ca-
so seja alguém que
vocé nao seja tdo intima, prefira mo-
delos e cores mais classicas, como
o preto, pérola e branco. Cortes de

' VendaﬂeLIngerIe eDmaIsArﬁgos delloda Inﬁma,
Feminino e Masculino, Adulto e Infantil,

Confira nossa promocio de Inverno

Fone: 3028-7953

4 Atendemos de segunda a sexia-feira, das
. 9:00h as 19:00h e aos sabados das 9:00h as 17:00h

Rua Videira, 27 - Abrado - Prox. a Mercearia do Ori

F’re‘gos especials na:
lavacao de corlinas e

"DEGAS A Seco!

Lavacao
a Seco

[EILAV.LEV 7

A lavanderia
que nao
mistura

SUdSs roupdas

® 3244-6385

Av. Eng. Max de Souza, 1158 - Coquéiro§

. 1507 + Estreito - Fpaoli
uta, 1331 -

fanta Manica - Fpo

calcinhas tipo tanga, bojos estrutu-
rados normalmente sdo os que fa-
zem mais sucesso. Certifique-se
que as pecas podem ser trocadas
caso vocé nao tenha
certeza da escolha.
Cuidado com as calci-
nhas: dificilmente elas
podem ser trocadas!

| TROCAS

» Para a troca de
pecas de roupas e
acessorios, é funda-
mental que o TAG
(aquela etiqueta feita
geralmente de papel
afixada na roupa com a marca) es-
teja preso a peca. Muitas vezes a
etiqueta do prego fica abaixo da

descricdo da peca ou atras do TAG.
O melhor é remover o preco e deixar
um pedaco da etiqueta de identifica-
¢do da pega presa. Assim vocé nao
vai mostrar o preco (que € algo im-
perdoavel), mas mantém a etiqueta
da peca.

"MAQUIAGEM

* Maquiagem & sempre recomen-
davel que seja neutra, caso vocé
nao esteja presenteando sua irma
que adora uma sombra rosa com
glitter. Escolha sempre tons mar-
rons, preto e iluminadores para o re-
dor dos olhos. Uma mascara para
os cilios para efeito alongador ou
para volume nunca € demais para
uma mulher! Batom cor de boca ou
gloss todas adoram.

alls olly;

Grande Liquidagio de Calgados e Confecgiio

Venha conferir
Das 9 as 12hs e das 14 as 19hs30

Sabados das 9 as 12hs e das 14hs30 as 18hs30
Rua Max de Souza, 1005 - Coqueiros * 3348-1547

WA

“Tradicional Loja de.
~Aviomextos
-Phresentes

-Bljutetias
-Consertos de roupas

3348-0959

¢ Av. Max dd Souza; 1468 - Em frente ao bahto itdi
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CRESCEM AS FILAS PARA
EXAMES E CONSULTAS

Aina Brand&ao Vietro

pesar de o secretario munici-
pal de Saude Jodao Candido
da Silva anunciar a criagao
de um mutirdo para zerar as
fi las de exames e consultas nos Postos
de Saude de Florianépolis, a situagio
continua a mesma desde maio deste
ano quando ele assumiu a secretaria.
A constatagéo esta sendo feita pelos
moradores de Coqueiros que estao se
queixando dos servicos prestados
pelos Postos do Abrado e da Vila Apa-
recida. A dona-de-casa Solange Ferrei-
ra, 26 anos, € um exemplo. Ha dois
anos ela aguarda uma consulta com
médico cardiologista depois de agen-
dar pedido no Posto da Vila Aparecida,
comunidade onde mora.

O atendimento, na verdade, é para o
seu filho de 7 anos, Jodo Vinicius, que
sofre de problemas cardiacos. "Desde
2004, estamos na fila. S6 agora conse-
guimos uma consulta no Hospital Infan-
til", denuncia Solange. Fora a dificulda-
de na marcacgao de consultas, Solange
também reclama da demora para obter
um exame. Na fila a cerca de dois anos
para fazer uma endoscopia, ela acabou
de receber a noticia de que o teste s6
pode ser feito no sistema privado de
salide. De acordo com Solange, a
informacao € do préprio Posto da Vila
Aparecida.

Situagcdo semelhante também é
encontrada no Posto do Abrado. Desde
2004, segundo uma funcionaria, néo &
marcado um exame de ultra-som. "Ha
um ano estou tentando fazer uma ultra-
sonografia da mama esquerda depois
de um diagnéstico com suspeitas de
noédulo no local”, apontou uma morado-

ra do bairro que nao quis se identificar.
Ela acredita que este tipo de exame
deveria ter prioridade ja que trata da
salde da mulher, fato que volta e meia
& motivo de campanhas publicitarias.
"Ao invés de camisetas e folhetos de
orientagdo, os o6rgaos publicos deve-
riam abastecer as clinicas com novos
equipamentos para atender pacientes
do SUS e nao apenas particulares”,
sugere.

Outra moradora de Coqueiros, que
prefere ndo se identificar com receio de
represalia, ja que a mae recebe frata-

FOTO MARCELO BITTENCOURT

PROMESSA:

| secretario anuncia
| parceria com
Unimed e

\| construcao de
policlinicas

mento no Posto do Abrado, diz que
tambem existem problemas envolven-
do o Programa de Salde da Familia
(PSF). Além das dificuldades para con-
seguir remedios e exames - ficou na
fila um ano para consulta com oftalmo-
logista - ela aponta gue os medicos do
programa nao possuem sequer um vei-
culo para visitar os pacientes que pre-
cisam ser atendidos em casa. "Temos
que buscar o médico para ele vir con-
sultar minha mae, que ndo tem como
se movimentar”, reclama. Lembrando
gue o certo seria um carro da unidade

de saude, a moradora alerta para a difi-
culdade daqueles que nao tém carro e
o paciente ndo pode sair de casa.
"Esses ficam sem consulta", calcula.

SOLUGAO - De acordo com a
assessoria de comunicagao da Secre-
taria de Satide do municipio, ainda ndo
foi possivel realizar o mutirao por con-
ta do pouco tempo habil para a agao, ja
que o secretario Jodo Candido assu-
miu a pasta ha somente quatro meses.
Para diminuir as filas para consultas e
exames, a secretaria fechou um acordo
com a Unimed em que a partir de mea-
dos de setembro ficardao disponiveis 26
mil consultas e exames para o sistema
de saude municipal. Ndo havera
nenhuma mudang¢a na hora de os
usuarios dos postos de saude marca-
rem consultas, mas todos serdo enca-
minhados para a Central de Consultas
do Municipio, que também esta em
processo de criacdo. Conforme a
assessoria, o acordo nao tera nenhum
custo adicional para a prefeitura.

Ainda dentro dessa perspectiva de
aumento no numero de consultas e
exames serao inauguradas quatro poli-
clinicas até abril do ano que vem. As
duas primeiras no Centro e Estreito. No
Centro, sera localizada na Avenida Rio
Branco e no Estreito no mesmo local
do INSS, que estd em reforma. As
outras duas serdo em Canasvieiras e
Rio Tavares. Todas as policlinicas vao
dispor de maior variedade de exames e
em media dez especialidades médicas.
Dessa forma, a previsdo de espera
para consultas e exames sera de, no
maximo, 30 dias.

* Colaborou Sibyla Loureiro

Mariana Moscheita
Crefito 1072156 F

Leticia Miranda
Crefito 10 779 LTT-F

IICOQUEiROS
lll n

FISIOTERAPIA E RPG

(Redugao Postural Global)

Rua Vereador José do
Vale Pereira, 59 - Coqueiros

99914071 e 3348-4843

MASSAGISTA

Agora no Salao da Cris
Massagem, estética relaxante,
drenagem linfatica.

Com lvone
Fone: 3248-7180 / Cel: 8817-1252 / 9923-3063

Beleza e Estética

Campanha da Nutri¢ao Prepare-se para o Verao
» Controle de peso * Reedueacgio alimentar

Dra. Marina S. de Alenear

R. Videira, 94 - Abrado - Tel. 3249-1514

Reaal(;ando
" heleza!

CRN 1425
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Or. Fernando C. Buffon

Q-

441 Ball'l'o Eslraln

Florianépolls - SC
Fone:/Fax: ORTOPEDIA E TRAUMATOLOGIA
3248-6673 CRM7132
Curativos
4 Plantdes 24 H
Administragao de Medicamentos
Controle da Pressao arterial e
outros Servigos de Enfermagem
CUIDAR Previne  1981-3426 / 9989-9008

Enfermagem Domiciliar Enf? Bruna de Assis Corréa

“Sempre a sua melhor formula”.

Enf? Flavia de Assis Corréa
Equipe Técnica Especializada com Produtos
B'o Produzidos sob Rigoroso Controle de Qualidade;
Atendimento Personalizado, com Presenca
F o r m u l a Constante de Farmacéuticos;
Farmacia de Manipulagse Uma vastalinhade Produtos Farmacéuticos,
Cosmeticos, Fitoterdpicos e Florais.

Venha nos fazer uma visita!
Loja- PALHOCA Loja- COQUEIROS
Avy Aniceto Zacchi, 645, Av: Des, Pedro Siva, 1972
Ponte do Imaruim Prala da Saudade

3283-4928 3244-4857

t’Dra. SURYA NAMASKAR.
Psicanalista « cre 30257

o Atende:
=L » Casais, adultos e adolescentes
& » Grupos de auto-conhecimento
= * Retiros filosoficos A
~ + Cursos: - Tard e Arte - Arcanologia - Auto-controle

| Fones: (48) 3244-9307 ou 9912-6522

YOga Feminino

Aqui bem pertinho
=

Dormir Melhor m
Trabalhar Melhor Figue
-Ser Melhor 3249-0987 / 9982-2218
Uma Mulher... Marque 02 aulas de cortesia

...Plena e Feliz e.vshinzato@yahoo.com.br

l:mcm mmo '+wum conFARMA

Venda e aluguel de produtos ortopedicos, bengalaes, cadeiras de
rada, sparelhos de verificacio de glicose e pressio. Fazernos |
aplicagiio de injetaveis, verificagfio de pressiio e glicose.

Parcelamos suas compras no cartdo.

R. Jolio Meirelles, 1153 Abrafio Fone: 3249-6085
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Coqueiros ganha centro
para tratar a depressao

Aina Brandao Vietro

em depressdo podem, agora, buscar trata-
mento no Centro de Estudo e Prevengao da
Depressao (CEPD). O centro, que é um departa-
mento da Escola Ocidental de Yoéga Surya Namas-
kar, sera inaugurado no dia 28 de setembro no bair-
ro ltaguagu. Conforme a diretora

Pessoas que apresentam sintomas ou estao

Para a prevengao, é realizada meditagao e tera-
pia de grupo. Além disso, todos participam de um
curso, chamado "Reaprender a Viver" e de dois reti-
ros em fins de semana no ashram (uma espécie de
pousada) Morada do Sol, localizado em Tijucas. "La
faremos a desintoxicagdo medicamentosa, baseada
em uma dieta indiana, de chas, sem carnes", co-
menta.

O tempo usual de tratamento

da escola, Surya Namaskar, a
iniciativa de criar o CEPD nas-
ceu ap6s perceber que muitos
jovens estavam procurando a
psicanalise e o y6ga (ambos
oferecidos na escola) com obje-
tivo de curar a depressao. "An-
tes a doenga ocorria mais com
pessoas acima de 60 anos. Ho-
je é diferente. Adolescentes e
criangas ja estdo sofrendo deste
mal", informa.

Surya explica que a depres-
sdo & uma doenca social séria e
que o tratamento do CEPD tem
objetivo de descobrir, através da
pesquisa cientifica e filoséfica,

as causas e efeitos fisicos, psi-
quicos e espirituais. Para isso,
antecipa a diretora, serao utiliza-
das técnicas milenares na pre-
vengao e tratamento da doenga, baseadas no co-
nhecimento ancestral do oriente.

O centro disponibiliza o tratamento para os que ja
estdo em depressao e prevencao para aqueles que
apresentam sinfomas mais leves. As técnicas de tra-
tamento s@o diversas. Através da astrologia indiana
sera realizado o diagnostico. Com a arcanologia é
possivel analisar o karma da pessoa. "Assim, & pos-
sivel ver se a doenga é uma caracteristica karmica",
explica Surya. Ai entdo s3o utilizadas técnicas como
acupuntura, arte terapia, massagem ayurvédica e
ybga terapia.

SURYA: mestre em y6ga

estacdo oancar.

Curso de dang¢a para todas as idades
Venha danc¢ar nesta estagdo /d

I}
Rua Desembargador Pedro Silva, 2644 - Coqueiros {
Fone: 3249-2976

para a depressao gira em torno
de dois anos. As consultas e
grande parte do tratamento sao
individuais, com exceg¢ao da te-
rapia em grupo e dos retiros, e
acontecem duas vezes por se-
mana, no horario de preferéncia
do paciente. Se o paciente nao
puder ir ao CEPD a prépria di-
retora ou alguém da equipe vai
até o local solicitado.

Somente no ano passado,
150 pessoas passaram por tra-
tamento de depressdo na Esco-
la, e alguns ainda realizam a
prevengdo. "Esse € o primeiro
centro de prevencao a depres-
sdo registrado em Santa Catari-
na", conta a diretora, que tem o
objetivo de transferir o local pa-
ra Tijucas dentro de algum tem-
po. A escola fica na Rua das Palmeiras, 38, bairro
Itaguacu. O telefone para contato € (48) 3244-9307.

COMECO- Surya conheceu o ydga aos 8 anos,
pois era sobrinha de Dalva Arruda que, segundo ela,
foi a primeira professora de Yéga de Santa Catarina.
"Minha mée tinha asma e fazia aulas de y6ga com a
Dalva", relembra. O interesse pela pratica foi cres-
cendo e aos 15 anos foi para a india. Ficou um ano
no Tibet e outro na India. Aos 17 anos voltou para o
Brasil e comegou a ensinar. "Na India fiz minha for-
macao e depois de retornar alguns anos me tornei
Mestre em Yo6ga", diz.

Em 1984 fundou a Escola Ocidental de Yéga, que
funcionava na Rua Julio Mauro, proximo ao Instituto
Estadual de Educagao. Ha quatro anos a escola foi
transferida para Coqueiros.

Participe dos eventos culturais do bairro
Quinta-feira - 28/09 - 20h:
Noite da Harpa - Osmar Quifionez
E palestra: Leis mentais da prosperidade
Reinaldo Funke Lenz
Ingresso: Pacote de fralda tamanho pequeno.
As fraldas sdo para a campanha do enxoval de 300 gestantes

e

Seicho-no-Ig
Rosinha Campos 349 - Abrado (semafaro da
Av.Patricio Caldeira de Andrade)- 3248-5977
Informacdes: e.vshinzato@yahoo.com.br
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Ulysses Carneiro

CRO-SC 6434

Especialista em Endodontia
Protese, Estetica, Cirurgia, Prevencao

Fone: (48) 3240 0303, 9113 3361.
consuitas online: doctor_uly@hotmail.com

e-mail: polimedcoqueiros@brturbo.com.bi
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Comodidade, seguranca e tranquilidade na sua comunidade

Rua Vereador José do Vale Pereira, 59 Coqueiros - Floriandpolis - SC

Consultas médicas nas
diversas especialidades

Exames laboratoriais

b

ATENDIMENTO PARTICULAR E CONVENIOS

Xe _ v Preventivo ginecolégico
~ Fisioterapia « Esclerose e microcirurgia de v Psicologia

v Ultrassonggraﬁa varizes v Dentista

v Eletrocardiografia ~ Exames anatomo-patoldgicos » Fonoaudiologia

v Pegquenas Cirurgias + Biépsias v Nutricionista

v Oftalmologia completa

Responsavel técnico: Dr. Paulo Roberto Machado de Lima - CRM 4979

Fones: (48) 3244-0188 / 3244-0139 / 3248-0841 (fax)

Atendimento de 22 a 6° feira das 7:30 as 21:00hs com AREA PROTEGIDA SOS-UNIMED a todos os usuarios
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POS-GRADUACAO

 Jato sensu” - Especializacao.

CURSOS: : 8
Gestso Puiblica

Gestao de Cidades s

Ciéncia Politica e

Hyletherapy - Saude! Terapla Inovadora!

360 h/a obngatonas
FACULDADES INTEGRADAS ASSESC '

P
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|lJﬂl_i,ilaas de 400 moradores de
- %Coquelros especialmente
L‘} F&'i}' k da Comunidade da Vila Apa-

il recida, fizeram fila no Ultimo
domingo de agosto, 27, em frente a
paroquia do bairro. No local, estavam
sendo distribuidos roupas e sapatos
doados por entidades de Florianépolis.
Promovida pelo cozinheiro Luiz Gonza-
ga de Souza, a campanha reuniu cerca
de 600 pecgas de varios tipos e tama-
nhos para atender criancas e adultos.
Apesar da quantidade, os agasalhos
nao foram suficientes para acolher a
demanda de moradores carentes.
"Ganhei apenas duas pecgas, embora
tenha trés filhos e cinco netos", recla-
mou Valdeti Martins, 56 anos.

Dorilda Martins, 37, também queixou-
se das doagées. Mae de cinco filhos, ela
levou para casa apenas dois pares de
sapato. "Ninguém esta aglientando o
frio |a no morro”, afirma a moradora da
Vila Aparecida que reivindica a doagédo
de cobertores. Para José Ferreira, 50
anos, um dos motivos que levou a
comunidade a enfrentar uma fila no
domingo foi justamente a necessidade
de agasalhos. "Todos que estZo na fila
precisam de donativos. N3o s6 de rou-
pas, mas de remédios e comida, princi-
palmente", diz Ferreira, pai de trés filhos
e avo de cinco netos.

Apesar das queixas, a comunidade
parabeniza a iniciativa a exemplo da

Campanha retine 400 moradores

FOTO MARCELO BITTENCOURT

BOM EXEMPLO: Gonzaga (D) doa agasalhos a comunidade

dona-de-casa Maria Terezinha de
Jesus, 56 anos, Moradora da Rua S3o
Cristévao, Terezinha, que tem dois
filhos, gostou da campanha e levou para
casa algumas roupas para os dois netos
que ainda moram com ela.

De acordo com Gonzaga, a dificulda-
de em recolher mais donativos esta na
falta de sensibilidade das pessoas em
ajudar a populagéo carente. Para esta
campanha, por exemplo, ele contou
com a colaboragdo de apenas duas
empresas: Vonpar e Fundagao Mauricio

Sirotsky Sobrinho. "Encontro muita coi-
sa no lixo", acrescenta Gonzaga, lem-
brando que, nos ultimos dias, descobriu
22 volumes da Enciclopédia Barsa, um
bringuedo importado ainda guardado na
caixa, aparelhos de TV, radio e CD,
além de secador de cabelos e ventilador
jogados na lixeira do condominio onde
mora. Depois de recolher os equipa-
mentos, ele limpa, conserta e doa para
comunidade.

PROJETO - Encontra-se tramitando

no Instituto de Planejamento Urbano de
Florianopalis (IPUF) pedido para libera-
¢ao de area na Vila Aparecida para
construc@o de dois galpées na comuni-
dade. Trata-se do Projeto PZo dos
Pobres, instituido pelo cozinheiro Luiz
Gonzaga de Souza, que vai envolver a
criagdo de uma cooperativa de recicla-
gem de material e uma escola profissio-
nalizante.

Para montar a cooperativa, Gonzaga
vai contar com a ajuda da Comcap que
iréa fornecer cinco toneladas diarias de
material, além de ministrar curso aos
moradores da Vila sobre separagao de
lixo em parceria com o Senac. De acor-
do com Gonzaga, além do material for-
necido pela Comcap, a cooperativa
pretende recolher lixo reciclavel em
condominios, supermercados e gran-
des empresas. A idéia é ainda reunir
no galpao da cooperativa uma marce-
naria e conserto de aparelhos eletroni-
cos. "A proposta € gerar emprego e
renda", explica Gonzaga.

Ja a escola profissionalizante sera
dirigida as criancgas e adolescentes que
estiveram no colégio. Cursos de borda-
do, corte e costura, artesanato, aulas
de danga, capoeira, judd, entre outros,
serdo ministrados por professores
voluntarios. Para viabilizagao do proje-
to, Gonzaga diz que conta também
com 0 apoio da presidente da Afloy,
Rose Berger.

Morre a pnmelra dama da beleza

FOTO ARQ UIVO FOLHA

A cabeleireira Ignez Motta Car-
valho morreu na madrugada de
segunda-feira, 5 de setembro, viti-
ma de um infarto. No proximo dia
26, ela completaria 88 anos sendo [
36 dedicados ao segmento da bele- |
za e estética. Pioneira do ramo no
bairro de Coqueiros, dona Ignez
inaugurou o saldao que leva o seu
nome em 1° de outubro de 1970
depois de trabalhar na area da ali-
mentacao durante 15 anos. Ela e 0
marido, Fernando Carvalho, ja fale-

cido, foram proprietarios do restau- MEMORIA: Dona Ignez (E) ao fado dos irmaos lran e Ira

rante do Clube Doze de Agosto
quando ele ainda funcionava na Rua
Joao Pinto, centro de Florianépalis.

De la para ca, nao fez outra coisa a
nao ser se dedicar ao saldo e aos
irmaos Ira e Iran, que também morreram
nos Ultimos 12 meses. Com o irmao
Iran, ela dividia a tesoura e o pente.
Com a irma@ mais velha, as habilidades

artesanais. As duas comandavam com
maestria as agulhas de croché, passa-
tempo que dona Ignez cultwou até a sua
partida.

Dona Ignez foi embora como pediu a
Deus. Acordou perto da meia-noite com
falta de ar e pediu ajuda a vizinha uma
vez que morava sozinha desde a morte

da irma Ira, em outubro de
2005. Sentou-se na casa da
amiga, proxima a seu aparta-
mento, e avisou que ia des-
maiar. Fechou os olhos e ndo
acordou mais. "Ela sempre
disse que nao queria incomo-
dar ninguém", lembra a com-
panheira inseparavel Dilza de
Souza Rocha. Outro pedido,
revelado pelo sobrinho Darci,
foi de manter o saldo.

Leitora assidua da Folha
de Coqueiros, tinha por costu-
me escrever uma mensagem
de carinho e incentivo a cada ano cele-
brado pelo jornal. Em 2006 néo foi dife-
rente. Dias antes de morrer, registrou
novamente uma mensagem pelos 11
anos da Folha completados neste més
de setembro (veja documento em ane-
x0). A esta gaticha de Sao Jer6nimo, o
nosso adeus.
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Como dgua cristalina, como flor
na Primavera, a Folha de
Coqueiros é singela poesia,
simples boa companheira.
Parabéns por mais um
aniversario

Saldo Ignez
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AMIGOS DE BRASILIA MANDAM e-mail para-
benizando os 11 anos da Folha de Coqueiros. Jor-
nalista Arthur Monteiro se diz o pai da Folha. E tem
razdao. Ha 11 anos ele e o titular da coluna, Barao,
assistindo show em Berlim, quando da derrubada
do muro, tiveram a idéia de criar o jornal. A propos-
ta surgiu depois que a dupla, em trabalho na Ale-
manha, vislumbrou um grande nimero de periodi-
cos alternativos. Ao chegar em Florianépolis, Barao
fez pesquisa no bairro de Coqueiros e a reciproca
foi verdadeira. A comunidade aprovou sem restri-
¢oes. No e-mail Arthur da um belo recado: "O pai
da Folha da os parabéns para sua filha querida e
para os valentes e as valentes que cuidaram tao
bem dela até aqui”. O outro amigo é o fotografo Da-
vi Zocoli que envia saudagdes aos maneés e diz que
lendo a pagina da Folha na internet bateu sauda-
des.

VIZINHOS DO BAR TRINTAO novamente recla-
mando sobre o barulho provocado pelas festas rea-
lizadas na casa noturna. Estdo dispostos a tomar
uma séria atitude para fechar o bar uma vez que
néao conseguem mais dormir a noite.

POR FALAR EM BARULHO, os moradores pro-
ximos & Vidragaria Sao Pedro, localizada no bairro
Abrado, estdo ha varios anos denunciando em fo-
das as esferas governamentais a falta de tratamen-
to acustico da empresa para evitar a poluigao sono-
ra. Professor Manoel Leite Cavalcanti, em carta a
redagdo e também ao comando geral da Policia Mi-
litar de Santa Catarina, diz que o descaso das auto-
ridades esta criando no Brasil um exercito de sur-
dos, estressados, enfartados, e homicidas em po-
tencial. Leia a carta na integra no www.folhadeco-
queiros.com.br

A AREA GASTRONOMICA do bairro continua
em plena expansao. Acaba de abrir, em frente ao
Parque, a Mercatto Coqueiros com bons produtos e
excelente atendimento.

JORGE D HEXSEL também escreve para elogiar
o segmento. Desta vez, para falar do ex-Gato
Chopp em frente ao CVC Video. Petistos por conta
da casa, espacgo liberado para cada um assar sua
carne, cerveja no ponto e um atendimento "vip". E
ainda: TV a cabo para curtir jogos da série Ae B e
frango recheado nos domingos. Espago para jogar
uma tranca e dominé completa o servigo.

NAO E A TOA QUE O LIXO do Brasil é conside-
rado o mais rico do mundo. O cozinheiro Luiz Gon-
zaga que tem por habito sair & noite no Condominio
Argus, onde mora, com roupa especial para mexer
no lixo reciclavel, que o diga. Ele encontrou dia des-
tes simplesmente uma colegao da Enciclopédia Bar-
sa jogada na lixeira. Ele pretende montar uma bi-
blioteca no futuro Conselho Comunitario da Vila
Aparecida, 6rgéo que ainda esté no papel. Para is-
to, ja conta com 300 livros em casa, além de brin-
quedos e aparelhos eletronicos diversos que estao
amontoados numa sala de seu apartamento.

TURMA DE AMIGOS da Polimed Coqueiros fes-
tejando idade nova. Daiana, Rosi e dra. Estela em
agosto. Ja a nossa querida Otilia apaga velinhas
dia 15 de setembro.

POR FALAR EM FESTA, dia 6 de outubro tem
Baile da Primavera na AABB. Atracées com a ban-
da Eskabong, cover do Raul Seixas, entre outras

voltadas aos anos 80. Informagdes na secretaria do . :

clube ou no fone 84311298 com Joce Picoli, promo-
tor do evento.

— Tards -

Sibyla Loureiro (interina) * fcoqueiros@brturbo.com.br

SAUDADES: André Guillamelau na radio
Conegliano, na Italia, onde mora ha dois
anos

seBsensssssEsssssunRERE

CRIS CABELEIREIRA
FONE: 3248-7180
De terca a sabado das 2h as |9hs

Rua Eng. Max de Souza, 1458
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DUPLA: Bardo e Adriana curtindo o fim da

tarde no Bolhas
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Tratar com Nicole * Fone: 9992

Aula particular, a domicilio, para criancas
da 12 a 4 série do ensino fundamental.

Periodo matutino.

POSE: Juraci
Perboni dando
uma pausa na

CASAL:
Jayme e Elza
prestigiando a
farta
gastronomia
de Coqueiros

R

ﬁ

4670

GOL DE
| PLACA:

| Marguinhos
Espindola é
novo colunista
do DC para o
publico jovem

LOTERICA
COQUEIROS
JUNTO AO ESTACIONAMENTO DO SUPER IMPERATRIZ
MEGA SENA - LOTOMANIA 282 6% das 8:30 as 18hs
LOTECA - FEDERAL Sabado das 9 as 13hs
COBRANCA DE FATURAS Sob nova administragao

Av. Max de Souza, 740 - Cogueiros
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EM
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Depois do
susto, Olivio
Lamas se
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para mais
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: Eleccoes 2006

Saiba como votar

o proximo dia 1° de outubro
os brasileiros vao as urnas
para eleger o novo presidente

do pais. Alem disso, os eleito-

res também escolhem governadores,
senadores, deputados federais e esta-
duais. A votagao em primeiro turno sera
no primeiro domingo do més. Se houver
segundo turno, sera realizado no dia 29
de outubro, o ultimo domingo do més.
Tanto no primeiro quanto no segundo
turno o horario para votacdo é das 8
horas as 17 horas. Os eleitores que ain-
da estiverem na fila as 17 horas recebe-
rao uma senha, numerada em ordem
crescente, que lhes dara direito ao voto.
S&o oito os candidatos a presidéncia
da Republica. Ana Maria Teixeira Ran-
gel, que concorre pelo Partido Republi-
cano Progressista (PRP), e tem o nime-
ro 44; Cristovam Buarque, nimero 12,
do Partido Democratico Trabalhista
(PDT); Geraldo Alckmin, 45, do Partido
da Social Democracia Brasileira
(PSDB); Heloisa Helena, do Partido
Socialismo e Liberdade (PSOL), niime-
ro 50; José Maria Eymael, niimero 27,
do Partido Social Democrata Cristdo
(PSDC); Luciano Bivar, Partido Social
Liberal (PSL), numero 17; Luiz Inacio
Lula da Silva, nimero 13, do Partido dos
Trabalhadores (PT) e Rui Costa Pimen-
ta, nimero 29, do Partido da Causa
Operaria (PCO). Em todo o Brasil, tam-
bém concorrem 231 candidatos ao
Senado, 5.394 ao Legislativo Federal e

o
2
‘a
m
o
<

Marcio de Souza. | !
Ent3o, é s6
aperiar a tecla
CONFIRMA.

12.499 ao Legislativo Estadual.

Em Santa Catarina, sdo oito candida-
tos ao governo do estado (veja pagina
10), sete candidatos ao Senado, 134 ao
Legislativo Federal e 305 ao Estadual.
Destes, serdo escolhidos um senador,
16 deputados federais e 40 estaduais. A
ordem de votagao é primeiro para depu-
tado federal (quatro digitos), em seguida
para deputado estadual (cinco digitos),
senador (trés digitos), governador (dois
digitos) e finaliza com o voto para presi-
dente (dois digitos).

Aqueles que precisam tirar segunda
via do titulo de eleitor devem ir até o
cartério de sua zona eleitoral, com
documento oficial e original que conte-
nha nome completo, data de nascimen-
to, filiagdo e cidade onde nasceu (car-
teira de identidade, carteira de trabalho,
carteira nacional de habilitagdo - mode-

lo novo, carteira profissional, certificado:

de alistamento militar ou reservista,
identidade funcional ou passaporte). O
prazo para requerer a segunda via € até

AL L Y RS ER T LY | P | -

Gowvernador

A PEDIDO

ww;wso BIEHL

o dia 21 de setembro. No entanto,
quem estiver sem o titulo de eleitor tam-
bém pode votar, desde que saiba a
secdo onde vota, conste no caderno de
votacdo da segao eleitoral e apresente
um documento oficial de identificagao
com foto.

Q titulo eleitoral pode ser cancelado
se o eleitor ndo votar, ndo justificar a
auséncia ou nao pagar a multa por nao
ter votado, em trés eleicoes consecuti-
vas. Também pode haver cancelamen-
to caso haja pluralidade de inscricéo,
falecimento, suspensdo ou perda dos
direitos politicos, nao-comparecimento
em revisao eleitoral e inscrigao irregu-
lar. Quem estiver com o titulo cancela-
do, ndo pode realizar o direito do voto.
A acgao é facultativa para aqueles maio-
res de 16 anos e com menos de 18,
para maiores de 70 anos ou analfabe-
tos. Para os que fazem aniversario no
dia ou na véspera da eleicdo também
podem votar, desde que tenham se ins-
crito como eleitor até o dia 3 de maio
deste ano.

NO EXTERIOR - Eleitores que estéo
no fora do pais devem procurar a
Embaixada ou Consulado brasileiro e,
desde que estejam inscritos como elei-
tor naquele 6rgao e tenham comunica-
do a reparticdo diplomatica 30 dias
antes da eleicdo, poder&o votar em pre-
sidente e vice-presidente. Caso contra-
rio, tém prazo de 30 dias a contar do
retorno ao Brasil para se justificar. A
justificativa pode ser feita gratuitamente
no dia da eleicdo, em qualquer local de
votacdo. O eleitor deve estar com o titu-
lo eleitoral e com Formulario de Justifi-
cativa Eleitoral (FJE) devidamente
preenchido. Caso nao esteja com seu
titulo, deve saber o nimero e apresen-
tar qualquer documento de identifica-
¢ao. O FJE pode ser retirado de graca
nos cartorios eleitorais e locais de vota-
¢cao. Pode-se justificar a auséncia até
60 dias depois das eleicoes, através de
requerimento dirigido ao juizo eleitoral
da zona eleitoral de inscri¢do do eleitor.

SEMPRETRABALHANDO POR VocE
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ropaganda termina dia 28

propaganda eleitoral

gratuita termina no dia

28 de setembro. Os co-

micios também podem
ser realizados somente até esse
dia. Caso haja segundo turno, po-
dem acontecer até 26 de outubro.
No caso das carreatas, elas po-
dem ser feitas até a véspera das
eleicoes, dia 30 de setembro, e 27
de outubro, em caso de segundo
turno.

Esse ano, a Secretaria de Se-
gurancga Publica (SSP) ndo expe-
diu portaria sobre a proibicdo de
bebidas alcodlicas durante a elei-
cdo. De acordo com documento
assinado pelo secretario Dejair Vi-
cente Pinto: "Tal procedimento foi
adotado em razao de néo existir
lei especifica que o determine,
bem como um grande segmento
econdmico e seus trabalhadores
sdo diretamente atingidos com os
prejuizos decorrentes e, sobretu-
do, pela caracteristica historica da
populagdo catarinense de tranqui-
lidade e harmonia registrada du-
rante os processos eleitorais".

No entanto, no documento, De-
jair ressalta que "qualquer desvio

Afranio

Coeréncia
e luta

A PEDIDO

de conduta devera ser enquadra-
do estritamente dentro dos aspec-
tos legais vigentes, sejam pratica-
dos durante o periodo eleitoral ou
ndo, sem haver razao plausivel
para as restricbes impostas pela
cognominada "lei seca", uma sim-
ples portaria, ja abolida na absolu-
ta maioria dos Estados da Federa-
cao".

O eleitor pode ser preso no dia
da eleicdo, caso esteja em fla-

. grante delito ou se tiver sentenca

criminal condenatoria por crime
inafiancavel, ou, ainda, por des-
respeito a salvo-conduto. Caso
contrario, ninguém pode ser preso
até 48 horas apoés o pleito.

Até as 17 horas do dia da elei-
¢do, o comeércio nao pode funcio-
nar, com exceg¢ao dos estabeleci-
mentos ligados a salide, transpor-
tes, alimentacdo e entretenimento.
Mas, deve estar garantido aos
funcionarios tempo e condicdes
para votacdo. A boca-de-urna é
proibida durante todo o dia da
eleicdo, em qualquer local. Ne-
nhum eleitor pode aceitar trans-
porte ou refeigdo gratuita de can-
didatos ou partidos nesse dia.

Prezado morador do
Bairro Coqueiros e regiao.

"Abra sua conta

no Besc:-

Catarinense de valor

Luiz Alberto de Pinho
Gerente Geral
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 Eleigoci 2006

Conheca os candidatos ao governo

Candidato: Antonio Carlos Sontag
Partido: PSB

Namero: 40

Coligagao: Por uma Nova Santa Cata-
rina - PSB/PTB

Vice: Jair Anténio Miotto

Senador: zio Inacio

Pagina na internet:
http://www.sontag40.can.br/

Antonio Carlos
Sontag, a7
anos, nasceu
em Trés Pas-
sos, no Rio
Grande do Sul.
E presidente
licenciado do
Instituto de
Desenvolvi-
mento Tecnolo-
gico e Humano
(Idetec-SC), instituicao sem fins lucrati-
vos que atua no setor educacional, ten-
do como principal projeto a Universida-
de Social, que leva educacao profissio-
nal gratuita, em nivel superior, a
jovens carentes. Sénior em Direito, &
acionista da Sontag Participagées, hol-
ding que mantém sete empresas que
atuam em diferentes setores, como
ramo da construcao civil, seguranga
privada, area de comunicacdo, setor
de tecnologia e educacdo. Presidente
estadual do PSB, Sontag & casado
com Claudia Sontag, tém quatro filhos,
Mayckel, 26 anos, Antonio, 23, Daniel,
21 e Thiago, 17. Tem como principais

RICARDO THOME
penate vz 1920

POR TODA SANTA GATARINA

propostas as melhorias nas areas da
educagio, salude e investir em sanea-
mento basico, aumentar a reciclagem
do lixo, incentivar a construcdo de
estagoes de tratamento e transbordo
em parceria com 0S municipios e ini-
ciativa privada;

Candidato: Esperidido Amin

Partido: PP

Nimero: 11

Coligacao: Salve Santa Catarina- PP/
PV/Prona/PMN

Vice: Hugo Biehl

Senador: Gerson Basso

Pagina na internet:
www.esperidiaoamini1.can.br

Duas vezes
governador,
senador da
Republica, pre-
feito da Capital,
e secretario de
Estado aos 24
anos, Esperi-
dido Amin dis-
puta a eleicdo
para 0 governo
de Santa Cata-
rina disposto a promover avangos na
educacdo. Professor da UFSC, con-
cluiu mestrado em Administragao
Publica e afirma gue o retorno aos ban-
cos escolares reforcou a proposta de
investir na area da educacao. Ele pre-
tende revitalizar o ensino médio, com
educagao de qualidade, professores
valorizados e autonomia financeiro-
orgamentaria para as escolas. Amin
nasceu em Florianépolis, dia 21 de
dezembro de 1947. Filho de Esperidiao
Amin Helou e Elza Marini Amin Helou &
casado com Angela Regina Heinzen
Helou e pai de Jodo, Maria e Joana.
Cursou o primario na Escola Primaria
Leonor de Barros, em Florianopolis, € o
segundo grau no Colégio Catarinense.
Estudou Administracdo e Geréncia na
ESAG/UDESC e Direito na Universida-
de Federal de Santa Catarina, além de
mestrado em Administragdo, tambem
na UFSC. '

Candidato: José Fritsh

Partido: PT

Nimero: 13

Coligagdo: A Forca do Povo -
PT/PL/PCdoB/PRB

Vice: Professora Rose

Senadora: Luci Choinaski.

Pagina na internet:
www.josefritsch13.can.br

Uma.empresa bem sucedida
precisarde agilidade nas informagdes

e.menos riscos.

7

José Fritsch &
¢ filho de agricul-
tores, casado e
pai de quatro
filhos. Formou-
se em Estudos
Sociais e cur-
sou Politica
Social na Ale-
manha. Ajudou
na fundacdo da
Comissao Pastoral da Terra, da Central
Unica dos Trabalhadores e do Partido
dos Trabalhadores. Foi eleito deputado
federal em 1994, prefeito de Chapeco
em 1996 e reeleito em 2000. Em 2002,
foi convidado a implantar e assumir a
Secretaria Especial de Agquicultura e
Pesca, como ministro do governo Lula.
Levou a educagéo a sério, pois acredi-
ta que é a Unica ferramenta capaz de
mudar as bases de uma sociedade.
Trouxe respeito e reconhecimento ao
setor pesqueiro. Executou importantes
projetos de habitacao, beneficiando
milhares de familias brasileiras. Demo-
cratizou a qualidade de vida, pois
entende que ela ndo deve se restringir
as minorias. Fez grandes investimen-
tos em infra-estrutura, pesquisa e tec-
nologia. Em Santa Catarina, pretende
fazer o mesmo. Possui o pensamento
focado em uma administracdo eficien-
te, alinhada com o poder de mudanga
do governo Lula.

Candidato: Manoel Dias
Partido: PDT

Numero: 12

Coligagado: Chapa pura
Vice: Gui Pereira
Senador: Bispo Flori
Pagina na internet:
www.manoeldias12.can.br

Natural de Igara, Sul de Santa Catari-
na, Manoel Dias
€ casado com
Dalva Maria de
Luca Dias. Tem
dois filhos, Mar-
celo e Rodrigo e
dois netos. Gra-
duado em Direi-
to pela UFSC

- em 1970, atuou
& ‘. como advoga-
q do, auditor fis-

cal da Previdén-
cia Social e promotor. Foi Secretario
Geral da Prefeitura Municipal de Cricid-
ma e diretor do Programa Banerj/Mer-

Embracon solucdes em contabilidade e servicos especializados.

cosul. E empresério e opera no ramo
imobiliario. Iniciou sua experiéncia nas
lides politicas no ambito estudantil, ten-
do sido vice-presidente da UBES
(Unigo Brasileira de Estudantes) e pre-
sidente da UCES (Unido Catarinense
de estudantes).

Sua vida publica ganhou corpo ao ser
eleito vereador pelo PTB em Icara,
quando tinha apenas 18 anos. Foi fun-
dador do Partido Trabalhista Brasileiro
e do MDB, pelo qual se elegeu deputa-
do estadual a Assembléia Legislativa
de Santa Catarina. Como tantos
outros companheiros, foi perseguido
durante os anos de regime de excegao
e teve que amargar um exilio politico.
Em seu retorno a vida publica, foi fun-
dador do PDT, partido do qual nunca
mais se desligou, ao lado de Leonel
Brizola. O pedetista tem como funda-
mental proposta a educacao.

Candidato: Luiz Henrique da Silveira
Partido: PMDB

Numero: 15

Coligagao: Tudo por Santa Catarina -
PMDB/PSDB/PFL/PPS/PT do B/
PRTB/PAN/PHS

Vice: Leonel Pavan

Senador: Raimundo Colombo
Pagina na internet:
www.luizhenriquedasilveiral5.can.br

Estudou na
Escola Dona
Antonieta de
Barros, em Flo-
. rianopolis de
4 1947 a 1950.
| Fez o ginasio e
segundo grau
no Colégio
Catarinense e
Instituto Esta-
dual de Educa-
¢cao Dias Velho,
entre os anos de 1951 e 1959. Cursou
Direito na Universidade Federal de
Santa Catarina, de 1960 a 1966. Foi
ministro de Estado da Ciéncia e Tecno-
logia entre 1987 e 1988. Atualmente &
governador licenciado de Santa Catari-
na.

Ver propostas do candidaio na sua
pagina da internet.

* Os demais candidatos ao governo
s3o César Alvarenga (PSDC); Elpi-
dio Neves (PTC) e Joao Fachini
(PSOL).

Embracon

VW grupesmbracon.com.br

Fone](48)k325954000



M. 0queiros em paz, slogan
~que definiu uma caminha-
~.da no bairro, marcou o

Dia da Independéncia do F3

Brasil, na quinta-feira, 7 de setem-
bro. Coordenado pelo Grupo Pano-
rama em parceria com a comunida-

de, o evento iniciou as 8h no Par- {i

que de Coqueiros com apresenta-
cdao de danca circular e lidica,
além de uma exposicao de dese-
nhos de criangas de escolas da re-
gido e da catequese da Paroquia
Nossa Senhora do Carmo. Os tra- |

balhos foram fixados nas cercas de &

tela do parque e o lugar se trans-
formou num imenso varal artistico.
A mostra foi resultado da campa-
nha Manifeste sua Paz na Escola e
na Caminhada, iniciativa que fez
parte do Festival Mundial da Paz
encerrado dia 6 de setembro em
Florianépolis.

Apo6s a demonstracédo, os partici-
pantes seguiram até o Pier Manoel de
Menezes, na Praia da Saudade, onde
musica e pintura comunitéaria se desta-
caram. O ponto alto da programacao,
que ainda envolveu uma aula de Yoga
no Parque de Coqueiros, as 16hs, en-
cerrando as comemoracées de 7 de
Setembro, foi, sem duvida, a apresen-
tagdo de Capoeira na Praga da Praia
do Meio. Vestindo camisetas brancas,
entre poucos tons de verde e amarelo,
criangas e adultos comemoram o fe-
riado de forma diferente. "Atividades
semelhantes deveriam acontecer uma

PUBLICO: som do berimbau e simulagéo de ataque e defesa arrancaram aplausos

= - - Geral

vez por més, pois integram a comuni-
dade do bairro", analisa a dona-de-ca-
sa Flavia Francisco Barbosa de Almei-
da, 32 anos, que acompanhava o filho
Tiago, de cinco anos, aluno da escola
Branca de Neve.

O oftalmologista Eugénio Shinzato,
49, e a mulher Virginia, professora de
Yoga, também aplaudiram a iniciativa.
"Além de plantar uma semente, ja que
a paz comeca no interior do individuo,
a caminhada deu oportunidade para
moradores conhecerem os recantos
do bairro. Afinal, no dia-a-dia, so tran-
sitamos de carro”, diz o médico. O ca-

DIA DA INDEPENDENC!A apresenra;:ao de capoeira for atragao na Pra:a do Mero

sal Andrey, ortodontista, e Gislene
Prazeres, odontopediatra, também
festejaram a idéia. S6 lamentaram a
auséncia de escolas no evento. "Se
todas tivessem participado, a cami-
nhada seria mais bonita", reconhece
Gislene. Mae de Leonardo, quatro
anos, a medica elogia o trabalho reali-
zado pela Escola Branca de Neve,
onde o filho estuda, que estimulou as
criangas ao passeio.

E ela tem razdo. A coordenadora
pedagogica Valmira Dias afirma que a
"Escola vestiu a camiseta" e durante
20 dias se dedicou ao projeto. Dirigida
a criangas do bercario a quarta série,
o colégio levou cerca de 80 alunos
que fixaram desenhos no Parque de
Cogqueiros e fizeram apresentacéo de

DESEMPENHO: |
coordenadas pelo
professor
Alexandre
Cidade, criangas |,
mostram

talento el =

capoeira. Todos eles com camisetas
brancas com os dizeres "A paz do
mundo comega em mim". Além da
Branca de Neve, a escola Brincando
que se Aprende, do bairro Abrado,
tambéem levou alunos para o evento.
Coordenada pelo professor Ale-
xandre Cidade, 24 anos, a demons-
tracdo de capoeira arrancou aplau-

| sos do publico e coloriu ainda mais o

ensolarado Sete de Setembro. Cerca

de 20 criangas das escolas Branca

il de Neve, de Coqueiros, e do Colegi-

nho Sao José, mostraram suas habi-
lidades no jogo regido pelo toque do
berimbau. "Mais agbes como estas
deveriam ser promovidas para cons-

! cientizar que a violéncia nado leva a
| nada. Especialmente em Coqueiros,
| onde a criminalidade vem crescendo

a cada dia", atesta o monitor de ca-
poeira Batata, 41 anos, integrante da
Academia Guerreiro dos Palmares,
de Séo Jose. N

ORGANIZAGAO - Coqueiros em
Paz partiu do Grupo de Pedagogia
Social formado por profissionais do
nicleo Panorama e moradores da re-
gidao. Durante dois meses o grupo,
que tem enconiros nas sextas-feiras,
as 10h, discutiu a programacao e en-
viou convite para todas as escolas do
bairro e colocou cartazes no comércio
local. "A proposta era justamente es-
treitar lacos com a comunidade e pro-
mover momentos de arte e cultura”,
explica a médica e aconselhadora
biografica Rosa Machado. Quem qui-
ser participar dos encontros, o Pano-
rama fica na Rua Desembargador
Ferreira Bastos, 268, edificio Rivieira,
apartamento 32. Mais informacées
pelo telefone 348-6542.

milionéria

QUINA
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Boa Sorte!
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PAGUE SUAS CONTAS - MEGA-SENA - DUPLASENA -
- LOTOMANIA - FEDERAL - INSTANTANEA

3348-0025 - 3025-5444

Av. Eng. Max de Souza, 1387 - Anexo ao Posto Esso Coqueiros

Quatro Estacoes

Fone: 3348-2970

Rua Marqués de Carvalho, s/n®

Bercario
a Pré-escola

Coquelros

Séao os votos da Princezinha de Miami

PANIFICADORA

ais um ano informando a
comunidade de Coqueiros.
Parabéns pela caminhada e
sucesso no futuro.
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A PREFEITURADE -
FLORIANOPOLIS
INVESTE NO MAIOR
PATRIMONIO DA
CIDADE: VOCE.

PREFEITURA
FLORIANOPOLIS

ELEVADO [
IVO SILVEIRA 8

Elevado do Itacorubi: Obra Construcao da Beira-mar Construgao da Av. Beira-mar (ligagao

em construcao com prazo Continerttal (trecho Ponte Sao José com Flonanopolis): previsto

de término previsto para Colombo Sales - Ponta do Leal): Temino previsto para agosto para dezembro de 2006) e Rio Tavares
setemnbro de 2007. térmmino previsto para final de 2007. de 2007. {término previsto para margo de 2007).

¥ i

Revializagao de reas urbanas no Av. Herdlio Luz: Operagao Tapete Preto: Drenagem e Servidao dz Felicidade:

Cerfro e nas praias da joaguina, Revitalizacio de pragas e jardins pavimentacao de mais de 200 nuas. mais de 40 obras exeautadas no
Canasvierras, Ingleses, Lagoa da Conceicago  em diversas bairmos da cdade Macico do Morro da Cnuz,
e Barra da Lagoa. .

PREFEITURA

A Prefeitura de Florianépolis nao para de investir no futuro da cidade. A cada dia, novos FLOR I-'s
projetos sao aprovados e integrados aos que ja estao em andamento. E a Prefeitura de
Florianépolis investindo em uma cdade melhor para vocé, o nosso maior patrimdnio:'

Acervo: Biblioteca Publica SC - Hemeroteca Digital Catarinense



em harmonia, todos os sistemas preci-

sam funcionar bem. Com o ser humano
ndao podia ser diferente. No
nosso corpo, os sistemas cir-
culatério, nervoso, digestivo,
estomatogmatico, entre
outros, estao interligados e
formam o conjunto que deter-
mina a qualidade de vida.
Cada um deles depende do
outro para que tudo funcione
perfeitamente e possamos
manter boa saude ao longo
das nossas vidas.

Precisamos, portanto, cui-
dar da satide oral para se ter
uma boa mastigagdo, boa
digestdo e bom aproveitamen-
to dos alimentos de onde
saem 0s nutrientes para todas
as partes do nosso corpo. Por outro lado,
devemos livrar a boca de doengas que tam-
bém afetariam o organismo atingindo os
demais sistemas.

O estomagmatico é composto por ossos,
articulagdo temporo-mandibular, mucosas,
musculos, labios, bochechas, soalho da boca,
palato e dentes. Com suas fun¢cdes mastiga-
téria, fonética e estética, € de fundamental
importancia para a saude do individuo.

Devemos ter sempre o acompanhamento

C omo na natureza, para que tudo esteja

Tel.:

METODO

m l_\"l}..L Ui 1h1ihn mnu

Venha fazer uma aula
experimental e sentir a
gualidade de vida na pratica!

3249-0966

Y / Y W~ Musculagéo

e Ginastica
Danca de Salao
Personal Trainer

Rua Fritz Mutler, 50, loja 5 Esquina com Av. Des, Pedro Silva

Fones: 3028-3505 /9913-0888

O novo produto da Folha de Coqueiros

Reserve seu espacgo

(48) 3249-0163

Venha comemorar @
2° aniversario
da nossa loja
@ CoOnCoITa a unn
oculos de sol.

- Odentelogia

A Importancia da saude
bucal para o organismo

de um profissional em que o conjunto de pro-
cedimentos e cuidados seja destinado a pre-
venir, interagir e corrigir. Dai a importancia da
parte odontologica comple-
mentando a saude geral do
cidaddo. Além da salde, a
estética também é considerada
essencial. Especialmente,
guando a beleza caminha ao
lado da salide e onde se entre-
lagam os aspectos fisicos.

Vivemos em uma sociedade
visual, onde a parte do corpo
. mais exposta & observagado é

justamente a face. Deste
modo, a aparéncia acaba sen-
do um fator primordial para
estima. A maneira como nos
observamos, e a opinido sobre
nossa aparéncia contribuem
para a construgdo da auto-esti-
ma. Assim sendo, a beleza e a salde sao
fatores essenciais, j& que a sua auséncia
pode levar a perda da autoconfianga.

Dentes e gengivas saudaveis, mastigacao
correta, halito agradavel e sorriso bonito. Este
€ o conjunto ideal que s6 é possivel com mui-
tos cuidados e a ajuda de um bom profissio-
nal.

Eulina Osério da Silva
Dentista da Polimed Coqueiros

TENHA CABELOS MACIOS DEPOIS DO SOL E MAR!

TERGAS E QUINTAS

~ Hidratacao
Capilar
e escova

R$35-00

'Hidratacao Capilar
escova
pé e mao

R$ 45,00

FONE: 30288805
Rua Emilio Meyer - 80 Coqueiros

Dt *\
Montreal

OTICA

Av. Eng® Max de Souza, n°1011 Loja 02 Coqueiros Fone: (48) 3244-9981
"BibliSte€aPublica SC- Hemeroteca Digifal Cafarinense = = = = = = = =
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Psicoterapeuta

Cura Pranica
Terapia Floral

Reiki

Fone: (48) 8823-2153 / 3249-0886
E-mail: lipsicoterapla@yahoo.com.br

" CEREAIS ATIVAIS CHAS VoS
QUELOS, CONGELADGS,,
Fone: 3028-0909

§/1 - Cogueiros - Floranopolis SC - CEP; BBOS0- DDD

&

Av. Max de Souza, 790 -

Il COQUEIROS
IR} olimed

Comodldada, seguranca e tranquilidade na sua comunidade

Parabenizamos a equipe da Folha de Coqueiros:
pelos 11 anos de sucesso.
E o que desejam a dire¢do, corpo clinico e
funciondrios.

Rua Vereador José do Vale Pereira, 59
Fones: 3244-0188 e 3244-0139

Vocé pode aliar satde e
beleza ao seu sorriso

Dra. Eulina Osério da Silva
CRO 7569

|
o 3240-1205 ’
i

*Tratamentos:
*Estético * Clinico » da Gengiva
s Praventivo * Protese Dentario

F)olimed

Rua Ver. José do Vale Pereira, 59 = Cogueiros, Floriandpolis /5C
Telefone: (48) 3244-0188 / 3244-0139

VARILUX

especialista

Entregue em Cogqueiros.
Sorteio dia 20/11/2006.

GE.ca el e



Neurocirurgia

Estao abertas as inscrigées para o XXVI Con-
gresso Brasileiro de Neurocirurgia, que acontece
no Centro de Convengoes de Florianopolis, de 14
a 19 de setembro. O publico-alve do evento s@o
neurocirurgioes, neurologistas, neuroradiologistas,
oncologistas, radiologistas, residentes, académi-
cos de medicina, enfermeiros, fisioterapeutas e
demais profissionais interessados na area. A pro-
mogao € da Sociedade Brasileira de Neurocirurgia
e a programacao consta no site
http://www.cbnc2006.com.br. Simpoésios, semina-
rios, conferéncias, exposigoes cientificas, mini-
conferéncias, conferéncias magnas e sessdes de
videos estao na programagao do evento. As ins-
cricoes podem ser realizadas no local do evento,
CentroSul, a partir do dia 14 de setembro. Infor-
magdes via Praxis Feiras e Congressos, pelo fone
(47) 3326.1313 ou pelo e-mail congresso@pra-
Xis.srv.br.

Més do idoso

A Secretaria da Crianga, Adolescente, Idoso,
Familia e Desenvolvimento Social de Floriané-
polis definiu a programacgao alusiva ao Més do
Idoso. A abertura do calendario aconteceu dia
1° de setembro com um culto ecuménico no
Ginasio do Sesc. Também sera realizado o |l
Festival de Talentos da Terceira Ildade, com
cinco etapas classificatorias até 19 de setem-
bro, e a final, em 27 de setembro, Dia Nacional
do Idoso. Ao todo oitenta grupos de idosos
vao participar das cinco etapas eliminatdrias
do Festival de Talentos. Todos os candidatos
devem estar cadastrados na Geréncia de Aten-
¢do ao ldoso, em grupos de convivéncia regis-
trados pela Prefeitura de Florianopolis. Proéxi-
mas etapas: 19/9 - classificatoria da regiao
continental - Clube Seis de Janeiro, e 27/9 - Fi-
nal do Festival de Talentos - Ginasio do Sesc.

GRUPO ALQUIMIA
PROJETO MATURIDADE

PARA VOCE QUE DESEJA UMA MELHOR
QUALIDADE DE VIDA, BEM ESTAR FISICO E
"~ PSICOLOGICO, VENHA PARTICIPAR DE

NOSSAS ATIVIDADES
VOLTADAS A TERCEIRA IDADE

* O grupo Alquimia tem como objetivo reunir pessoas
para conversar, contar histéria, fazer atividade fisica
e artistica, promovendo o crescimento pessoal e o
desenvolvimento da autonomia;

* O programa consisie em promover o bem estar
fisico, psicoldgico e a integracao social;

* Os trabalhos sao orientados e acompanhados por
- psicélogas e educador fisico.

Grupo de vivéncia e crescimento pessoal, caminhada,
trilha, jogo, exercicio fisico, teatro, competicao,
trabalho artistico, festa, palestra, dentre outras.

!'Conrdenag&u" ao0:

| Anna Paula Porto Fornerolli (CRP 12/03367)
Diogo Porto Fornerolli (estagiario)
| Luciane Probst de Souza (CRP 12/04795)

AABB Coqueiros
Rua Desembargador Pedro Silva, 28073
Para maiores informacoes ligue:
(48) 3247-2721/ 3248-2338/9112.7475

— /4?@-669@ +

onsiderada uma das doencgas

da modernidade, a Sindrome

do Pénico tem sido uma das

causas mais frequentes de pro-
cura nos consultorios médicos, psiquiatri-
cos e psicolégicos atualmente. Em geral,
se inicia apds os 20 anos, podendo acon-
tecer tanto em homens como em mulhe-
res. Estudos tém mostrado que crises de
panico e fobias apresentam uma intera-
cao de fatores genéticos, bioquimicos e
psicolégicos no desenvolvimento da
doenca.

Em relacdo as caracteristicas pessoais e de per-
sonalidade, normalmente as pessoas que sofrem
deste mal sao extremamente produtivas, perfeccio-
nistas, muito exigentes consigo mesmas e que apre-
sentam dificuldades em lidar com erros ou imprevis-
tos, o que com o tempo po-
dera levar ao esiresse emo-
cional e fisico.

Um ataque de panico po-
de acontecer a qualquer
pessoa, em algum momento
estressante de sua vida e
passar. Mas no transtorno
de pénico, a ansiedade €&
tanta que a pessoa passa a
desencadear novos episo-
dios de panico que podem
aparecer subitamente, sem
nenhuma causa aparente.
Pode acontecer, inclusive,
quando a pessoa estiver
dormindo, fazendo-a acor-
dar muito assustada.

Trata-se de uma desor-
dem de ansiedade caracteri-
zada por atagques de panico
recorrentes com sintomas fi-
sicos desagradaveis (veja o
quadro). O conjunto de ma-
nifestacdes qualifica o que se denomina "reagao de
alarme", que sdo como uma preparagao do corpo
para "alguma coisa terrivel" desencadeando assim,
os mecanismos de defesa. A crise pode durar va-
rios minutos e € uma das situa¢des mais angustian-
tes que uma pessoa pode passar. E algo real e po-

SINTOMAS

» Contragédo e tensdo muscular, palpitacdo
= Tontura
~ = Atordoamento
» Nausea
« Dificuldade para respirar
= Sudorese
« Calafrios ou ondas de calor
« Terror
= Sensagio de estar sonhando ou distorgées de
percepgao da realidade
= Medo de perder o controle e de morrer.

CRP 12/05812

Psicodramatista Socio- Educacional
Especialista em Educacao

Horarios de atendimento: quartas e sextas-feiras: manhd e tarde
Atendimento com hora marcada:
Polimed (48) 3244-0188 / cel.: 9936 93 37

" Acervo: Biblioteca Publica SC - Hemeroteca Digital Catarinense °

tencialmente incapacitante para as pes-
soas que apresentam este transtorno,
com um desejo urgente de fugir de on-
de quer que o ataque esteja ocorrendo.

A sindrome do péanico pode ser con-
trolada com tratamento especifico: tera-
pia medicamentosa visando o restabe-
lecimento do equilibrio quimico cerebral
e psicoterapia, buscando harmonia,
crescimento e equilibrio pessoal, o que
ira auxiliar na compreensao dos moti-
vos do péanico, levando o paciente a li-
dar de forma diferente, podendo dar no-
vas respostas.

Em funcdo de muitos dos sinais e sintomas da
crise do panico coincidirem com os de outras doen-
gas organicas e psiquiatricas, as pessoas que so-
frem de panico costumam fazer uma verdadeira via-
sacra a diversos médicos
e especialistas, recebendo
muitas vezes o frustrante
diagnostico de que nao
tem nada, o que aumenta
ainda mais a inseguranca
e desespero do paciente.

No inicio do tratamento,
o fator primordial é o efeti-
vo blogueio ou redugéo na
freqliéncia e intensidade
dos sintomas, sendo ne-
cessario o uso de medica-
mentos e acompanhamen-
to médico. Desta forma,
aliviando o sofrimento
ocasionado pelos sinto-
mas, 0 acompanhamento
psicoterapico faz-se ne-
cessario, pois todos estes
sintomas levam a um
grande desequilibrio emo-
cional, deixando o pacien-
te inseguro, passando a
sentir medo de ficar ou de sair sozinho, medo de es-
curo, tendéncia a desenvolver pensamentos negati-
vos, limitando atividades comuns na sua rotina, po-
dendo levar ao isolamento social. Dessa forma afeta
as varias esferas de sua vida.

Alguns pacientes podem apresentar a ansiedade
antecipada diante da possibilidade de ter que sair
de casa. A ansiedade é tanta que passam a evitar
situagoes possivelmente facilitadoras de crise. Sao
pessoas que podem deixar de dirigir, de andar de
elevador, de avido, necessitando a companhia de al-
guém constantemente.

O bom vinculo terapéutico e esclarecimentos so-
bre a doenga levardo ao engajamento e comprome-
timento do paciente com o tratamento, fatores indis-
pensaveis para vencer o panico. E fundamental que
tanto o corpo e a mente sejam cuidados, visando o
reequilibro fisico, mental e psicolégico do paciente.
Quanto mais cedo o paciente buscar ajuda profissio-
nal mais cedo podera livrar-se dos sintomas téo de-
sagradaveis causadores de tanto sofrimento.

Sindrome do péanico tem cura desde que com um
tratamento adequado. Apesar dos sintomas desapa-
recerem paulatinamente apés determinado tempo
do uso da medicagao, esta deve ser mantida sob 0
risco dos sintomas reaparecerem caso o tratamento
seja interrompido. Logo o paciente deve seguir a
orientagdo médica e psicoldgica, entendendo que se
trata de um problema real de desequilibrio quimico
cerebral e psicologico, que deve ser levado a sério.

Marcia Godinho Marqgues
Psicéloga / Polimed Coqueiros



S
SO UM BAIRRO
COMO COQUEIROS
~ PODERIA RECEBER
UM EMPREENDIMENTO
COMO 0 BELLEVIE.

(RED 2309-1

Amblentes culdadosamente plane;ados, respeito a natureza, 1nfra-estmtura completa 0 Resldenaal BelleVie combina com Coqueiros em tudo.
O projeto paisagistico do renomado arquiteto Takeda harmoniza cada detalhe do residencial com o prazer de morar 2 beira-mar. E a seguranga
eoar puro reﬂetem a qualldada de vida do bairro. A Alamo Construtora tem orgulho de fazer parta de Coqueiros com mais este empreendimento.

\ Alam@

/ ‘www, alu.mocnnstrutora com.br | ‘ 3224~ ltllﬁ
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PANIFICADORAS E FIAMBRERIAS

PANIFICADORA

MINIMERCADO LISBOA
Aberto de Segunda a Sexta das 6:30 as 21:00h.
Sabados das 7:00 as 21:00h,
Domingos e feriados das 8:00 as 20:30h.
Rua Jodo Meireles,1153 — Coqueiros

Fone: 3249 5192

E\"\

i

Clas "Z]/Z(, '

“olha

1OS

SALAO KAETE TONINHO ELETRONICA
BELEZA ACIMA DE TUDO CABELEIREIROS COQUEIROS
Manicure, pedicure, depilagao, tintura, cortes y 3
e penteadgs em geral. Fazemos maquiagem. C?-TJFUEMIESSOE;? A ES;ELSISO S il Scim’ ghgg,f{;"das' Fax Vo

Av. Eng. Max de Souza, 1451 Ed. Chamonix
- Loja 3 - De Terga a Sabado das 8:30 as 19:00h.

Fone: 3244 4511

MINI MERCADO COQUEIROS

Armarinhos, galinha assada, verduras, frutas,
bebidas geladas em geral
Av Eng. Max de Souza, 893.

Fone: 3244 1525

JANE CABELEIREIROS

CORTE FEMININO E MASCULINO
ESTETICA FACIAL E CORPORAL
MANICURE - PEDICURE - DEPILACAQ
ALISAMENTO NATURAL PARA
CABELOS PRETOS
Rua Jodo Alcantara da Cunha, 31 - Coqueiros

Fone: 3348-5182

MUSA'S
CABELEIREIRO UNISEX

Horario de atendimento:
De ferga a sabado: 9hs as 12hs e da 1:30 as 19hs
Av. Des, Pedro Silva, 2079

Fone: 3248 4361

MANICURE - PEDICURE - DEPILAGAO
AV. ENGENHEIRO MAX DE SOUZA, 1017
COQUEIROS - FONE: 3248-6571
EM FRENTE SUPERMERCADO IMPERATRIZ

CONFECCOES BETTIO

MODA EM MALHA EM GERAL
Masculina, feminina, infantil, uniformes escolares,
presentes, aviamentos, utilidades em geral.
Av. Des, Pedro Silva, 1840- Praia da Saudade

Fone: 3348-1621

Horario comercial

Fonel/Fax: 3244 7289

Enio Ofliveira Silva - CRC.006959./0-7

Contabilidade em geral, Assessoria Contabil,
Registro e Baixa de Firmas

Rua Bento Goia, 225 - Coqueiros
Fones: 3348-8072 /3248-5845 /3244-1491

CONTASCOL

Contabilidade

AUTO COQUEIROS

MULTIMARCAS
LAVACAO AUTOMOTIVA
LAVACAO EXTERNA - LAVAGAO INTERNA -
POLIMENTO - ESPELHAMENTO -
PEQUENOS REPAROS - SISTEMA LEVA E
TRAZ - SERVICO DIFRENCIADO
Av. Eng. Max de Souza, 844 - Cogueiros
De Segunda a sexta das 8:00 as 18:30h
Sabados das 8:00 as 17:00h

Fone: 3028-1166

CONSERTE SEU
COMPUTADOR

Sem firar de casal
Os melhores pregos da Cidade!
Orcamento Gratuito!
Tecnologo 15 anos/Experiéncial

F: 3244.6302 / 9998.7277

'. Horarios

Segunda a Sexta

09.. .

« Sabados e Domingos e L ‘
as 23!- Y 4 2

23.

10.
( Feriados
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Pontos de referéncia; Padaria Praia do Melo /

Rua de Acesso ao Condominio

s, Argus - Vilagio Di Capri
R Tofone: (43 3249-1560

=
=
=
S
3

q’ Banda larga
o Monitores 17 polegadas
o Gravacao em CD*
o Scanner
Impressao colorida

o WEBcan
. "-Voceé faz a propria gravacgao,

as B3

Diferenciais
« Caixa de devolucio (24hs)
+” Filmes de todos os géneros

« Varias opcdes de lancamentos

%(Arnplo estacionamento
« Aceitamos cartoes de crédito/débito

« Locando 2 (dois) filmes, vocé

escolhe um cartaz de filme.
(Promogao valida enquanto durar o estoque + 400 cartazes)

«” Concorra a varios brindes

 Ambiente
climatizado

Acervo: Biblioteca Publica SC - Hemeroteca Digital Catarinense

MECANICA DIPLOMATA

Rua Flavio Tavares da Cunha Mello, 122
- Praia do Meio - Coqueiros
Especializada em Chevrolet

Fone: 3249 2707

PRO - LOJA

MANEQUINS E ACESSORIOS PARA LOJAS
De segunda a sexta das 9:00h as 12:00h e das
14:00H as 18:00h.

Sabados das 9:00h as 12:00h.

Rua Desembargador Pedro Silva, 1990

Fone: 3244 4877

Cok Pneus

Pneus * Rodas e Servigos

(Balanceamento e geometria)

(48) 3248-0784
Fax:3348-9461

Pneus Semi-novos a partir de R$ 60,00

Rua Miguel Daux, s/n°®
Fundos do Posto Esso Cogueiros

PARA ANUNCIARAQUI
LIGUE PARA 3249 0163
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Biblioteca completa 50 anos

Biblioteca Municipal Pro-

fessor Barreiros Filho, no

bairro Estreito, completou

50 anos dia 10 de setem-
bro. Para marcar o cinglientenario,
foram programadas atragoes cultu-
rais no seu auditério. Entre elas, a
apresentacao das pegas Chapeuzi-
nho Vermelho e Lobo Mau que po-
dem ser assistidas por alunos da re-
de publica de Floriandpolis. A promo-
¢éo, que acontece até o més de ou-
tubro, é resultado da parceria entre
Prefeitura da Capital e o empresario
Valdir Dutra Ao todo, serdo abertos a
comunidade escolar dez espetaculos
teatrais, com apresentagédo gratuita
as tercas-feiras.

De acordo com a diretora da bi-
blioteca, Magali Noronha, a priorida-
de sera dada aos estudantes de es-
colas publicas e de entidades nao
governamentais com atuagao em co-
munidades pobres da cidade, devido
a limitagéo do espaco em 110 luga-
res. Para garantir uma vaga nas ses-
sGes de teatro, o agendamento pode
ser feito pelo telefone 3271-7914, no
periodo das 7h as 19 horas. Parale-
lamente as apresentactes teatrais, a
biblioteca comemora em outubro o
primeiro ano de funcionamento do
projeto da Cinemateca. A promogcé&o
funciona com o apoio da locadora
Atlantic Video do Estreito, que cede
os filmes para exibicdo em um DVD
adquirido pela secretaria.

Todas as quintas-feiras, as 14h30,
acontecem exibicdes gratuitas de fil-
mes que fizeram sucesso nas telas
do cinema mundial. Segundo Magali
Noronha, além de oferecer uma op-
cao de lazer para as criangas e ado-
lescentes da regido continental, a
programacao da cinemateca serve
para atrair o publico e divulgar outros
servigos oferecidos no local. "Muitas
criangcas e adolescentes vém aqui
para assistir um filme, mas acabam

FOTO DIVULGAGAO

CINQUENTENARIO: prefeito Dario Berger da inicio as comemorages

conhecendo também outros setores,
como a gibiteca, onde sao estimula-
dos a pratica da leitura", explica.
Inaugurada em 10 de setembro de
1956, sendo a Unica instituigao muni-
cipal do género no estado, a bibliote-
ca abriga um acervo com 50 mil li-
vros, além de jornais e gibis. Na se-
de, que funciona a Rua Jodo Evan-
gelista da Costa, 160, também séo
realizados cursos, palestras, visitas
monitoradas, além de ser colocado a
disposi¢ao da comunidade servigo de
acesso gratuito a internet para pes-
quisa escolar. Em 2005, a instituicédo
recebeu a visita de 29.225 usuarios,
um crescimento de quase 30% em
relacdo ao ano anterior. Quem quiser
fazer doacoes de livros, revistas,
CDS, fitas VH'S e DV'S, pode ligar
para a instituicdo que oferece siste-
ma de busca na casa dos doadores.

GRUPO DE POETAS- No proxi-
mo dia 29, as 19h30, o aniversario

ESTADO DE SANTA CATARINA / PODER JUDICIARIO
Comarca de Sao José/ 1* Vara Civel
Domingos André Zanini, 380, proximidades do Shopping Itaguagu

- CEP 88.117-200, Sao Jose-SC -

E-mail: sjecivl@tj.sc.gov.br - Juiza de Direito: Andréa Cristina Rodrigues Studer

Escriva Designada: Tlda Meireles de Almeida
EDITAL DE CITACAO - EXECUCAO
COM PRAZO DE 20 DIAS
Execugio Por Quantia Certa Contra Devedor Solvente n° 064.04.014770-7
Exeqiiente: Belmetal Indistria e Comércio Ltda
Executado: ALUMICAL - Aluminio Catarinense Comércio e Representacdo Ltda

Citando(a)(s): ALUMICAL - ALUMINIO CATARINENSE COMERCIO E REPRESENTA-
COES LTDA, CNPJ n° 008.819.114/0001-68

Valor do Débito: RS 27.604,35. Data do Calculo: 11/08/04. Por intermédio do presente, a(s) pes-
soa(s) acima identificada(s), atualmente em local incerto ou ndo sabido, fica(m) ciente(s) de
que, neste Juizo de Direito, tramitam os autos do processo epigrafado, bem como CITADA(S)
para, em | dia (24 horas), contadas do transcurso do prazo deste edital, efetuar(em) o pagamen-
to do principal, acessorios, honordrios advocaticios e despesas processuais, ou garantir(em) o
juizo, através de nomeagao de bens 4 penhora, observada a gradagdo estabelecida no art. 655, do
CPC, provando-os de sua propriedade e livres e desembaragados, facultando-se, em momento
posterior adequado, a interposi¢io de embargos, em 10 (dez) dias. Ndo ocorrendo o pagamento,
nem a garantia do Juizo, proceder-se-4 a penhora ou arresto de bens do executado. E , para que
chegue ao conhecimento de todos, partes e terceiros, foi expedido o presente edital, o qual serd
afixado no local de costume e publicado 1 vez(es), na forma da lei. Sao José (SC), 10 de agosto
de 2006.

da biblioteca sera celebrado com
programacao especial. Trata-se da
teatralizagdo do poema "Balada dos
Ja-com-Terra", de Jilio de Queiroz.

"E um trabalho despojado de cenério
e outros objetos cénicos, procurando
dar énfase as palavras do poema
que falam por si sé", diz a diretora
do Grupo de Poetas Livres de Floria-
népolis Zeula Soares. O texto fala
sobre a trajetéria dos que lutaram
para conseguir sua terra, e hoje, "ja-
com-terra", narram sua historia. O
grupo também participara do Festi-
val da Primavera do Continente, que
acontece de 7 a 15 de outubro, com
langamento do livro O Cravo Encalo-
rado Il, de Franciane Maciel Dutra,
18 anos. O langamento sera dia 13
de outubro na biblioteca com poesia,
musica e danca.

A instituicao tambéem esta promo-
vendo a escolha da Garota Primave-
ra do Continente. Até 15 de setem-
bro, quem quiser participar do con-
curso pode se inscrever no local ou
na escola onde estuda. Podem parti-
cipar meninas de 12 aos 18 anos de
idade. A escolha sera feita na pri-
meira semana de outubro e a atra-
cao faz parte do Festival da Prima-
vera,

Da sua Casa ow Eseondlznio
b suas Telovisiio!

www.JOKadvd.com.br

Atendimento até a 00:00h (meia-noite)

Ao se cadastrar pelo nosso sife,
Gratis vma Locacgao

(ndo serve para lancamentos)

Informacoes: 3025.3759

Atendimento Online (msn): atendimento@lokadvd.com.br
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Buffet com churrasco
Buffet Livre
¥ Buffet a quilo

Sobremesa gratis

TEMOS SALAO DE
FESTAS

\RO As
Qf- = 840

0 TiPICO CHURRASCO
% Leve, Prove e Aprove
] atendimento de 28 a 22 feira

Aos sabados Rabada e Galinha Caipira
3269 3081 - Ingleses 3249 5220 - Abraao

Paa atore

FORNERIA

AGORA O PAPPATORE FORNERIA ABRE SUA
CASA AOS DOMINGOS AO MEIO DIA PARA
UM ALMOCO ESPECIAL.

VENHA CONFERIR !

TELE-ENTREGA
Fone: (48) 3249-0990

Horario de funcionamento
De terga a sabado as 18:00 hs e domingo a partir de 12:00 hs

Rua Des. Pedro Silva, 2450 - Coqueiros - Florianopolis

Toda 3*:
Vaca
— ~ Atolada
~ ESCONDIDINHO &

B

Caipiras

Pratos e Petiscos
Coquetéis, batidas, cachacas
Desembargador Pedro Silva 3130

Itaguacu/Coqueirgs (Fone: 32405109) =

Seg. a Sab. a partir das 18:00h :
Muisica ao vivo de 3 a sab.

 Mesa

Darvta

Café a beira-mar

Sibyla Loureiro

uem gosta de um

bom café da manha

regado a natureza

de Coqueiros ja
pode preparar o apetite. A
administracdo da Panificadora
Itaguacu resolveu langar novos
servigos a comunidade e
remodelou o ambiente da
casa. Mais aconchegante, a
panificadora dispde de quatro
mesas na parte interna e mais
quatro na area externa, além
de balcdo para aqueles que
preferem as refeices rapidas.
Acompanhados do visual da
Praia de ltaguacu, os lanches
ganham sabor especial e, aos
poucos, vao conquistando a
clientela do bairro. "Hoje rece-
bemos aqui, diariamente, seis
casais que vém especialmente para tomar o café
da manha", comemora a proprietaria Daniela Abi-
lhoa.

Ao lado.da mae, Zuleica, Daniela vem implan-
tando novidades no local desde margo quando
reinaugurou o espaco. Entre elas, destacam-se a
variedade de paes que somam cerca de 20 fipos.
Além dos paes doce, trigo, integral, leite, gerge-
lim, milho, aipim e batata, destacam-se os tempe-
rados. O cliente pode escolher com alho, queijo e
presunto, calabresa, cebolinha e salsinha. No
entanto, é o pao amanteigado que mais agrada o
paladar do consumidor. "Tém clientes que fre-
qiilentam a panificadora s6 por causa do pao", diz
a empresaria.

FOTO: MARCELO BITTENCOL
= = et ) 7

VISUAL: Panificadora Itaguagu cria novos Servigos

Qutro servico é a parte de encomendas.
panificadora dispde de empadoes de frango,
mito e camarao, fora os paes e salgados. A id
agora, segundo Daniela, é trabalhar tambem ¢
encomenda de doces ja que a casa conta ¢
diversas tortas e docinhos. Para completar
diversidade de produtos, a padaria mantém
buffet de sorvetes e lanches como misto quer
x-salada, entre outros.

A Panificadora ltaguagu que tem como slog
"Fazer pao & nossa praia", em referéncia a ¢
localizagéo, atende de segunda a domingo da
as 20hs e fica na Rua Desembargador Pedro
‘'va, 3130. Aos domingos, oferece frango e ca
assados. Encomendas pelo telefone 3240-769

PROMOGAO
NA TELE-ENTREGA
UANCHESPRENSADOS A s
DISK LANCHES: cobriias Taxe
. ~ deEntrega  _
Coqueiros 3348-4169 :

Av. Des. Pedro Silva, 2045 - Anexo LavaKar Coqueirao

% A mais nova

B AD Tele-Entregz

de Coqueiro!

Os melhores lanches, garantimos qualidad
Ligue e conhe¢a nossos precos

3244-1849 .

Entregamos também cigarros(Carlton e Free)
Nos pedidos acima de R$ 5,00 nao cobramos taxa de entrega na regido de Coque
R: Des. Flavio Tavares da Cunha Melo, 81 - Cogueir

\/

. QRANCHO
| A(; RIANO
1 Restaurante

i AGORA TAMBEM SERVIMOS
F OVA DE TAINHA

Aceita Cartdo Visa e
Mastercard

| De segunda a domingo almogo e jantar das 11 hs as 23:30hs
.l Rua Des. Pedro Sil\ a, 3240
! Fone: 3249-1414

PADARIA L CONFEITARM

- ATENDEMOS DE SEGUNDA A SEGUNDA
" DAS 6:00h AS 22:00h
AQS SABADOS, DOMINIGOS E FERIABOS

TEMOS FRANGQECARNE ASSADA
$ DAS 10:30H AS 13:30H

et

383
Prala do Mem

) - wFone:3028-
R?uaﬂes Pedro Sllva 224
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/' D'SANCLER £+
\LANCHES %=

PROVE ESTE SABOR

X Galinha X Egg

X Bacon X Dog

X Salada X Burger

X Mignon Misto Quente

X Calabresa Queijo Quente
X Coragdo Porgodes Variada

Bebldas em Geral

N3oc Cobramos Taxa de Entrega
Aberto de Segunda a Sabado das 18:00 as 1:00h

Rua Vereador José do Vale Pereira - Esquina
Proximo a lgreja de Cogueiros






