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NATAL PERTO DE CASA

Lojas de Coqueiros oferecem varios tipos de presentes. Além da comodidade,
moradores estarao prestigiando o comércio local

Dicas de moda
para as festas
de fim de ano

Pagina 13

= Mestre De Rose

PROMOCAO DE VERAO!
Matricula gratis. Inscreva-se ja!
30% de Desconto
na Mensalidade
ar o E Rua Des. PEogo Suva, 1870, Coquemos
=
alhau’|: 249- 0966
il | www.uni-yoga.org.br
!: I
As nossas especialidades =
sao todas de Bacalhau |
ey
S
Q
VENHA NOS CONHECER | 5
2 S FARMACIA
Conheca os Presépios de Florianopolis. Bosque Pedro 17 HORAS
240-4326 : . A o - Tele
Medeiros, no Estreito, € uma das boas opcoes de passeio ENTREGA :
Av. Des. Pedro Silva, 3146 (48) 249-6640 |
Erate g fagusos Rua Joo eirles, 966 Abra
v O DESEJAMOS ATODOS | | s B =" H A CADEMIA -
Fona For = funcional
FLORICULTURA | ¢ ¢11ENTES E AMIGOS fﬂji*"— S :
-Arranjos florals e artisticos ' .V'ﬂ[.{ N FIS]Ote erIG
:Mstnltzacho e sapatiohios UM FELIZ NATALE oS 1 _
gk ok . b Acupuntura RPG Yoga Nutricdo
' hperpims el i UM ANO NOVO COM b
DUCACA Entrega em domicflio ; Terapla Postu_ral €Eztacdo
M‘-‘QBX‘EZZNT;SEQ‘] olsional .,g,a,, e S AUITA PAZ AMOT.E Condicionamento Fisico Personalizado Vi TA L
- Trav: Hamilton Berreta , 64 - ltaguacu Rua Euclides da Cunha 174 -Bairreo Haguagu
ho::::::@aacemmu.org.br T Fone: 249.1456 . IRATERNIBANE: _ Florianépolis -SC Fone / Fax: (48) 249 0306 244-5693

. . M W
S Triumph |
C . ',

Acervo: Biblioteca Publica SC - Hemeroteca D Dlgltal Catarinense



2 FOLHA DE COQUEIROS

NOVEMBRO/DEZEMBRO/2002 |

EDITORIAL

Mais um ano

Depois de completar sete anos de circulacdo, em setem-
bro de 2002, a Folha de Coqueiros ruma ao oitavo ani-
versdrio. Se colocados na balanga, os sete anos de trabalho
foram positivos por um lado e negativos por outro. Positivos
porque conquistou espaco no mercado editorial e ganhou
credibilidade. Somente esses dois pontos valem uma come-
moracdo. Afinal, disputar diariamente uma fatia da midia
com a grande imprensa ndo é tarefa para qualquer um. E
preciso persisténcia e muito profissionalismo. E preciso isen-
¢a@o na informagdo, postura que muitas vezes deixou o jor-
nal na “geladeira”, especialmente quando se tratava de as-
sunto polémico e feria os brios dos envolvidos. Foi assim quan-
do a Folha priorizou como manchete o aumento da
criminalidade no bairro. Orgdos publicos ndo gostaram e
sequer o setor imobilidrio que a cada dia especula novas
oportunidades de negécios. Foi assim também quando o jor-
nal abracou a causa da comunidade e foi ds ruas pedir res-
peito ao Plano Diretor da Cidade. Novamente o setor imo-
bilidrio se ofendeu porque ndo estava respeitando o gabari-
to permitido na regido. -

Mas nao foi s6 com ‘peixes grandes’ que a Folha arru-
mou atritos. Arrumou inimizades também com alguns mora-
dores que gostam de ser tratados a pdo-de-I6. Nao gostam
de ser contestados ou criticados. O dltimo episédio se deu
com a administracdo do Parque de Coqueiros. O diretor do
jornal foi chamado -de. mau-cardter em plena via ptblica
porque uma nota na Folha questionou alguns procedimen-
tos dos dirigentes como da cobranca do estacionamento e
elitizacdo do local. Serd que a atitude seria @ mesma se a
nota fosse divulgada na grande imprensa ou a administracdo
pediria direito de resposta como prevé a Lei de Imprensa?

Por essas e por outras, € que o caminho se torna espi-
nhoso. De um lado ganha-se amigos, de outro inimigos. Mas
como a postura da imprensa tem que ser neutra e o seu
trabalho dirigido ao leitor, essa preocupagdo ndo pode afe-
tar as atividades do dia-a-dia. Nosso compromisso € com a
informacdo, doa a quem doer. Do contrdrio, estaremos fe-
chando os olhos para os acontecimentos, para as dificulda-
des que afetam o cotidiano dos moradores. E sdo eles, jus-
tamente, que escrevem cartas, telefonam e denunciam. A
nota do parque, por exemplo, que ficou por muito tempo na
gaveta, acabou gerando manifestacoes de todos os tipos.

Umas a favor, outras contra. Uma coisa € certa. Tiramos

ela da gaveta em respeito a boa parcela da comunidade.

Feliz Natal e préspero Ano Novo.

Quatro Estacoes

Bercario
a Pré-escola

Fone: 348-2970

PR ORU (O8] )Y Rua Marqués de Carvalho, s/n°
2 Coqueiros
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ARTIGO

Educacao postural e
qualidade de vida

atide também é qualidade de vida, condicao ou esta

do de bem-estar que apresenta um componente bio

légico e um comportamental, que sao alterados de
acordo com o relacionamento individuo x meio. Sendo que
qualidade de vida, seja ela boa ou excelente, € aquela que
oferece um minimo de condicdo para que os individuos
ligados a ela possam desfrutar de todas suas potencialidades,
ou seja, viver, trabalhar, estudar, se divertir, ou quem sabe
até simplesmente existir.

Item bastante significativo que envolve o trabalhador, a
dona-de-casa e as nossas criancas. E que por falta de infor-
macao preventiva aumentam a cada ano os Desequilibrios
Posturais.

A incidéncia dos problemas relacionados aos
desequilibrios posturais € tdo freqliente e usual que a orien-
tacio a populacio para um programa de educacdo postural,
objetivando a conscientizacdo corpo- '
ral, prevengao e compensagao aos

seria uma postura correta e qual a melhor maneira de se
estar minimizando todo o esforco pelo qual o corpo é sub-
metido nas infinitas atividades diarias.

Nao existe uma postura correta para todas as pessoas.
Somos seres biologicamente diferentes, sendo assim, a pos-
tura mais adequada varia de uma pessoa para outra, Pode-
riamos, entao, dizer que a melhor postura que deve ser
adotada por um individuo é aquela que preenche todas as
necessidades mecanicas do seu corpo e também que possi-
bilite o individuo manter uma posicao ereta com o minimo
esforco muscular.

Diante dessas consideragoes, podemos observar que a
ma postura ocorre quando um individuo se posiciona fora
dos padroes da linha de gravidade e permanece por um
longo periodo em postura inadequada. Dessa forma, seu
corpo estara submetido a uma sobrecarga mecanica onde

esta ocasionara, num futuro préximo,
sindromes dolorosas devido as alte-

desequil‘;br;os do nosso corpo, tor- “Esta comprovado que ragéelf dos c|:;addrc';‘es gjuszo-
na-se cada dia mais pertinente. Bt esqueléticos, podendo, tambem, de-
Segundo Knoplich 1986, “esta as dores na coluna Saq sencadear os desvios posturais.

comprovado queas doresnacoluna - mais freqlientes entre 25 Njf.te i e
sao mais freqlientes entre 25 e 45 anos . oterapia oferece a Escola da Pos-
de idade, em ambos os sexos, atin- e 45 anos de idade, em tura e profissionais para atuar como
gindo assim o ser humano no perio- ambos os sexos” orientador na profilaxia dos

do de maior produtividade. Ambos

os sexos tém freqiiéncia igual, porém,

em alguns levantamentos, tem-se notado que no homem ha
uma maior incidéncia na regiao lombar e na mulher na re-
gido cervical.”

A sintomatologia da lombalgia é bastante complexa e
muito incidente, pois afasta pessoas do trabalho, impossi-
bilita a realizagao de atividades diarias e também prejudi-
ca substancialmente o periodo que seria de descanso, o
sono.

Os desequilibrios posturais e como conseqiiéncia as
sindromes dolorosas variam de acordo com o modo de
vida de cada individuo e também dependem da
conscientizagao corporal que cada um traz consigo.

A maneira de se posicionar e a conscientizagao corpo-
ral & muito importante, pois € ela que desencadeara todo o
processo dos desequilibrios e das sindromes dolorosas.

A boa postura nos determinados afazeres é o prin-
cipal fator para se evitar os desequilibrios posturais. Tor-
na-se importante a conscientizacao do individuo do que

desequilibrios posturais ou até mes-

mo na reeducacdo motora dos pa-
droes posturais, e orienta-los da importancia de um bom
posicionamento da postura, quais as conseqiiéncias da ma
postura, a importancia da conscientizagao corporal, ma-
neiras adequadas de se realizar determinadas atividades,
posicao mais adequada para dormir, sentar, dirigir, traba-
Ihar, etc.

Também ndo pretendemos dizer que um programa de
educagdo postural seja a Ultima forma contra os
desequilibrios musculo-esquelético e os desvios posturais,
mas, talvez, possamos estar subsidiando uma proposta de
rico contetido para a educacao postural de nossos alunos/
atletas/clientes, esteja ele na escola, em casa, no trabalho,
no clube, etc. E, acima de tudo, estar contribuindo para
uma melhor qualidade de vida a cada um deles.
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Ensino
personalizado

Coqueiros conta com um novo servico na area
da educacio. E a ACAO! Niicleo de Educacio In-
tegrada, recém-inaugurada no bairro. Professores
das melhores escolas e cursinhos, psicélogos,
psicopedagogos, fonoaudiélogos e nutricionistas
ja estdo promovendo um completo acompanha-
mento e suporte na aprendizagem do ensino meé-
dio e fundamental, através de aulas particulares de
todas as disciplinas e atendimento clinico especi-
alizado. Com uma proposta totalmente inovado-
ra, o projeto vem obtendo excelentes resultados
na superacao de dificuldades de aprendizado, prin-
cipalmente nesta época de final de ano letivo. O
endereco da ACAO! Niicleo de Educacio Integra-
da é Avenida Max de Souza, 1451, MiniShopping
Chamonix; sala 6, em frente a Igreja Nossa Senho-

ra do Carmo.

Feriados

De acordo com a Federacgao Bra-
sileira das Associacoes de Bancos
(Febraban), os horarios de atendimen-
to ao publico nas agéncias bancarias
localizadas nos estados com horario
de verao e o mesmo fuso de Brasilia,
nos dias 24 (terca-feira- véspera de
Natal) e 3| (terca-feira- véspera de
Ano Novo) serao os seguintes: nas ca-
pitais e regidao metropolitana das 9 as
|| horas. |a no interior sera das 8 as
10 horas. Nas capitais e regides me-
tropolitanas dos estados com diferen-
ca de uma hora em relacdo a Capital
Federal o horario recomendado pela
Febraban € das 8 as |0 horas. No inte-
rior, das 7 as 9 horas. O mesmo acon-
tece com estados com diferenca de
duas a trés horas em relagao a Brasilia.

FOTO DIVULGACAO

DUPLA: Carmem Lenuzza, que acaba de casar a filha Juliana,
comemora com a cacula Carolina o sucesso do seu novo
empreendimento: o Happy Hour Praia do Meio

Correios

O usuario que tem por habito utilizar os
Correios para enviar correspondéncias de
pessoa fisica para pessoa fisica, num envelo-
pe leve, ou seja, que contenha duas folhas mais

ou menos para qualquer estado, pode econo-

mizar no processo. Basta escrever as pala-
vras “Carta Social” bem abaixo do local onde
& colocado o CEP. O servico postal custara
R$ 0,01. Apesar de nao estar escrito em le-
tras gratdas e nem facilmente visivel, o pro-
cedimento esta inserido nas Normas afixadas
nas agéncias dos Correios. A mesma carta,
caso o usuario nao escreva “Carta Social”,
custara em torno de R$ 0,27.

Economia

Quando vocé precisar dos servi-
cos do 102 (disk informacées da Bra-
sil Telecom), que custa R$ 1,12 por
uma consulta apenas, lembre-se: ago-
ra existe um concorrente que cobra
apenas R$ 0,29 por minuto, fornecen-
do informacoes comerciais de produ-
tos e servicos. O nimero do Disk In-
formacoes é 0300-789-5900. Atende
todo o estado de Santa Catarina e
Parana. Nao esquecendo que consul-
tar informacoes pelo site
www.embrainfo.com.br é gratuito!

DICAS DE SAUDE

Carlos Renato Marcelino (CRF-SC 1455) *

MICOSES

das micoses.
ALGUMAS DICAS

dedos dos pés e virilha.

fungo se desenvolver.

roupas intimas brancas.
* Arejar os pés.

Micoses sao infeccdes causadas por fungos, que podem
se manifestar em varias partes do corpo. E fundamental
uma boa higiene, tanto para a prevencao como paraacura

* Seque-se bem apds o banho, principalmente entre os
* Prefira roupas de algoddo, principalmente intimas,
porque roupas sintéticas, las e apertadas propiciam calor e

transpiracao formando um ambiente timido otimo para o

* Corantes podem provocar irritacdes, por isso prefira

OS.

rilizados.

TRATAMENTO .

tadou

Farmacéutico da Farma & Farma | 7 Horas do Abrado

* Bvite contato direto do corpo com o chao de vestiari-
* Certifique-se que os objetos de manicure estejam este-
*QO contato prolongado com detergentes reduz aimuni-

dade, por isso use luvas e enxugue as maos.

O tratamento é prolongado e exige persisténcia e disci-
plina para obter resultado. Quando dizemos que a micose
voltou, na verdade o tempo de tratamento é que foi insufici-
ente para eliminar o fungo que est4 causando a micose.

“Ao persistirem os sintomas, o meédico deve ser consul-
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MOVEIS

CULTURA

LEATRICE
MOELLMANN

Nasceu em Florianépolis, Santa
Catarina. E membro emérito do Ins-
tituto Histérico e Geografico de Santa
Catarina; da Academia Catarinense de
Letras; da Academia de Letras do Es-
tado do Rio de |aneiro; Academia
Biguacu de Letras; Associacao das Jor-
nalistas e Escritoras do Brasil e Unido
Brasileira de Escritores (SC). Desta-
camos algumas de suas obras: Con-
fissoes de Amor; Em busca de ti; A
obra inédita de Carlos de Faria e a
Guerrilha literaria em Santa Catarina;
Gatos Ariscos; Depois do Verao;
Amor nos Anos 90; Dobradura (po-
emas de Leatrice) e Anita Garibaldi
(poema épico). Poetisa por excelén-
cia, tem no soneto o seu forte.

DUVIDA

Muitos anos depois, na senectude,
olhando aquele tempo evanescente,
recordo meus arroubos — juventude!
E tu sempre sereno, displicente.

O meu coracdo fervido, ardente,

com fagulhas de amor pela amplitude,
nao tinha vibracao equivalente

na tua indiferente quietude.

Somente agora, tantos anos idos,
revendo os caminhos percorridos,

eu sinto que a emogao era sé minha.
Eram miragem os vergéis floridos
onde a paixao nos transportava unidos.

As vezes penso que amei sozinha...
[in Dobradura — Poemas de Leatrice]

Professora Maura Soares

popai@terra.com.br

Tudo que vocé precisa
em Materiais de Construcao

TODA SEMANA, SUPER OFERTAS IMBATIVEIS

* FNANCUAMENTO ATE 12 VEZES COM 0 1¢ PAGAMENTD EM ATE
50 DIAS (CARNE OU CHEQUE). CARTOES DE CREDITO VISA,
MASTER CARD EDMNERS CLUB At 12 VEZES
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VIDEOTECA

VIDEOLOCADORA

DVI - VHS

1

Acervo: Biblioteca Publica SC -

A Videoteca de Coqueiros |

foi transferida para a
Videoteca do Super Center

Angeloni Capoeiras. |
|

Informagdes pelo telefone
248 1315

Agradecemos a compreensio
e aguardamos sua presenca,

Hemeroteca Digital Catarinense
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Aqui, o importante é vocé cliente amigo!
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Rua: Santos Saraiva,

441 - Bairro Estreito

Florianépaolis - S€
Fone:/Fax:
244-9425

248-6673

Farmacia ESSENCIAL

Agora em Coqueiros a nova farmacia

Atendimento de 2% a domingo
= das 8hs as 23hs.

249-0498 Cheque 70 dias

9902-3892
Av. Des. Pedro Silva, 2668 - Coqueiros

A Postal Color mnm a sua equipe
de trabalho deseja a todos seus clientes
e amigos um Feliz Natal e um Ano Novo
com muita saude!
Mini Shopping Chamonix * Av, Eng Max de Souza, 1451, j7
Fone: 248 - 4040
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Praias limpas dependem

da vontade da comunidade

ultimo Relatério de Balneabilidade publicado pela
OFundagéo do Meio Ambiente (Fatma) no dia 6 de

dezembro revela que as praias continentais da Sau-
dade, de Itaguacu e do Meio sao proprias para banho. Jaa do
Bom Abrigo, a Praia das Palmeiras, do Balneario e Jardim
Atlantico continuam impréprias. “E considerado impréprio
para banho o ponto em que 80% dos Gltimos cinco resulta-
dos das amostras coletadas for constatado mais de 800
Escherichia coli por 100 mililitros de agua, ou quando na
ultima amostragem o valor obtido for superior a dois mil
Escherichia coli por mililitro", explica o diretor de Estudos
Ambientais da Fatma, David Fernandes.

Realizado desde 1976 pela Fatma, o Relatério de
Balneabilidade é feito em 180 pontos de |06 balneérios, lo-
calizados em 27 municipios catarinenses. A analise desses
pontos determina o indice de poluicao das praias, tornando-
se um indicador seguro para a populacdo e turistas e, ainda,
paraa elaboracao de projetos de saneamento basico. Neste
ano, pela primeira vez, sera analisada a quantidade de
Escherichia coli, encontrada nas fezes humanas e de animais
de sangue quente. Considerada como a melhor indicadora
de poluicao hidrica, a Escherichia coli representa 80% dos
coliformes fecais e esta se tornando um padrao nos Estados
Unidos e no Brasil.

As coletas sao feitas mensalmente de marco até novem-
bro e, semanalmente, de dezembro a fevereiro. Sao escolhi-
dos para a coleta locais proximos a saidas de corpos d’agua,
como rios, riachos e tubulacoes, levando-se aindaem contaa
quantidade de banhistas. Geralmente esses locais sao os pre-
feridos de criancas e adultos por terem aguas tranqiilas e
quentes. Mas, por ser por ali que o esgoto chega a praia, a
agua pode estar contaminada provocando micoses,
verminoses, gastroenterites e até doengas mais graves como
hepatite, célera e febre tiféide.

.Embora reconheca ser dificil chegar a 100% do sanea-
mento basico, David faz questao de frisar que se todos os
esgotos fossem estancados seria possivel, num periodo de

Armazem da Casa
7 FERRAGENS E ACESSORIOS

Mareriais EléTricos, hidraulicos

E ACESSORIOS
Av. Eng. Max de Souza, 1469 - Fone/Fax: 348-1010

FABIAN GRElI MACHADO - ARQUITETO URBANISTA

PROJETOS ARQUITETONICOS

COMPLEMENTARES £ PAISAGISMO
(048)248-0161 ou 9965-8873

Boletim de Balneabilidade
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Batnebrios Prais das Palmeiras
BN medo ds prais
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Batuctria: Praia do Bow Abrige
0 prente & Rua Tobfilo Atmeida

Btuekrio: Praia do laguagu
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Btnetrior Praia do Jardim Atlinico
8 Frente  Rus Eleshiie Pinto da Luz

Beuseirios Praiu do Meio
O No meiv du prats

FONTE: Pandssio do Meio Anbients (Faums)
DATA ; ¢/12/2002

Vanessa €. De Souza Moreira
Cirurgia Dentista

Ortodontia e Ortopedia Facial

CRO.SC 4029

Il COQUEIROS
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Rua Vﬂ'm José do Vale Pereira, 59

i 348 5&389 244 0138 244 0139

TAMBEM COM ¢
LAVAGAO A SECO
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Ternos
Vestidos
Tapetes

Roupas de Festas

Cortinas

@ 244- 6385'

Av. Eng. Max de Souza, 1039 - Coqueiros

trés a quatro anos, despoluir as baias Norte e Sul da llha de.
Santa Catarina. Apesar do otimismo, dos |80 pontos analisa-
dos no Litoral catarinense 39 estao improprios. Isso repre-
senta um aumento de 20% no nivel de poluicao ja que no
mesmo periodo do ano passado eram 32 os pontos impré-
prios.

Vale lembrar que a chuva, o vento e as marés podem
influenciar mudando o resultado de uma semana para outra,
Um exemplo préximo é a Praia das Palmeiras que foi conside-
rada propria no relatério de novembro de 2002 e esta classi-
ficada como imprépria neste relatério de dezembro. Técni-
cos da Fatma e da Casan salientam que os resultados depen-
dem diretamente da boa vontade de quem mora nesses bair-
ros em efetuar a ligacao correta dos esgotos pluviais.

Ao contrario de sonhar com a volta do apogeu de Ce-
queiros e ltaguacu — balnearios mais famosos da Capital na
década de 50 e 60 -, a populacio deve se empenhar na solu-
cdo do problema junto com aos érgaos publicos. Com isso, &
provavel que as geracoes futuras possam desfrutar das praias
sem poluicao. O fato ira atrair também turistas para a regiao
causando novas transformacoes no bairro. Para saber das
condicoes das praias basta observar as placas sinalizadoras
nos pontos de coleta, acompanhar a divulgacao nos meios de
comunicagao, acessar o site da Fatma (www.fatma.sc.gov.br)
ou ligar para o telefone 1523. (AG)

Fisioterapia - LAR
g

FISIOTERAPIA DOMICILIAR
E HOSPITALAR

Dra. Michélle De Patta

Fsisioterapeura Crefito 5/36070-F

Fone: 9952-8501

Home-page: http/www.vmed.com.br/polimed
| e-mail: polimedcoqueiros@hotmail.com

lI Il COQUEIRoa
ll!-an e

Comodidade, seguranca e tranquilidade na sua comunidade

Rua Vereador José do Vale Pereira, 59 Coqueiros - Florianépolis - SC

~ Consultas médicas nas
diversas especialidades
Exames laboratoriais

<

Atendlmento de 2 a 65 felra das 7:30 as 21:00hs com AREA FRD;ILEGiEJA S@{S UNIMED a todos os usuarios

ATENDIMENTO PARTICULAR E CONVENIOS

» Endoscopias digestivas

3 ol

v R‘ai‘os X ' +~ Esclerose e microcirurgia de ~ Psicologia

v Fisioterapia varizes v Dentista

v Ultrassonggraﬁa Exames anatomo-patolégicos ~ Fonoaudiologia
v Eletrocardiografia Bi6psias v Nutricionista

v Pequenas Cirurgias "

Responsavel técnico: Dr. Renato Stoeterau - CRM 2407
Fones: (48) 244-0188 | 244-01 39 f 248-6841 (fax)

E— ==

Preventivo ginecologico

Acervo: B|b1|oteca Publica SC - Hemeroteca DlgltaFCatarlnense
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té o dia 24 de dezembro, 0s mo-
radores do Continente poderao
esfrutardas novas atragoes do
Bosque Pedro Medeiros, no bairro Es-
treito. Trata-se da decoracao natalina
inaugurada dia 30 de novembro pela
prefeita de Floriandpolis, Angela Amin,
e secretdrio Regional do Continente,
Manoel Philippi. Sao anjos, gnomos,
estrelas, papais-noéis, entre outras fi-
guras representativas do Natal, espalha-
das ao longo do parque. Alem dos en-
feites distribuidos entre as arvores, o vi-
sitante tera uma grande surpresa. No fi-
nal da trilha que da acesso a area verde
do bosque foi montado um presépio com
personagens em tamanho natural.

Esculpidas com isopor e medindo
cerca de dois metros cada uma, elas
sao diferentes dos modelos tradicionais
e se destacam pelo uso das cores bran-
ca, azul e prata. O menino Jesus, por
exemplo, ao invés de repousar numa
manjedoura, esta nos bracos de Nossa
Senhora que, por sua vez, 0 ergue em
direcao ao céu. “Usamos outro tipo de
material gue € o isopor e construimos
figuras estilizadas”, justificou o artista
plastico Julio César Souza Castro, um
dos responsaveis pela obra. Coordena-
do pelo arquiteto Paulo Rocha, o projeto
contou ainda com o trabalho dos artis-
tas Fernando Pettinato, Hector Barral,
Emilia Brandao Mello, Organbel Gomes
da Rosa, lara Reinke Castro e Pablo
Castriotti.

As criancas também foram contem-
pladas com uma atracao especial. To-
dos os dias, exceto nas segundas-fei-
ras, das 18 as 20 horas, o Papai Noel
estara distribuindo balas e conversando
com os pequenos. As escolas que qui-
serem levar os alunos para um passeio
devem marcar visita com antecedéncia.
Otelefone do Bosque Pedro Medeiros &
(48)348-8942.

ESPACO PARA O LAZER- Inaugurado
em marco de 2002 pela Prefeitura da Capi-
tal, durante as comemoragoes dos 276
anos de Florianopolis, o Bosque Pedro
Medeiros retine, em seus 27 mil metros
quadrados, uma extensa drea verde com
arvores nativas e trilhas ecoldgicas, o Mu-
seu do Presépio e um parque infantil. Lo-
calizado entre as ruas Felipe Neves,
Antonieta de Barros e Afonso Pena-ao lado
da Biblioteca Municipal do Estreito- o/local
serve também para o refugio da fauna. Afi-
nal, embora os passaros circulem pelas
ruas arborizadas, € necessario um ambi-
ente natural para sua alimentacao. Por
isso, além das espécies botanicas exis-

Presépio € uma das atracoes
do Bosque Pedro Medeiros

FOTO MARCELO BITTENCQURT
ke, B ot

tentes no bosque, foram
plantados mais 12 tipos.
Entre elas, canelinha,
cerejeira, figueira, araca,
inga, aroeira vermelha,

guabiju, embalba,
tipuana e canela.

O parque funciona
normalmente das8as 18
horas e é um espaco de-
dicado ao lazer
contemplativo. Atividades
como leitura e praticas
para promover a satide do
corpo como yoga, tai-shi,

entre outras técnicas ori-
entais, sao algumas opcoes aos visitan-
tes. Quem, no entanto, prefere apenas
admirar a natureza e respirar um pouco
de arpuro, pode conhecer as varias espé-
cies de plantas desde a entrada do Bos-
que Pedro Medeiros. Para nao agredir o
meio ambiente e preservar a vegetacao,
foi projetado um caminho suspenso ao
invés da construcao de um aterro de aces-
so ao pargue. Por isso, o deck de entrada
possui partes vazadas que dao lugar as
arvores nativas. Todas elas sao
identificadas com nome popular e cientifi-
co.

Vale a pena visitar ainda o Museu do
Presépio. Acomodado numa antiga casa

Prefeita Angela Amin inaugurou,
em margo, o novo parque do
Estreito

em estilo acoriano, o0 Museu dispoe de
cinco salas de exposicao, uma sala de
apoio e uma de atelié. Nas salas de expo-
sicao, o visitante podera apreciar presépi-
os em miniatura do mundo inteiro. A idéia
é resgatar uma das principais manifesta-
coes da cultura religiosa ocidental.
Implantado numa antiga chacara do bair-
ro Estreito, o Bosgue Pedro Medeiros re-
cebe, em média, 5 mil pessoas por més.
O local tem estacionamento proprio com
capacidade para 38 carros.

Museu retine
presepios de varias
partes do mundo

BOSQUE PEDRO MEDEIROS

ENDERECO: Rua Afonso Pena, 1070 — Estreito

HORARIO DE NATAL: até dia 24/12 das 8h30min as 20 horas, exceto nas se-
gundas-feiras

ATRACOES: Museu do Presépio, trilhas ecoldgicas, parque infantil e presépio
com figuras em tamanho natural

HORARIO PAPAI NOEL: das 18 as 20 horas

TELEFONE: (48) 348-8942

Acervo: Biblioteca Publica SC - Hemeroteca Digital Catarinense
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Esperanca

E Natal. Tempo de mudancas e de
renovacao. Hora de reavaliar se
estamos no caminho certo e, se preci-
so, ter coragem para mudar radical-
mente. Estamos todos na expectativa
de um ano melhor com a posse dos
novos governantes. Espero, sincera-
mente, que um novo rumo seja dado
ao nosso querido Brasil e que os politi-
cos deixem o egoismo de lado passan-
do a governar pelo e para o povo. Su-
cesso também aos novos parlamenta-
res, nossos legitimos representantes. E
a voces, leitores amigos, paz, amor,
satide e muita forca para vencermos
mais um ano. Feliz Natal e Préspero
Ano Novo!

Incoeréncia

Virou moda a demolicao de casas
e bares construidos em terrenos de
marinha ou em areas que interessem
aos governos estaduais e municipais.
O problema, questionado por inime-
ros leitores, é os critérios. Por que uns
sao derrubados e outros continuam de
pé? Outro questiona ainda por que na
Lagoa da Conceicao uns podem cons-
truir praticamente dentro delae a ou-
tros nao & permitido nem reformar a
casa’? Seria bom que alguém montasse
um dossié com todos os casos denun-
ciando-os publicamente. O problema
é que a lista teria figurdes e, como a
corda arrebenta sempre no mais fra-
co...

Competéncia

As jornalistas Maristela Amorim e
Chuchi Silva encerram o ano brindan-
do muitas e boas parcerias. Entre elas
a edicao do guia Mais Moda, uma pu-
blicacdo da Assinvest e do Sindvest que
traz a relacao de todas as confecgoes
da Grande Florianépolis. Mais do que
um catalogo, o Mais Moda é uma gos-
tosa revista com matérias sobre a his-
téria do movimento da moda local, a
criacao da Faculdade de Moda da
Udesc—a primeira de Santa Catarina -
, @ também informacdes econémicas
valiosas, ja que a industria da moda é
uma das mais importantes do pais. As-
sunto que Maristela Amorim domina
completamente, ja que acompanhou
tudo isso de perto. Ela é pioneira no
jornalismo desse segmento em SC.

BARAO

Por André Guillamelau
andrejornal@hotmail.com

FOTO DIVULGACAO

ILUSAO: Perie
o filho Vinicius
Braga - que mora
em Portugal - §
tentando enganar
0s crentes na
espanhola
Santiagode § & :
Compostela |

CRIS CABELEIREIRA
FONE: 248-7180
De terca a sabado das 9h as |19hs
Rua Eng. Max de Souza, 1469

FOTO DIVULGACAO

ALEGRIA:
Nelson Santiago
e Marcia
Quartiero
comemorando
Jjunto com
amigos, na llha
do Mano, o
aniversdrio dela

Bar ¢ Restaurante Rota do Sol

Todas 6s dias SUAS NOITES
249~ 0788 necruncaine (20 e copeials

FINAL DA PRAIA DE ITAGUACU - COQUEIROS

AM 95

FOTO SILVINO GOULART
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FUTURO: Jayme
Renato promoveu com
sucesso no dltimo dia
38, na Associacao
Atlética do Banco do
Brasil (AABB), o seu
tradicional desfile
show. A fera jd ensaia
a pequena Amandano

* Com a implantacdo do horario de verdo cresceu a oferta de estabeleci-
mentos oferecendo happy hour. Em toda a orla ha inimeras opgoes para todos
os gostos e bolsos. A populacao descobriu que sair cedo tem as suas vantagens.
Além de ser mais saudavel € bem mais seguro. Vale a pena pesquisar qual é o
melhor lugar para fazer uma festinha para a revelacdo do amigo secreto e,
melhor, sem sair do bairro.

* Nao adianta. Vira e mexe o assunto é a falta de seguranca. A popula-
cao apavorada nao sabe o que fazer e nem a quem recorrer. O crescente nlimero
de roubos e assaltos nos bairros do Continente estao mudando os habitos da
comunidade que espera por solugdes. Sem diivida, isso serd cobrado do novo
governo que tera na Seguranca Piblica um pepino dificil, mas nao impossivel, de
descascar.

* E fato que a avenida Governador Irineu Bornhausen - conhecida como
avenida Beira Mar Norte - é perigosa e esta matando muita gente. E, pior ainda,
a maioria jovens. Mas precisamos fazer uma campanha urgente para conscientizar
os motoristas do bairro. As principais vias de Coqueiros parecem um circuito de
Férmula |. Alé motoristas! Que tal mais respeito com os pedestres, &:pecnal-
mente criancas e idosos

* Parque de Coqueiros tera no préximo dia 27 a tao esperada festa do
Pré-Reveillon. Bandas (inclusive o ex-Blitz Evandro Mesquita) e famosos prome-
tem circular pelo local.

* Usuarios estao perguntando o que aconteceu com 2 Brasil Telecom.
Apos as mudancas (lembram que niimeros simples, como o 191, foram extintos
e foram implantados vérios servicos 0800) os servicos vao de mal a pior. Além
da dificuldade em se obter uma informacio fica-se varios minutos “pendurado”
ao telefone ouvindo gravagoes absurdas. A Agéncia Nacional de Telecomunica-
coes (Anatel) nao ia fiscalizar?

* Alguém poderia explicar qual é o critério utilizado pela Policia Militar
para tirar as peliculas dos vidros dos automoveis? Pelo que sei a lei manda tirar,
mas os executores da lei estao discriminando os motoristas. Uns sao obrigados
a tirar, sob a pena de terem os carros retidos, enquanto outros circulam livre-
mente sem ser importunados. E ai, acreditar em quem? Claro que seria bem
melhor que, ac invés de ficarem cuidando de quem tem pelicula e quem nao tem,
eles fossem atras dos criminosos.

* Nota dez para Leandro Lebarbenchon, Jodo Rafael Cunha (Z€), Gui-
lherme (Bola), Daniel e Lourival (Loro) do Lavacar Estacionamento Via Parque:
Atenciosa, a galera oferece os servicos de lavacao interna e externa, polimento e
cristalizacdo. E, o que é melhor, tem servico de busca e entrega. O telefone é
348-5869.

* A incidéncia constante e praticamente diaria de chuva na Capital esti
lancando uma nova mania. As pessoas estao marcando os seus Compromissos
para antes ou depois da chtiva. Mas, o pior de tudo € que sempre que chove falta
agua em alguns pontos de Cogqueiros. Como falta agua se chove tanto? Al
Casan.

A*f‘euza DE Az‘res

Cur'sos sos de pintura em madeira (cuuntr‘y craquelg, textura)
Reciclagem de mdveis e parede, mosaico, tela, etc.
Venda de telas artisticas cruas e pintadas.

Fone: 2490896 - Praia de Itaguacii

ESPORTES/NOTICIAS E A BOA MUSICA
LIGUE NOS 950 (AM) DA RADIO VALE TIJUCAS
“"UMA GRANDE COBERTURA"

ASSIM O NATAL VAI SER MESMO FELIZ
VIAMAX COM ATE 100% DE DESCONTO.

A Viamax vai fazer a alegria do seu Natal. Est4 oferecendo descontos de até 100%
na taxa de adesao da melhor TV por Assinatura. Ligue hoje mesmo e aproveite.

Acervo: Biblioteca Publica SC - Hemeroteca Dlglt§| Catarinense
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André Guillamelau

uem nao gosta de ganhar um pre-
ente, mesmo que seja apenas uma
lembrancinha? Registros biblicos
contam que até o Menino Jesus recebeu pre-
sentes dos trés Reis Magos ainda quando es-
tava na manjedoura. Seja crianca ou adulto,
todos querem presentear e gostam de serem
lembrades, principalmente em datas especi-
ais como aniversario e Natal. Este més a Fo-
lha de Coqueiros da de presente aos leitores
dicas de compras no bairro facilitando na
hora da escolha e dando também uma
forcinha para o comércio local.

A grande variedade de lojas oferece mer-
cadorias com precos para todos os gostos e
bolsos. No Shopping Chamonix, destaque
paraa Postal Color (fone 248-4040) e a Por-
to Presentes (fone 248-9093), sempre cheia
de novidades. Enquantoc a Postal Color é es-
_ pecializada em fotografia oferecendo equipa-
mentos simples e maquinas mais sofisticadas,
albuns e pésteres, a Porto Presentes tem uma
série de artigos importados que variam des-
de pequenas utilidades domésticas até vasos
e objetos de cristal.

Ja a Floricultura Fina Flor (fone 249-
1456) faz arranjos florais e artisticos, a
metalizacao de sapatinhos de bebé e ces-
tas gastrondmicas especiais do tamanho e
preco que o cliente desejar. A proprietaria
Ana Mello sugere aquelas que tém champa-
nhe e vao acompanhadas por duas tacas e
arranjos, sempre de acordo com a prefe-
réncia da pessoa. Os precos dos arranjos

variam a partir de R$ 15,00 (os mais sim-
ples) e as encomendas podem ser feitas por
telefone e com entrega em domicilio. Ou-
tras sugestoes sao os brinquedinhos e aces-
sorios para caes e gatos ou, ainda, um bi-
chinho de estimagao. Além de dar banho e
fazer a tosa dos animais, a Bicho do Brasil
(249-5835) tem um pet shop diversificado
e uma lista de criadores de diferentes ra-
cas.

Para aqueles que andam meio sem tem-
po a dica sao as farmacias, especialmente
as que ficam abertas 24 horas. Os estojos
com sabonetes e talcos tém precos diferen-
tes (na Verde Mar e na Farma & Farma va-
riam entre R$ 7,00 e R$ 50,00) e também
ha os perfumes importados (na Catarinense
a partir de R$ 80,00).

Para quem gosta de presentear com arte,
a Aretuzza (fone 249-0896) tem quadros des-
de R$ 50,00 e pecas de madeira com pintura
country a partir de R$ 10,00. Na Confeccoes
Bettio (348-1621) € possivel encontrar rou-
pas infantis, masculinas e femininas de bom
gosto e qualidade.

Enfim, quem quiser passar um final de
semana agradavel com a familia em um hotel-
fazenda a dica é o Fazenda do Monte Hotel,
em Sao Pedro de Alcantara (fone: 48-277-
0141), com ampla area para lazer e pertinho
da Capital. Um diainteiro custa R$ 25,00 para
adultos e R$ 15,00 para criancasentre 6 e |5
anos, com refeicoes e recreacdo. Ja um paco-
te de hospedagem para o Natal e reveillon
com quatro didrias custa para o casal R$
180,00.

NOVEMBRO/DEZEMBRO/2002

Natal: tempo de renovacao

e da troca de presentes

FOTOS MARCELO BITTENCOURT

ALEGRIA: cachorros
e gatos ou
bringuedinhos da
Bicho do Brasil sdo
uma boa opcao para
quem gosta ou tem
animais de estimacao

PASSEIO: um dia §
inteiro no Fazenda do

- Monte Hotel com
almoco e recreacdo ou
um agradavel final de
semana

Dr. Reginaldo M. Salvador

CRO - 2551
Drtodorntia e
Drtopedia facial

CIRURGIADO DENTISTA

AUTO ZOOM

LAVACAO AUTOMOTIVA

Polimento e
Cristalizagao
Servico de Busca
e Entrega R
Lavacao de Bancos

Fone: 348-7192

EEILAV:LEV ,
A lavanderia
que nao

mistura

Um FELIZ
NATAL

e Prospero

ANO NOVO

SUAas roupas

L_avac.éo
& 244-6385

249-1258

Rua Concepta Aratjo Figueiredo, 52 - Cogueiros

Av. Eng_;. Max de Souza, 1039 - Coqueiros

FACULDADES INTEGRADAS ASSESC

astiou

HOTELARIA - TURISMO - RELAGOES PUBLICAS - MARKETING
GESTAO DE CIDADES - ADM. PUBLICA - ADM.BANCARIA
CENTRAL DO VESTIBULAR

334-4200

www.assesc.com.br
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FOTOS MARGELQ BITTENCOURT

FINA FLOR: arranjos
florais e artisticos e
cestas
gastronémicas
especiais de diversos
precos e tamanhos

POSTO COQUEIROS
B2 X cOoRrREIOS

. Boas Festas e um 2003
4 PRAT?CQ: produtos - >
e e Repleto de Saude!
e Rua Max de Souza, 1387 - Fone: (48) 244-6666

para quem deixou s
: ' para a Ultima hora DE SEG"'"D‘ A SEXTA DAS '8300 AS 19:00 HORAS
' SABADOS DAS 8:00 AS 17:00 HORAS

......

POSTAL COLOR:}|
magquinas
fotograficas e
albuns para
eternizarosf®
momentos de “
alegria

COQUEIROS

cOoQ
Shop conveniéncias

Omsetologmemplehmmdehmdeﬂaw

* CORREIOS - ACC CONVENIENCIAS @) 244-6666
» FARMACIA DO SESI 24HS 348-5011
* FARMACEUTICO 24HS. E produtos promocionais

*» CAIXAS BANCARIOS - Banco do Brasil e Itad

« LOTERICA COQ SHOP da CEF 3025-5444
* CHAVEIRO - Horario Comercial e sobre aviso 24h. 9952-1898
. - + RESTAURANTE E LANCHONETE 244-7800
.| vamieDADE: * BORRACHARIA completa 24h . 248-0784
Confecgoes Bettio « LOCADORA DE VEICULOS Translados 244-6666
temconjunios de « ESTACIONAMENTOS DIURNOS/NOTURNOS 244-6666
bebé a partir de R$ \
7,00 e roupas de bom * CONVENIENCIAS 244-3333
gosto e preco para * FAX e SERVICOS GERAIS @ 244-5555
todas as ocasioes

PROMOCAO DE NATAL
20% de DESC. Nas compras a vista!

Isso sim é um verdadeiro presente de NATAL para vocé, Cliente especial!
Mini Shopplng Chamonix - Lj 6 - Av. Eng. Max de Souza, 1451

P 0 rtO Pres entes Coquelros - Fone (48) 248-9093

Acesse: www.jajanovidade.com.br, clique cogueiros e conhega nossa lojal

,CLINICA VETERINARIA  oont,  Voohos
BICHO DO BRASIL Lo > Citurgias

I 094/01
Clinica geral para pequenos animais e animais silvestres e ol HOSDedagem
FELAZ NATAL E ; Hordrio: das 8:00h s 12:30 e BanhO e TOSG

L‘ PROSPER.DADE EM 2003 das]3:30&sthesegundadse)da

BRASI Visite nosso site: www.bichodobrasil.com.br i Pet Shop

CLINICA VETERINARIA - PETsHop  RUa Joaquim Fernandes Oliveira, 153 Bairro Abrado - 249 5835/9973-1581

Acervo: Biblioteca Publica SC - Hemeroteca Digital Catarinense
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Obras mudam bairros do Continente

FOTO MARCELO BITTENCOURT

comunidade tera que esperar

até o primeiro semestre de 2003

ara a conclusio das obras da

nova Avenida Almirante Tamandaré, da
Rua Bento Goia e da interseccao das
ruas Salvio Gonzaga e Capitao
Euclides de Castro com Avenida En-
genheiro Max de Souza. O atraso na
entrega se deu devido & complexidade
dos trabalhos que envolveram ainda a
desapropriacao de terrenos e a demo-
licaio de um prédio na frente do Parque
de Cogueiros, ocorrida ha poucos dias.
O secretario do Continente, Manoel
Philippi, também aguarda com ansie-
dade a entrega das vias remodeladas
afirmando que elas mudarao significa-
tivamente o trafego na area compreen-

Parque da
Rotula da
Avenida
Atlantica, no
Jardim
Allantico

-

dida emrg fo) P?sto Esso e o Parque Conclusdo das
de Cpqunﬁeiros‘ _ Tepho certeza que to- obras na Avenida
dos ficarao satisfeitos com as mudan- Almirante
cas. Reconheco gue elas causaram Tamandare ‘eom

certo desconforio para quem passa
diariamente por estes locais, mas es-
tas vias fazem parte do Projeto de
Revitalizacao que iniciou em 2001 com
a modificagao dos cruzamentos das
ruas Jau Guedes da Fonseca e Capi-
tao Euclides de Castrocoma Avenida Carvalhal. priorizou a promocao : c. T
Max de Souza”. : Outra importante obra que esta sen- da qualidade de vida i ' ; :
Mas a grande novidade sera a doexecuiada e aconclusdoda Avenida da populacido. Se-
intersec¢ao na frente do Parque de Almirante Tamandaré que tera ligacao guindo essa reco-
Coqueiros com a instalacado de um se-  direta com a BR-282 (Via Expressa). As mendacao, a Secre-
maforo. Para a construcao da novaré-  quatro pistas, duas de cada lado, unirdao  taria do Continente
tula de acesso a Rua Capitao Euclides Coqueiros aos bairros de Campinas e estaimplantando par-
de Castro — que tera mao unica —foi  Estreito, tornando-se uma alternativara- ques em Capoeiras,
preciso desapropriar e demolir o pré- pida e segura. Atualmente os motoristas Sapé e a Praca Re-
dio que abrigava uma agéncia lotérica. que vém pela Avenida Max de Souzaen- nato Ramos da Silva, ) .
Outra etapa, que seré realizada simul-  tram na Almirante Tamandaré, inclusive no Balneario. Tam- ' : =
taneamente, é o projeto de alargamen-  os coletivos da linha Vila Aparecida. Eles bém esta desenvol-
to da Rua Bento Goid em 2,5 metros  sao obrigados a desviar para a pista do  vendo projetos de reforma na Praca Nos-  ajardinamento.

Coqueiros

para facilitar o intenso trafego de vei- lado esquerdo porque a do lado direito sa Senhora de Fatima, no Estreito; tra- Ainda esta prevista para o final de
culos. nao esta concluida. _ tamento paisagistico na Praia das Pal- dezembro a inauguragéao do Parque da

“Temos na mesma rua a escola Al- meiras, interligando ltaguacu ao Bom Rétula da Avenida Atlantica, no Jardim
mirante Carvalhal, o NEl Coqueiros e BALANCO - Enquanto estas obras Abrigo pela orla; de construcao de Praga  Atlantico. A prefeitura transformou um

a Escola Praia do Riso. O alargamen- nao terminam, o secretariocomemoraa na RuaJodo Paulo |, em Capoeiras; Pra- terreno baldio, usado como depésito de
to ira facilitar o estacionamento dos finalizacao de outros importantes traba-  ca no Jardim Atlantico e Parque da Aven-  lixo, em uma area para lazer com par-
carros dos pais que vao levar ou bus-  |hos de melhoria e revitalizacao do Con- tura (antiga pedreira) em ltaguagu. que infantil, pista de skate e estacio-
car os filhos”, explica Philippi. Amedi- tinente. “Apesar de nao estar concluido, No préximo dia 27, as 19 horas, a namento. Cercado com um alambrado,
da ira proporcionar maior segurancae o balanco de 2003 € altamente positivo  prefeita Angela Amin inaugura o Projeto o local recebeu calgamento em petit-
conforto para a comunidade que recu-  revelando que foram executadas maisde de Revitalizagdo da Praia do Bom Abri- pavet, iluminacao e foi arborizado com
perou ainda o espaco onde ficava o 80 obras atingindo um percentual de 95% go. Além dos decks a beira-mar, foram espécies nativas. Quem ganha & a co-
Xodo Lanches, também desapropria- do que estava previsto”, adianta Philippi. colocados 57 bancos com poemas do munidade que terd mais um espaco
do. Serao feitas melhorias na dreafa- Ele lembra que a prefeita Angela Amin, Grupo de Poetas Livres de Floriandpolis, para as criancgas se divertirem com se-
cilitando o acesso ao Almirante desde o inicio do seu governo, sempre passeios ornamentais em petit-pavet e guranca.

Intersecgdo das ruas Sélvio Gonzaga e Capitao Euclides de Castro com Avenida  Projeto de Revitalizagao da Praia do Bom Abrigo, no Bom Abrigo, sera
Engenheiro Max de Souza, em Coqueiros inaugurado dia 27

Acervo: Biblioteca Publica SC - Hemeroteca Digital Catarinense
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Feiras e presepios
para todos gostos

Quando o assunto € doenca é comum lem-
brar dos profissionais da satde que podem nos
ajudar. Bom seria encontrarmos com eles num
local agradavel, que nos fizessem esquecer a
dor, o desconforto e melhor ainda: que nos trans-
mitissem confianca pelo cuidado com que tudo
esta planejado e pela competéncia dos profissi-
onais durante o atendimento e acompanhamen-
to.

Projetada para receber pessoas que querem
prevenir ou tratar os seus problemas de sat]dg,
a VIDA ATIVA CLINICA MEDICA E FISIOTERA-
PICA é planejada para receber seus pacientes
dentro de um local extremamente agradavel.
Ampla em todos os seus ambientes, com exce-
lente iluminacao natural e boa ventilagao, tem
ainda cores vivas que deixam 0s espacos mais
alegres e lembram saude! A Vida Ativa,
estruturada para atender sobre os mais rigidos
critérios profissionais, possui uma moderna pis-
cina térmica para hidroterapia e um amplo esta-
cionamento.

A sua disposicao encontram-se mais de 20

a dois anos é realizada na Praia do Meio, em Co-

H queiros, a ja tradicional feira de artesanato. Mais de

40 artesaos retinem-se todos os domingos, das |6

as 22 horas, mostrando as técnicas de confeccao e

comercializando os seus trabalhos. O sucessoe o empenho

da comunidade ampliou a feira que desde novembro € feita

aos sabados, no mesmo horario, na orla da praia do Bom
Abrigo (na frente do Restaurante Mama Mia).

Além de ser um agradavel passeio, as duas feiras estao se
transformando em ponto de encontro de familias que apro-
veitam para levar os filhos para brincarem em seguranca. O
nico ponto desfavoravel e que elas nao ocorrem quando
chove porque os estandes sao montados ao ar livre. Diante
do problema, a Associaciao de Moradores do Bom Abrigo ja
esta projetando a instalacdo da feira de artesanato na sua
sede. A casa fica em frente a praia do Bom Abrigo. L encon-
tramos velas, chas, roupas, tecelagem, luminarias, roupas para
bonecas, toalhas de croché, toucas para banho, ceramica,
bijuterias, quadros, biscuit (imas de geladeira), entre outros.

Nao esqueca também de experimentar as deliciosas igua-
rias. Salgadinhos (destaque
para os empaddes), licores co-
loniais e os doces exdticos.

folclorista Franklin Cascaes e pelo museélogo Gelci José Co-
elho (o Peninha). Cascaes foi o responsavel pela montagem
atéa sua morte, em 1983.

Na drea externa do Forte de Santa Barbara, sede da Fun-
dacao Cultural de Florianépolis Franklin Cascaes, foi inaugu-
rado um presépio sobre a grama, doado e montado pelo
artista plastico Jone Cezar de Aratjo. O conjunto tem sete
figuras humanas (os trés Reis Magos, |esus, Maria, José e um
pastor), cinco ovelhas, um anjo e trés estrelas (a Estrela-Guia
e mais duas menores). A sede fica na Rua Anténio Luz, nime-
ro 260, Centro.

Ja no andar térreo da Casa D'ltdlia, na Praga XV de No-
vembro, 340, foi inaugurada a exposicao Presépio Popular
Acoriano e ltaliano. Ela ficard aberta ao pliblico, de segundaa
sexta-feira, das 13h as | 9h, até o dia 23 de dezembro. E, no
Centro Cultural Bento Silvério (Casardo da Lagoa), na Lagoa
da Conceicao, outra exposicao do género esta funcionando
desde o dia 9 de dezembro. E a mostra Presépios
Catarinenses, que podera ser visitada até o dia 6 de janeiro
(Dia de Reis), diariamente, das |4h as 2[h.

~ CONCURSO- A Fundacao Franklin
‘Cascaes (FCFFC) e a Camara de Dirigen-

profissionais nas diversas espemahdades e ser-
i Qutra dica é a torta de maca.

A artesa coordenadora das

e -I.i

Atendemos as seguantes feiras, Margarete Freitas
fidades: Rodrigues, esta em busca de
especialidades: novos artesaos, Ela destaca a

parceria entre as Associacoes
dos Moradores da Praia do
Meio e do Bom Abrigo funda-
mental para o sucesso do gru-
po. Interessados em participar

= Clinica Médica

* Endocrinologia
- e Fisioterapia
.= Fonoaudiologia

:

b

I

|

! . .
| = Cardiologia
i

podem telefonar para
*Gastroenterologia Margarete no nimero 249-
= Geriatria 6370.

» Ginecologia

s : E A Quem quiser levar as cri-
~» Medicina da Familia

ancas para conhecer um pou-

_' Medicina do Trabalho co mais da histéria do nasci-
* Medicina Esportiva mento de Jesus, um bom pas-
* Nutricionista

seio é visitar também os vari-
os presepios que foram mon-
tados em Florianépolis. © mais
conhecido, da Praca XV de
Novembro, no Centro, é uma
tradicao iniciada em 1974 pelo

* Ortopedia e Traumatologia
* Pediatria
[a=ie Psicologla e Psiquiatria

Nosso horario de atendimento € das 07:00 as
21:00 horas.

SERVICO

FEIRAS DE ARTESANATO

* Praia do Meio (Coqueiros) — Domingo das
16as22h

* Praia do Bom Abrigo — Sabado das 16 as
22 h

PRESEPIOS EM FLORIANOPOLIS

* Praca XV de Novembro, Centro

* Forte de Santa Barbara- Rua Anténio Luz,
260, Centro, até 6 de janeiro, Dia de Reis

* Presépio Popular Acoriano e Italiano, Casa
D'ltalia, Praca XV de Novembro, 340- de
segunda a sexta-feira, das | 3has |9h, até dia
23 de dezembro

* Presépios Catarinenses- Centro Cultural
Bento Silvério (Casarzo da Lagoa), na Lagoa
da Conceicao- até dia 6 de janeiro, diaria-
mente, das 14has 21h

*» Museu do Presépio- Rua Afonso Pena, 1070,
Estreito- de terca-feira a domingo das
8h30min as 20 horas

tes Lojistas (CDL) da Regiao Metropolitana
de Florianépolis abriram inscricoes para o
Concurso de Decoracao Natalina. Dividi-
do nas categorias Residencial e Comercial,
poderao inscrever-se residéncias, prédios
de apartamentos, lojas, empresas, entida-
des e escolas, situados no municipio de
Florianépolis.

As inscricoes poderao ser feitas na sede
do CDL, na Rua Felipe Schmidt, 679, de
segunda-feira a sabado, no hordrio comer-
cial, ou na sede da FCFFC, das I3 as |9
horas, até o dia 19. A divulgacao e
premiacao dos resultados acontecerao no
dia 23 de dezembro, no Largo da Catedral
Metropolitana, as 20h30min, durante uma
tocata de Natal. O primeiro colocado da
categoria Residencial recebera como pré-
mio uma TV 29" e o vencedor da Comercial
ganhara um computador multimidia. Mais
informacces, pelos telefone (48) 324-1415,
com Carin Machado (FCFFC), ou 229-
7000, com Maria Luiza da Silva (CDL).

| Atendemos convénios e mantemos nosso
Plano Facilitado de Consulta.

Sua tradicional loja agora

Sob Nova Diregao
Venha Conferir!

APIAVWNEWNT VD
A LCUOVRUVEITRDD
b A Lojinka”

Roupas e Mockilas, Avianeitos

Av. Max de Souza, 1458 - sala 5 - Fone: 348-0959

Presentes, Cousento de

¢ Bijouterios

244-1 899 / 9960-8486

Av. Eng. Max de Souza, 1468 sobre loja, n°5
Coqueiros - Florianépolis

@m\mu de [0

Medml E FISIO'I'GI‘(IBIC(I

Acervo: Biblioteca Pi

Especialidades -
= Clinica Médica - Cardiol

- Geriafrin - Gasiroenterologia - Ginecolegia - Medicing da Familia - Medicina
do Trabalho - Medicina Esportiva - Nutricionista - Ortopedia e Traumaotologin
Psiguiatria - Psicologia - Exames de Laboratérios

(onsulte nosso Plano Facilitado de Consulta - Family Card,

Rua Max de Souza, 620 - Fone/Fax 248 6262 - Floriandpolis SC

_e-mail : vidaati va@briurho.com

inense

ia- Fisioterapia- Fonoaudiclogia
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Um Ano Novo de paz e amor

Mariana Goulart =

epois de um periodo cheio de surpre-
Dsas politicas e mudancas econémicas,

o Ano Novo promete trazer muita paz
e amor, principalmente se falarmos em moda.
O rosa e as estampas psicodélicas chegam com
forca total neste verao, e as festas de final de
ano pegam carona nesta onda. As palavras que |
inspiram esta temporada sao liberdade, amor §
e ideais de paz. Esta mistura traz de voltaa |
nostalgia do movimento hippie e sua harmo- |
nia, em cores vivas, como azul turquesa, laran-
jae rosa, estampas coloridas, flores em aplica- |
coes e bordados localizados para todos que |
desejam apenas coisas boas para o novo ano.

E nao sdo s6 as mulheres que estio preocu-
padas em passar estes Ultimos dias de 2002
usando as tltimas tendéncias do alto verdo. Os
homens também tém sua fatia neste mercado
fashion. A moda masculina esta cada vez mais
elaborada, com rebordados em camisas, malhas e jeans
muito leves e estonados. Os tecidos tém aspectos fluidos e
amodelagem € ampla, transmitindo conforto. Como para
as mulheres, o estilo étnico consagra-se como tendéncia
forte da estacdo.

Para o Natal, o vermelho nao se deixa vencer. Aparece
em pecas bem elaboradas como corpetes forrados minuci-
osamente, além de detalhes em rendas e debruns. A estilista
Patricia Castelan, que tem seu atelié em Coqueiros, se es-
pecializou em roupas um pouco mais personalizadas. Patri-
cia confecciona pecas que vao desde simples e alinhadas
calcas classicas até saias recortadas e assimétricas. Pecas
com paetés e brilhos para o reveillon, em cores como o
tradicional branco, também estao presentes nas criacoes
da estilista.

E é claro que a festa de final de ano nao estara completa
sem uma lingerie nova. As grandes marcas sempre prepa-
ram pecas especiais para o reveillon, que podem ser encon-
tradas na Ewen Meias, loja especializada em moda intima
no bairro. Marcas como a Triumph, que tem a linha Sloggi,
e que chega com calcinhas nas cores branco, azul, rosa,
amarelo e vermelho, cada cor com um significado como
paz, dinheiro, paixao. A surpresa fica por conta de uma
delicada vela perfumada e da prépria embalagem, que pode
ser usada como enfeite ou porta-lapis.

£

FOTOS DIVULGACAO

VISUAL
CLEAN:
camisa branca
em linho fino e
estampas
vazadas. Calga
em microfibra
VR

ATRATIVO:
linha Sloggi, da
Triumph, com
velas
aromaticas e
embalagem
decorativa

A Puket, que também tem sua linha de lingerie, traz
calcinhas com motivos natalinos e modelos maiores com

desenhos coloridos para o reveillon. Sem falar nas marcas

mais tradicionais, como a Valiseire, Duloren e DeMillus,
que apostaram em modelos ousados e com muito glamour,
como calcinhas fio-dental com strass e transparéncias. A
Ewen Meias oferece toda essa variedade e muito mais para
fechar o ano com chave de ouro.

Com opgoes para todos os gostos, as festas de final de
ano continuam, como sempre, com charme, eleginciaea
vontade de um ano com pouco mais de paz, satide e pros-
peridade.

Acervo: Biinteca Publica SC - Hemeroteca Digital Catarinense

Juntos plantamos a semente e bons frutos colhemos

Aos nossos clientes, amigos e fornecedores
Um Feliz NATAL e PROSPERO ANO NOVO

Rua Des. Pedro Silva, 2408 - Coqueiros - Fone 249-0519

Ao término de 2002 e no limiar de 2003,
a todos que nos deram apoio e prestigio desejamos:

BOAS FESTAS E FELIZ ANO NOYO!
Sdo os votos da x

MECANICA DIPLOMATA

R

Rua Flavm Tavares da Cunha Melic 122
Praia do Meio - Coqueiros - Fone: 249 2707

Proprietarios e funcionarios do

Salao de Beleza Ignez

desejam a seus clientes

e amigos um--gM NATAL}
°“m-FELIZ 2003

Rua Abel Capela, 41 - Fone: 244-1231

Nunca deixe de sonhar:
Os desejos nunca acontecem
aléem dos nossos sonhos.

Votos de
Erta e Nair Cabeleireiros e equipe

Av. Des. Pedro Silva, 2408 - Fone: 249-0346

. ﬂllrnpniﬂcan saudavel

A genIe ge enconlla aqu,

244-1000

AT m'yf/// A Frors

A ARTE DO PERFUME
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PANIFICADORAS E FIAMBRERIAS:

PANIFICADORA

MINIMERCADO LISBOA

Aberto de Segunda a Sexta das 6:30 45 21:00h.
Sabados das 7:00 as 21:00h.
Domingos e feriados das 8:00 as 20:30h.
Rua Jodo Meireles, 1153 - Coqueiros

Fone: 249 5192

FIAMBRERIA
COQUEIROS

Av Eng. Max de Souza, 893.

Fone: 244 1525

CONGELADOS

PIZZA - ESFIHA - CALZONE - LASANHA -
CACHORRINHO - TORTINHA DE FRANGO
BOLINHA DE QUEIO - COXINHA DE
GALINHA - PAOZINHO DE BATATA
ENCOMENDAS COM HILDEGARD

Fones: 341-1261 / 9105-7081

ESTETICA:

JANE CABELEIREIRA
Corte Masc. a R$ 6,00
Corte Fem. 4 R$ 8,00
PéemaoaR$ 10,00
Escova a partir R$ 10,00
Av. Jodo Alcantara da Cunha, 31 - Coqueiros

FONE 348-5182

MUSA'S
CABELEIREIRO UNISEX

Av. Des. Pedro Silva, 2079
Fone: 248 4361

SALAO FUJI
30 ANOS DE TRADIGAO
Especializado em penteados e maquilagem
para casamentos e festas.
Av. Des. Pedro Silva, 2692- Coqueiros

Fone: 249-1332

SALAO DE

BELEZA CRIS

De Tergaa Sabado das Sh as 12h
edas 13:30 as 19h.
Av. Eng. Max de Souza, 1469

Fone: 248 7180

LAVINIA CABELEIREIRA
ESTETICA FACIAL - HIDRATACAO -
DEPILAGAO - MANICURE - PEDICURE -
CORTE - TINTURA
Temos Natura e Pierre Alexander
Av. Eng Max de Souza n° 751 loja 2
Em frente ao Posto Texaco

Fone: 348-4339

ERTA E NAIR
CABELEIREIRAS

Horario de atendimento das 8:30 as 19 horas
De terca a sabado
Av. Des. Pedro Silva, 2408 - Cogueiros

Fone: 249-0346

NUVENDRU/UCLENVIDNU 20U

OUTROS

MECANICA
DIPLOMATA

Rua Flavio Tavares da Cunha Mello, 122
Praia do Meio - Coqueiros
Especializada em Chevrolet

Fone: 249 2707

SALAO KAITE
Manicure, pedicure, limpeza de pele, depilagéo,
tintura, cortes e penteados em geral. Fazemos
maquiagem.

BRONZEAMENTO ARTIFICIAL

Av. Eng. Max de Souza, 1451 Ed. Chamonix -
Loja 3- De Terca a Sabado das 8:30 as 19:00h.

Fone: 244 4511

FARMACIA REAL
ABERTA DIARIAMENTE
DAS 7:30 as 22:00h
CONFIE NA SUA FARMACIA
Av. Eng. Max de Souza, 1468
Coqueiros

Fone: 244-2145

LAVACAR ABRAAO
Lavacao Completa + Céra Grand Prix +
Aspiracao Geral
TUDO POR APENAS R$ 12,00
RuaRosinha €ampos s/n°
Em frente a0 Campeiro Assados

FONE 348-7200/91015393
[ e e e e A s
ITALY ELETRONICA
Assisténcia Técnica em Equipamentos de
Audio, Video e Informatica.
NACIONAIS E IMPORTADOS

Av. Eng. Max de Souza, 2451 - Mini Shopping
Chamonix - Sala 13 - subsolo

FONE 348-4327

ELETRONICA
COQUEIROS

Conserios de TV Som, Micro-ondas, Fax, Video -
com garantia
Horario comercial

Fone/Fax: 244 7289

SALAO DE BELEZA

IGNEZ
1970 - 2001
PREPARAMOS NOIVAS
Cabeleireiros:
Dilza - Iran - Salete - Ivone
Rua Abel Capela, 11
Fone: 244-1231

REV REC DVD
VIDEO LOCADORA

Horario de Atendimento
27 - 6 das 13:h as 22:hs Sabado, Domingo|
e Feriados - 14:30h as 22:hs
Rua General Estilac Leal, 40-sala 3
Coqueiros - Praia do Meio

Fone: 249-1569

CONFECGOES

BETTIO
MODA EM MALHA EM GERAL
Masculina, feminina, infantil, uniformes escolares,
presentes, aviamentos, utilidades em geral.
Av. Des. Pedro Silva, 1840- Praia da Saudade

Fone: 348-1621

PINTURAS EM GERAL
MASSAGENS COM CREME
NIVEA

Rua Herminio Milles, 53 - Bom Abrigo
Com Sria. Zana

FONE 249-6953/9111-6065

LOTERICA

COQUEIROS

Av Max de Souza, 680.
Mega—Quina—Super— Lotéca - Federal -
Cobrangas de agua, luz e telefone.

Fone: 248 9050

PRO - LOJA
MANEQUINS E ACESSORIOS PARA LOJAS
De segunda a sexta das 9:00h as 12;00h e das
14:00H as 18:00h.

Sabados das 9:00h as 12:00h.

Fone: 244 4877

HARMONIZE SUA VIDA
TERAPIAS ALTERNATIVAS
Reiki | e II-R$ 12,00 a sessdo
Reflexologia manual e podal- R$ 15,00 a sess&o
Numerologia
Rua Abel Capela

Fones: 348-7623/9104 9089

O Prato Principal

cheado.

Preocupe-se sé com ele. As entradas e sobremesas deixe por con-
ta do Atelier Culindrio. Nossas entradas: Paté de Tomate, Paté de
Camardo, Berinjela em conserva, Pastéis de forno, Pdo Calabrés Re-

Nossas sobremesas: Torta de Magd, Limdo, Coco, Crostatina de
Goiabada, Petit Fiston de Laranja, etfc. Ligue e faga sua encomenda: |
Fone: 249-8793 - Rua Eduardo Nader, 654 - Bom Abrigo

LAVACAO .
Pt Um Re_es;aurante A
EXTERNA Especializado em Frutos do
8‘-:_:::—7 Mar Selecionados, Um
ATOTOR Ambiente Aconchegante,
CARPETE Vocé e sua Melhor
CHASSIS i
POLIMENTO Compan h i
FONE CERA
"y v Almocgo e Jantar
M’:?ﬁ‘f : de 32 a sabado
AV. DES. PEDRO SILVA, 20495 - COQUEIROS
_“CARRO SUJO E BONITO SO EM RALLY”

Rua Capitao Euclides de Castro, 332 - Coqueiros
Proximo ao Portal Turistico |

Tnmmlg
STAGAO

RESERVAS: 244-1252 ]

Venha conferir nossas promogoes

REV REC

DVD / VIDEO LOCADORA
Fone: 249-1569

Trabalhamos com lancamentos em DVD e VHS
Possuimos um acervo em DVD com mais de 500 titulos

Horarios de atendimento: L o
22-62feiradas 13 has 22 h I~ PRARIR
Sabados, Domingos e Feriados das 14has 22 h

CHICD Toicingo
|_rizzan

1157 wod

P o

RUN Des=mBARCADoR Peoan SiLVA

Shell GAS |

—CinRe

f

R T
v > T Qﬁr:

bo Meo

A a3

o P.13/P.20/P.45

Para sua maior comodidade e rapidez

Ligue 348-7200

Na apresentacao deste
DESCONTO de R$ 1,00 (um real)
Rua Prof. Rosinha Campos, S/N |r1

Abraao / Em frente ao
Rest. Campeiro Assados 1!

Acervo: Biblioteca Publica SC - Hemeroteca Digital Catarinense

|
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UNISUL

MURAL INFORMATIVO

Aluno da Unisul

mostra situacao

de deficientes nas ruas da cidade

dando pelas ruas foi o trabalho de conclusao de curso
(TCC) de Paulo Ricardo Dias, que se formou no pri-
meiro semestre deste ano no curso de Engenharia Civil do
campus Grande Florianépolis da Unisul. “Deslocamento e
acessibilidade para pessoas portadoras de deficiéncia no meio
urbano, um estudo de caso”; relata obstaculos e armadilhas

Expor a situacao que deficientes fisicos enfrentam an-

nos locais em que existem as lajotas-alerta (com saliéncias),
elas foram colocadas de maneira incorreta e possuem carac-
teristicas que nao seguem o padrao recomendado (veja dese-
nho).

Paulo Ricardo ressalta que os custos para erguer um pré-
dio que permita facil acesso para deficientes nao sac muito
diferentes em relacao a prédios naoc-adaptados. “Rampas, por-

enfrentados por pessoas
que nao podem utilizar to-
das as capacidades fisicas
de pessoas comuns, per-
manente ou temporaria-
mente.

Em seu trabalho, Pau-

tas mais largas, modifica-
¢ao na posicao de botoes
e barras sanitérias, entre
outras alteracées, aumen-
tam em apenas 1% o or-
camento final da obra”,
diz o engenheiro recém-

lo Ricardo estudou e o) formado. Ele observa que
detalhadamente o trajeto RS “a maior dificuldade exe-
do centro de cutiva esta na adaptagao
Florianépolis a unidade da s de edificagbes ja finaliza-
Unisul na Ponte do das”.

Imaruim, em Palhoca. (R Na opinido de Paulo
Nessa extensao de 28 qui- s Ricardo, ha falta de vonta-
Iémetros, encontrou ape- de politica do Poder Pi-
nas uma edificagao dentro e blico e da sociedade cons-
das normas exigidas pela tituida como um todo e de
legislacao existente: asede e entendimento que a socie-
do governo do Estado. dade & composta de seres
“Mas nao levou nota 10 — S com possibilidades fisicas
porque faltou simbolo e \ distintas como criangas,
correto na placa do esta- N jovens, idosos, adultos, de-
cionamento”, ressalta o R ficientes das mais variadas
autor. —— | formas. Leis ndo faltam so-

O que ele mais encon- bre o assunto, ressalta.

trou foram ruas sem sina-
lizacao adequada; passei-
os plblicos, quando exis-
tentes, fora de condicoes
de utilizacao, sem a mini-
ma preocupacao com os
padrées normativos e le-

Além dessas
constatacoes e conclusoes,
Paulo Ricarde Dias inclui

mento criado por ele para
facilitar a vida de deficien-
tes visuais, composto de

gais; prédios sem acesso adequado aos portadores de defici-
€ncias; escassa marcagao dos pisos, auséncia quase que total
de sinalizacio especifica adequada. Mesmo em Florianépolis,

uma placa em Braille, a ser acoplada aos postes localizados
nas esquinas, possibilitando assim a leitura por deficientes
visuais.

Padaria e Lanchonete

Itaguacu

'Sob Nova Diregao
Aberto todos os dias inclusive domingos e feriados
das 6:30h as 21:30h, domingos das 14:00h as 21:00h

Aceitamos encomendas de TORTAS, SALGADOS,
BOLOS DOCES EM GERAL

Bua Des. Pedro Silva, 3130 - Fone 249-0062

MAZZA

ACABAMENTOS Ltda.

Carpetes - Divisérias - Forros - Biombos
Piso de Formica - Piso de Madeira

PROMOGAO: PISOS DECORFLEX - PAVIFLEX
249-0336 - 9980-6618

Av. Des. Pedro Silva, 2692

CONTASCOL

Contabilidade
Administradora de Condominio

Enio Oliveira Silva ~-CRC.006959/0-1

Contabilidade em geral, Administragdo de Condominios
Assessoria Contabil, Registro e Baixa de Firmas

Rua Bento Goia, 225 - Coqueiros
Fones: 348-8072 / 9983-3628 / 248-5845 | 244-1491

FILMES E DICAS

no seu TCC um equipa-

Melhor do que assistir um filme, é assistir a
um bom filme que lhe indicam.
Vejam nossas sugestoes para este més.

el A Soma de Todos os Medos
Baseado no Best-Sellers do
romancista Tom Clancy, o filme
traz em seu elenco nada mais
nada menos do que Bem Affleck e
Morgan Freeman. :
. Bem Affleck assume o papel do
il herdico agente da CIA Jack Ryan,
que acionado por seu diretor
Willian Cabet (Morgan Freeman),
terd que se empenhar para nao
deixar detonar uma bomba nuclear durante um jogo
do campeonato de futebol. Adrenalina Pura!

Jogo de Espioes

Duas atuacbes de primeira
qualidade, Robert Redford e Brad
Pitt. Redford faz o papel de um
veterano agente da CIA que
recebe a noticia de que Tom
Bishop (Brad) foi aprisionado na
China ao ser surpreendido
durante uma missao para libertar
uma mulher.

A trama inicia-se a partir do
momento em que Nathan (Redford) passa a armar
uma inteligente estratégia para salvar Tom.

Calculo Mortal

Sandra Bullock no papel da
policial Cassie esta encarregada
de investigar o assassinato de
uma jovem, contando com a ajuda
de seu novato parceiro Sam (Bem
Chaplin). A detetive fara de tudo
para penetrar na mente dos
assassinos, mesmo gque para isso
ela tenha que relembrar uma
tragédia pessoal.

K-Pax

Um estranho (Kevin Spacey)
surge do nada apos uma confusao
numa estacdo de trem. Prot
(Spacey) alega ser de K-Pax, um !
distante planeta, desafiando |
cientistas e chamando a atencéo
do Dr. Powell (Jeff Bridges) cujo
ceticismo inicial se transforma em
fascinagdo e deslumbramento,
intensificando suas pesquisas em
busca de respostas.

Afinal ele é Totalmente maluco ou apenas de outro
planeta.

5
SPACEY JERFRRDCEY
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- Mistério da Libélula
-Minority Report
-Insénia

- Pluto Nash

- No limite do Siléncio
- Ultima Fortaleza

- Malditas Aranhas

ADRIANA CRUZ
Gerente
Movie Store Video Locadora

Ty
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B Gamot'

' Happy Hour szuces,

Drinkes ¢BATSxA,guira

Lanches 32?31»;.?3”
Peliscos § BAeBe Ruraea""
® PAO DE QUELIO

® PETISCOS

Melhor gue nosso
atendimento so6 o visual
das Pedras de Itaguacu

Ay arlrg o i A
Av. e Vet BiBlibrecH Priblieas

Todos os lancamentos
em DVD e VHS

Grande acervo de
todos os géneros
incluindo Filme Arte

Hordrios:
ST e [N I e e e e P e P e Y 13:00 as 22:00
L] T [ Mool o o 10:00 as 12:00 / 14:00 as 22:00
Domingo e Ferfiados: .. .ccuiuensesssassnsrasasnssnssssnasns 15:00 as 20:00

Fone: (48) 249-5666
Av. Patricio Caldeira Andrade, 901 - Anexo ao Posto Shell - Abrado
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Comida caseira - Frutos do mar
Assados - Grelhados
Especialidade: Tainha Grelhada
Anchova Frita - Churrasco

| " Restaurante Ponto Light

AABB Coquelros - Aberto ao publico
Mfﬂh t Abrado - Rua Jodo Melreles, 978

3 g

estaurante

249-7974

2490635

< 2= Coqueiros: 248-9595] 248-9696
i Barreiros: 244-1552 / 346-1525

PADARIA € CONFEITARIA
SERRANA

Aberto de 22 a 2° inclusive feriados

PAES « TORTAS » DOCES * SALGADOS
Fone: 348-1675
Experimente a qualidade de nossos paes
ACEITAMOS ENCOMENDAS
Rua Des. Pedro Silva, 2044 - Coqueiros

?e‘ 45340 sem ehm
d 3 O", Incluindo
sobremesa
O TiPICO CHURRASCO TEMOS SALAO DE

FESTAS

Leve, Prove e Aprove

atendimento de 22 a 22 feira

249 5220 - Abrado 269 3081 - Ingleses

Sabor de Portu

André Guillamelau

efinitivamente, a paisagem das pedras de |taguacu
Dconquista nao apenas os moradores, mas também
os visitantes de outras paragens que adotaram o
bairro. O casal de portugueses do Porto, Augusto e Maria
Henriqueta Plna‘tabral mora ha sete anos em Florianépolis
e decidiu fincar raizes na ponta que promete ser o novo
point gastronémico da Capital. A dupla, responsavel pelo
fornecimento de bolinhos de bacalhau de grande parte dos
restaurantes da cidade, abriu a casa para reunir os clientes e
amigos. A simpatia dos Cabral, aliada as deliciosas iguarias
portuguesas, acabou por transformar o espaco em um novo
local para happy hour.

Experiéncia é o que n3o falta para o casal. Antes de vi-
rem para a capital catarinense eles pilotaram, com sucesso,
a Adega do Portugués, em Sao Lourenco (MG) e a Churras-
caria e Restaurante Campinense, em Sao José (SC). Adupla
chegou discretamente e ja conquistou um grande nimero
de clientes que, apaixonados pelos temperos e pela acolhi-
da da casa, retornam trazendo amigos. O carro-chefe € o
bacalhau , servido em postas, iscas, lascas, pastéis, suflé ou
nos deliciosos pratos Bacalhau a Marqués (com cebola,
batata e molho branco) e o Bacalhau a Zé do Pipo (com
cebola e puré ao forno).

O bar/restaurante abre de segunda a sabado, a partir
das |8 horas, e nao tem musica ao vivo. O lugar é para
quem aprecia o bacalhau e o visual da praia das Palmeiras.

” A noite a La carte
c,-‘ frutos do mar _

Bacalhau 2 Portuguesa

* 850 gramas de batatas cozidas

¢ 4 postas de bacalhau cozido

e 2 cebolas cozidas

* 4 ovos cozidos

* Folhas de couve mineira -

Cozinhar as batatas com o bacalhau. Na mesma
4gua cozinhar as cebolas e a couve. Cortar ao mei
as cebolas cozidas e os ovos: Enfeitar com azeito 3
pretas. Regar com azeite fervido com dentes de alho,

Vale lembrar que ha vinhos portugueses e nacionais con
precos que variam entre R$ 20,00 e R$ 30,00. A taca d
vinho do Porto custa R$ 2,00. Como a casa nao tem condi
coes de atender a todos os pedidos de Natal, publicamo
uma receita de bacalhau.

“~.  PROMOGAO
| NA TELE-ENTREGA

Acima de RS
5,00 nao

cobramos Taxa
de Entrega

DISK LANCHES: 348.4169

Av. Des. Pedro Silva, 2045 - Anexo LavaKar Coqueirdo

QUEREMGSVUGEAQUH
P3es a toda hora g

Aceitamos encomendas de
Tortas, Bolos, Salgados, etc.

1249-0577

Av Des. Padro snva, 2242_

Vocé nao precisa sair de Co-
queiros para adquirir produtos
que, aléem de fazer bem & satde,
sdo agradaveis ao paladar. Agora
temos o Empdrio das Delicias,
estabelecimento especializado
em produtos naturais, localizado
na Praia do Meio, quase em fren-
te ao Posto da Policia Militar.

La vocé encontra grande vari-
edade de produtos como granola,
farinhas integrais, aveias, arroz in-
tegral, aciicar mascavo, nozes,
castanhas, frutas passas, crista-
lizadas e secas, ervas, temperos
especiais, bolachas e paes inte-
grais, tortas, doces, empanados,
sanduiches naturais, entre outros.
Enfim, uma ampla oferta de pro-
dutos que certamente Ihe darao
agua na boca.

Além das iguarias, o Em-
pério das Delicias € representan-
te exclusivo dos premiados vinhos
“Velho Amancio”.

A casa funciona de segun-
da a sexta-feira das 9h as 19h e
nos sabados das 8h as 13h.

Venha nos visitar!

orto dAs
Aquas

lae
taurante

Almoco de Segunda a Domingo Porcoes

Happy Hour

SERVICO |

« HORARIO: de segunda a sexta-feira das 9h as 19h e aos sabados
das 8h as 13h
«ENDERECO: Rua Desembargador Pedro Silva, 2596

e FONE: (48) 249-5447

» ESPECIALIDADES: granola, nozes, castanhas, paes e bolachas in-
tegrais, arroz integral, aglicar mascavo, aveia, frutas passas, cristali-
zadas e secas, ervas e temperos especiais.





